
�ಾಸ�ಸಂಗ�ಹ – ಸೃ��-�ಾಲ-ಲಯ 

ಪದ�ಪು�ಾಣ 
[ಪದ�ಮ�ಾಪು�ಾಣಂ (ಸಂಸ�ತದ�� ಮೂಲ, ಕನ�ಡ 
ಅ�ಾ�ನು�ಾದ) ಸಂಪುಟ 1, ಅನು�ಾದಕ �ೇಲದ�ೆ�ೆ 
ಸೂಯ��ಾ�ಾಯಣ �ಾ��, ��ೕಜಯ�ಾಮ�ಾ�ೇಂದ� 

ಗ�ಂಥರತ��ಾ�ಾ. ಸಂ�ೆ� 16, �ೖಸೂರು, �ೆಂಗಳ�ರು �ೆ�ಸ್ 
�ಾ�ಂಚ್, 1944] 

�ಾ�ಾಂಶ 
ಈ �ಾ�ಾಂಶದ�� �ಾನು ಪದ�ಪು�ಾಣದ ಒಳ�ನ 
�ರೂಪ�ೆಗಳನು� �ಾತ� ಆ�ಾರ�ಾ�ಟು��ೊಂ��ೆ�ೕ�ೆ. �ೇ�ೆ 
ಪು�ಾಣಗ�ೆ�ಂ��ೆ �ೋ��ೆ �ಾ�ಲ�. 

�ಾಸ�ವ�ಾ� ಪದ�ಪು�ಾಣದ ಸೃ��ತತ��ವನು� ಸಮಗ��ಾ� 
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�ೋಡ�ೇ�ಾದ�ೆ ಆ�ಖಂಡ ಅ�ಾ�ಯ 2 ಅತ�ಂತ ಮಹತ�ದು�. 
ಏ�ೆಂದ�ೆ ಅ�� ಸೃ��ಯ �ಾಂ�ಾ��ಾ�ತ �ಾ���ಕ 
��ಾ�ಣವನು� �ವ�ಸ�ಾ��ೆ. ಅ�� ಮುಖ��ಾ� ಈ 
ಅಂಶಗಳ� ಬರುತ��ೆ: �ಾ�ಾಯಣ�ೇ ಪರಬ�ಹ�. 
ಅವ�ಕ�/ಪ��ಾನದ ���. ಮಹತ�ತ��ದ ಉದ�ವ. ಅಹಂ�ಾರದ 
ಉತ���. ತ�ಾ��ೆ�ಗಳ ಉತ���. ಪಂಚಮ�ಾಭೂತಗಳ ಉತ���. 
ಮಹ�ಾ� ತತ��ಗಳ ಸಂ�ೕಗ�ಂದ ಬ��ಾ�ಂಡದ (ಅಂಡ) 
��ಾ�ಣ. ಆ ಬ��ಾ�ಂಡದ�� �ಾ�ಾಯಣನ ಪ��ೇಶ. ಬ�ಹ�ನ 
ಉದ�ವ. ಬ�ಹ��ಂದ ಸೂ�ಲಸೃ��ಯ ಆರಂಭ. ಅಂದ�ೆ 
ಆ�ಖಂಡ ಅ�ಾ�ಯ 2 ಸೃ��ಯ ತತ���ಾ��ೕಯ 
(cosmogonic) �ರೂಪ�ೆಯನು� �ೊಡುತ��ೆ. 

ಇದರ ನಂತರ: 
• ಸೃ��ಖಂಡ ಅ�ಾ�ಯ 2–3 ಸೃ��ಯ ವಂ�ಾವ� ಮತು� 

ಪ��ಾಸೃ��ಯನು� �ವ�ಸುತ��ೆ.  
• ಸೃ��ಖಂಡ ಅ�ಾ�ಯ 36–37 ಸೃ��–ಲಯ–

ಪುನಃಸೃ��ಯ ಕಲ�ಚಕ� ಮತು� �ಾ�ಾಯಣ�ೇಂ��ತ 
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�ಶ�ದಶ�ನವನು� �ರೂ�ಸುತ��ೆ.  

1. ಪದ�ಪು�ಾಣದ�� ಸೃ�� 

ಪದ�ಪು�ಾಣದ ಸೃ��ತತ��ವ� ಪರ�ಾತ��ಾದ 
�ಾ�ಾಯಣನ�ೆ�ೕ ಸೃ��ಯ ಮೂ�ಾ�ಾರ�ಾ� ��ೕಕ�ಸುತ��ೆ. 
ಸೃ���ೆ ಮುಂ�ೆ ಜಗತು� ಅವ�ಕ�ಸ�ರೂಪದ�� ಪ��ಾನ ಅಥ�ಾ 
ಪ�ಕೃ��ಾ� ಪರ�ಾತ�ನ�� �ೕನ�ಾ�ರುತ��ೆ. ಸೃ���ಾಲವ� 
ಬಂ�ಾಗ �ಾ�ಾಯಣನ ಸಂಕಲ��ಂದ �ದಲು ಪ�ಕೃ�ಯ�� 
ಚಲನ ಉಂ�ಾಗುತ��ೆ. ಅದ�ಂದ ಮಹತ�ತ��, ಅಹಂ�ಾರ, 
ತ�ಾ��ೆ�ಗಳ� ಮತು� ಪಂಚಮ�ಾಭೂತಗಳ� ಕ�ಮ�ಾ� 
ಪ�ಕಟ�ಾಗುತ��ೆ. ಇವ�ಗಳ ಪರಸ�ರ ಸಂ�ೕಗ�ಂದ ಬ��ಾ�ಂಡ 
(�ರಣ�ಗಭ�) ಉದ��ಸುತ��ೆ. ಈ �ೕ��ಾ� ಆ�ಖಂಡವ� 
ಸೃ��ಯನು� �ಾಂಖ�ತತ��ದ ಕ�ಮ�ೊಂ��ೆ �ವ�ಸು�ಾ�, ಎ�ಾ� 
ತತ��ಗ�ಗೂ ಪರಮ�ಾರಣ �ಾ�ಾಯಣ�ೇ ಎಂಬುದನು� 
ಪ���ಾ�ಸುತ��ೆ. 

ಆ ಬ��ಾ�ಂಡದ�� �ಾ�ಾಯಣನು ಪ��ೇ��ದ ನಂತರ, ಅವನ 
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�ಾ��ಂದ �ರಣ�ಯ ಪದ�ವ� ಉದ���, ಅದರ �ೕ�ೆ 
ಬ�ಹ�ನು ಪ�ಕಟ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಬ�ಹ�ನು ಸ�ತಂತ� ಸೃ��ಕತ�ನಲ�; 
�ಾ�ಾಯಣನ ಸಂಕಲ�ವನು� �ಾಯ�ರೂಪ�ೆ� ತರುವ ಸೃ��ಕತ�. 
ಈ �ಾರಣ�ಂದ ಸೃ��ಯ ಮೂ�ಾ�ಾರ �ಾ�ಾಯಣ�ಾ�ದ��ೆ, 
ಬ�ಹ�ನು ಅದರ �ಾಯ���ಾ�ಹಕ�ಾ��ಾ��ೆ. ಸೃ��ಯ 
ಪ���ಂದು ಹಂತದ��ಯೂ ಪರ�ಾತ�ನ ಅ��ಾ�ನವನು� 
ಪದ�ಪು�ಾಣವ� ಸ�ಷ��ಾ� ಪ���ಾ�ಸುತ��ೆ. 

ಸೃ��ಖಂಡದ�� ಇ�ೇ ಸೃ��ಯು ಮತ�ಷು� ��ಾ�ರವನು� 
ಪ�ೆಯುತ��ೆ. ಬ�ಹ�ನು �ದಲು �ಾನಸಸೃ��ಯನು� �ಾ�, 
ಪ��ಾಪ�ಗಳನು�, ಋ�ಗಳನು� ಮತು� ಅವರ ವಂಶಗಳನು� 
ಪ�ಕ�ಸು�ಾ��ೆ. ದಕಷ್ಕ�ೆ�ಯರ ��ಾಹಗಳ ಮೂಲಕ �ೇವರುಗಳ�, 
�ೈತ�ರು, �ಾನವರು, �ಾಗರು, ಗಂಧವ�ರು, ಅಪ�ರಸರು, 
ಯಕಷ್ರು, �ಾಕಷ್ಸರು, ಪಶುಗಳ�, ಪ�ಗಳ� ಮತು� ಇತರ ಸಮಸ� 
�ೕವ�ಾ�ಗಳ ಉತ���ಯನು� �ವ�ಸ�ಾಗುತ��ೆ. �ೕ�ೆ 
ಸೃ��ಯು ತತ��ಗಳ ಉತ����ಂದ ಆರಂಭ�ಾ� 
�ೕವ�ೈ�ಧ�ದ �ಸ�ರ�ೆಯವ�ೆ�ೆ ಕ�ಮಬದ��ಾ� 
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�ರೂ�ಸಲ����ೆ. 

ಪದ�ಪು�ಾಣವ� ಸೃ��ಯನು� �ೇವಲ �ೌ�ಕ ಪ�����ಾ� 
�ೋಡುವ��ಲ�. �ಾ�ಾಯಣ�ೇ ಯಜಞ್ಪುರುಷ. ಅವನ 
�ೇಹ�ಂದ ಋ��ಜರು, �ೇದಗಳ�, ಯ�ಾಂಗಗಳ� ಮತು� 
ಧಮ�ವ�ವ�ೆ� ಪ�ಕಟ�ಾಗುತ��ೆ. ಆದ��ಂದ �ಶ�ಸೃ��, ಧಮ� 
ಮತು� ಯಜಞ್ ಪರಸ�ರ ಅ��ಾ�ಾವ ಸಂಬಂಧವನು� �ೊಂ��ೆ. 
ಜಗ��ನ ��ರ�ೆಯು ಧಮ� ಮತು� ಯಜಞ್ಗಳ ಮೂಲಕ�ೇ 
ಉ�ಯುತ��ೆ ಎಂಬುದನು� ಈ �ರೂಪ�ೆ ಪ���ಾ�ಸುತ��ೆ. 

ಸೃ��ಯ ಮ�ೊ�ಂದು ಪ�ಮುಖ ಆ�ಾಮ�ೆಂದ�ೆ ಭಗವಂತನ 
ಅ�ೇಕ ರೂಪಗಳ�. �ಾ�ಾಯಣ�ೇ ಬ�ಹ�, ಧಮ�, �ಾಮ, 
�ಾಯು, ಬೃಹಸ�� �ದ�ಾದ ರೂಪಗಳ�� 
�ಾಯ��ವ��ಸು�ಾ��ೆ. ಅಗತ��ಾ�ಾಗ ಅ��ಯ ಪುತ��ಾ� 
�ಷು��ಾ� ಅವತ�� �ೇವ�ೆಗಳನು� ರ�ಸು�ಾ��ೆ. �ೕ�ಾ� 
ಸೃ��ಯ ನಂತರ ಭಗವಂತನು ಜಗ���ಂದ ದೂರ�ಾಗುವ��ಲ�; 
ಅದ�ೊಳ�ೇ ��ಧ ರೂಪಗಳ�� ಪ��ೇ�� ಅದರ �ವ�ಹ�ೆ 
ಮತು� ರಕಷ್�ೆಯನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ. 



�ಾಸ�ಸಂಗ�ಹ                ಸೃ��-�ಾಲ-ಲಯ                 ಪದ�ಪು�ಾಣ: ಅ�ಖಂಡ 

 

6 
 

�ೊ�ೆಯ�� ಪದ�ಪು�ಾಣವ� ��ಾಟ್ ಸ�ರೂಪದ ಮೂಲಕ 
ಸೃ��ಯ ಏಕ�ೆಯನು� �ರೂ�ಸುತ��ೆ. ಗ�ಹಗಳ�, ನಕಷ್ತ�ಗಳ�, 
ಆ�ತ�ರು, ರುದ�ರು, ವಸುಗಳ�, ಪವ�ತಗಳ�, �ಾಗರಗಳ�, 
�ೋಕಗಳ�, �ಾಲ, ಗುಣಗಳ� ಮತು� ಸಮಸ� �ೕವ�ಾ�ಗಳ� 
�ಾ�ಾಯಣನ ��ಾಟ್ �ೇಹದ ಅಂಗಗ�ಾ��ೆ. �ೕ�ಾ� 
ಸೃ��ಯು ಭಗವಂತ�ಂದ ಪ��ೆ�ೕಕ�ಾ� ಇರುವ ವಸು�ವಲ�; 
ಅವನ �ವ�ಸ�ರೂಪದ ��ಾ�ರ�ೇ ಆ��ೆ. 

2. ಪದ�ಪು�ಾಣದ�� �ಾಲ 

ಪದ�ಪು�ಾಣದ�� �ಾಲವನು� �ೇವಲ ಸಂ�ಾ�ತ�ಕ ಗಣ�ೆ�ಾ� 
ಅಲ�, �ಶ�ವ�ವ�ೆ�ಯನು� �ಯಂ��ಸುವ �ೈವಶ���ಾ� 
���ಸ�ಾ��ೆ. �ಾಲವ� �ಾ�ಾಯಣನ ಒಂದು ರೂಪ�ೇ ಆ�ದು�, 
ಅವ�ೇ �ಾಲ�ಾ� ಸೃ��, ��� ಮತು� ಲಯಗಳನು� 
�ಯಂ��ಸು�ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ �ಾಲವ� ಪರ�ಾತ���ಂತ 
ಸ�ತಂತ��ಾದ ತತ��ವಲ�. 

ಯುಗಚಕ�ವನು� �ವ�ಸು�ಾಗ ಕೃತ, �ೆ�ೕ�ಾ, �ಾ�ಪರ ಮತು� ಕ� 
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ಎಂಬ �ಾಲು� ಯುಗಗಳ ಅವ�, ಸಂ�ಾ� ಮತು� 
ಸಂ�ಾ�ಂಶಗ�ೆ�ಂ��ೆ �ವ�ಸ�ಾಗುತ��ೆ. ಪ���ಂದು 
ಯುಗದ��ಯೂ ಧಮ�ದ ��� ಕ��ೕಣ ಕುಗು�ತ��ೆ. 
ಕೃತಯುಗದ�� ಧಮ�ವ� �ಾಲು� �ಾದಗ�ೆ�ಂ��ೆ 
��ರ�ಾ�ದ��ೆ, �ೆ�ೕ�ಾಯುಗದ�� ಒಂದು �ಾದ �ೕ�ಸುತ��ೆ; 
�ಾ�ಪರದ�� ಧಮ� ಮತು� ಅಧಮ� ಸಮಬಲವನು� 
ಪ�ೆಯುತ��ೆ; ಕ�ಯುಗದ�� ಅಧಮ�ವ� ಪ��ಾನ�ಾ�, 
ಧಮ�ವ� �ೇವಲ ಒಂದು �ಾದದ�ೆ�ೕ ಉ�ಯುತ��ೆ. 

�ಾಲದ ಪ��ಾಮವ� �ೇವಲ �ೈ�ಕ �ೕವನದ �ೕಲಲ�, 
�ಾ�ಾ�ಕ ವ�ವ�ೆ�ಯ �ೕಲೂ �ೕರುತ��ೆ. ಕೃತಯುಗದ�� 
ವ�ಾ�ಶ�ಮವ�ವ�ೆ� ಸಹಜ�ಾ� ನ�ೆಯುತ��ೆ. �ೆ�ೕ�ೆ�ಂದ 
�ೋಭ ಮತು� �ೈಕೃತ�ಗಳ� ಆರಂಭ�ಾ�, �ಾ�ಪರದ�� 
�ಾಜಸಪ�ವೃ�� �ೆ�ಾ�ಗುತ��ೆ. ಕ�ಯುಗದ�� ವ�ಾ�ಶ�ಮಗಳ 
ವ�ತ�ಯ, �ೇದಧಮ�ದ �ೕಣ�ೆ, ವ�ತ-ಉಪ�ಾಸಗಳ �ೋಪ 
ಮತು� �ಾ��ಕಪ�ವೃ��ಯ �ೆಳವ��ೆಗಳ� ಸಂಭ�ಸುತ��ೆ. 

ಯುಗಗಳ ಸಹಸ�ವ� ಬ�ಹ�ನ ಒಂದು ಹಗಲು. ಅದರ ನಂತರ 
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ಬ�ಹ��ಾ��ಯು ಆರಂಭ�ಾಗುತ��ೆ. ಈ �ೕ��ಾ� �ಾಲವ� 
�ಾನವ�ೕವನ�ಂದ ಬ�ಹ�ನ �ನ-�ಾ��ಗಳವ�ೆ�ೆ �ಸ��ಸುತ��ೆ. 
ಸೃ��ಯು ಒಂದು �ರಂತರ �ಾಲಚಕ��ೊಳ�ೆ ನ�ೆಯು��ದು�, 
ಅದರ ಪ���ಂದು ಹಂತವ� ���ಷ� �ಯಮ�ೆ� ಒಳಪ���ೆ. 

�ಾಲವ� ಸಂ�ಾರಕೂ� �ಾರಣ�ಾಗುತ��ೆ. ಬ�ಹ��ನದ ಅಂತ�ದ�� 
�ಾಲ�ೇ ಸಂ�ಾರಬು��ಯನು� �ೊಂ� �ಶ�ವನು� ಲಯದತ� 
�ೊಂ�ೊಯು�ತ��ೆ. �ೕ�ಾ� �ಾಲವ� ಸೃ��ಯ ಆರಂಭವನೂ�, 
ಅದರ ಅಂತ�ವನೂ� �ಧ��ಸುವ �ಶ��ಯಮ�ಾ��ೆ. 

ಇ�ೇ �ೇ�ೆ �ಾಲವ� ಅವ�ಾರಗ�ಗೂ ��ೆ��ೆ�ಾ��ೆ. 
ಪ���ಂದು ಯುಗದ��ಯೂ �ಾ�ಾಯಣನು ಧಮ�ರಕಷ್�ೆ�ಾ� 
��ನ� ರೂಪಗಳನು� ಧ�ಸು�ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ �ಾಲಚಕ�ವ� �ೇವಲ 
ಅವನ�ಯ ಇ��ಾಸವಲ�; ಅದು ಧಮ�ಪುನಃ�ಾ�ಪ�ೆಯ 
ಚಕ�ವ� ಆ��ೆ. 

3. ಪದ�ಪು�ಾಣದ�� ಲಯ 

ಲಯದ ಆರಂಭವ� ಬ�ಹ��ನದ ಅಂತ�ದ�� ಸಂಭ�ಸುತ��ೆ. ಆಗ 
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�ಾಲವ� ಸಂ�ಾರರೂಪವನು� �ಾಳ�ತ��ೆ. ಸೂಯ�ನು ತನ� 
ಉಗ��ರಣಗ�ಂದ �ಾಗರಗಳ�, ನ�ಗಳ� ಮತು� ಭೂ�ಯ 
ರಸವನು� �ೕ��ೊಳ���ಾ��ೆ. ನಂತರ ಸಂವತ��ಾ��ಯು 
ಪ�ಕಟ�ಾ� �ೋಕಗಳನು� ದ�ಸುತ��ೆ. ಅನಂತರ 
ಸಂವತ�ಕ�ೕಘಗಳ� ಸು�ದು ಇ�ೕ �ಶ�ವನು� ಮ� �ೆ 
ಏ�ಾಣ�ವವ�ಾ�� �ಾಡುತ��ೆ. 

ಲಯದ ಸಮಯದ�� ಸೂ�ಲಸೃ��ಯ�ೆ�ೕ ಅಲ�, ಇಂ��ಯಗಳ�, 
ಅವ�ಗಳ �ಷಯಗಳ� ಮತು� ಅವ�ಗ��ೆ ಸಂಬಂ��ದ 
ಪಂಚಭೂತಗಳ� ಕ�ಮ�ಾ� �ೕನ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾಸ�ೆ 
ಭೂ�ಯ��, ರು� ಜಲದ��, ರೂಪ �ೇಜ��ನ��, ಸ�ಶ� 
�ಾಯು�ನ��, ಶಬ� ಆ�ಾಶದ�� �ೕನ�ಾಗುತ��ೆ. ಮನಸು�, 
ಬು��, �ತ� ಮತು� �ೇತ�ಜಞ್ರೂ ಅಂ�ಮ�ಾ� ಹೃ�ೕ�ೇಶನ�� 
ಆಶ�ಯ ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆ. �ೕ�ಾ� ಲಯವ� �ೇವಲ �ೌ�ಕ 
��ಾಶವಲ�; ಇ�ೕ ಅನುಭವಜಗ��ನ ಕ�ಮಬದ� 
ಉಪಸಂ�ಾರ�ಾ��ೆ. 

ಸಂ�ಾರದ ನಂತರ �ಾ�ಾಯಣನು ಏ�ಾಣ�ವದ �ೕ�ೆ 
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�ೕಗ��ೆ�ಯ�� ಶಯ�ಸು�ಾ��ೆ. �ಾಕ�ಂ�ೇಯನ ಪ�ಸಂಗದ 
ಮೂಲಕ ಈ ���ಯನು� ಅತ�ಂತ ��ಷ��ಾ� �ರೂ�ಸ�ಾ��ೆ. 
ಮಹ��ಯು ಭಗವಂತನ ಉದರ�ೊಳ�ೆ ಮ� �ೆ ಸಮಸ� 
�ಶ�ವ�ೆ�ೕ �ಾಣು�ಾ��ೆ. ಇದ�ಂದ ಲಯ�ೆಂದ�ೆ ಸಂಪೂಣ� 
�ಾಶವಲ�; �ಶ�ವ� ಸೂಕಷ್�ರೂಪದ�� ಭಗವಂತನ���ೕ 
ಅ��ತ�ದ��ರುವ ��� ಎಂಬುದು ಸ�ಷ��ಾಗುತ��ೆ. 

ಲಯದ ಅವ�ೆ�ಯ�� ಅವ�ಕ��ೇ ಪ��ಾನ�ಾ�ರುತ��ೆ. ಆದರೂ 
ಸೃ��ಶ��ಯು ಸಂಪೂಣ� �ಾಶ�ಾಗುವ��ಲ�. ಸೂಕ��ಾಲದ�� 
�ಾ�ಾಯಣನ ಸಂಕಲ��ಂದ ಮ� �ೆ ಆಣ�ವದ�� ಚಲ�ೆ 
ಉಂ�ಾ�, ಆ�ಾಶ, �ಾಯು, ಅ��, ಜಲ ಮತು� ಭೂ�ಗಳ 
ಪ�ಕಟ�ೆ�ಂ��ೆ �ೊಸ ಸೃ�� ಆರಂಭ�ಾಗುತ��ೆ. ಆದ��ಂದ 
ಲಯವ� ಮುಂ�ನ ಸೃ��ಯ ಪೂವ��ದ��ೆ�ಾ��ೆ. 

�ಾಕ�ಂ�ೇಯನ ಅನುಭವವ� ಲಯದ ಇ�ೊ�ಂದು �ಾ���ಕ 
ಅಂಶವನು� �ೋ�ಸುತ��ೆ. �ಶ�ವ� ಭಗವಂತ�ೊಳ�ೆ 
ಪ��ೇ�ಸುತ��ೆ; ಮ� �ೆ ಅವ�ಂದ�ೇ ಪ�ಕಟ�ಾಗುತ��ೆ. ಈ 
�ರೂಪ�ೆಯು ಸೃ�� ಮತು� ಲಯ ಎರಡೂ ಪರ�ಾತ�ನ 
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ಅಂತರಂಗದ���ೕ ನ�ೆಯುವ ಪ����ಗ�ೆಂದು 
ಪ���ಾ�ಸುತ��ೆ. 

�ೕ�ಾ� ಪದ�ಪು�ಾಣದ�� ಲಯವ� ��ಾಶದ ಕ�ೆಯಲ�. ಅದು 
�ಶ�ವ� ತನ� ಮೂಲಸ�ರೂಪ�ಾದ �ಾ�ಾಯಣನ�� 
��ಾ�ಂ�ಯನು� ಪ�ೆಯುವ ���. ಸೃ��ಯೂ ಅವ�ಂದ�ೇ, 
ಲಯವ� ಅವನ���ೕ; ಈ ಎರಡರ ಮ�ೆ� ಇರುವ ���ಯೂ 
ಅವನ ಅ�ೕನದ���ೕ ನ�ೆಯುತ��ೆ. 

4. ಪದ�ಪು�ಾಣದ�� ಸೃ��–���–ಲಯ ಚಕ� 

ಪದ�ಪು�ಾಣದ ದೃ��ಯ�� �ಶ�ವ� ಒ�� �ಾತ� ಸೃ���ಾ� 
�ಾಶ�ತ�ಾ� ಮುಂದುವ�ಯುವ ವ�ವ�ೆ�ಯಲ�. ಅದು 
�ಾ�ಾಯಣನ ಸಂಕಲ��ಂದ �ರಂತರ�ಾ� 
ಪುನ�ಾವತ��ೆ�ಾಗುವ ಸೃ��–���–ಲಯ ಚಕ��ಾ��ೆ. 
ಬ�ಹ�ನ ಹಗ�ನ�� ಸೃ�� ನ�ೆಯುತ��ೆ; ಅದರ ಅಂತ�ದ�� 
ಲಯ�ಾಗುತ��ೆ; ಬ�ಹ��ಾ��ಯ�� �ಶ�ವ� ಏ�ಾಣ�ವ�ಾ� 
�ಾ�ಾಯಣನ�� ��ಾ�ಂ�ಯನು� ಪ�ೆಯುತ��ೆ; ಮ� �ೆ �ೊಸ 
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ಬ�ಹ��ನದ�� �ೊಸ ಸೃ�� �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ��ೆ. 

ಈ ಚಕ�ದ�� ಬ�ಹ�ನು ಪ���ಂದು ಕಲ�ದ��ಯೂ �ೊಸ�ಾ� 
ಪ�ಕಟ�ಾ� ಸೃ��ಯನು� ಆರಂ�ಸು�ಾ��ೆ. ಪ��ಾಪ�ಗಳ�, 
ಋ�ಗಳ�, �ೇವ�ೆಗಳ�, �ೕ�ಗಳ� ಮತು� �ೋಕಗಳ� ಮ� �ೆ 
ಪ�ಕಟ�ಾಗುತ��ೆ. ಆದರೂ ಈ ಪುನ�ಾವತ��ೆಯ �ಂ�ೆ 
�ಾಯ��ವ��ಸುವ ಪರಮ�ಾರಣ ಒಂ�ೇ—�ಾ�ಾಯಣ. 

ಈ ಸೃ��ಚಕ�ದ �ರಂತರ�ೆಯನು� �ಾಕ�ಂ�ೇಯನ ಅನುಭವವ� 
��ೇಷ�ಾ� ದೃಢಪ�ಸುತ��ೆ. ಮ�ಾಪ�ಳಯದ��ಯೂ �ಶ�ವ� 
�ಾಶ�ಾಗುವ��ಲ�; ಅದು �ಾ�ಾಯಣನ�� ಸೂಕಷ್��ಾ� 
ಉ�ದು�ೊಂಡು, ಪುನಃ ಪ�ಕಟ�ಾಗುತ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಪ�ಳಯವ� 
ಅಂ�ಮ ಅಂತ�ವಲ�; ಮುಂ�ನ ಸೃ��ಯ ಮಧ�ಂತರ ���. 

ಚಕ�ದ ಮ�ೊ�ಂದು ಪ�ಮುಖ ಲಕಷ್ಣ�ೆಂದ�ೆ ಧಮ�ದ 
ಪುನಃ�ಾ�ಪ�ೆ. ಪ���ಂದು ಯುಗದ�� ಧಮ�ವ� 
�ೕ�ಸು��ದ�ರೂ, ಪ���ಂದು ಕಲ�ದ��ಯೂ ಸೃ���ಡ�ೆ 
ಧಮ�, ಯಜಞ್ ಮತು� �ೇದವ�ವ�ೆ�ಗಳ� ಪುನಃ �ಾ��ತ�ಾಗುತ��ೆ. 
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ಅಗತ���ಾ�ಗ �ಾ�ಾಯಣನು ಅವ�ಾರಗಳನು� ಧ�� 
ಧಮ�ವನು� ರ�ಸು�ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಸೃ��ಚಕ�ವ� �ೇವಲ �ೌ�ಕ 
ಪುನ�ಾವತ��ೆಯಲ�; ಅದು ಧಮ�ದ ಪುನರು�ಾ�ನದ ಚಕ�ವ� 
ಆ��ೆ. 

ಪದ�ಪು�ಾಣದ ಅಂ�ಮ ದೃ��ಯ�� ಸೃ��, �ಾಲ, ಲಯ ಮತು� 
ಸೃ��ಚಕ� ಎಂಬ �ಾಲೂ� �ಷಯಗಳ� ಒಂ�ೇ �ೇಂದ�ತತ��ವನು� 
ಪ���ಾ�ಸುತ��ೆ. �ಶ�ವ� �ಾ�ಾಯಣ�ಂದ ಪ�ಕಟ�ಾಗುತ��ೆ, 
�ಾ�ಾಯಣನ ಅ�ೕನದ�� �ಾಲದ �ಯಮ�ೆ� ಅನುಗುಣ�ಾ� 
ನ�ೆಯುತ��ೆ, ಅಂ�ಮ�ಾ� �ಾ�ಾಯಣನ���ೕ 
�ೕನ�ಾಗುತ��ೆ, ಮ� �ೆ ಅವನ ಸಂಕಲ��ಂದ�ೇ ಪ�ಕಟ�ಾಗುತ��ೆ. 
ಈ �ರಂತರ ಚಕ��ೇ ಪದ�ಪು�ಾಣದ �ಶ�ದಶ�ನದ 
ಮೂಲಭೂತ ಆ�ಾರ�ಾ��ೆ. 
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ಆ�ಖಂಡ 
ಅ�ಾ�ಯ 2 

ಸೃ���ಾಲವ� �ಾ�ಪ��ಾ�ಾಗ ಪ��ಾನ�ಂದ ಮಹತ�ತ��ವ� 
ಹು��ದುದು, ಮಹತ�ತ��ದ ��ಾರ�ಂದ ��ಗು�ಾ��ಕ�ಾದ 

ಅಹಂ�ಾರ ತತ��ದ ಉತ���, ಮುಂ�ೆ �ಾ�ಾ�ಾಹಂ�ಾರ�ಂದ 
ಪಂಚ ತ�ಾ�ತ�ಗಳ� ಮತು� ಪಂಚ ಮ�ಾಭೂತಗಳ ಸೃ�� (1-

17). �ಾ����ಾಹಂ�ಾರ�ಂದ ಪಂಚ �ಾ�ೇಂ��ಗಳ� ಮತು� ಪಂಚ 
ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ ಉತ��� (18-24). ಬ��ಾ�ಂಡ ಮತು� 

�ರಣ�ಗಭ�ನ ಉತ��� (25-34). 
ಸೂತ ಉ�ಾಚ । 
ಆ�ಸಗ�ಮಹಂ �ಾವತ�ಥ�ಾ� ���ೋತ��ಾಃ । 
�ಾಯ�ೇ �ೕನ ಭಗ�ಾನ�ರ�ಾ�ಾ� ಸ�ಾತನಃ ।। 1 ।। 
ಸೃ�ೆ�ೕಷು ಪ�ಲ�ಾದೂಧ��ಂ �ಾ�ೕ��ಂ�����ೋತ��ಾಃ । 
ಬ�ಹ�ಸಂಜಞ್ಮಭೂ�ೇಕಂ �ೊ�ೕ��ೈ� ಸವ��ಾರಕಮ್ ।। 2 ।। 
�ತ�ಂ �ರಂಜನಂ �ಾಂತಂ �ಗು�ಣಂ �ತ��ಮ�ಲಮ್ । 
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ಆನಂದಸ� ಪುರಂ ಸ�ಚ�ಂ ಯ�ಾ�ಂಕಷ್ಂ� ಮುಮುಕಷ್ವಃ ।। 3 ।। 
ಸವ�ಜಞ್ಂ �ಾನರೂಪ�ಾ�ದನಂತಮಜಮವ�ಯಮ್ । 
ಅ��ಾ� ಸ�ಾ ಸ�ಚ�ಮಚು�ತಂ �ಾ�ಪಕಂ ಮಹತ್ ।। 4 ।। 

ಸೂತನು �ೇ�ದನು: “���ೋತ�ಮ�ೇ! ಸ�ಾತನ�ಾದ 
ಪರ�ಾತ�ನನು� ಅ�ಯಲು �ಾರಣ�ಾಗುವ ಆ�ಸೃ��ಯ 
�ಷಯವನು� ಈಗ �ೇಳ�� �ೇ�ೆ. ಪ�ಳಯದ ನಂತರ, 
ಸೃ��ಪೂವ�ದ�� �ಾವ�ದೂ ಇರ�ಲ�. ಆಗ ಸವ�ಕೂ� 
�ಾರಣ�ಾದ, ‘ಬ�ಹ�’ ಎಂಬ �ೆಸ��ಂದ ಕ�ೆಯಲ�ಡುವ ಒಂದು 
�ೊ�ೕ�ಸ�ರೂಪ ತತ�� �ಾತ� ಇತು�. ಅದು �ತ��ಾದುದು, 
ಮಲರ�ತ�ಾದುದು, �ಾಂತ�ಾದುದು, �ಗು�ಣ�ಾದುದು 
ಮತು� ಸ�ಾ �ಮ�ಲ�ಾದುದು. �ೕಕಷ್ವನು� ಬಯಸುವ 
ಮುಮುಕಷ್ುಗಳ� ಅದ�ೆ�ೕ ಆನಂದ�ಾಮ�ೆಂದು ಅ�ೇ�ಸು�ಾ��ೆ. 
�ಾನಸ�ರೂಪ�ಾದುದ�ಂದ ಅದು ಸವ�ಜಞ್�ಾ��ೆ. ಅದು 
ಅನಂತ�ಾದುದು, ಅಜನ��ಾದುದು, ಅವ�ಯ�ಾದುದು, 
ಅ��ಾ��ಾದುದು, ಸ�ಾ ಶುದ��ಾದುದು, ಅಚು�ತ�ಾದುದು, 
ಸವ��ಾ���ಾದುದು �ಾಗೂ ಪರಮಮಹ�ಾ�ದುದು. 
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ಸಗ��ಾ�ೇ ತು ಸಂ�ಾ�� �ೇ �ಾ�ಾ� ತಂ �ಾನರೂಪಕಮ್ । 
ಆತ��ೕನಂ ��ಾರಂ ಚ ತತ��ಷು�ಮುಪಚಕ��ೕ ।। 5 ।। 
ತ�ಾ�ತ��ಾನಮುದೂ�ತಂ ತತ�ಾ�� ಮ�ಾನಭೂತ್ । 
�ಾ���ೋ �ಾಜಸ�ೆ�ವ �ಾಮಸಶ� ���ಾ ಮ�ಾನ್ ।। 6 ।। 
ಪ��ಾನತ�ೆ��ೕನ ಸಮಂ ತ��ಾ �ೕಜ��ಾವೃತಮ್ । 
�ೈ�ಾ�ಕ�ೆ�ಜಸಶ� ಭೂ�ಾ��ೆ�ವ �ಾಮಸಃ ।। 7 ।। 
����ೋಽಯಮಹಂ�ಾ�ೋ ಮಹತ��ಾ�ದ�ಾಯತ । 
ಯ�ಾ ಪ��ಾ�ೇನ ಮ�ಾನ�ಹ�ಾ ಸ ತ�ಾ ವೃತಃ ।। 8 ।। 

ಸೃ���ಾಲವ� ಬಂ�ಾಗ, �ಾನಸ�ರೂಪ�ಾದ ಆ ಪರ�ಾತ�ನು 
ತನ����ೕ �ೕನ�ಾ�ದ� ��ಾರರೂಪ ಸೃ��ಶ��ಯನು� ಅ�ತು 
ಅದನು� ಪ�ಕಟ�ೊ�ಸಲು ಮುಂ�ಾದನು. ಆತ�ಂದ ಪ��ಾನವ� 
ಉದ���ತು. ಪ��ಾನ�ಂದ ಮಹತ�ತ��ವ� ಉಂ�ಾ�ತು. ಆ 
ಮಹತ�ತ��ವ� �ಾ���ಕ, �ಾಜಸ ಮತು� �ಾಮಸ�ೆಂದು ಮೂರು 
�ಧ�ಾ��ೆ. �ೕಜವ� ತನ� �ೊರ�ನ ��ೆ��ಂದ 
ಆವೃತ�ಾ�ರುವಂ�ೆ ಮಹತ�ತ��ವ� ಪ��ಾನತತ���ಂದ 
ಆವೃತ�ಾ��ೆ. ಅ�ೇ �ೕ� �ೈ�ಾ�ಕ, �ೈಜಸ ಮತು� ಭೂ�ಾ� 
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(�ಾಮಸ) ಎಂಬ ಮೂರು �ಧದ ಅಹಂ�ಾರವ� ಮಹತ�ತ���ಂದ 
ಉತ�ನ��ಾ�ತು. ಪ��ಾನ�ಂದ ಮಹತ�ತ��ವ� 
ಆವೃತ�ಾ�ರುವಂ�ೆ, ಮಹತ�ತ���ಂದ ಅಹಂ�ಾರವ� 
ಆವೃತ�ಾ��ೆ. 

ಭೂ�ಾ�ಸು� �ಕು�ಾ�ಣಃ ಶಬ�ಂ ತ�ಾ�ತ�ಕಂ ತತಃ । 
ಸಸಜ� ಶಬ�ತ�ಾ��ಾ��ಾ�ಾಶಂ ಶಬ�ಲಕಷ್ಣಮ್ ।। 9 ।। 
ಶಬ��ಾತ�ಂ ತ�ಾ�ಾಶಂ ಭೂ�ಾ�ಃ ಸ ಸ�ಾವೃ�ೋತ್ । 
ಶಬ��ಾತ�ಂ ತ�ಾ�ಾಶಂ ಸ�ಶ��ಾತ�ಂ ಸಸಜ� ಹ ।। 10 ।। 
ಬಲ�ಾನಭವ�ಾ�ಯುಸ�ಸ� ಸ��ೆ�ೕ� ಗು�ೋ ಮತಃ । 
ಆ�ಾಶಂ ಶಬ��ಾತ�ಂ ತು ಸ�ಶ��ಾತ�ಂ ಸ�ಾವೃ�ೋತ್ ।। 11 ।। 

�ಾಮಸ ಅಹಂ�ಾರವ� ��ಾರವನು� �ೊಂ� �ದಲು 
ಶಬ�ತ�ಾ�ತ�ವನು� ಸೃ���ತು. ಆ ಶಬ�ತ�ಾ�ತ��ಂದ 
ಶಬ�ಗುಣವ�ಳ� ಆ�ಾಶವ� ಉಂ�ಾ�ತು. ಭೂ�ಾ� (�ಾಮಸ 
ಅಹಂ�ಾರ)ವ� ಆ ಶಬ�ತ�ಾ�ತ�ವನೂ� ಆ�ಾಶವನೂ� ಆವ��ತು. 
ನಂತರ ಅದು ಸ�ಶ�ತ�ಾ�ತ�ವನು� ಸೃ���ತು. ಆ 
ಸ�ಶ�ತ�ಾ�ತ��ಂದ ಬಲ�ಾ��ಾದ �ಾಯುವ� ಉದ���ತು. 
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ಸ�ಶ�ವ� ಅದರ ��ೇಷ ಗುಣ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾ��ೆ. �ಾಯುವ� 
ಶಬ�ಗುಣವನೂ� �ೊಂ�ರುವ�ದ�ಂದ ಅದು ಶಬ��ಾತ�ವನೂ� 
ಆ�ಾಶವನೂ� ತ�ೊ�ಳ�ೆ ಒಳ�ೊಂ��ೆ. 

ತ�ೋ �ಾಯು�ಕು�ಾ��ೋ ರೂಪ�ಾತ�ಂ ಸಸಜ� ಹ । 
�ೊ�ೕ�ರುತ�ದ��ೇ �ಾ�ೕಸ�ದೂ�ಪಗುಣಮುಚ��ೇ ।। 12 ।। 
ಸ�ಶ��ಾತ�ಸು� �ೈ �ಾಯೂ ರೂಪ�ಾತ�ಂ ಸ�ಾವೃ�ೋತ್ । 
�ೊ�ೕ��ಾ�� �ಕು�ಾ�ಣಂ ರಸ�ಾತ�ಂ ಸಸಜ� ಹ ।। 13 ।। 
ಸಂಭವಂ� ತ�ೋಂ�ಾಂ� ರಸ�ಾ�ಾ�� �ಾ� ತು । 
ರಸ�ಾ�ಾ�� �ಾಂ�ಾಂ� ರೂಪ�ಾತ�ಂ ಸ�ಾವೃ�ೋತ್ ।। 14 ।। 

ಆ �ಾಯುವ� ��ಾರವನು� �ೊಂ� ರೂಪತ�ಾ�ತ�ವನು� 
ಸೃ���ತು. �ಾಯು��ಂದ ರೂಪಗುಣವ�ಳ� �ೇಜಸು� (�ೊ�ೕ�) 
ಉಂ�ಾ�ತು. �ಾಯುವ� ಸ�ಶ�ತ�ಾ�ತ�ವನೂ� 
ರೂಪತ�ಾ�ತ�ವನೂ� ತ�ೊ�ಳ�ೆ ಒಳ�ೊಂ�ತು�. ಆ �ೇಜಸು� 
��ಾರವನು� �ೊಂ� ರಸತ�ಾ�ತ�ವನು� ಸೃ���ತು. ಆ 
ರಸತ�ಾ�ತ��ಂದ ಜಲವ� ಉಂ�ಾ�ತು. ಜಲವ� 
ರಸಗುಣವ�ಳ�ದು. ಅದು ರೂಪತ�ಾ�ತ�ವನೂ� �ೇಜಸ�ನೂ� 
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ತ�ೊ�ಳ�ೆ ಒಳ�ೊಂ��ೆ. 

�ಕು�ಾ��ಾ� �ಾಂ�ಾಂ� ಗಂಧ�ಾತ�ಂ ಸಸ���ೇ । 
ತ�ಾ��ಾ��ಾ ಮ�ೕ �ೇಯಂ ಸವ�ಭೂತಗು�ಾ��ಾ ।। 15 ।। 
ಸಂ��ಾ��ೋ ಯತಸ��ಾ�ತ�ಸ� ಗಂ�ೋ ಗು�ೋ ಮತಃ । 
ತ��ಂಸ���ಂಸು� ತ�ಾ��ಾ�� �ೇನ ತ�ಾ�ತ��ಾ ಸ��ಾ ।। 16 ।। 
ತ�ಾ��ಾ�ಣ���ೇ�ಾ� ��ೇ�ಾ ಕ�ಮ�ೆ�ೕಽಪ�ಾಃ । 
ಭೂತತ�ಾ�ತ�ಸ�ೋ�ಯಮಹಂ�ಾ�ಾತು� �ಾಮ�ಾತ್ ।। 17 ।। 

ಜಲವ� ��ಾರವನು� �ೊಂ� ಗಂಧತ�ಾ�ತ�ವನು� ಸೃ���ತು. ಆ 
ಗಂಧತ�ಾ�ತ��ಂದ ಈ ಭೂ�ಯು ಉಂ�ಾ�ತು. ಅದು ಇತರ 
ಎ�ಾ� ಭೂತಗಳ ಗುಣಗಳನೂ� �ೊಂ�ರುವ�ದ�ಂದ 
ಸವ�ಭೂತಗ��ಂತ ಗುಣಗಳ�� ಅ�ಕ�ಾ��ೆ. ಸಂ�ತ 
(ಘ�ೕ�ಾವ, ಸಂ�ೕಜ�ೆ) �ಂದ ಅದು 
ಉಂ�ಾ�ರುವ�ದ�ಂದ ಗಂಧವ� ಅದರ ��ೇಷ ಗುಣ�ೆಂದು 
�ೇಳ�ಾ��ೆ. ಪ���ಂದು ಭೂತದ��ಯೂ �ಾವ ತ�ಾ�ತ�ವ� 
ಪ��ಾನ�ಾ��ೆ�ೕ ಅದರ �ಾರಣ�ಂದ�ೇ ಅದ�ೆ� ಆ 
ತ�ಾ��ೆ�ಯ �ೆಸರು ಬಂ��ೆ. ಈ ತ�ಾ��ೆ�ಗಳ� ಅ��ೇಷಗ�ೆಂದು 
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ಕ�ೆಯಲ�ಡುತ��ೆ. ಅವ�ಗ�ಂದ ಕ�ಮ�ಾ� ಉತ�ನ��ಾದ 
ಭೂತಗಳ� ��ೇಷಗ�ೆಂದು �ೇಳಲ�ಡುತ��ೆ. �ೕ�ೆ �ಾಮಸ 
ಅಹಂ�ಾರ�ಂದ ಭೂತಗಳ� ತ�ಾ��ೆ�ಗಳ� ಸೃ���ಾದವ�. 

�ೕ��ತಸು� ಸ�ಾ�ೇನ ಮು�ವ�ಾ�ಸ��ೕಧ�ಾಃ । 
�ೈಜ�ಾ�ೕಂ���ಾ�ಾ�ಹು�ೇ��ಾ �ೈ�ಾ��ಾ ದಶ ।। 18 ।। 
ಏ�ಾದಶಂ ಮನ�ಾ�ತ� �ೕ��ತಂ ತತ���ಂತ�ೈಃ । 
�ಾ�ೇಂ���ಾ� ಪಂ�ಾತ� ಪಂಚ ಕ�ೕ�ಂ���ಾ� ಚ ।। 19 ।। 
�ಾ� ವ�ಾ�� �ೇ�ಾಂ ಚ ಕ�ಾ�� ಕುಲ�ಾವ�ಾಃ । 

ತ�ೕಧನ�ಾದ ಮು�ವಯ��ೇ! �ಾಮಸ ಅಹಂ�ಾರ�ಂದ 
ಉಂ�ಾದ ಸೃ��ಯನು� ಸಂ�ಪ��ಾ� �ೇ��ೆನು. ತತ��ಜಞ್ರು 
�ೈಜಸ (�ಾಜಸ) ಅಹಂ�ಾರ�ಂದ ಹತು� ಇಂ��ಯಗಳ� 
ಉಂ�ಾದವ� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ; �ೈ�ಾ�ಕ (�ಾ���ಕ) 
ಅಹಂ�ಾರ�ಂದ �ೇವ�ೆಗಳ� ಉಂ�ಾದರು. ಇ�� ಮನಸ�ನು� 
ಹ�ೊ�ಂದ�ೆಯ ಇಂ��ಯ�ೆಂದು �ೇ��ಾ��ೆ. ಇವ�ಗಳ�� ಐದು 
�ಾ�ೇಂ��ಯಗಳ� ಮತು� ಐದು ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ�. 
ಕುಲ�ಾವನ�ೇ! ಈಗ ಅವ�ಗಳನೂ� ಅವ�ಗಳ �ಾಯ�ಗಳನೂ� 
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�ವ�ಸು�ೆ�ೕ�ೆ. 

ಶ�ವಣಂ ತ�ಕ�ಕಷ್ು���ಾ� �ಾ��ಾ �ೈವ ಪಂಚ�ೕ ।। 20 ।। 
ಶ�ಾ���ಾನ�ದ��ಥ�ಂ ಬು��ಯು�ಾ�� ಪಂಚ �ೈ । 
�ಾಯೂಪಸ�ಂ ಹಸ��ಾ�ೌ �ೕ���ಾ �ಾಕ� ಪಂಚ�ೕ ।। 21 ।। 
�ಸ�ಾ�ನಂದ���ಶ� ಗತು���ೕ ಕಮ�ತತ���ತಮ್ । 
ಆ�ಾಶ�ಾಯು�ೇ�ಾಂ� ಸ�ಲಂ ಪೃ��ೕ ತ�ಾ ।। 22 ।। 
ಶ�ಾ���ಗು��ೈ���ಾ�ಃ ಸಂಯು�ಾ� ಉತ��ೋತ��ೈಃ । 
�ಾ�ಾ�ೕ�ಾ�ಃ ಪೃಥಗೂ��ಾಸ�ತ� �ೇ ಸಂಹ�ಂ ��ಾ ।। 23 ।। 
�ಾಶಕು�ವನ��ಾಃ ಸ�ಷು�ಮಸ�ಾಗತ� ಕೃತ��ಶಃ । 
ಸ�ೕ�ಾ��ೊ�ೕನ�ಸಂ�ೕಗಂ ಪರಸ�ರಮ�ಾಶ��ಾತ್ ।। 24 ।। 

�ೆ��ೕತ�, ತ�ಕ್, ಚಕಷ್ುಸ್, ��ೆ� ಮತು� �ಾ��ೆ — ಇವ� ಐದು 
�ಾ�ೇಂ��ಯಗಳ�. ಬು���ಡ�ೆ ಸಂಯುಕ��ಾ� ಇವ� ಶ�ಾ�� 
�ಷಯಗಳ �ಾನವನು� ಉಂಟು�ಾಡುತ��ೆ. �ಾಯು, ಉಪಸ�, 
ಹಸ�, �ಾದ ಮತು� �ಾಕ್ — ಇವ� ಐದು ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ�. 
ಕ�ಮ�ಾ� �ಸಜ��ೆ, ಆನಂದ (ಪ�ಜನನ), ಗ�ಹಣ, ಗಮ�ೆ ಮತು� 
�ಾಷಣ — ಇವ� ಅವ�ಗಳ �ಾಯ�ಗ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾ��ೆ. 
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ಆ�ಾಶ, �ಾಯು, �ೇಜಸು�, ಜಲ ಮತು� ಪೃ�� — ಇವ� 
ಪಂಚಭೂತಗಳ�. �ಪ��ೇ! ಇವ� ಕ�ಮ�ಾ� ಶಬ�, ಸ�ಶ�, ರೂಪ, 
ರಸ ಮತು� ಗಂಧ ಗುಣಗಳನು� ಒಂ�ೊಂದರಂ�ೆ ಅ�ಕ�ಾ� 
�ೊಂ��ೆ0

1. �ನ��ನ� ಶ��ಗ�ರುವ ಈ ಭೂತಗಳ� 
ಪ��ೆ�ೕಕ�ಾ�ರುವವ�ೆ�ೆ ಸೃ��ಯನು� �ಾಡಲು 
ಸಮಥ��ಾ�ರ�ಲ�. ಆದ��ಂದ ಅ�ೆಲ�ವ� ಪರಸ�ರ 
ಸಂ�ೕಗವನು� �ೊಂ�, ಒಂದ�ೊ�ಂದು ಆಶ����ೊಂಡು 
ಒಂ�ಾದವ�. 

ಏಕಸಂ� ಸಲ�ಾಶ� ಸಂ�ಾ��ೆ�ೖಕ�ಮ�ೇಷತಃ । 
ಪುರು�ಾ���ತ�ಾ�ಚ� ಪ��ಾ�ಾನುಗ��ೇಣ ಚ ।। 25 ।। 
ಮಹ�ಾದ�ೕ ��ೇ�ಾಂ�ಾದಂಡಮು�ಾ�ದಯಂ� �ೇ । 

 
1 �ದಲು ಉತ����ಾದ ಆ�ಾಶ�ೆ� ಶಬ��ಂ�ೇ ಗುಣವ�, ಎರಡ�ೆಯ 
�ಾಯು��ೆ ಶಬ� ಮತು� ಸ�ಶ�ಗ�ೆಂಬ ಎರಡು ಗುಣಗಳ�. ಮೂರ�ೆಯ 
�ೇಜ���ೆ ಶಬ�, ಸ�ಶ� ಮತು� ರೂಪಗ�ೆಂಬ ಮೂರು ಗುಣಗಳ�. �ಾಲ��ೆಯ 
ಜಲ�ೆ� ಶಬ�, ಸ�ಶ�, ರೂಪ ಮತು� ರಸಗ�ೆಂಬ �ಾಲು� ಗುಣಗಳ�. ಐದ�ೆಯ 
ಪೃ���ೆ ಶಬ�, ಸ�ಶ�, ರೂಪ, ರಸ ಮತು� ಗಂಧಗ�ೆಂಬ ಐದೂ ಗುಣಗಳ�.  
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ತತ���ೕಣ �ವೃದ�ಂ ತು ಜಲಬುದು�ದವತ�ಲಮ್ ।। 26 ।। 
ಭೂ�ೇ�ೊ�ೕಂಡಂ ಮ�ಾ�ಾ��ಾ ವೃದ�ಂ ತದುದ�ೇಶಯಮ್ । 
�ಾ�ಕೃತಂ ಬ�ಹ�ರೂಪಸ� ��ೊ�ೕಃ �ಾ�ನಮನುತ�ಮಮ್ ।। 27 ।। 
ತ�ಾ�ವ�ಕ�ಸ�ರೂ�ೕಽ�ೌ �ಷು����ೆ�ೕಶ�ರಃ ಪ�ಭುಃ । 
ಬ�ಹ�ರೂಪಂ ಸ�ಾ�ಾ�ಯ ಸ�ಯ�ೕವ ವ�ವ��ತಃ ।। 28 ।। 
�ೆ�ೕದ�ಾಂಡಮಭೂತ�ಸ� ಜ�ಾಯುಶ� ಮ�ೕಧ�ಾಃ । 
ಗ�ೋ�ದಕಂ ಸಮು�ಾ�ಶ� ತ�ಾ�ಭೂನ�ಹ�ಾತ�ನಃ ।। 29 ।। 
�ಾ����ೕಪಸಮು�ಾ�ಶ� ಸ�ೊ�ೕ��ೋ�ಕಸಂಗ�ಹಃ । 
ತ��ನ�ಂ�ೇಭವತ�ವ�ಂ ಸ�ೇ�ಾಸುರ�ಾನುಷಮ್ ।। 30 ।। 

ಆ ಭೂತಗ�ೆಲ�ವ� ಒಂ�ಾ�, ತಮ� ತಮ� ಲಕಷ್ಣಗಳನು� 
�ೊಂ��ೕ ಪರಸ�ರ ಐಕ�ವನು� ಪ�ೆದು, ಪುರುಷನ 
ಅ��ಾ�ನ�ಂದಲೂ ಪ��ಾನದ ಅನುಗ�ಹ�ಂದಲೂ 
�ಾಯ�ಪ�ವೃತ��ಾದವ�. ಆಗ ಮಹತ�ತ���ಂದ 
��ೇಷಭೂತಗಳವ�ೆ�ೆ ಇರುವ ಎಲ� ತತ��ಗಳ� �ೇ� ಒಂದು 
ಅಂಡವನು� ಉ�ಾ���ದವ�. ಅದು ಕ��ೕಣ ವೃ���ೊಂ� 
�ೕ�ನ ಗು�ೆ�ಯಂ�ೆ �ೋ�ಾ�ಾರ�ಾ� �ೆ�ೆ�ತು. 
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ಮ�ಾ�ಾ�ಜಞ್�ೇ! ಭೂತಗ�ಂದ ಉತ�ನ��ಾದ ಆ ಮ�ಾಂಡವ� 
ಜಲದ�� �ೆ�ೆ�ೊಂ�ತು�. ಅದು �ಾ�ಕೃತ�ಾದ, 
ಬ�ಹ�ರೂಪ�ಾ��ಾದ �ಷು��ನ �ೆ�ೕಷ� ��ಾಸ�ಾ�ತು. ಆ 
ಅಂಡ�ೊಳ�ೆ ��ೆ�ೕಶ�ರನೂ ಪ�ಭುವ� ಆದ �ಷು�ವ� ತನ� 
ಅವ�ಕ�ಸ�ರೂಪದ��ದು�, ಬ�ಹ�ರೂಪವನು� ಧ�� 
�ೆ�ೆ�ೊಂ�ದ�ನು. ಆ ಮ�ಾತ��ಾದ �ಷು��ನ �ೆ�ೕದ�ಂದ 
ಅಂಡದ �ೊರಕವಚವ� ಉಂ�ಾ�ತು; ಜ�ಾಯು 
(ಗ�ಾ�ವರಣ) ಪವ�ತಗ�ಾ�ತು; ಗಭ�ಜಲವ� 
ಸಮುದ�ಗ�ಾ�ತು. ಆ ಅಂಡ�ೊಳ�ೆ ಪವ�ತಗಳ�, ��ೕಪಗಳ�, 
ಸಮುದ�ಗಳ�, �ೊ�ೕ��ೋ�ಕಗಳ� �ಾಗೂ �ೇವರು, ಅಸುರರು 
ಮತು� ಮನುಷ��ೊಡ�ೆ ಸಮಸ� ಜಗತೂ� ಉಂ�ಾ�ತು. 

ಅ�ಾ��ಧನ�ೆ�ೖವ ��ೊ�ೕ�ಾ��ೇಃ ಸಮು��ತಮ್ । 
ಯತ�ದ�ಂ ತ�ೆ�ೖಮಮಂಡಮಭೂ���ೕ�ೇಶ�ೇಚ��ಾ ।। 31 ।। 
ರ�ೋಗುಣಧ�ೋ �ೇವಃ ಸ�ಯ�ೕವ ಹ�ಃ ಪರಃ । 
ಬ�ಹ�ರೂಪಂ ಸ�ಾ�ಾ�ಯ ಜಗತ��ಷು�ಂ ಪ�ವತ��ೇ ।। 32 ।। 
ಸೃ��ಂ ಚ �ಾತ�ನುಗುಣಂ �ಾವತ�ಲ��ಕಲ��ಾ । 
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�ಾರ�ಂ�ಾ�ರೂ�ೇಣ ರುದ�ರೂ�ೇಣ ಸಂಹ�ೇತ್ ।। 33 ।। 
ಸ ಬ�ಹ�ರೂಪಂ �ಸೃಜನ��ಾ�ಾ�  

ಜಗತ�ಮಸ�ಂ ಪ��ಾತು�ಚ�ನ್ । 
�ಾ�ಾ�ರೂಪಂ ಸ ತು ಗೃಹ� �ಾ� 

ಬಭೂವ ರು�ೊ�ೕ ಜಗ�ೇತದತು�ಮ್ ।। 34 ।। 

ಅ�ಾ�-ಅನಂತ�ಾದ �ಷು��ನ �ಾ��ಂದ ಉದ���ದ 
ಪದ�ವ�, ��ೕ�ೇಶವನ ಇ�ೆ��ಂದ ಸುವಣ�ಮಯ 
ಬ��ಾ�ಂಡ�ಾ�ತು. ಪರಮ�ೇವ�ಾದ ಹ��ೕ 
ರ�ೋಗುಣವನು� ಆಶ��� ಬ�ಹ�ರೂಪವನು� ಧ�� ಜಗ��ನ 
ಸೃ���ೆ ಪ�ವೃತ��ಾಗು�ಾ��ೆ. ಕಲ�ಕಲ�ಗಳ ಅನುಕ�ಮ�ಾ� 
ಸೃ��ಯನು� ನ�ೆಸು�ಾ��ೆ. �ಾ�ೆ�ೕ ನರ�ಂ�ಾ� 
ರೂಪಗ�ಂದಲೂ ರುದ�ರೂಪ�ಂದಲೂ ಸಂ�ಾರವನು� 
�ಾಡು�ಾ��ೆ. ಆ ಮ�ಾತ�ನು ಸೃ���ಾಯ��ಾ�� 
ಬ�ಹ�ರೂಪವನು� ಧ�ಸು�ಾ��ೆ; ಸಮಸ� ಜಗತ�ನು� �ಾ�ಸ�ೇ�ೆಂಬ 
ಉ�ೆ�ೕಶ�ಂದ �ಾ�ಾ� ರೂಪಗಳನು� ಧ�� �ಾ�ಸು�ಾ��ೆ; 
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ಮತು� ಈ ಜಗತ�ನು� ಗ��ಸಲು (ಸಂಹ�ಸಲು) ರುದ��ಾಗು�ಾ��ೆ.”1

2

ಇ� ��ೕಮ�ಾಪು�ಾ�ೇ �ಾ�ೆ� ಆ�ಖಂ�ೇ 
���ೕ�ೕಽ�ಾ�ಯಃ ।। 

ಇದು ��ೕ ಪದ� ಮ�ಾಪು�ಾಣದ�� ಆ�ಖಂಡದ�� ಎರಡ�ೇ 
ಅ�ಾ�ಯವ�.  

ಸೃ��ಖಂಡ 
ಅ�ಾ�ಯ 2: ಸೃ��ಕರಣಂ 

ಮಂಗ�ಾಚರ�ೆ (1-6). ಪು�ಾಣಗಳ ವಸು�ಪ�ಚಯ, 
ಪು�ಾಣಗಳ �ಾ�ಶಸ� (7-53). ಋ�ಗಳ� ಪುಲಸ� ಮತು� �ೕಷ�ರ 

 
2 ಈ ಅ�ಾ�ಯವ� ಸ�ಷ��ಾದ ಪು�ಾಣ-�ಾಂಖ� ಸೃ��ಕ�ಮವನು� 
�ರೂ�ಸುತ��ೆ: ಪರಬ�ಹ� (�ಷು�) → ಪ��ಾನ → ಮಹತ್ → ಅಹಂ�ಾರ 
→ ತ�ಾ��ೆ�ಗಳ� → ಪಂಚಭೂತಗಳ� → ಬ��ಾ�ಂಡ → ಬ�ಹ� → ಜಗತು� 
ಮತು� �ೊ�ೆಯ�� ಅ�ೇ ಪರ�ಾತ�ನು ಬ�ಹ�ರೂಪದ�� ಸೃ��ಕತ�, 
�ಷು�/�ಾ�ಾ� ರೂಪಗಳ�� �ಾಲಕ, ರುದ�ರೂಪದ�� ಸಂ�ಾರಕ ಎಂಬ 
��ಮೂ�ಾ��ತ�ಕ ಏಕತತ��ವನು� ಪ���ಾ�ಸುತ��ೆ. 
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ಸಂ�ಾದದ ಕು�ತು ಪ����ದುದು (54-58). ಸೂತನು ಬ�ಹ�ನ 
�ಾ�ನಂ�ೆ ಪುಲಸ�ನು �ೕಷ�ನನು� �ೋ�ದುದರ ಕು�ತು 

�ೇಳ�ವ�ದು (59-65). �ೕಷ�ನು ಪುಲಸ�ನನು� ಪೂ��, ಸೃ��ಯ 
ಕು�ತು ಪ���ಸುವ�ದು (66-82). �ಾಮ�ಾಹಂ�ಾರ�ಂದ 

ಪಂಚಭೂತಗಳ ಸೃ�� ಮತು� ಅವ�ಗಳ ಸ�ರೂಪವಣ��ೆ (83-
95). �ೈಜ�ಾಹಂ�ಾರ�ಂದ ಇಂ��ಯಗಳ ಸೃ�� (96-101). 

ಬ��ಾ�ಂಡದ ಸೃ��, ಅದ�ೊಳ�ೆ �ಾ�ಾಯಣ�ೇ 
ಬ�ಹ�ರೂಪವನು� �ಾ� ವ�ವ��ತ�ಾದುದು, ಬ��ಾ�ಂಡದ 

ವಣ��ೆ (102-109). ಜ�ಾದ�ನ�ೊಬ��ೇ ಬ�ಹ�-�ಷು�-ರುದ� 
ರೂಪಗಳನು� �ಾ� ಸೃ��-���-ಲಯಗಳನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ 

ಎನು�ವ�ದು (110-117). 
ಸೂತ ಉ�ಾಚ । 
ನಮ�ೆ�ೕ ಸವ�ಭೂ�ಾ�ಾಂ �ಶ�ಸ� ಜಗತಃ ಪ�ಮ್ । 
ಯ ಇಮಂ ಕುರು�ೇ �ಾವಂ ಸೃ��ರೂಪಪ��ಾನ�ತ್ ।। 1 ।। 
�ೋಕಕೃ�ೊ�ೕಕತತ��ೋ �ೕಗ�ಾ�ಾ�ಯ �ೕಗ�ತ್ । 
ಅಸೃಜತ�ವ�ಭೂ�ಾ� �ಾ�ವ�ಾ� ಚ�ಾ� ಚ ।। 2 ।। 
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ತಮಜಂ �ಶ�ಕ�ಾ�ಣಂ �ತ��ಂ �ೋಕ�ಾ�ಣಮ್ । 
ಪು�ಾ�ಾ�ಾ�ನ��ಾಸುವ���ಾ� ಶರಣಂ �ಭುಮ್ ।। 3 ।। 
ಬ�ಹ��ಷು���ೕ�ೇ�ೊ�ೕ ನಮಸ��ಾ� ಸ�ಾ�ತಃ । 
ಇಂ�ಾ�ಯ �ೋಕ�ಾ�ೇಭ�ಃ ಸ��ೆ�ೕ ಚ ಸ�ಾ��ಾ ।। 4 ।। 
ಮು�ೕ�ಾಂ ಚ ವ��ಾ�ಯ ವ��ಾ�ಯ ಮ�ಾತ��ೇ । 
ತ�ೆ� ಭಗವ�ೇ ನ�ಾ� �ೇದ�ಾ��ಾಯ �ೇಧ�ೇ ।। 5 ।। 
ಪುರು�ಾಯ ಪು�ಾ�ಾಯ ಭೃಗು�ಾ�ಾ�ನುವ���ೇ । 
ತ�ಾ�ದಹಮು�ಾ��ತ� ಪು�ಾಣಂ ಬ�ಹ��ಾ�ನಃ ।। 6 ।। 
ಸವ��ಾತ�ವ��ೋ�ೇಷು ಪೂ��ಾ��ೕಪ��ೇಜಸಃ । 

ಸೂತನು �ೇ�ದನು: “ಸವ�ಭೂತಗ�ಗೂ �ಾಗೂ ಸಮಸ� 
�ಶ�ಜಗ��ಗೂ ಒ�ೆಯ�ಾದ ಭಗವಂತ��ೆ �ಾನು 
ನಮಸ��ಸು� �ೇ�ೆ. ಸೃ��ರೂಪ�ಾದ ಈ ಜಗ�ಾ�ವವನು� 
ಉಂಟು�ಾಡುವ ಪ��ಾನತತ��ದ �ಾ�ಯು ಅವ�ೇ. 
�ೋಕಗಳನು� ���ಸುವವನೂ, �ೋಕತತ��ವನು� ಅ�ತವನೂ 
ಆದ �ೕಗ��ಾ�ಂಸನು �ೕಗವನು� ಆಶ��� �ಾ�ವರ-
ಜಂಗಮರೂಪ�ಾದ ಸವ�ಭೂತಗಳನು� ಸೃ���ದನು. ಅಜನೂ, 
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�ಶ�ಕಮ�ನೂ (�ಶ���ಾ�ತೃವ�), �ಾನದ ಅ�ಪ�ಯೂ, 
�ೋಕ�ಾ�ಯೂ ಆದ ಆ �ಭು�ನ ಶರ��ೆ �ಾನು 
ಪು�ಾ�ಾ�ಾ�ನಗಳನು� ��ಯುವ ಬಯ�ೆ�ಂದ �ೋಗು� �ೇ�ೆ. 
ಬ�ಹ�, �ಷು� ಮತು� ��ೕಶ (�ವ)��ೆ, ಇಂದ��ಗೂ ಇತರ 
�ೋಕ�ಾಲಕ�ಗೂ, ಸ�ತೃ�ೇವ�ಗೂ ಏ�ಾಗ��ತ��ಂದ 
ನಮಸ��ಸು� �ೇ�ೆ. ಮು�ಗಳ�� �ೆ�ೕಷ��ಾದ ಮ�ಾತ� ವ�ಷ��ಗೂ, 
ಭಗವಂತನೂ, �ೇಧಸನೂ (ಸೃ��ಕತ�ನೂ) ಆದ 
�ೇದ�ಾ�ಸ�ಗೂ ನಮಸ��ಸು� �ೇ�ೆ. ಪು�ಾತನ ಪುರುಷನೂ, 
ಪು�ಾಣಸ�ರೂಪನೂ, ಭೃಗು�ನ ವಚನವನು� ಅನುಸ�ಸುವವನೂ 
ಆದ ಅವನನು� ನಮಸ���, ಬ�ಹ��ಾ�ಗಳ�� �ೆ�ೕಷ��ಾದ, 
ಸವ�ಜಞ್�ಾದ, ಸವ��ೋಕಗಳ�� ಪೂ�ತ�ಾದ, 
�ೕಪ��ೇಜ���ಾದ ಆ ಮಹ��ಯನು� ಆಶ��� �ಾನು ಈ 
ಪು�ಾಣವನು� ವ��ಸು�ೆ�ೕ�ೆ. 

ಅವ�ಕ�ಂ �ಾರಣಂ ಯತ���ತ�ಂ ಸದಸ�ಾತ�ಕಮ್ ।। 7 ।। 
ಮಹ�ಾ���ೇ�ಾಂತಂ ಸೃಜ�ೕ� ��ಶ�ಯಃ । 
ಅಂ�ೇ �ರಣ��ೕ ಪೂವ�ಂ ಬ�ಹ�ಣಸೂ��ಮುತ��ಾಮ್ ।। 8 ।। 
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ಅಂಡ�ಾ�ವರಣಂ �ಾ��ರ�ಾಮ� ಚ �ೇಜ�ಾ । 
�ಾಯು�ಾ ತಸ� �ಾ�ೕಃ ಖಂ ತದೂ��ಾ���ಾವೃತಮ್ ।। 9 ।। 
ಭೂ�ಾ�ಮ�ಹ�ಾ �ಾ� ಅವ�� �ೇ�ಾವೃ�ೋ ಮ�ಾನ್ । 
�ಾ�ದು�ಾ�ವಶ� �ೋ�ಾ�ಾಮಂಡ�ೕ�ೕಪವ��ತಮ್ ।। 10 ।। 
ನ�ೕ�ಾಂ ಪವ��ಾ�ಾಂ ಚ �ಾ�ದು�ಾ��ೕಽನುವಣ���ೇ ।  
ಮನ�ಂತ�ಾ�ಾಂ ಸಂ�ೇ�ಾತ��ಾ��ಾಂ �ೋಪವಣ�ನಮ್ ।। 11 ।। 

ಅವ�ಕ��ೆಂಬುದು �ತ��ಾದ �ಾರಣ�ಾ��ೆ. ಅದು ಸತ್ ಮತು� 
ಅಸತ್ ಎರಡರ ಸ�ರೂಪವನು� �ೊಂ��ೆ. ಅದ�ಂದ 
ಮಹತ�ತ���ಂದ ಆರಂಭ�ಾ� ��ೇಷಗಳವ�ೆ�ೆ 
(ಸೂ�ಲಭೂತಗಳವ�ೆ�ೆ) ಸೃ�� ಉಂ�ಾಗುತ��ೆ ಎಂಬುದು 
���ತ�ಾ��ೆ. �ಂ�ೆ �ರಣ�ಯ�ಾದ ಬ��ಾ�ಂಡದ�� ಬ�ಹ�ನ 
�ೆ�ೕಷ� ಜನ�ವ� ಸಂಭ��ತು. ಆ ಅಂಡವ� �ೕ��ಂದ 
ಆವೃತ�ಾ�ತು�; ಆ �ೕರು �ೇಜ���ಂದ ಆವೃತ�ಾ�ತು�; 
�ೇಜಸು� �ಾಯು��ಂದ ಆವೃತ�ಾ�ತು�; �ಾಯುವ� 
ಆ�ಾಶ�ಂದ ಆವೃತ�ಾ�ತು�; ಆ�ಾಶವ� ಭೂ�ಾ��ಂದ 
(ಅಹಂ�ಾರತತ���ಂದ) ಆವೃತ�ಾ�ತು�. ಭೂ�ಾ�ಯು 
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ಮಹತ�ತ���ಂದ ಆವೃತ�ಾ�ತು�; ಮಹತ�ತ��ವ� ಅವ�ಕ��ಂದ 
ಆವೃತ�ಾ�ತು�. �ೋಕಗಳ �ಾ�ದು�ಾ�ವವ� ಈ 
ಬ��ಾ�ಂಡ�ಂದ�ೇ ಸಂಭ��ತು ಎಂದು ವ��ಸ�ಾ��ೆ. 
ನ�ಗಳ ಮತು� ಪವ�ತಗಳ ಉದ�ವವ�, ಮನ�ಂತರಗಳ ಸಂ�ಪ� 
ವಣ��ೆಯೂ, ಕಲ�ಗಳ �ವರ�ೆಯೂ ಇದರ�� �ೇಳಲ����ೆ. 

ಬ�ಹ�ಪದ�ಸ� �ೕ ಬ��ಾ� ಪ��ಾಸ�ೋ�ಪವಣ�ನಮ್ । 
ಕ�ಾ��ಾಂ ಸಂಚರ�ೆ�ವ ಜಗತಃ �ಾ�ಪನಂ ತ�ಾ ।। 12 ।। 
ಶಯನಂ ಚ ಹ�ೇರಪು� ಪೃ�ವ��ದ�ರಣಂ ಪುನಃ ।  
ದಶ�ಾ ಜನ�ಸಂ�ಾ�ೋ ಭೃಗು�ಾ�ೇನ �ೇಶ�ೇ ।। 13 ।। 

ಬ�ಹ�ಪದ�ದ�� ಜ��ದ ಬ�ಹ�ನ ವಣ��ೆಯೂ, ಅವನು 
�ಾ�ದ ಪ��ಾಸೃ��ಯ �ವರ�ೆಯೂ, ಕಲ�ಗಳ ಚಕ�ವ�, 
ಜಗ��ನ �ಾ�ಪ�ೆಯೂ ಇದರ�� �ೇಳಲ����ೆ. ಅ�ೇ �ೕ� 
ಹ�ಯು ಜಲದ�� ಶಯನ�ಾ�ರುವ�ದು, ಪುನಃ ಭೂ�ಯನು� 
ಉದ���ರುವ�ದು, �ಾಗೂ ಭೃಗುಮು�ಯ �ಾಪ�ಂದ �ೇಶವನು 
ಹತು� ಅವ�ಾರಗಳ�� ಅವತ��ದ ಕ�ೆಯೂ ಇದರ�� 
ವ��ತ�ಾ��ೆ. 
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ಸ���ೇ�ೆ�ೕ ಯು�ಾ�ೕ�ಾಂ ಸ�ಾ�ಶ�ಮ��ಾಜನಮ್ । 
ಸ�ಗ��ಾ�ನ��ಾಗಶ� ಮ�ಾ���ಾಂ ಸ�ಗ��ಾ��ಾಂ ।। 14 ।। 
ಪಶ��ಾಂ ಪ��ಾಂ �ೈವ ಸಂಭವಃ ಪ��ೕ��ತಃ । 
ತ�ಾ �ವ�ಚನಂ ಕಲ�ಂ �ಾ��ಾ�ಯಸ� ಪ�ಗ�ಹಃ ।। 15 ।। 
ಪ��ಸ�ಾ�ಃ ಪುನಃ ��ೕ�ಾ� ಬ�ಹ��ಾ ಬು��ಪೂವ�ಕಮ್ । 
ತ��ೕ�ೆ�ೕಽಬು��ಪೂ�ಾ�� �ೇ ತ�ಾ �ೋ�ಾನಕಲ�ಯತ್ ।। 16 ।। 

ಯುಗಗಳ ವ�ವ�ೆ�, ಸ�ಾ�ಶ�ಮಗಳ ��ಾಗ, ಸ�ಗ��ೆ� �ೋಗುವ 
ಮನುಷ�ರ ಸ�ಗ��ಾ�ನಗಳ ��ಾಗ, ಪಶುಗಳ ಮತು� ಪ�ಗಳ 
ಉತ���ಯೂ ವ��ಸಲ����ೆ. ಅ�ೇ �ೕ� ಕಲ�ಗಳ �ವರ�ೆ, 
�ಾ��ಾ�ಯದ (�ೇ�ಾಧ�ಯನದ) ��ೕ�ಾರ ಮತು� ಆಚರ�ೆ, 
�ಾಗೂ ಬ�ಹ�ನು ಬು��ಪೂವ�ಕ�ಾ� �ಾ�ದ ಪ��ಸಗ�ಗಳ� 
(ಪುನಃಸೃ��ಗಳ�) ವ��ಸಲ����ೆ. ಇದಲ��ೆ ಅವ�ಂದ 
ಬು��ಪೂವ�ಕವಲ�ದ ಇ��ತರ ಮೂರು ಸೃ��ಗಳ� 
�ೇಳಲ����ೆ; �ಾಗೂ ��ಧ �ೋಕಗಳ ��ಾ�ಣವ� 
�ವ�ಸಲ����ೆ. 

ಬ�ಹ��ೋ ವದ�ೇಭ�ಶ� ಭೃ�ಾ��ೕ�ಾಂ ಸಮುದ�ವಃ । 
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ಕಲ��ೕರಂತರಂ ��ೕಕ�ಂ ಪ��ಸಂ�ಶ� ಸಗ��ೕಃ ।। 17 ।। 
ಭೃ�ಾ��ೕ�ಾಮೃ�ೕ�ಾಂ ಚ ಪ��ಾಸ�ೋ�ಪವಣ�ನಮ್ । 
ವ�ಷ�ಸ� ಚ ಬ�ಹ��ೇ�ಬ��ಹ�ತ��ಂ ಪ��ೕ��ತಮ್ ।। 18 ।। 
�ಾ�ಯಂಭುವಸ� ಚ ಮ�ೋವ�ಂಶ�ಾ�ಪ�ನು�ೕತ�ನಮ್ । 
ಉ�ೊ�ೕ �ಾ�ೇ�ಸಗ�ಶ� ರಜಸಶ� ಮ�ಾತ�ನಃ ।। 19 ।। 

ಬ�ಹ�ನ ಮುಖಗ�ಂದ ಭೃಗು�ೇ �ದ�ಾದ ಋ�ಗಳ� 
ಉದ���ದುದು, ��ಧ ಕಲ�ಗಳ ನಡು�ನ ವ��ಾ�ಸ, ಮತು� 
ಎರಡು ಸೃ��ಗಳ ನಡು�ನ ಸಂ��ಾಲ (ಪ��ಸಂ�) 
ವ��ಸಲ����ೆ. ಭೃಗು�ೇ �ದ�ಾದ ಋ�ಗಳ� �ಾ�ದ 
ಪ��ಾಸೃ��ಯೂ, ಬ�ಹ��� ವ�ಷ�ನು ಬ�ಹ�ಪದವನು� ಪ�ೆದ 
ಪ�ಸಂಗವ� �ವ�ಸಲ����ೆ. �ಾ�ಯಂಭುವ ಮನು�ನ 
ವಂಶವನೂ� ವ��ಸ�ಾ��ೆ. ಮ�ಾತ��ಾದ �ಾ�ಯ 
ಸೃ��ಯೂ, ಮ�ಾತ��ಾದ ಋಷಭನ (ರಜಸಃ ಎಂಬ �ಾಠವ� 
ಇ�� ಋಷಭಸ� ಎಂಬ ಅಥ�ದ�� ಇರಬಹುದು) ವಂಶವ� 
�ೇಳಲ����ೆ. 

��ೕ�ಾ�ಾಂ ಚ ಸಮು�ಾ��ಾಂ ಪವ��ಾ�ಾಂ ಚ �ೕತ�ನಮ್ । 
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��ೕಪ�ೇದಸಮು�ಾ��ಾಮಂತ�ಾ�ವಶ� ಸಪ�ಸು ।। 20 ।। 
�ೕತ��ಂ�ೇ �ೕ ಜ�ಾ�ೆ�ೕಣ �ೕ ಚ ತತ� ��ಾ�ನಃ । 
�ಾರ�ಾ�ೕ� ವ�ಾ�� ನ�ೕ�ಃ ಪವ��ೈಃ ಸಹ ।। 21 ।। 
ಜಂಬೂ��ೕ�ಾದ�ೕ ��ೕ�ಾಃ ಸಮು�ೆ�ಃ ಸಪ��ವೃ��ಾಃ । 
ಅಂಡ�ಾ�ಂತ����ೕ�ೋ�ಾಃ ಸಪ���ೕ�ಾ ಚ �ೕ��ೕ ।। 22 ।। 

��ೕಪಗಳ, ಸಮುದ�ಗಳ ಮತು� ಪವ�ತಗಳ ವಣ��ೆ��ೆ. ಏಳ� 
��ೕಪಗಳ �ೇದಗಳ�, ಏಳ� ಸಮುದ�ಗಳ ವ�ವ�ೆ�ಯೂ 
�ವ�ಸಲ����ೆ. ಅವ�ಗಳ�� �ಾ�ಸುವ ಜನರ �ಾಗೂ 
�ಾರತವಷ� �ದ�ಾದ ವಷ�ಗಳ, ಅವ�ಗ��ೆ ಸಂಬಂ��ದ 
ನ�ಗಳ ಮತು� ಪವ�ತಗಳ ವಣ��ೆಯೂ ಇ�ೆ. ಜಂಬೂ��ೕಪ 
�ದ�ಾದ ಏಳ� ��ೕಪಗಳ� ಏಳ� ಸಮುದ�ಗ�ಂದ 
ಆವೃತ�ಾ��ೆ. ಈ �ೋಕಗಳ� ಸಪ���ೕಪಮ��ಾದ 
ಭೂ�ಯೂ ಬ��ಾ�ಂಡದ ಒಳ�ೇ ��ತ�ಾ��ೆ. 

ಸೂ�ಾ�ಚಂದ�ಮ�ೋ�ಾ��ೋ ಗ��ಾ�ಾಂ �ೊ�ೕ��ಾಂ ತ�ಾ । 
�ೕತ���ೇ ಧು�ವ�ಾಮ�ಾ��ತ��ಾ�ಾಂ ಚ ಶು�ಾಶುಭಮ್ ।। 23 ।। 
ಬ�ಹ��ಾ ���ತ�ೌ�ರಃ ಸ�ಂದ�ೋಽಥ�ವ�ಾತ��ಯಮ್ । 
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ಕ���ೋ ಭಗ�ಾಂ� �ೇನ ಪ�ಸಪ�� ��ಾಕರಃ ।। 24 ।। 
ಸೂ�ಾ��ೕ�ಾಂ ಸ�ಂದ�ಾ�ಾಂ ಧು��ಾ�ೇವ ಪ�ವತ�ನಂ । 
�ೕತ���ೇ �ಂಶು�ಾರಶ� ಯಸ� ಪು�ೆ�ೕ ಧು�ವಃ ��ತಃ ।। 25 ।। 

ಸೂಯ�ನ ಮತು� ಚಂದ�ನ ಸಂ�ಾರವ�, ಗ�ಹಗಳ ಮತು� 
ನಕಷ್�ಾ�� �ೊ�ೕ�ಮ�ಯ ಮಂಡಲಗಳ ಚಲ�ೆಯೂ 
ವ��ಸಲ����ೆ. ಧು�ವನ �ಾಮಥ���ಂದ (ಆ�ಾರ�ಂದ) 
ಪ��ೆಗ��ೆ ಉಂ�ಾಗುವ ಶು�ಾಶುಭ ಫಲಗಳ� �ೇಳಲ����ೆ. 
ಬ�ಹ�ನು ಸ�ತಃ ಸೂಯ�ನ ರಥವನು� ಅದರ �ಾಯ��ಾಧ�ೆ�ಾ� 
����ದನು. ಭಗ�ಾನ್ ��ಾಕರನು ಆ ರಥದ� �ೇ 
ಸಂಚ�ಸು�ಾ��ೆ. ಸೂಯ�, ಚಂದ� �ಾಗೂ ಇತರ ಗ�ಹಗಳ 
ರಥಗಳ� ಧು�ವನ ಆ�ಾರ�ಂದ�ೇ ಚ�ಸುತ��ೆ ಎಂದು 
ವ��ಸ�ಾ��ೆ. �ಾ�ೆ�ೕ �ಾವ�ದರ �ಾಲ�ಾಗದ�� ಧು�ವನು 
��ತ�ಾ�ರುವ�ೋ ಆ �ಂಶು�ಾರಚಕ�ದ ವಣ��ೆಯೂ ಇ�ೆ. 

ಸಂಭ�ಾಂ�ೇ ಚ ಸಂ�ಾರಃ ಸಂ�ಾ�ಾಂ�ೇ ಚ ಸಂಭವಃ । 
�ೇವ�ಾ�ಾಮೃ�ೕ�ಾಂ ಚ ಮ�ೋಃ �ತೃಗಣಸ� ಚ ।। 26 ।। 
ನ ಶಕ�ಂ �ಸ��ಾದ�ಕು��ತು�ಕ�ಂ ಚ ಸ�ಾಸತಃ । 
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ಅ�ೕ�ಾ�ಾಗ�ಾ�ಾಂ �ೈ ಸ�ಯಂ �ಾ�ಯಂಭು�ೇನ ತು ।। 27 ।। 

�ೇವ�ೆಗಳ�, ಋ�ಗಳ�, ಮನುಗಳ� ಮತು� �ತೃಗಣಗಳ 
�ಷಯದ�� ಹು��ನ �ೊ�ೆಯ�� ಲಯವ�, ಲಯದ �ೊ�ೆಯ�� 
ಪುನಃ ಸೃ��ಯೂ ಸಂಭ�ಸುವ ಕ�ಮವನು� ವ��ಸ�ಾ��ೆ. 
ಅ�ೕತ �ಾಗೂ ಅ�ಾಗತ ಘಟ�ೆಗ�ೆಲ�ವನೂ� ��ಾ�ರ�ಾ� 
�ೇಳ�ವ�ದು �ಾಧ��ಲ�ದ �ಾರಣ, ಸ�ಯಂ �ಾ�ಯಂಭುವ 
ಬ�ಹ�ನು ಅವ�ಗಳನು� ಸಂ�ೇಪ�ಾ� �ರೂ���ಾ��ೆ. 

ಮನ�ಂತ�ೇಷು �ೇ�ಾ�ಾಂ ಪ��ೇ�ಾ�ಾಂ ಚ �ೕತ�ನಮ್ । 
�ೈ���ಕಃ �ಾ�ಕೃ�ಕಸ��ೈ�ಾತ�ಂ�ಕಃ ಸ�ತಃ ।। 28 ।। 
���ಧಃ ಸವ�ಭೂ�ಾ�ಾಂ �ೕತ���ೇ ಪ��ಸಂಚರಃ । 
ಅ�ಾವೃ���ಾ�ಸ��ಾಚ� �ೂೕರಸ�ಂವತ��ಾನಲಃ ।। 29 ।। 
�ೕ��ೆ��ಾಣ��ಾ �ೕಷು ತ�ಾ �ಾ��ಮ��ಾತ�ನಃ । 
ಸಂ�ಾ�ಲಕಷ್ಣಮು��ಷ�ಂ ತ�ಾ �ಾ�ಹ�ಂ ��ೇಷತಃ ।। 30 ।। 
ಭೂ�ಾ�ಾಂ �ಾ� �ೋ�ಾ�ಾಂ ಸ�ಾ��ಾಮನುವಣ�ನಮ್ । 
ಸಂ�ೕತ��ಂ�ೇ ಮ�ಾ �ಾತ� �ಾ�ಾ�ಾಂ �ೌರ�ಾದಯಃ ।। 31 ।। 
ಸ�ೇ��ಾ�ೕವ ಸ�ಾ���ಾಂ ಪ��ಾಮ��ಣ�ಯಃ । 
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ಬ�ಹ�ಣಃ ಪ��ಸಗ�ಶ� ಸವ�ಸಂ�ಾರವಣ�ನಮ್ ।। 32 ।। 

ಮನ�ಂತರಗಳ�� ಉಂ�ಾಗುವ �ೇವ�ೆಗಳ �ಾಗೂ ಪ��ಾಪ�ಗಳ 
ವಣ��ೆಯೂ ಇ�ೆ. 

ಸವ�ಭೂತಗಳ ಲಯ (ಪ��ಸಂಚರ) ಮೂರು �ಧ�ಾ��ೆ 
ಎಂದು �ೇಳ�ಾ��ೆ — �ೈ���ಕ, �ಾ�ಕೃ�ಕ ಮತು� ಆತ�ಂ�ಕ. 
ಅ�ಾವೃ��, �ಾಸ�ರ�ಂದ ಉಂ�ಾಗುವ �ೂೕರ �ಾಪ, 
ಸಂವತ��ಾ��, ಸಂವತ�ಕ�ೕಘಗಳ�, ಎಲ�ವ� ಒಂ�ೇ 
�ಾಗರ�ಾ� ಪ�ಣ�ಸುವ ��� �ಾಗೂ ಮ�ಾತ��ಾದ ಬ�ಹ�ನ 
�ಾ��ಯ ವಣ��ೆಯೂ ಇ�ೆ. ಸಂ�ೆ�ಯ ಲಕಷ್ಣಗಳ�, 
��ೇಷ�ಾ� �ಾ�ಹ� ಸಂ�ೆ�ಯ (ಬ�ಹ�ನ �ನ-�ಾ��ಗಳ 
ಸಂ��ಾಲದ) �ವರ�ೆಯೂ ಇ�ೆ. �ಾ�ೆ�ೕ ಭೂತಗಳ ಮತು� 
ಏಳ� �ೋಕಗಳ ವಣ��ೆಯೂ ಇ�ೆ. ಇ�� �ಾ�ಗ��ಾ� �ೌರವ 
�ದ�ಾದ ನರಕಗಳ� ವ��ಸಲ����ೆ. �ಾ�ೆ�ೕ ಎಲ� 
�ೕ�ಗಳ ಅಂ�ಮ ಪ��ಾಮ (ಗ�) ಯ �ಣ�ಯವ� 
�ವ�ಸಲ����ೆ. 
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ಕ�ೆ�ೕ ಕ�ೆ�ೕ ಚ ಭೂ�ಾ�ಾಂ ಮಹ�ಾಮ� ಸಂಕಷ್ಯಃ । 
ಸುಸಂ�ಾ�ಯ ಚ ಬು�ಾ�� �ೈ ಬ�ಹ�ಣ�ಾ�ಪ��ತ��ಾಮ್ ।। 33 ।। 
�ೌ�ಾತ�ಂ �ೈವ �ೋ�ಾ�ಾಂ ಸಂ�ಾರಸ� ಚ ಕಷ��ಾಮ್ । 
ದುಲ��ಭತ�ಂ ಚ �ೕಕಷ್ಸ� �ೈ�ಾ�ಾ��ೊ�ೕಷದಶ�ನಮ್ ।। 34 ।। 
ವ��ಾ�ವ�ಕ�ಂ ಪ�ತ�ಜ� ಸತ��ಂ ಬ�ಹ�� ಸಂ��ತಮ್ । 
�ಾ�ಾತ�ದಶ��ಾತ�ಸ�ಸ�ತಸ�ದ�ವತ��ೇ ।। 35 ।। 
ತತ�ಾ�ಪತ��ಾ�ೕ�ೋ �ರೂ�ಾ�ೋ �ರಂಜನಃ । 
ಆನಂದಂ ಬ�ಹ�ಣಃ �ಾ���ೕ ನ ��ೇ� ಕುತಶ�ನ ।। 36 ।। 
ಇ� ಕೃತ�ಸಮು�ೆ�ೕಶಃ ಪ��ಾಣ�ೊ�ೕಪವ��ತಃ । 
�ೕತ��ಂ�ೇ ಜಗ�ೋ ಯತ� ಸಗ�ಪ�ಲಯ����ಾಃ ।। 37 ।। 
ಪ�ವೃ���ಾ�� ಭೂ�ಾ�ಾಂ �ವೃ��ೕ�ಾಂ ಫ�ಾ� ಚ । 

ಪ���ಂದು ಕಲ�ದ��ಯೂ ಭೂತಗಳ�ೆ�ೕ ಅಲ�, 
ಮಹತ��ಾ���ಗ�ಗೂ ಲಯವ�ಂ�ಾಗುತ��ೆ ಎಂಬುದನು� �ಂ��, 
ಬ�ಹ�ನ ಆಯುಷ�ವ� ಅ�ತ��ೆಂಬುದನು� ಅ�ತು, �ೋಗಗಳ 
�ೋಷವನೂ�, ಸಂ�ಾರದ ದುಃಖಸ�ರೂಪವನೂ�, �ೕಕಷ್ದ 
ದುಲ�ಭ�ೆಯನೂ� ಅ�ತು, �ೈ�ಾಗ�ದ ಮೂಲಕ 
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�ೋಷದಶ�ನವನು� �ೊಂದ�ೇಕು. ವ�ಕ� ಮತು� ಅವ�ಕ� — ಈ 
ಎರಡನೂ� ಅ�ಕ���, ಬ�ಹ�ದ�� ��ತ�ಾ�ರುವ ಶುದ� 
ಸತ��ಸ�ರೂಪವನು� ಅ�ಯ�ೇಕು. �ಾ�ಾತ�ದಶ�ನ�ಂದ 
ದೂರ�ಾದವನು ನಂತರ ಆ ಬ�ಹ�ಸ�ರೂಪವ�ೆ�ೕ �ೊಂದು�ಾ��ೆ. 
ಆ ಬ�ಕ ಅವನು �ಾಪತ�ಯಗಳನು� �ಾ�, �ರೂ�ಾಕಷ್ನಂ�ೆ 
(ಸವ�ದ��ಯೂ) �ರಂಜನನೂ ಆ�, ಬ��ಾ�ನಂದವನು� 
�ೊಂ� �ಾವ�ದಕೂ� �ೆದರುವ��ಲ�. ಈ �ೕ��ಾ� 
�ಾಡ�ೇ�ಾದ �ಾಧನ�ಾಗ�ದ ಸಂ�ಪ� ಸೂಚ�ೆಯೂ, ಅದ�ೆ� 
ಆ�ಾರ�ಾದ ಪ��ಾಣಗಳ� �ವ�ಸಲ����ೆ. ಈ ಪು�ಾಣದ�� 
ಜಗ��ನ ಸೃ��, ಪ�ಳಯ ಮತು� ಅವ�ಗಳ ��ಾರಗಳ� 
ವ��ಸಲ����ೆ. �ಾ��ಗಳ ಪ�ವೃ��-�ವೃ��ಗಳ ಫಲಗಳನೂ� 
�ೇ��ೆ.  

�ಾ�ದು�ಾ��ೕ ವ�ಷ�ಸ� ಶ� �ೇಜ�ನ� ತ�ೈವ ಚ ।। 38 ।। 
�ೌ�ಾ�ಾ��ಗ�ಹಸ�ಸ� ��ಾ��ತ�ಕೃ�ೇನ ಚ । 
ಪ�ಾಶರಸ� �ೋತ���ರದೃಶ�ಂ�ಾ�ಂ ಯ�ಾ ��ೋಃ ।। 39 ।। 
ಜ�ೇ �ತೄ�ಾಂ ಕ�ಾ��ಾಂ �ಾ�ಸ�ಾ�� ಯ�ಾ ಮು�ಃ । 
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ಶುಕಸ� ಚ ಯ�ಾ ಜನ� ಪುತ�ಸ� ಸಹ�ೕಮತಃ ।। 40 ।। 

ವ�ಷ�ನ �ಾ�ದು�ಾ�ವ, ಶ��ಯ ಜನ�, �ಾಗೂ ��ಾ��ತ�ನ 
�ಾರಣ�ಂದ ಉಂ�ಾದ �ೌ�ಾಸನ ಪ�ಸಂಗ ಮತು� ಅವನ �ಗ�ಹ 
— ಇವ�ಗಳ� ವ��ಸಲ����ೆ. ಅದೃಶ�ಂ�ಯ ಗಭ�ದ�� 
ಮ�ಾತ� ಪ�ಾಶರನು �ೇ�ೆ ಜ��ದ�ೆಂಬುದೂ �ೇಳ�ಾ��ೆ. 
�ತೃಕ�ೆ��ಂದು ಪ��ದ��ಾದ ಸತ�ವ�ಯ ಗಭ�ದ�� ಮಹ�� 
�ಾ�ಸನು �ೇ�ೆ ಜ��ದ�ೆಂಬುದೂ, �ಾಗೂ ಅವನ 
ಮ�ಾ�ೕಮಂತ ಪುತ��ಾದ ಶುಕನು �ೇ�ೆ ಜ��ದ�ೆಂಬುದೂ 
ವ��ಸಲ����ೆ. 

ಪ�ಾಶರಸ� ��ೆ�ೕ�ೋ ��ಾ��ತ�ಕೃ�ೋ ಯ�ಾ । 
�ಾ�ಷ�ಸಂಭೃತ�ಾ������ಾ��ತ���ಂಸ�ಾ ।। 41 ।।2

3 

 
3 ಅರಮ�ೆಪ��ಾಶನದ ಮೂಲದ�� ಈ �ೆ��ೕಕದ�� ವ�ಷ�ಸಂಭೃತ�ಾ��� 
ಎಂ��ೆ. �ಾನು ಅದನು� ��� �ಾ�ಷ�ಸಂಭೃತ�ಾ��� ಎಂದು 
�ೆ�ೆದು�ೊಂ��ೆ�ೕ�ೆ. ಮೂಲ �ಾಠ: ಪ�ಾಶರಸ� ��ೆ�ೕ�ೋ ��ಾ��ತ�ಕೃ�ೋ 
ಯ�ಾ । ವ�ಷ�ಸಂಭೃತ�ಾ������ಾ��ತ���ಂಸ�ಾ ।। 41 ।। ಇ�� 
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ಸಂ�ಾನ�ೇ�ೋ��ಭು�ಾ �ೕಣ�ಃ ಕ�ೆ�ೕನ �ೕಮ�ಾ । 
�ೇ�ೇನ ��ಾ� ��ಾ��ಾಂ ��ಾ��ತ���ೈ��ಾ ।। 42 ।। 

��ಾ��ತ��ಂದ ಪ�ಾಶರ��ೆ ಉಂ�ಾದ �ೆ�ೕಷದ ಪ�ಸಂಗ, 
��ಾ��ತ�ನನು� ಸಂಹ�ಸ�ೇ�ೆಂಬ ಉ�ೆ�ೕಶ�ಂದ �ಾ�ಷ� 

 
"ವ�ಷ�ಸಂಭೃತಃ ಅ��ಃ" ಎಂಬ �ಾಠವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಂಡ�ೆ �ೆಲವ� 
�ೊಂದ�ೆಗಳ� ಎದು�ಾಗುತ��ೆ. (1) ವ�ಷ�ನು ��ಾ��ತ�ನನು� �ೊಲ�ಲು 
ಅ��ಯನು� ಉ�ಾ���ದ ಕ�ೆ ಪು�ಾಣಗಳ�� ಪ��ದ��ಾದ ಪ�ಸಂಗವಲ�. (2) 
ಮುಂ�ನ �ೆ��ೕಕದ�� ಕಣ�ನು ಆ ಅ��ಯನು� ಶಮನ�ೊ��ದನು ಎಂದು 
ಬರುತ��ೆ. ಈ ಪ�ಸಂಗವ� ಪ�ಾಶರನ �ೊ�ೕ�ಾ���ೆ �ೆಚು� �ೊಂದುತ��ೆ. (3) 
ಈ ಅ�ಾ�ಯದ �ಷಯಸೂ�ಯ�� ಬಂ�ರುವ ಕ�ಮವ�:  ಶ��ಯ ಮರಣ, 
ಅದೃಶ�ಂ�ಯ�� ಪ�ಾಶರನ ಜನನ , ಪ�ಾಶರನ �ೊ�ೕಧ, 
��ಾ��ತ��ೊಂ��ನ ಸಂಬಂ�ತ �ೈ�ಾಗ�, ಕಣ��ಂದ �ಾಂ�ೕಕರಣ ಎಂಬ 
ಕ�ಮದ���ೆ.ಆದ��ಂದ ಇ�� �ಾ�ಷ�ಸಂಭೃತ�ಾ���ಃ ಎಂಬ �ಾಠ�ೇ �ೆಚು� 
ಯು��ಯುಕ��ಾ��ೆ. �ಾ�ಷ� = ವ�ಷ��ೋ��ೕಯ�ಾದ ಪ�ಾಶರ. ಅಂದ�ೆ: 
�ಾ�ಷ�ಸಂಭೃ�ೋಽ��ಃ ��ಾ��ತ���ಂಸ�ಾ  = "ವ�ಷ�ವಂ�ೕಯ�ಾದ 
ಪ�ಾಶರನು ��ಾ��ತ�ನನು� ಸಂಹ�ಸುವ ಉ�ೆ�ೕಶ�ಂದ ಉದ���ದ 
(ಅಥ�ಾ ಪ�ಜ���ದ) ಅ��." ಎಂಬ ಅಥ� ಬರುತ��ೆ. 
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ಪ�ಾಶರನು ಪ�ಜ���ದ ಅ��ಯ ಕ�ೆ, ಮತು� �ಾ�ಹ�ಣರ 
�ತವನು� ಬಯ�ದ �ೇವಸ�ಾನ�ಾದ �ೕಮಂತ ಕಣ�ನು 
ಇಬ�ರ ನಡು�ೆಯೂ ಸಂ�ಾನವನು�ಂಟು�ಾ� ಆ ಅ��ಯನು� 
ಶಮನ�ೊ��ದ ಪ�ಸಂಗ — ಇ�ೆಲ�ವ� ಇದರ�� 
ವ��ಸಲ����ೆ. 

ತಸ� �ಷ�ಪ���ೆ�ೖಶ� �ಾ�ಾ�ೇ�ಾಃ ಪುನಃ ಕೃ�ಾಃ । 
ಪ��ಾ�ೇ ಷಟು��ೕ�ೖಶ� ಯ�ಾ ಪೃಷ�ಃ ಸ�ಯಂ ಪ�ಭುಃ ।। 43 ।। 
ಏಕಂ �ೇದಂ ಚತು�ಾ�ದಂ ಚತು�ಾ� ಪುನ�ೕಶ�ರಃ । 
ಯ�ಾ ��ೇದ ಭಗ�ಾ�ಾ��ಸಃ ಶ�ಾ�ದನುಗ��ಾತ್ ।। 44 ।। 
ಕೃ�ೆ�ೕನ �ಾನು�ಾ�ಾ�� �ೇ ಮುನ�ೕ ಧಮ��ಾಂ�ಣಃ । 
ಏತತ�ವ�ಂ ಯ�ಾತತ���ಾ�ಾ�ತಂ ��ಜಸತ��ಾಃ ।। 45 ।। 

ಅವನ (�ಾ�ಸನ) �ಷ�ರು ಮತು� ಪ��ಷ��ಂದ �ೇದ�ಾ�ೆಗಳ� 
�ೇ�ೆ ��ಾ�ಸಲ�ಟ�ವ�, �ಾಗೂ ಪ��ಾಗದ�� 
ಷಟು��ೕಯ�ಂದ ಸ�ತಃ ಪ�ಭು�ಾದ �ಾ�ಸನು �ೇ�ೆ 
ಪ���ಸಲ�ಟ�ನು ಎಂಬುದೂ ವ��ಸ�ಾ��ೆ. ಭಗ�ಾನ್ �ಾ�ಸನು 
�ವನ ಅನುಗ�ಹ�ಂದ ಒಂ�ೇ �ೇದವನು� �ಾಲು� �ಾಗಗ�ಾ� 
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�ೇ�ೆ ��ಾ��ದನು ಎಂಬುದೂ �ವ�ಸ�ಾ��ೆ. ಧಮ�ವನು� 
ಬಯ�ದ ಆ ಮು�ಗಳ� ಕೃಷ��ೆ�ೖ�ಾಯನ�ಂದ 
ಉಪ�ೇ�ಸಲ�ಟ�ರು. �ೆ�ೕಷ� �ಾ�ಹ�ಣ�ೇ! ಇ�ೆಲ�ವ� 
ಯ�ಾಥ��ಾ� ವ��ಸಲ����ೆ. 

ಮು�ೕ�ಾಂ ಧಮ���ಾ��ಾಂ �ೋಕತಂತ�ಮನುತ�ಮಮ್ । 
ಬ�ಹ��ಾ ಯತು��ಾ ��ೕಕ�ಂ ಪುಲ�ಾ�ಯ ಮ�ಾತ��ೇ ।। 46 ।। 
ಪುಲ�ೆ�ೕ�ಾಥ �ೕ�ಾ�ಯ ಗಂ�ಾ�ಾ��ೇ ಪ��ಾ�ತಮ್ । 
ಧನ�ಂ ಯಶಸ��ಾಯುಷ�ಂ ಸವ��ಾಪಪ��ಾಶನಮ್ ।। 47 ।। 
�ೕತ�ನಂ ಶ�ವಣಂ �ಾಸ� �ಾರಣಂ ಚ ��ೇಷತಃ । 
ಸೂ�ೇ�ಾನುಕ��ೕ�ೇದಂ ಪು�ಾಣಂ ಸಂಪ��ಾ�ತಮ್ ।। 48 ।। 

ಧಮ��ಷ� ಮು�ಗ��ಾ� ಅನುತ�ಮ�ಾದ ಈ �ೋಕತಂತ�ವನು� 
(ಜಗದ��ವ�ೆ�ಯ �ಾನವನು�) �ಂ�ೆ ಬ�ಹ�ನು ಮ�ಾತ� 
ಪುಲಸ���ೆ ಉಪ�ೇ��ದನು. ಅದನು� ಪುಲಸ�ನು 
ಗಂ�ಾ�ಾ�ರದ�� �ೕಷ���ೆ �ೇ�ದನು. ಇದು ಧನ�ಕರವ�, 
ಯಶಸ�ನು� �ೊಡುವ�ದೂ, ಆಯುಷ�ವನು� ವೃ��ಸುವ�ದೂ, 
ಸವ��ಾಪಗಳನು� �ಾಶ�ಾಡುವ�ದೂ ಆ��ೆ. ಇದರ �ೕತ��ೆ, 
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ಶ�ವಣ ಮತು� ��ೇಷ�ಾ� �ಾರಣ (ಮನನ, ಸ�ರ�ೆ) ಮಹತ�ರ 
ಫಲವನು� �ೕಡುತ��ೆ. ಈ ಪು�ಾಣವನು� ಸೂತನು ಕ�ಮಬದ��ಾ� 
ಪ�ಕ��ದನು. 

�ಾ�ಹ��ೇಷು ಪು�ಾ ಯಚ� ಬ�ಹ��ೋಕ�ಂ ಸ�ಸ�ರಮ್ । 
�ಾದಮಸ� �ದನ�ಮ��ೊ�ೕ�ೕ�ೕತ ��ೇಂ��ಯಃ ।। 49 ।। 
�ೇ�ಾ�ೕತಂ ಪು�ಾಣಂ �ಾ�ತ�ವ�ಂ �ಾಸ�ತ� ಸಂಶಯಃ । 
�ೕ ��ಾ�ಚ�ತು�ೋ �ೇ�ಾ�ಾ�ಂ�ೋಪ�ಷ�ೋ ��ಜಃ ।। 50 ।। 
ಪು�ಾಣಂ ಚ ��ಾ�ಾ� ಯಸ� ತ�ಾ���ಚಕಷ್ಣಃ । 
ಇ��ಾಸಪು�ಾ�ಾ�ಾ�ಂ �ೇದಂ ಸಮುಪಬೃಂಹ�ೕತ್ ।। 51 ।। 
��ೇತ�ಲ�ಶು��ಾ�ೆ�ೕ�ೋ �ಾಮಯಂ ಪ�ಹ�ಷ�� । 

�ಂ�ೆ ಬ�ಹ�ನು �ಾ�ಹ�ಣ��ೆ ಸ��ಾ�ರ�ಾ� ಉಪ�ೇ��ದ ಈ 
ಪು�ಾಣದ �ಾಲ��ೆಯ ಒಂದು �ಾಗವ�ಾ�ದರೂ ��ೇಂ��ಯನು 
ಸಮ�ಕ�ಾ� ಅಧ�ಯನ �ಾ�ದ�ೆ, ಅವನು ಸಮಸ� 
ಪು�ಾಣವ�ೆ�ೕ ಅಧ�ಯನ �ಾ�ದವ�ಾಗು�ಾ��ೆ; ಇದರ�� 
ಸಂಶಯ�ಲ�. ಅಂಗಗಳ� ಮತು� ಉಪ�ಷತು�ಗ�ೆ�ಂ��ೆ �ಾಲು� 
�ೇದಗಳನು� ���ರುವ �ಾ�ಹ�ಣನೂ, ಪು�ಾಣವನೂ� 
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���ದ��ೆ �ಾತ� �ಜ�ಾದ �ಚಕಷ್ಣ�ೆ���ೊಳ���ಾ��ೆ. 
ಇ��ಾಸ ಮತು� ಪು�ಾಣಗಳ ಮೂಲಕ�ೇ �ೇದದ ಅಥ�ವನು� 
ಸಮ�ಕ�ಾ� �ಸ��ಸ�ೇಕು. "ಈ ಅಲ�ಶು��ಯು ನನ� �ೕ�ೆ 
ಆ�ತ�ಾಡುವ�ೋ?" ಎಂದು �ೇದವ� ಅಲ��ಾ�ಯ ಬ�ೆ� 
ಭಯಪಡುತ��ೆ. 

ಅ�ೕತ� �ೈಕಮ�ಾ�ಯಂ ಸ�ಯಂ ��ೕಕ�ಂ ಸ�ಯಂಭು�ಾ ।। 52 ।। 
ಆಪದಃ �ಾ�ಪ� ಮು�ೆ�ೕತ ಯ�ೇ�ಾ�ಂ �ಾ�ಪು��ಾದ��ಮ್ । 
ಪು�ಾಪರಂಪ�ಾಂ ವ�� ಪು�ಾಣಂ �ೇನ �ೈ ಸ�ತಮ್ ।। 53 ।। 
�ರು��ಮಸ� �ೕ �ೇದ ಸವ��ಾ�ೈಃ ಪ�ಮುಚ��ೇ । 

ಸ�ಯಂಭುವ ಬ�ಹ�ನು ಉಪ�ೇ��ದ ಈ ಒಂದು 
ಅ�ಾ�ಯವ�ಾ�ದರೂ ಅಧ�ಯನ �ಾ�ದವನು, ಬಂ�ರುವ 
ಆಪತು�ಗ�ಂದ ಮುಕ��ಾ� ಇಷ�ಗ�ಯನು� �ೊಂದು�ಾ��ೆ. ಇದು 
�ಾ��ೕನ ಪರಂಪ�ೆಯನು� �ವ�ಸುವ�ದ�ಂದ "ಪು�ಾಣ" ಎಂದು 
ಕ�ೆಯಲ����ೆ. ಈ "ಪು�ಾಣ" ಎಂಬ ಪದದ �ರು��ಯನು� 
(ವ��ತ��� ಮತು� ��ಾಥ�ವನು�) �ಾರು ���ರುವ�ೋ ಅವರು 
ಸವ��ಾಪಗ�ಂದ ಮುಕ��ಾಗು�ಾ��ೆ. 
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ಋಷ�ೕಽಪ�ಬು�ವನೂ�ತಂ ಕಥಂ �ೕ�ೆ�ಣ �ೕಮ�ಾ ।। 54 ।। 
ಬ�ಹ��ೋ �ಾನಸಃ ಪುತ�ಃ ಪುಲ�ೊ�ೕ ಭಗ�ಾನೃ�ಃ । 
ದುಲ�ಭಂ ದಶ�ನಂ ಯಸ� ನ�ೈಃ �ಾಪಸಮ���ೈಃ ।। 55 ।। 
ಅ�ಾ�ಶ�ಯ��ದಂ ಸೂತ ಕಷ್���ೕಣ ಕಥಂ ಮು�ಃ । 
ಆ�ಾ��ೋ ಬೃಹದೂ�ತಸ��ೊ�ೕ ವದ ಮ�ಾಮು�ೇ ।। 56 ।। 
�ೕದೃಶಂ �ಾ ತಪ� �ೇನ �ೋ �ಾ�ೊ�ೕ �ಯಮಃ ಕೃತಃ । 
�ೕನ ತು�ೊ�ೕ ಮು��ಾ��ಹ�ಸ��ಾ �ೇನ ಪ��ಾ�ತಃ ।। 57 ।। 
ಪವ�ಂ �ಾಪ�ಧ�ಪವ�ಂ �ಾ ಸಮಗ�ಂ �ಾ ಪ��ಾ�ತಮ್ । 
ಯ���ಾ��ೇ ಯ�ಾ ಪೃಷ�ಃ ಪುಲ�ೊ�ೕ ಭಗ�ಾನೃ�ಃ । 
ತ�ೊ�ೕ ವದ ಮ�ಾ�ಾಗ ಕ�ಾಸ�� ಶ�ವ�ೇ ವಯಮ್ ।। 58 ।। 

ಋ�ಗಳ� ಸೂತ��ೆ �ೇ�ದರು: “ಸೂತ! �ಾಪಸಮೂಹಗ�ಂದ 
ಆವೃತ�ಾದ ಮನುಷ���ೆ ದುಲ�ಭ�ಾದ ದಶ�ನವನು� 
�ೊಂ�ರುವ ಬ�ಹ�ನ �ಾನಸಪುತ��ಾದ ಭಗ�ಾನ್ ಪುಲಸ� 
ಋ�ಯು �ೕಮಂತ�ಾದ �ೕಷ���ೆ �ೇ�ೆ ದಶ�ನ�ೊಟ�ನು? 
ಇದು ಅತ�ಂತ ಆಶ�ಯ�ಕರ�ಾ��ೆ. ಮ�ಾಮು�ೇ! 
ಮ�ಾಮ�ಮ�ಾದ ಆ ಮು�ಯು ಕಷ್��ಯ�ಾದ �ೕಷ��ಂದ 
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�ೇ�ೆ ಆ�ಾ�ಸಲ�ಟ�ನು? ಅದನು� ನಮ�ೆ �ೇಳ�. ಆ ಬ�ಹ��� 
ಪುಲಸ�ನು ಸಂತುಷ��ಾ� ಅವ�ೊಡ�ೆ �ಾತ�ಾಡುವಂ�ೆ 
�ೕಷ�ನು �ಾವ ತಪಸ�ನು� ಆಚ��ದನು? ಅಥ�ಾ �ಾವ 
�ಯಮ-ವ�ತವನು� ಅನುಸ��ದನು? ಭಗ�ಾನ್ ಪುಲಸ� 
ಋ�ಯು ಒಂದು ಪವ�ವನು� �ೇ�ದ�ೋ, ಅಧ�ಪವ�ವನು� 
�ೇ�ದ�ೋ, ಅಥ�ಾ ಸಮಗ� ಪು�ಾಣವ�ೆ�ೕ 
ಉಪ�ೇ��ದ�ೋ? ಅವನು �ಾವ ಸ�ಳದ��, �ಾವ 
ಸಂದಭ�ದ��, �ೕಷ�ನ ಪ��ೆ��ೆ ಉತ���ದನು? ಮ�ಾ�ಾಗ�ೇ! 
ಅದನು� ನಮ�ೆ ��ಸು. ಅದನು� �ೇಳಲು �ಾವ� ಬಹಳ 
ಉತು�ಕ�ಾ��ೆ�ೕ�ೆ.” 

ಸೂತ ಉ�ಾಚ । 
ಯತ� ಗಂ�ಾ ಮ�ಾ�ಾ�ಾ �ಾಧೂ�ಾಂ �ತ�ಾ��ೕ । 
��ದ� ಪವ�ತಂ �ೇ�ಾ��ಃಸೃ�ಾ �ೋಕ�ಾವ�ೕ ।। 59 ।। 
ಗಂ�ಾ�ಾ��ೇ ಮ�ಾ�ೕ�ೇ� �ೕಷ�ಃ �ತೃಪ�ಾಯಣಃ । 
ಶುಶ��ಷುಸು��ರಂ �ಾಲಂ ಮಹ�ಾಂ �ಯ�ೕ ��ತಃ ।। 60 ।। 
�ಾವದ�ಷ�ಶತಂ �ಾಗ�ಂ ಪರ�ೕಣ ಸ�ಾ��ಾ । 
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�ಾ�ಯ�ಾನಃ ಪರಂ ಬ�ಹ� ���ಾಲಂ �ಾ�ನ�ಾಚರನ್ ।। 61 ।। 
�ತೄಂ�ೇ�ಾಂಸ�ಪ�ಯತಃ �ಾ��ಾ��ೕನ ಮ�ಾತ�ನಃ । 
ಆ�ಾ�ನಂ ಕಷ�ತ�ಾ�ಸ� ತು�ೊ�ೕ �ೇವಃ ��ಾಮಹಃ । 
ಉ�ಾಚ ತನಯಂ ಬ��ಾ� ಪುಲಸ�ಮೃ�ಸತ�ಮಮ್ ।। 62 ।। 

ಸೂತನು �ೇ�ದನು: “�ಾಧುಗಳ �ತ�ಾ���ಾದ, 
�ೋಕಗಳನು� �ಾವನ�ೊ�ಸುವ ಮ�ಾ�ಾ�ೆ ಗಂ�ೆಯು ತನ� 
�ೇಗ�ಂದ ಪವ�ತವನು� �ೇ���ೊಂಡು �ೊರ�ೊಮು�ವ 
ಸ�ಳ�ಾದ ಗಂ�ಾ�ಾ�ರ ಎಂಬ ಮ�ಾ�ೕಥ�ದ�� �ತೃಭಕ��ಾದ 
�ೕಷ�ನು �ಾ�ಸು��ದ�ನು. ಅವನು �ೕಘ��ಾಲದವ�ೆ�ೆ 
ಮ�ಾವ�ತಗಳನು� ಆಚ�ಸು�ಾ� �ಯ�ಾನು�ಾ�ನದ�� 
��ರ�ಾ�ದ�ನು. ನೂರಕೂ� �ೆಚು� ವಷ�ಗಳ �ಾಲ 
ಪರಮಸ�ಾ�ಯ�� �ೆ�ೆ�ೊಂಡು ಪರಬ�ಹ�ನನು� �ಾ��ಸು�ಾ�, 
���ಾಲ�ಾ�ನವನು� ಆಚ�ಸು��ದ�ನು. ಆ ಮ�ಾತ�ನು 
�ಾ��ಾ�ಯದ ಮೂಲಕ �ೇವ�ೆಗಳನೂ� �ತೃಗಳನೂ� 
ತೃ��ಪ�ಸು��ದ�ನು. �ೇಹವನು� �ೕಣ�ೊ�ಸುವ ಕ�ಣ ತಪಸ�ನು� 
ಆಚ�ಸು��ದ� ಅವನ �ೕ�ೆ �ೇವ��ಾಮಹ ಬ�ಹ�ನು 
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ಪ�ಸನ��ಾದನು. ಆಗ ಬ�ಹ�ನು ತನ� ಪುತ�ನೂ ಋ��ೆ�ೕಷ�ನೂ 
ಆದ ಪುಲಸ���ೆ �ೕ�ೆ �ೇ�ದನು: 

ಬ��ೊ��ಾಚ । 
ಸ ತ�ಂ �ೇವವ�ತಂ �ೕಷ�ಂ �ೕರಂ ಕುರುಕು�ೋದ�ವಮ್ । 
ತಪಸಸ�ಂ�ವತ��ಸ� �ಾರಣಂ �ಾಸ� �ೕತ�ಯ ।। 63 ।। 
�ತೃಭ�ಾ� ಮ�ಾ�ಾ�ೋ �ಾ�ಯ�ಾನಸ��ಾ��ತಃ । 
�ೕ ಹ�ಸ� ಮನಸಃ �ಾಮಸ�ಂ ಸಂ�ಾದಯ �ಾ �ರಮ್ ।। 64 ।। 

ಬ�ಹ�ನು �ೇ�ದನು: “ಕುರುಕುಲದ�� ಜ��ದ �ೕರ�ಾದ 
�ೇವವ�ತ �ೕಷ�ನ ಬ��ೆ �ೕನು �ೋಗು. ಅವನ ತಪ���ೆ 
ಫಲ�ೊಟು� ಅವನನು� ಆ ತಪ���ಂದ �ರ�ಸು. ಅವನ ತಪ��ನ 
ಉ�ೆ�ೕಶ�ೇ�ೆಂಬುದನು� ��ದು�ೋ. �ತೃಭ���ಂದ �ಾ�ನದ�� 
�ರತ�ಾ�ರುವ ಆ ಮ�ಾ�ಾಗನ ಮನ��ನ�� �ಾವ 
ಅ��ಾ�ೆ��ೆ�ೕ ಅದನು� �ೕಘ��ಾ� �ೆರ�ೇ�ಸು. 
ತಡ�ಾಡ�ೇಡ.” 

��ಾಮಹವಚಚು���ಾ� ಪುಲ�ೊ�ೕ ಮು�ಸತ�ಮಃ । 
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ಗಂ�ಾ�ಾ�ರಮ�ಾಗತ� �ೕಷ�ಂ ವಚನಮಬ��ೕತ್ ।। 65 ।। 

��ಾಮಹ ಬ�ಹ�ನ ಈ �ಾತುಗಳನು� �ೇ�ದ ಮು��ೆ�ೕಷ��ಾದ 
ಪುಲಸ�ನು ಗಂ�ಾ�ಾ�ರ�ೆ� ಬಂದು �ೕಷ���ೆ �ೕ�ೆ �ೇ�ದನು: 

ಪುಲಸ� ಉ�ಾಚ । 
ವರಂ ವರಯ ಭದ�ಂ �ೇ ಯ� �ೇ ಮನ� ವತ��ೇ । 
ತುಷ�� �ೇ ತಪ�ಾ �ೕರ �ಾ�ಾ�ೆ�ೕವಃ ��ಾಮಹಃ ।। 66 ।। 
ಬ�ಹ��ಾ �ೆ�ೕ�ತ� �ೇಽಹಂ ವ�ಾಂ�ಾ�ಾ�� �ಾಂ��ಾನ್ ।। 67 ।। 

ಪುಲಸ�ನು �ೇ�ದನು: “�ನ�ೆ ಮಂಗಳ�ಾಗ�! �ನ� ಮನ��ನ�� 
ಇರುವ �ಾವ ವರ�ೕ ಅದನು� �ೇ��ೋ. �ೕರ�ೇ! �ನ� 
ತಪ���ಂದ �ಾ�ಾತ್ ��ಾಮಹ ಬ�ಹ��ೇವನು 
ಸಂತುಷ��ಾ��ಾ��ೆ. ಅವ�ಂದ ಕಳ��ಸಲ�ಟ� �ಾನು �ನ�ೆ 
ಬಯ�ದ ವರಗಳನು� �ೕಡು�ೆ�ೕ�ೆ.” 

�ೕ�ೊ�ಽ� ತದ�ಚಃ ಶು��ಾ� ಮನಃ�ೆ��ೕತ�ಸು�ಾವಹಮ್ । 
ಉ��ಲ� ನಯ�ೇ ದೃ�ಾ�� ಪುಲಸ�ಂ ಪುರತಃ ��ತಮ್ ।। 68 ।। 
ಅ�ಾ�ಂಗಪ���ಾ�ೇನ ನ�ಾ� ತಂ ಮು�ಸತ�ಮಮ್ । 
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ಉ�ಾಚ ಪ�ಣ�ೋ ಭೂ�ಾ� ಸ�ಾ�ಂ�ಾ�ಂ��ಾವ�ಃ ।। 69 ।। 

ಮನ��ಗೂ ��ಗೂ ಆನಂದವನು�ಂಟು�ಾಡುವ ಆ �ಾತುಗಳನು� 
�ೇ�ದ �ೕಷ�ನು ಕಣು�ಗಳನು� �ೆ�ೆದು ತನ� ಎದು��ೆ �ಂ�ದ� 
ಪುಲಸ�ನನು� ಕಂಡನು. ನಂತರ ಆ ಮು��ೆ�ೕಷ���ೆ 
ಅ�ಾ�ಂಗಪ��ಾಮ �ಾ�, ತನ� �ೇಹದ ಎಲ� ಅಂಗಗಳ� 
ಭೂ��ೆ �ಾಗುವಂ�ೆ �ಾ�ಾ�ಂಗ�ಾ� ನಮಸ��� �ೕ�ೆ 
�ೇ�ದನು: 

�ೕಷ� ಉ�ಾಚ । 
ಅದ� �ೕ ಸಫಲಂ ಜನ� �ನಂ �ೇದಂ ಸು�ೆ�ೕಭನಮ್ । 
ಭವತಶ�ರ�ೌ ದೃ�ೌ� ಜಗದ�ಂ�ೌ� ಮ�ಾ ��ಹ ।। 70 ।। 
ತಪಸಶ� ಫಲಂ ಸವ�ಂ ಯದ���ೊ�ೕ ಭಗ�ಾನ��ಾ । 
ವರಪ��ೋ ��ೇ�ೇಣ ಸಂ�ಾ�ಪ�ಶ� ನ�ೕತ�ೇ ।। 71 ।। 
ಇಯಂ ಬ��ೕ ಮ�ಾ ಕ���ಾ� ಆಸ��ಾಂ ಸುಖ�ಾ ಕೃ�ಾ । 
ಅಘ���ಾ�ೆ�ೕ ತು �ಾ�ಾ�ೇ ದೂ�ಾ�ಕಷ್ತಸು�ೖಃ ಕು�ೈಃ ।। 72 ।। 
ಸಷ��ೈಶ� ದ��ೌ�ೆ�ಯ��ೈಶ� ಪಯ�ಾ ಸಹ । 
ಅ�ಾ�ಂ�ೋ �ೆ�ೕಷ �����ೊ�ೕ ಹ��ೂೕ� � ಮು��ಃ ಪು�ಾ ।। 73 ।। 
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�ೕಷ�ನು �ೇ�ದನು: “ಇಂದು ನನ� ಜನ� ಸಫಲ�ಾ�ತು. 
ಇಂದು ನನ� �ಾ��ೆ ಅತ�ಂತ ಶುಭ�ನ�ಾ��ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ 
ಜಗ���ಂದ ವಂ�ಸಲ�ಡುವ �ಮ� �ಾದಗಳನು� �ಾನು 
ಕಂ��ೆ�ೕ�ೆ. ಭಗವಂತ�ಾದ �ಮ�ನು� �ಾನು ಕಂ�ರುವ��ೇ ನನ� 
ಸಮಸ� ತಪ��ನ ಫಲ�ಾ��ೆ. ��ೇಷ�ಾ� ವರಗಳನು� �ೕಡಲು 
�ೕ�ೇ ಈ ನ�ೕತಟ�ೆ� ಬಂ�ರುವ�ದು ನನ� �ಾಗ��ೇ ಸ�. 
ಇ�ೋ �ಾನು �ದ�ಪ��ರುವ ಈ ಬ��ಸ್  (ದ�ಾ�ಸನ) 
ಸುಖಕರ�ಾ� �ಾಡ�ಾ��ೆ. ದಯ�ಟು� ಇದರ �ೕ�ೆ 
ಆ�ೕನ�ಾ��. ಈ ಪ�ಾಶದ ಅಘ���ಾ�ೆ�ಯ�� ದೂ�ೆ�, ಅಕಷ್�ೆ, 
ಪುಷ� ಮತು� ಕುಶಗಳನು� ಇ���ೆ�ೕ�ೆ. ಇದಲ��ೆ �ಾ��ೆ, 
�ಸರು, �ೇನು, ಯವ ಮತು� �ಾಲನೂ� �ೇ���ೆ�ೕ�ೆ. �ಂ�ೆ 
ಮು�ಗಳ� ���ಷ�ಪ��ರುವ ಅ�ಾ�ಂಗ ಅಘ�� ಇ�ೇ.” 

ಶು��ೆ�ೖತದ�ಚನಂ ತಸ� �ೕಷ��ಾ��ತ�ೇಜಸಃ । 
ಉಪ��ೊ�ೕ ಬ�ಹ�ಸುತಃ ಪುಲ�ೊ�ೕ ಭಗ�ಾನೃ�ಃ ।। 74 ।। 
�ಷ�ರಂ ಸಹ �ಾ�ೆ�ೕನ ಅಘ��ಾತ�ಂ ಮು�ಾ��ತಃ । 
ತು�ೋಷ ಭಗ�ಾ��ೕತಃ ಸ�ಾ�ಾ�ೇಣ �ೇನ ತು ।। 75 ।। 
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ಅ�ತ�ೇಜ���ಾದ �ೕಷ�ನ ಈ �ಾತುಗಳನು� �ೇ� ಬ�ಹ�ನ 
ಪುತ��ಾದ ಭಗ�ಾನ್ ಪುಲಸ� ಋ�ಯು ಆಸನದ�� 
ಕು�ತು�ೊಂಡನು. ಸಂ�ೋಷ�ಂದ �ಾದ� ಮತು� ಅಘ��ಗಳನು� 
��ೕಕ��ದನು. �ೕಷ�ನ ಸ�ಾ�ಾರ�ಂದ ಸಂತುಷ��ಾದ ಆ 
ಭಗವಂತನು ಅವನ �ೕ�ೆ ಪ�ಸನ��ಾದನು. 

ಪುಲಸ� ಉ�ಾಚ । 
ಸತ��ಾಂ�ಾನ�ೕ�ೋಽ� ಸತ�ಸಂ�ನ��ೇಶ�ರಃ । 
��ೕ�ಾ�ೆ�ತ�ಃ ಕಷ್�ಾ�ೕ�ೋ ��ಾ�ಂತಃ ಶತು��ಾಸ�ೇ ।। 76 ।। 
ಧಮ�ಜಞ್ಸ��ಂ ಕೃತಜಞ್ಸ��ಂ ದ�ಾ�ಾ��ಯ�ಾ��ಾ । 
�ಾನ��ಾನ��ಾ ��ೋ ಬ�ಹ�ಣ�ಃ �ಾಧುವತ�ಲಃ ।। 77 ।। 
ತುಷ�� �ೇಽಹಂ ಸ�ಾ ವತ� ಪ���ಾತಪರಸ� �ೈ । 
ಪ�ಬೂ�� ತ�ಂ ಮ�ಾ�ಾಗ ಕಥನಂ �ೇ ವ�ಾಮ�ಹಮ್ ।। 78 ।। 

ಪುಲಸ�ನು �ೇ�ದನು: “ನರ�ೆ�ೕಷ��ೇ! �ೕನು ಸತ�ವಂತನು, 
�ಾನ�ೕಲನು, ಸತ�ಸಂಧನು. ಲ�ಾ��ೕಲನು, �ೆ�ೕಹಪರನು, 
ಕಷ್�ಾ�ೕಲನು ಮತು� ಶತು�ಗಳನು� ದಮ�ಸುವ�ದರ�� 
ಪ�ಾಕ��ಯೂ ಆ���ೕ�. �ೕನು ಧಮ�ಜಞ್ನು, ಕೃತಜಞ್ನು, 
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ದ�ಾಳ�ವ�, ಮಧುರ�ಾ�ಯು. �ೌರವ�ೆ� ಅಹ�ನೂ, ಇತರ��ೆ 
�ೌರವ �ೊಡುವವನೂ ಆ���ೕ�. ��ೇ�ಯೂ, 
�ಾ�ಹ�ಣಭಕ�ನೂ4, �ಾಧುಜನರನು� ��ೕ�ಸುವವನೂ ಆ���ೕ�. 
ವತ��ೇ! ನಮ�ಾ�ರಪರ�ಾದ �ನ� �ೕ�ೆ �ಾನು ಸ�ಾ 
ಸಂತುಷ��ಾ��ೆ�ೕ�ೆ. ಮ�ಾ�ಾಗ�ೇ! �ನ�ೆ ಏನನು� 
��ದು�ೊಳ��ೇ�ೆಂಬ ಆ�ೆ��ೆ�ೕ ಅದನು� �ೇಳ�; ಅದನು� 
�ಾನು �ನ�ೆ �ವ�ಸು� �ೇ�ೆ.” 

�ೕಷ� ಉ�ಾಚ । 
ಭಗವನ�ಗ�ಾನ���ಾ� ಕ���ಾ��ೇ ���ೋ �ಭುಃ । 
ಸೃ��ಂ ಚ�ಾರ �ೈ ಪೂವ�ಂ �ೇ�ಾ�ೕ�ಾಂ ವದಸ� �ೕ ।। 79 ।। 
ಕಥಂ �ಾ ಭಗ�ಾ��ಷು�ಃ ಕಥಂ ರುದ�ಸ��ಾ� ಚ । 
ಕಥಂ �ಾ ಪವ��ಾಂ�ೆ��ೕ�ಾ�ನರ�ಾ�� ಪು�ಾ� ಚ ।। 80 ।। 
ಮು�ೕನ��ಾಪ�ೕಂ�ೆ�ವ ಸಪ��ೕ�ನ�ವ�ಾನ� । 

 
4 ಬ�ಹ�ಣ�ಃ ಎಂದ�ೆ ಇ�� "ಬ�ಹ��ಾನವನು� ಪ�ೆದವನು" ಅಲ�; �ಾ�ಹ�ಣರು, 
�ೇದ, ಧಮ� ಇವ�ಗಳ ಬ�ೆ� ಭ�� ಮತು� �ೌರವವ�ಳ�ವನು ಎಂಬ ಅಥ�. 
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ವ�ಾ��ಾ�ಯುಂ ಪು�ಾ �ಾ�ನಂ4

5 ಗಂಧ�ಾ�ನ�ಕಷ್�ಾಕಷ್�ಾನ್ ।। 81 ।। 

 
5 ಅರಮ�ೆ ಪ��ಾಶನದ��ರುವ ಈ ಮೂಲದ�� “ಪು�ಾ �ಾ�ನಂ” ಎನು�ವ�ದು 
�ಾ�ಕರಣದ ದೃ���ಂದಲೂ, ಛಂದ��ನ ದೃ���ಂದಲೂ 
�ಾಠಭ�ಂಶ�ಾ�ರುವಂ�ೆ �ೋರುತ��ೆ. ಇ�� "ಪು�ಾ" ಅನು� ಮುಂ�ನ 
ಪದ�ಾದ "�ಾ�ನಂ" �ೊ�ೆ�ೆ �ೇ�ಸ�ೆ, ���ಾ��ೇಷಣ�ಾ� 
�ೆ�ೆದು�ೊಂಡ�ೆ: "�ಂ�ೆ (ಪು�ಾ) ಸೃ��ಸಲ�ಟ� ಮು�ಗಳ�, ಪ��ಾಪ�ಗಳ�, 
ಸಪ���ಗಳ�, ವಣ�ಗಳ�, �ಾಯು, �ಾ�ನಗಳ�, ಗಂಧವ�ರು, ಯಕಷ್ರು, 
�ಾಕಷ್ಸರು..." ಎಂಬ ಅಥ� �ಾಧ��ಾಗುತ��ೆ. ಆದ�ೆ ಒಂದು �ಾ�ಕರ�ಕ 
ಸಮ�ೆ� ಇ�ೆ. �ೆ��ೕಕದ ಎ�ಾ� ಪದಗಳ� ���ೕ�ಾ �ಭ��ಯ���ೆ: ಮು�ೕನ್, 
ಪ��ಾಪ�ೕನ್, ಸಪ��ೕ�ನ್, ವ�ಾ�ನ್, �ಾಯುಮ್, �ಾ�ನಮ್, ಗಂಧ�ಾ�ನ್, 
ಯಕಷ್�ಾಕಷ್�ಾನ್, ಇವ�ಗ�ೆಲ�ವ� 82�ೇ �ೆ��ೕಕದ ಯ�ಾ ಸಸಜ� ಭಗ�ಾನ್ 
ತ�ಾ �ೕ ತ�ಂ ವದಸ� ಹ ಎಂಬ ���ಾಪದ�ೆ� ಕಮ�ಪದಗ�ಾ��ೆ. �ೕ�ಾ� 
�ಾಕ�ದ ಸರಳ ಅಥ�: "ಮು�ಗಳನು�, ಪ��ಾಪ�ಗಳನು�, ಸಪ���ಗಳನು�, 
ವಣ�ಗಳನು�, �ಾಯುವನು�, �ಾ�ನಗಳನು�, ಗಂಧವ�ರನು�, ಯಕಷ್ರನು� ಮತು� 
�ಾಕಷ್ಸರನು� ಭಗ�ಾನ್ �ೇ�ೆ ಸೃ���ದನು ಎಂಬುದನು� �ೇಳ�." ಇ�� ಪು�ಾ 
ಎಂಬ ಅವ�ಯವ�: "�ಂ�ೆ" ಅಥ�ಾ "ಆ��ಾಲದ��" ಎಂಬ ಅಥ�ದ�� 
ಸಸಜ� ಎಂಬ ���ಯನು� ��ೇ�ಸುತ��ೆ. ಅಂದ�ೆ: ವ�ಾ�ನ್ �ಾಯುಂ 
ಪು�ಾ �ಾ�ನಂ...= "�ಂ�ೆ �ಾಯುವನೂ�, �ಾ�ನಗಳನೂ�..." ಎಂಬ ಕ�ಮದ�� 
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�ೕ�ಾ�� ಸ��ೋ �ಾಥ ಸೂ�ಾ��ೕನ��ಹ�ಾರ�ಾನ್ । 
ಯ�ಾ ಸಸಜ� ಭಗ�ಾಂಸ��ಾ �ೕ ತ�ಂ ವದಸ� ಹ ।। 82 ।। 

�ೕಷ�ನು �ೇ�ದನು: “ಭಗವನ್! ಸವ��ಾ���ಾದ ಬ�ಹ�ನು 
ಆರಂಭದ�� �ಾವ ���ಯ�� ಇದ�ನು? ಅವನು �ೇವ�ೆಗಳ� 
�ದ�ಾದವರ ಸೃ��ಯನು� �ೇ�ೆ �ಾ�ದನು? ಅದನು� ನನ�ೆ 

 
ಓದಬಹುದು. ಆದ�ೆ ಛಂದ��ನ ದೃ���ಂದ "ಪು�ಾ �ಾ�ನಂ" ಎಂಬ 
ಸಂ�ೕಜ�ೆ ಸ�ಲ� ಅಸಹಜ�ಾ� �ಾಣುತ��ೆ. ಅದ�ಾ���ೕ �ಾಠಭ�ಂಶದ 
ಅನು�ಾನ ಮೂಡುತ��ೆ. ಆದರೂ �ಾಠವನು� �ದ��ೆ ��ೕಕ��ದ�ೆ �ಾನು 
�ೕ�ೆ ಅನು�ಾ�ಸು�ೆ�ೕ�ೆ: "ಮು�ಗಳ�, ಪ��ಾಪ�ಗಳ�, �ೆ�ೕಷ� ಸಪ���ಗಳ�, 
�ಾಲು� ವಣ�ಗಳ�, �ಾಯು, ��ಧ �ಾ�ನಗಳ� (�ೋಕಗಳ� ಅಥ�ಾ 
��ಾಸ�ಾ�ನಗಳ�), ಗಂಧವ�ರು, ಯಕಷ್ರು ಮತು� �ಾಕಷ್ಸರನು� ಭಗ�ಾನ್ 
ಆ��ಾಲದ�� �ೇ�ೆ ಸೃ���ದನು ಎಂಬುದನು� ನನ�ೆ ��ಸು." ಆದ��ಂದ 
"ಪು�ಾ" = �ಂ�ೆ, ಆ��ಾಲದ�� ಎಂದು �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ�ದು ಸಂಪೂಣ� 
�ಾಧ�. �ಾಸ�ವ�ಾ� �ಾಠವನು� �ಾ�ೆ�ೕ ಉ�ಸ�ೇ�ಾದ�ೆ ಇದು ಅತ�ಂತ 
ಸಹಜ�ಾದ �ಾ��ಾ�ನ�ಾ��ೆ. "�ಾ�ನಂ" ಅನು� "�ೋಕ�ಾ�ನಗಳ�", 
"��ಾಸ�ಾ�ನಗಳ�", ಅಥ�ಾ "���ಪದಗಳ�" ಎಂಬ �ಾ�ಾನ� ಅಥ�ದ�� 
�ೆ�ೆದು�ೊಳ�ಬಹುದು. 
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��ಸು. ಭಗ�ಾನ್ �ಷು� �ೇ�ೆ ಪ�ಕಟ�ಾದನು? ರುದ�ನು �ೇ�ೆ 
ಪ�ಕಟ�ಾದನು? ಉಗ��ಾದ ಪವ�ತಗಳ�, ಅರಣ�ಗಳ� �ಾಗೂ 
ಪುರಗಳ� (ನಗರಗಳ�) �ೇ�ೆ ಉಂ�ಾದವ�? ಮು�ಗಳನು�, 
ಪ��ಾಪ�ಗಳನು�, ಸಪ���ಗಳನು�, ವಣ�ಗಳನು�, �ಾಯುವನು�, 
�ಾ�ನಗಳನು�, ಗಂಧವ�ರನು�, ಯಕಷ್ರನು� ಮತು� �ಾಕಷ್ಸರನು� 
ಭಗ�ಾನ್ �ೇ�ೆ ಸೃ���ದನು ಎಂಬುದನು� �ೇಳ�. �ೕಥ�ಗಳ�, 
ನ�ಗಳ�, ಸೂಯ��ಂದ ಆರಂಭ�ಾಗುವ ಗ�ಹಗಳ� ಮತು� 
ನಕಷ್ತ�ಗಳನು� ಭಗ�ಾನ್ �ೇ�ೆ ಸೃ���ದನು ಎಂಬುದನು� ನನ�ೆ 
�ವರ�ಾ� ��ಸು.” 

ಪುಲಸ� ಉ�ಾಚ । 
ಪರಃ ಪ�ಾ�ಾಂ ಪರಮಃ ಪರ�ಾ�ಾ� ��ಾಮಹಃ । 
ರೂಪವ�ಾ��ರ��ೋ ��ೇಷಣ �ವ��ತಃ ।। 83 ।। 
ಅ� ವೃ����ಾ�ಾ�ಾ�ಂ ಪ��ಾಮ�ಜನ��ಃ । 
ಗು�ೈ��ವ��ತಃ ಸ�ೈ�ಃ ಸ �ಾ�ೕ� � �ೇವಲಮ್ ।। 84 ।। 
ಸವ��ಾ��ೌ ಸಮ�ಾ�� ವಸನ�ನುಪ�ೕ ಮತಃ । 
�ಾವಯನ��ಹ�ರೂ�ೇಣ �ದ���ಃ ಪ�ಪಠ��ೇ ।। 85 ।। 
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ತಂ ಗುಹ�ಂ ಪರಮಂ �ತ�ಮಜಮಕಷ್ಯಮವ�ಯಮ್ । 
ತ�ಾ ಪುರುಷರೂ�ೇಣ �ಾಲರೂ�ೇಣ ಸಂ��ತಮ್ ।। 86 ।। 
ತಂ ನ�ಾ�ಽಹಂ ಪ�ವ�ಾ�� ಯ�ಾ ಸೃ��ಂ ಚ�ಾರ ಹ । 

ಪುಲಸ�ನು �ೇ�ದನು: “ಪರರ��ಯೂ ಪರನೂ, ಪರಮರೂಪನೂ, 
ಪರ�ಾತ�ನೂ ಆದ ��ಾಮಹನು ರೂಪ, ವಣ� �ದ�ಾದ 
ಎಲ� ಲಕಷ್ಣಗ�ಂದಲೂ ರ�ತ�ಾ��ಾ��ೆ. ಅವನು �ಾವ��ೇ 
��ೇಷಣಗ�ಂದ ವ��ಸ�ಾಗದವನು. ವೃ��, ��ಾಶ, 
ಪ�ವತ��ೆ ಮತು� ಜನ� ಇವ�ಗ�ಂದಲೂ ಅವನು 
ಮುಕ��ಾ��ಾ��ೆ. ಎಲ� ಗುಣಗ�ಂದಲೂ �ವ��ತ�ಾ�ರುವ 
ಅವನು �ೇವಲ ಸ�ಪ��ಾಶಸ�ರೂಪ�ಾ� �ಾ�ಸು�ಾ��ೆ. ಅವನು 
ಎ� �ೆ�ೆಯೂ ಸಮ�ಾ��ಾ��ೆ. ಎ� �ೆ�ೆ �ೆ�ೆ�ದ�ರೂ ಅವ��ೆ 
ಸಮ�ಾದ ಮ�ೊ�ಬ��ಲ�. ��ಾ�ಂಸರು ಅವನನು� 
ಬ�ಹ�ಸ�ರೂಪ�ೆಂದು �ಾ��� �ೕ��ಸು�ಾ��ೆ. ಆ ಗುಹ�ನೂ, 
ಪರಮನೂ, �ತ�ನೂ, ಅಜನೂ, ಅಕಷ್ಯನೂ, ಅವ�ಯನೂ ಆದ 
ತತ��ವ� ಪುರುಷರೂಪ�ಂದಲೂ, �ಾಲರೂಪ�ಂದಲೂ 
��ತ�ಾ��ೆ. ಅಂತಹ ಅವ��ೆ ನಮಸ���, ಅವನು �ೇ�ೆ 
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ಸೃ��ಯನು� �ಾ�ದನು ಎಂಬುದನು� �ಾನು �ೇಳ�� �ೇ�ೆ. 

ಪೂವ�ಂ ತು ಪದ�ಶಯ�ಾದು�ಾ�ಯ ಜಗತಃ ಪ�ಭುಃ ।। 87 ।। 
ಗುಣವ�ಂಜನಸಂಭೂತಃ ಸಗ��ಾ�ೇ ನ�ಾ�ಪ । 
�ಾ����ೋ �ಾಜಸ�ೆ�ವ �ಾಮಸಶ� ���ಾ ಮಹತ್ ।। 88 ।। 
ಪ��ಾನತ�ೆ��ೕನ ಸಮಂ ತ�ಾ �ೕ�ಾ��ವೃ�ತಮ್ । 
�ೈ�ಾ�ಕ�ೆ�ಜಸಶ� ಭೂ�ಾ��ೆ�ವ �ಾಮಸಃ ।। 89 ।। 
����ೋಯಮಹಂ�ಾ�ೋ ಮಹತ��ಾ��ದ�ಾಯತ । 
ಭೂ�ೇಂ���ಾ�ಾಂ ಪಂ�ಾ�ಾಂ ತ�ಾ ಕ�ೕ�ಂ���ೖಃ ಸಹ ।। 90 ।। 
ಪೃ��ಾ�ಪಸ��ಾ �ೇ�ೋ �ಾಯು�ಾ�ಾಶ�ೕವ ಚ । 
ಏ�ೈಕಸ� ಸ�ರೂ�ೇಣ ಕಥ�ಾ� ಯ�ೋತ�ರಮ್ ।। 91 ।। 

ನ�ಾ�ಪ�ೇ! ಸೃ���ಾಲದ�� ಜಗ��ನ ಪ�ಭುವ� 
ಪದ�ಶಯನ�ಂದ (ಪದ�ದ�� ಶಯ�ಸು��ದ� ����ಂದ) 
ಉದ��ದನು. ಆಗ ಗುಣಗಳ ಅ�ವ����ಂದ ಮಹತ�ತ��ವ� 
ಪ�ಕಟ�ಾ�ತು. ಆ ಮಹತ�ತ��ವ� �ಾ���ಕ, �ಾಜಸ ಮತು� 
�ಾಮಸ ಎಂಬ ಮೂರು �ಧ�ಾ� ವ�ಕ��ಾ�ತು. ಅದು 
ಪ��ಾನತತ���ೊಂ��ೆ ಸಂಯುಕ��ಾ�, �ೕಜರೂಪದ ಶ��ಗ�ಂದ 
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ಆವೃತ�ಾ�ತು�. ನಂತರ ಮಹತ�ತ���ಂದ ಮೂರು �ಧದ 
ಅಹಂ�ಾರಗಳ� ಹು��ದವ�: �ೈ�ಾ�ಕ (�ಾ���ಕ), �ೈಜಸ 
(�ಾಜಸ), ಭೂ�ಾ� (�ಾಮಸ). ಮಹತ�ತ���ಂದ ಈ ���ಧ 
ಅಹಂ�ಾರವ� ಉಂ�ಾ�ತು. ಅದ�ಂದ ಐದು ಭೂತಗಳ�, 
ಐದು �ಾ�ೇಂ��ಯಗಳ�, ಐದು ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ� 
ಉತ����ಾದವ�. ಭೂ�, �ೕರು, �ೇಜಸು�, �ಾಯು ಮತು� 
ಆ�ಾಶ — ಈ ಪಂಚಭೂತಗಳ�� ಪ���ಂದರ ಸ�ರೂಪವನು� 
ಈಗ ಕ�ಮ�ಾ� �ವ�ಸು� �ೇ�ೆ. 

ಶಬ��ಾತ�ಂ ತ�ಾ�ಾಶಂ ಭೂ�ಾ�ಃ ಖಂ ಸ�ಾವೃ�ೋತ್ । 
ಬಲ�ಾ�ೇವ �ೈ �ಾಯುಸ�ಸ� ಸ��ೆ�ೕ� ಗು�ೋಮತಃ ।। 92 ।। 
ತ�ೋ �ಾಯು��ಕು�ಾ��ೋ ರೂಪ�ಾತ�ಂ ಸಸಜ� ಹ । 
�ೊ�ೕ�ೕರೂಪಂತು ತ�ಾ�ಯುಸ�ದೂ�ಪಗುಣಮುಚ��ೇ ।। 93 ।। 
ಸ�ಶ�ರೂಪಸು� �ೈ �ಾಯೂ ರೂಪ�ಾತ�ಂ ಸ�ಾವೃ�ೋತ್ । 
�ೊ�ೕ��ಾ�� �ಕು�ಾ�ಣಂ ರಸ�ಾತ�ಂ ಸಸಜ� ಹ ।। 94 ।। 
ಸಂಭವಂ� ತ�ೋಂ�ಾಂ� ರೂಪ�ಾತ�ಂ ಸ�ಾವೃ�ೋತ್ । 
�ಕು�ಾ��ಾ� �ಾಂ�ಾಂ� ಗಂಧ�ಾತ�ಂ ಸಸ���ೇ ।। 95 ।। 
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ಸಂ��ೋ �ಾಯ�ೇ ತ�ಾ�ತ�ಸ� ಗಂ�ೋ ಮ�ೋ ಗುಣಃ । 

ಭೂ�ಾ�ಯು ಶಬ��ಾತ�ವನೂ� ಆ�ಾಶವನೂ� ಆವ��ತು. 
ನಂತರ ಬಲ�ಾ��ಾದ �ಾಯುವ� ಉಂ�ಾ�ತು. ಅದರ 
ಗುಣವ� ಸ�ಶ��ೆಂದು ಪ�ಗ�ಸ�ಾ��ೆ. ಅನಂತರ 
��ಾರ�ೊಂದು��ದ� �ಾಯುವ� ರೂಪ�ಾತ�ವನು� ಸೃ���ತು. ಆ 
ರೂಪ�ಾತ�ವ� �ೊ�ೕ�ರೂಪ�ಾ�ತು�. ಅದರ ಗುಣವ� 
ರೂಪ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾ��ೆ. ಸ�ಶ�ಸ�ರೂಪ�ಾದ �ಾಯುವ� 
ರೂಪ�ಾತ�ವನು� ಆವ��ತು. ��ಾರ�ೊಂದು��ದ� �ೊ�ೕ�ಯು 
ರಸ�ಾತ�ವನು� ಸೃ���ತು. ಅದ�ಂದ ಜಲಗಳ� ಉಂ�ಾದವ�. 
ಅವ� ರೂಪ�ಾತ�ವನು� ಆವ��ದವ�. ��ಾರ�ೊಂದು��ದ� ಆ 
ಜಲಗಳ� ಗಂಧ�ಾತ�ವನು� ಸೃ���ದವ�. ಅದ�ಂದ ಭೂ�ಯ 
ಸಂ�ತ (ಸೂ�ಲರೂಪ) ಉಂ�ಾ�ತು. ಗಂಧವ� ಭೂ�ಯ 
��ೇಷ ಗುಣ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾ��ೆ. 

5

6�ೈಜ�ಾ�ೕಂ���ಾ�ಾ�ಹು�ೇ��ಾ �ೈ�ಾ��ಾ ದಶ ।। 96 ।। 

 
6 ಈ �ೆ��ೕಕವ� �ೇ� ಮುಂ�ನ 10 �ೆ��ೕಕಗಳ� ಇ�ೇ ಪದ�ಪು�ಾಣದ 
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ಏ�ಾದಶಂ ಮನ�ಾ�ತ� �ೇ�ಾ �ೈ�ಾ��ಾಃ ಸ��ಾಃ । 
ತ�ಕ�ಕಷ್ು�ಾ���ಾ ��ಾ� �ೆ��ೕತ�ಮತ� ಚ ಪಂಚಮಮ್ ।। 97 ।। 
ಶ�ಾ���ಾನ�ದ���ಾ�ಂ ಬು��ಯು�ಾ�� ಪಂಚ �ೈ । 
�ಾಯೂಪಸ�ಂ ಹಸ��ಾ�ೌ �ೕ���ಾ �ಾಕ� ಪಂಚ�ೕ ।। 98 ।। 
�ಸಗ��ಲ�ಗತು���ಗು�ಣ�ೋ�ೌ ಚ ಕಥ��ೇ । 

�ೈಜಸ (�ಾಜಸ) ಅಹಂ�ಾರ�ಂದ ಇಂ��ಯಗಳ� 
ಉತ����ಾದವ� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ೈ�ಾ�ಕ (�ಾ���ಕ) 
ಅಹಂ�ಾರ�ಂದ ಹತು� ಇಂ��ಯಗಳ ಅ��ೇವ�ೆಗಳ� 
ಉಂ�ಾದವ�. ಹ�ೊ�ಂದ�ೆಯ�ಾದ ಮನಸು� ಸಹ �ೈ�ಾ�ಕ 
ಅಹಂ�ಾರ�ಂದ�ೇ ಉಂ�ಾ�ತು. ಚಮ�, ಕಣು�, ಮೂಗು, 
�ಾ��ೆ ಮತು� �� – ಇವ� ಐದು �ಾ�ೇಂ��ಯಗಳ�. ಇವ� ಶಬ�, 
ಸ�ಶ�, ರೂಪ, ರಸ ಮತು� ಗಂಧಗಳ �ಾನವನು� ಉಂಟು�ಾಡಲು 
ಉಪಯುಕ��ಾ��ೆ. �ಾಯು, ಉಪಸ�, ಹಸ�, �ಾದ ಮತು� �ಾಕ್ – 
ಇವ� ಐದು ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ�. ಇವ�ಗಳ �ಾಯ�ಗಳ� 

 
ಆ�ಖಂಡದ ಅ�ಾ�ಯ 2ರ�� ಬರುವ �ೆ��ೕಕಗ��ೆ �ೋಲುತ��ೆ.  
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ಕ�ಮ�ಾ�: �ಸಗ� (ಮಲ�ಸಜ��ೆ), ಪ�ಜನನ, ಗ�ಹಣ ಮತು� 
�ಲ�ಕಮ�, ಗಮ�ೆ (ನ�ೆಯುವ�ದು), ಉ�� (�ಾತ�ಾಡುವ�ದು) 
ಎಂದು �ೇಳ�ಾ��ೆ. 

ಆ�ಾಶ�ಾಯು�ೇ�ಾಂ� ಸ�ಲಂ ಪೃ��ೕ ತ�ಾ ।। 99 ।। 
ಶ�ಾ���ಗು��ೈ�ೕ�ರ ಯು�ಾ��ೕತು�ತ��ೋತ��ೈಃ । 
�ಾಂ�ಾ �ೂೕ�ಾಶ� ಮೂ�ಾಶ� ��ೇ�ಾ�ೆ�ೕನ �ೇ ಸ��ಾಃ ।। 100 ।। 
�ಾ�ಾ�ೕ�ಾ�ಃ ಪೃಥಗೂ��ಾಸ�ತ� �ೇ ಸಂಹ�ಂ ��ಾ । 
�ಾಶಕು�ವನ��ಾಸ��ಷು�ಮಸ�ಾಗಮ� ಕೃತ��ಶಃ ।। 101 ।। 
ಸ�ೕ�ಾ��ೊ�ೕನ�ಸಂ�ೕ�ಾತ�ರಸ�ರಸ�ಾಶ��ಾತ್ । 

ಆ�ಾಶ, �ಾಯು, �ೇಜಸು�, ಜಲ ಮತು� ಭೂ� – ಇವ� 
ಪಂಚಭೂತಗಳ�. �ೕರ�ೇ! ಇವ� ಕ�ಮ�ಾ� ಶ�ಾ�� 
ಗುಣಗ�ಂದ ಯುಕ��ಾ��ೆ; ಅಂದ�ೆ ಉತ��ೋತ�ರ�ಾ� 
(ಮುಂ�ನ ಭೂತವ� �ಂ�ನ ಭೂತದ ಗುಣವನೂ� 
�ೊಂ��ೊಂಡು) ಗುಣಗಳ �ೆಚ�ಳವನು� �ೊಂದುತ��ೆ7. 

 
7 �ದಲು ಉತ����ಾದ ಆ�ಾಶ�ೆ� ಶಬ��ಂ�ೇ ಗುಣವ�, ಎರಡ�ೆಯ 
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ಆದ��ಂದ ಇವ�ಗಳನು� �ಾಂತ, �ೂೕರ ಮತು� ಮೂಢ ಸ�ರೂಪದ 
��ೇಷಗ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾ��ೆ. ಇವ� ��ನ� ಶ��ಗಳನು� 
�ೊಂ�ರುವ ಪ��ೆ�ೕಕ ತತ��ಗ�ಾ�ದ�ವ�. ಆದ��ಂದ ಪರಸ�ರ 
ಒಂ�ಾಗ�ೆ ಇರು�ಾಗ ಸಮಗ� ಪ��ಾಸೃ��ಯನು� �ಾಡಲು 
ಸಮಥ��ಾ�ರ�ಲ�. 

ಏಕಸಂ�ತಲ�ಾಶ� ಸಂ�ಾ��ೆ�ೖಕ�ಮ�ೇಷತಃ ।। 102 ।। 
ಪುರು�ಾ���ತ�ಾ�ಚ� ವ��ಾ�ನುಗ�ಹ�ೇ ತ�ಾ । 
ಮಹ�ಾದ�ೕ ��ೇ�ಾಂ�ಾ ಹ�ಂಡಮು�ಾ�ದಯಂ� �ೈ ।। 103 ।। 
ತತ���ೕಣ �ವೃದ�ಂ ತು ಜಲಬುದು�ದವತ�ಮಮ್ । 
ತ�ಾ�ವ�ಕ�ಸ�ರೂ�ೕ�ೌ ವ�ಕ�ರೂ�ೕ ಜ�ಾದ�ನಃ ।। 104 ।। 
ಬ��ಾ� ಬ�ಹ�ಸ�ರೂ�ೇಣ ಸ�ಯ�ೕವ ವ�ವ��ತಃ । 
�ೕರುರುಲ�ಮಭೂತ�ಸ� ಜ�ಾಯುಶ� ಮ�ೕಧ�ಾಃ ।। 105 ।। 

 
�ಾಯು��ೆ ಶಬ� ಮತು� ಸ�ಶ�ಗ�ೆಂಬ ಎರಡು ಗುಣಗಳ�. ಮೂರ�ೆಯ 
�ೇಜ���ೆ ಶಬ�, ಸ�ಶ� ಮತು� ರೂಪಗ�ೆಂಬ ಮೂರು ಗುಣಗಳ�. �ಾಲ��ೆಯ 
ಜಲ�ೆ� ಶಬ�, ಸ�ಶ�, ರೂಪ ಮತು� ರಸಗ�ೆಂಬ �ಾಲು� ಗುಣಗಳ�. ಐದ�ೆಯ 
ಪೃ���ೆ ಶಬ�, ಸ�ಶ�, ರೂಪ, ರಸ ಮತು� ಗಂಧಗ�ೆಂಬ ಐದೂ ಗುಣಗಳ�.  
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ಗ�ೋ�ದಕಂ ಸಮು�ಾ�ಶ� ತ�ಾ�ಽಽಸಂಶ� ಮ�ಾತ�ನಃ । 
ತತ� ��ೕ�ಾಃ ಸಮು�ಾ�ಶ� ಸ�ೊ�ೕ��ೋ�ಕಸಂಗ�ಹಃ ।। 106 ।। 

ನಂತರ ಅವ� ಪರಸ�ರ ಸಂ�ೕಗ�ಂದಲೂ, ಪರಸ�ರ 
ಆಶ�ಯ�ಂದಲೂ, ಒಂ�ೇ ಸಮೂಹಸ�ರೂಪವನು� �ೊಂ� 
ಸಂಪೂಣ� ಏಕತ�ವನು� ಪ�ೆದು�ೊಂಡವ�. ಪುರುಷನ 
ಅ��ಾ�ನ�ಂದಲೂ, ವ�ಕ�ತತ��ದ ಅನುಗ�ಹ�ಂದಲೂ, 
ಮಹತ�ತ���ಂದ ಆರಂ�� ��ೇಷಗಳವ�ೆ�ೆ ಇರುವ ತತ��ಗಳ� 
ಬ��ಾ�ಂಡವನು� ಉ�ಾ���ದವ�. ಆ ಬ��ಾ�ಂಡವ� ಕ��ೕಣ 
ವೃ���ೊಂ� �ೕ�ನ ಗು�ೆ�ಯಂ�ೆ �ಾ��ತು. ಅದ�ೊಳ�ೆ 
ಅವ�ಕ�ಸ�ರೂಪ�ಾದ ಆ ಜ�ಾದ�ನನು ವ�ಕ�ಸ�ರೂಪವನು� ಧ�� 
��ತ�ಾ�ದ�ನು. ಅವ�ೇ ಬ�ಹ�ಸ�ರೂಪ�ಾ� ಬ�ಹ�ನ ರೂಪದ�� 
��ತ�ಾದನು. ಆ ಬ��ಾ�ಂಡದ ಉಲ� (ಗ�ಾ�ವರಣ) 
�ೕರು�ಾ�ತು; ಅದರ ಜ�ಾಯು (�ೊರ��ೆ) 
ಪವ�ತಗ�ಾ�ತು. ಆ ಮ�ಾತ��ಾದ ಬ��ಾ�ಂಡದ 
ಗ�ೋ�ದಕವ� ಸಮುದ�ಗ�ಾ�ತು. ಅದ�ೊಳ�ೆ ��ೕಪಗಳ�, 
ಸಮುದ�ಗಳ� ಮತು� �ೊ�ೕ�ಮ�ಯ �ೋಕಸಮೂಹಗಳ� 
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ಉಂ�ಾದವ�. 

ತ��ನ�ಂ�ೇಽಭವ��ೕರ ಸ�ೇ�ಾಸುರ�ಾನು�ಾಃ । 
�ಾ�ವಹ����ಾ�ಾ�ೈವೃ��ೈಭೂ��ಾ��ಾ ಬ�ಃ ।। 107 ।। 
ವೃತಂ ದಶಗು�ೈರಂಡಂ ಭೂ�ಾ�ಮ�ಹ�ಾ ತ�ಾ । 
ಅವ��ೆ�ೕ�ಾವೃ�ೋ �ಾಜಂ�ೆ�ಃ ಸ�ೈ�ಸ���ೋ ಮ�ಾನ್ ।। 108 ।। 
ಏ��ಾವರ�ೈಃ ಸ�ೈ�ಃ ಸವ�ಭೂ�ೈಶ� ಸಂಯುತಮ್ । 
�ಾ��ೇಲಫಲಂ ಯದ���ೕಜಂ �ಾಹ�ಫ�ೈ�ವ ।। 109 ।। 

�ೕರ�ೇ! ಆ ಬ��ಾ�ಂಡ�ೊಳ�ೆ �ೇವ�ೆಗಳ�, ಅಸುರರು ಮತು� 
ಮನುಷ�ರು ಉಂ�ಾದರು. ಆ ಬ��ಾ�ಂಡವ� �ೊರ�ಾಗದ�� 
ಜಲ, ಅ��, �ಾಯು, ಆ�ಾಶ ಮತು� ಭೂ�ಾ�ಗ�ಂದ 
ಆವೃತ�ಾ�ತು�. ಭೂ�ಾ�ಯು ಅದ��ಂತ ಹತು� ಪಟು� �ೊಡ� 
ಆವರಣ�ಾ�ತು�; ಅದನು� ಮಹತ�ತ��ವ� ಆವ��ತು�; 
ಮಹತ�ತ��ವ� ಅವ�ಕ��ಂದ ಆವೃತ�ಾ�ತು�. �ಾಜ�ೇ! ಈ ಎ�ಾ� 
ಆವರಣಗ�ಂದ �ಾಗೂ ಸವ�ಭೂತಗ�ಂದ ಸಂಯುಕ��ಾದ ಆ 
ಬ��ಾ�ಂಡವ�, �ೊರ�ನ ��ೆ�ಗ�ಂದ ಆವೃತ�ಾದ 
�ೆಂ�ನ�ಾ�ಯ ಒಳ�ನ �ೕಜದಂ�ೆ ಇತು�. 
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ಬ��ಾ� ಸ�ಯಂ ಚ ಜಗ�ೋ �ಸೃ�ೌ� ಸಂಪ�ವತ��ೇ । 
ಸೃ��ಂ ಚ �ಾತ�ನುಯುಗಂ �ಾವತ�ಲ��ಕಲ��ಾ ।। 110 ।। 
ಸ ಸಂ�ಾಂ �ಾ� ಭಗ�ಾ�ೇಕ ಏವ ಜ�ಾದ�ನಃ । 
ಸತ�ಭುಗು�ಣ�ಾಂ�ೇ�ೕ ಹ�ಪ��ೕಯಪ�ಾಕ�ಮಃ ।। 111 ।। 
ತ�ೕ�ೆ�ೕಕಂ ಚ ಕ�ಾ�ಂ�ೇ ರೂಪಂ �ೌದ�ಂ ಕ�ೋ� ಚ । 
�ಾ�ೇಂ�ಾ��ಲಭೂ�ಾ� ಭಕಷ್ಯತ���ೕಷಣಃ ।। 112 ।। 
ಭಕಷ್��ಾ� ಚ ಭೂ�ಾ� ಜಗ�ೆ�ೕ�ಾಣ��ೕಕೃ�ೇ । 
�ಾಗಪಯ�ಂಕಶಯ�ೇ �ೇ�ೇ ಸವ�ಸ�ರೂಪಧೃಕ್ ।। 113 ।। 

ಬ�ಹ�ನು ಸ�ತಃ ಜಗ��ನ ಸೃ���ಾಯ�ದ�� ಪ�ವೃತ��ಾಗು�ಾ��ೆ. 
ಕಲ�ದ ಅವ� ಮು�ಯುವವ�ೆ�ೆ ಯುಗಯುಗಗಳ��ಯೂ 
ಸೃ��ಯನು� ಮುಂದುವ�ಸು�ಾ��ೆ. ಅಪ��ೕಯ ಪ�ಾಕ�ಮವ�ಳ� 
ಆ ಒಬ��ೇ ಭಗ�ಾನ್ ಜ�ಾದ�ನನು ಬ�ಹ� ಎಂಬ ಸಂ�ೆಯನು� 
�ೊಂದು�ಾ��ೆ. ಸತ��ಗುಣವನು� ಆಶ���ದ �ೇವ�ಾ� 
��ತ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಕ�ಾ�ಂತದ�� ತ�ೕಗುಣದ ಉ�ೆ�ೕಕ�ಂದ 
ಅವನು �ೌದ�ರೂಪವನು� ಧ�ಸು�ಾ��ೆ. �ಾ�ೇಂದ��ೇ! ಆಗ 
ಅ��ೕಷಣ�ಾ� ಸಮಸ� ಭೂತಗಳನು� ಸಂಹ�ಸು�ಾ��ೆ. ಎಲ� 
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ಭೂತಗಳನು� ಸಂಹ�� ಜಗತು� ಏ�ಾಣ�ವ�ಾ�ರು�ಾಗ, 
ಸವ�ಸ�ರೂಪಗಳನು� ಧ��ರುವ ಅವನು �ಾಗಪಯ�ಂಕದ 
�ೕ�ೆ ಶಯ�ಸು�ಾ��ೆ. 

ಪ�ಬುದ�ಶ� ಪುನಃ ಸೃ��ಂ ಪ�ಕ�ೋ� ಚ ರೂಪಧೃಕ್ । 
ಸೃ����ತ�ಂತಕರ�ಾದ��ಹ��ಷು���ಾತ�ಕಃ ।। 114 ।। 
ಸ��ಾ� ಸೃಜ� �ಾ�ಾ�ನಂ �ಷು�ಃ �ಾಲ�ಂ ಚ �ಾ� ಚ । 
ಉಪಸಂ��ೕಯ�ೇ �ಾ� ಸಂಹ�ಾ� ಚ ಸ�ಯಂ ಪ�ಭುಃ ।। 115 ।। 
ಪೃ��ಾ�ಪಸ��ಾ �ೇ�ೋ �ಾಯು�ಾ�ಾಶ�ೕವ ಚ । 
ಸ ಏವ ಸವ�ಭೂ�ೇ�ೆ�ೕ �ಶ�ರೂ�ೕ ಯ�ೋವ�ಯಃ । 
ಸ�ಾ��ಕಂ ತ�ೋ�ೆ�ೖವ ಭೂತಸ�ಮುಪ�ಾರಕಮ್ ।। 116 ।। 

ನಂತರ ಎ�ೆ�ತು�, ಬ�ಹ�-�ಷು�-��ಾತ�ಕ ರೂಪವನು� ಧ�� 
ಪುನಃ ಸೃ��ಯನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಸೃ��, ��� ಮತು� 
ಅಂತ� (ಲಯ) ಇವ�ಗಳ ಕತೃ� ಅವ�ೇ. ಸ�ಷ��ಾ� �ಾ�ೇ 
ತನ�ನು� (ಸೃ��ರೂಪದ��) ಪ�ಕ���ೊಳ���ಾ��ೆ. �ಷು�ರೂಪ�ಾ� 
�ಾ�ಸ�ೇ�ಾದುದನು� �ಾ�ಸು�ಾ��ೆ. ಸ�ಯಂ ಪ�ಭು�ೇ 
ಸಂಹತೃ�ರೂಪ�ಾ� ಎಲ�ವನೂ� ಉಪಸಂಹ�ಸು�ಾ��ೆ. ಭೂ�, 
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ಜಲ, �ೇಜಸು�, �ಾಯು ಮತು� ಆ�ಾಶ — ಇ�ೆಲ�ವ� ಅವ�ೇ. 
ಅವ�ೇ ಸವ�ಭೂತಗಳ ಈಶ�ರನು, �ಶ�ರೂಪನು ಮತು� 
ಅವ�ಯನು. ಆದ��ಂದ ಸೃ�� �ದ�ಾದ ಎ�ಾ� �ಾಯ�ಗಳ� 
ಅವ�ಂದ�ೇ ಸಂಭ�ಸುತ��ೆ. ಎಲ� ಭೂತಗಳ�� �ೆ�ೆ�ರುವ 
ಅವ�ೇ ಅವ�ಗ��ೆ ಉಪ�ಾರಕ�ಾ��ಾ��ೆ. 

ಸ ಏವ ಸೃಜ�ಃ ಸ ಚ ಸಗ�ಕ�ಾ�  
ಸ ಏವ �ಾಲ�ಂ ಪ���ಾಲ��ೇ ಗತಃ । 

ಬ��ಾ�ದ�ವ�ಾ��ರ�ೇಷಮೂ��- 
ಬ���ಾ� ವ��ೊ�ೕ ವರ�ೋ ವ�ೇಣ�ಃ ।। 117 ।। 

ಸೃ��ಸಲ�ಡುವವನೂ ಅವ�ೇ; ಸೃ��ಕತ�ನೂ ಅವ�ೇ. 
�ಾ�ಸಲ�ಡುವವನೂ ಅವ�ೇ; �ಾ�ಸುವವನೂ ಅವ�ೇ. 
ಬ��ಾ�� ��ಧ ಅವ�ೆ�ಗಳನು� ಧ��ರುವ, 
ಅನಂತಮೂ��ಯುಳ�, ವ�ಷ�ನೂ, ವರದನೂ, ವ�ೇಣ�ನೂ ಆದ 
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ಆ ಪರಮತತ���ೇ ಇ�ೆಲ�ವ� ಆ��ೆ.”8

ಇ� ��ೕ ಮ�ಾಪು�ಾ�ೇ �ಾ�ೆ� ಪಂಚ�ೕ ಸೃ��ಖಂ�ೇ 
ಸೃ��ಕರಣಂ �ಾಮ ���ೕ�ೕಽ�ಾ�ಯಃ ।। 

ಇದು ��ೕ ಪದ� ಮ�ಾಪು�ಾಣದ�� ಐದ�ೇ ಸೃ��ಖಂಡದ�� 
ಸೃ��ಕರಣ ಎನು�ವ ಎರಡ�ೇ ಅ�ಾ�ಯವ�. 

 
8 ಈ ಅ�ಾ�ಯವ� ಮೂರು ಮುಖ� �ಷಯಗಳನು� �ಾ��ಸುತ��ೆ: (1) ಸೃ��ಯ 
ಮೂಲದ�� ಒಬ��ೇ ಪರಮತತ����ೆ. (2) ಅವ�ೇ ಸೃ��, ��� ಮತು� 
ಲಯಗಳ ಸಂದಭ�ದ�� ಬ�ಹ�, �ಷು� ಮತು� ರುದ� ಎಂಬ ��ನ� 
ಅವ�ೆ�ಗಳನು� ಧ�ಸು�ಾ��ೆ. (3) ಜಗತು� ಮತು� ಪರಮತತ��ದ ನಡು�ೆ 
ಸಂಪೂಣ� ��ನ��ೆ ಇಲ�; ಸೃ��ಯು ಅವನ ಅ�ವ����ೕ ಆ��ೆ. ಆದ��ಂದ 
ಅ�ಾ�ಯದ ಆರಂಭದ�� �ೇಳ�ಾದ �ಗು�ಣ ಪರ�ಾತ� ಮತು� �ೊ�ೆಯ�� 
ವ��ಸ�ಾದ ��ಮೂ��ಸ�ರೂಪ ಜ�ಾದ�ನ — ಇಬ�ರೂ �ೇ�ೆ �ೇ�ೆ 
ತತ��ಗಳಲ�; ಒಂ�ೇ ಪರಮಸ�ೆ�ಯ ಎರಡು �ರೂಪ�ೆಗ�ೆಂದು ಈ ಅ�ಾ�ಯ 
�ರಂತರ�ಾ� ಪ���ಾ�ಸುತ��ೆ. 
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ಅ�ಾ�ಯ 3 
�ಾಲ��ಾಗ ವಣ��ೆ (1-15). �ಂ�ನ ಕ�ಾ�ವ�ಾನ ಪ�ಳಯ 

ವಣ��ೆ (16-22). �ೆ�ೕತವ�ಾಹ ಕಲ�ದ �ಾ�ರಂಭದ�� �ಷು�ವ� 
ವ�ಾಹ ರೂಪವನು� �ಾ� ಜಲ�ಾ�ಯ�� ಮುಳ��ದ� 

ಭೂ�ಯನು� �ೕ�ೆ��ದುದು (23-52). ಬ�ಹ�ನ ಒಂಬತು� 
ಬ�ೆಯ ಸೃ�� (53-75). ಬ�ಹ�ನ ��ಧ ಶ�ೕರಗ�ಂದ 

ಅಸುರರು, �ೇವ�ೆಗಳ�, �ತೃಗಳ�, ಮನುಷ�ರು, �ಾಕಷ್ಸರು, 
ಯಕಷ್ರು, ಸಪ�ಗಳ�, ��ಾಚರು, ಗಂಧವ�ರು, ಪಶು-�ಾನ�ಗಳ� 
ಹು��ದುದು (76-101). ಬ�ಹ�ನ �ಾಲು� ಮುಖಗ�ಂದ �ೇದ, 
ಛಂದಸು�, �ಾಮ, �ೊ�ೕಮ ಮತು� ಯಜಞ್ಗಳ ಉತ���; ಇತರ 
�ೕ�ಗಳ ಉತ��� (102-116). �ಾತುವ�ಣ�ಗಳ ಸೃ��, 

ಮನುಷ�ರು ಮ�ೆಗಳನೂ�, ವೃ��ಗಳನೂ� �ಾ��ೊಂ�ದು�ದು 
(117-136). ಯಜಞ್�ೆ� ಬಳಸುವ �ಾನ�/ಓಷ�ಗಳ ಸೃ�� (137-

141). ವ�ಾ�ಶ��ಗ��ೆ �ೊರಕುವ ಪರ�ೋಕ�ಾ�ನಗಳ� (142-
154). ನವಬ�ಹ�ರ ಮತು� ರುದ�ನ ಸೃ�� (155-167). 

�ಾ�ಯಂಭುವ ಮನು�ನ ಉತ��� ಮತು� ದಕಷ್ನ ವ�ೆ�ನ ಅವನ 
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ಸಂ�ಾನಗಳ� (168-173). ದಕಷ್�ಂದ 24 ಕ�ೆ�ಯರ ಉತ���, 
ಅವರ�� 13 ಕ�ೆ�ಯ�ಂದ ಧಮ�ನ ಸಂ�ಾನ (174-188). ರುದ� 

ಸೃ�� (189-201). 
�ೕಷ� ಉ�ಾಚ । 
�ಗು�ಣ�ಾ�ಪ��ೕಯಸ� ಶುದ��ಾ�ಥ ಮ�ಾತ�ನಃ । 
ಕಥಂ ಸ�ಾ��ಕತೃ�ತ�ಂ ಬ�ಹ��ೋ ಹು�ಪಪದ��ೇ ।। 1 ।। 

�ೕಷ�ನು �ೇ�ದನು: “�ಗು�ಣನೂ, ಅಪ��ೕಯನೂ, ಶುದ�ನೂ, 
ಪರಮಮ�ಾತ�ನೂ ಆದ ಬ�ಹ���ೆ ಸೃ��, ��� ಮತು� ಲಯಗಳ 
ಕತೃ�ತ�ವ� �ೇ�ೆ �ಾಧ��ಾಗುತ��ೆ?”  

ಪುಲಸ� ಉ�ಾಚ । 
ಶಕ�ಯಸ�ವ��ಾ�ಾ�ಾಮ�ಂತ� �ಾನ�ೋಚ�ಾಃ । 
ಯತ��ೋ ಬ�ಹ�ಣ�ಾ�ಸು� ಸ�ಾ��ಾ� �ಾವಶಕ�ಯಃ ।। 2 ।। 
ಉತ�ನ�ಃ ��ೕಚ��ೇ ��ಾ���ತ� ಏ�ೕಪ�ಾರತಃ । 
��ೇನ ಸ�ಸ��ಾ�ೇನ ಆಯುವ�ಷ�ಶತಂ ಸ�ತಮ್ ।। 3 ।। 
ತತ��ಾಖ�ಂ ಪ�ಾಧ�ಂ ಚ ತದಧ�ಂ ಪ��ೕ��ತಮ್ । 
�ಾ�ಾ� ಪಂಚದ�ಾ�ಾ��ಾ ��ೕ�ಾ ನೃಪಸತ�ಮ ।। 4 ।। 
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�ಾ�ಾ���ಂಶತ��ಾ��ಂಶತ��ೋ �ೌಹೂ���ೋ ��ಃ । 
�ಾವತ�ಂ�ೆ�ೖರ�ೋ�ಾತ�ಂ ಮುಹೂ�ೈ��ಾ�ನುಷಂ ಸ�ತಮ್ ।। 5 ।। 

ಪುಲಸ�ನು �ೇ�ದನು: “ಸಕಲ ಪ�ಾಥ�ಗಳ ಶ��ಗಳ� 
ಅ�ಂತ��ಾ��ೆ; ಅವ� ಸಂಪೂಣ��ಾ� �ಾನ�ೋಚರವಲ�. 
ಬ�ಹ�ನ��ರುವ ಅಂತಹ �ಾವಶ��ಗ�ೇ ಸೃ�� �ದ�ಾದ 
�ಾಯ�ಗಳನು�ಂಟು�ಾಡುವ ಶ��ಗ�ಾ��ೆ. ಆ �ತ��ಾದ 
ಬ�ಹ�ನು ಉತ�ನ��ಾದ�ೆಂದು ��ಾ�ಂಸರು �ೇಳ��ಾ��ೆ; ಆದ�ೆ 
ಅದು �ೇವಲ ಔಪ�ಾ�ಕ ಪ��ೕಗ �ಾತ�. ಪ���ಂದು 
ಸೃ��ತತ��ಕೂ� ಅದರ ಸ�ಂತ �ಾಲ�ಾನದ ಪ��ಾರ ನೂರು 
ವಷ�ಗಳ ಆಯುಸು� ಎಂದು �ೇಳ�ಾ��ೆ. ಆ ನೂರು 
ವಷ�ಗಳನು� ‘ಪರ’ ಎಂದು ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ಅದರ 
ಅಧ��ಾಗವನು� ‘ಪ�ಾಧ�’ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. 
ನೃಪಸತ�ಮ�ೇ! ಹ��ೈದು ��ೕಷಗಳ� ಒಂದು �ಾಷ��ೆಂದು 
ಪ��ದ��ಾ��ೆ. ಮೂವತು� �ಾಷ�ಗಳ� ಒಂದು ಕ�ೆ; ಮೂವತು� 
ಕ�ೆಗಳ� ಒಂದು ಮುಹೂತ�. ಮೂವತು� ಮುಹೂತ�ಗಳ� ಒಂದು 
�ಾನುಷ ಅ�ೋ�ಾ���ಾಗುತ��ೆ. 
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ಅ�ೋ�ಾ�ಾ�� �ಾವಂ� �ಾಸಃ ಪಕಷ್ದ��ಾತ�ಕಃ । 
8

9ಸ�ಪ��ಾ�ೈಃ ಶ�ೈಃ ಸಂ�ಾ� ಪೂ�ಾ� ತ�ಾ���ೕಯ�ೇ ।। 6 ।। 
ಸಂ�ಾ�ಂಶಕಶ� ತತು��ೊ�ೕ ಯುಗ�ಾ�ನಂತ�ೋ � ಯಃ । 
ಸಂ�ಾ�ಸಂ�ಾ�ಂಶ�ೕರಂತಃ �ಾ�ೋ �ೕ ನೃಪಸತ�ಮ ।। 7 ।। 

 
9 ಈ �ೆ��ೕಕಕೂ� �ಂ�ನ �ೆ��ೕಕಕೂ� ನಡು�ನ ಮೂರು �ೆ��ೕಕಗಳ� ಇ�� 
ತ���ೋದಂ�ೆ ಇ�ೆ. ಈ �ೆ��ೕಕಗಳ� �ಷು�ಪು�ಾಣದ ಪ�ಥ�ಾಂಶದ 
ಅ�ಾ�ಯ 3 ರ�� ಇರುವಂ�ೆ ಇ�� �ೇ���ೆ�ೕ�ೆ: �ೈಃ ಷ��ರಯನಂ ವಷ�ಂ 
�ೆ�ೕಽಯ�ೇ ದ��ೋತ��ೇ । ಅಯನಂ ದ�ಣಂ �ಾ���ೇ��ಾ�ಾಮುತ�ರಂ 
�ನಮ್ ।। ��ೆ�ೖವ�ಷ�ಸಹ�ೆ�ಸು� ಕೃತ�ೆ�ೕ�ಾ�ಸಂಜಞ್ಕಮ್ । ಚತುಯು�ಗಂ 
�ಾ�ದಶ�ಸ����ಾಗಂ ��ೋಧ �ೕ ।। ಚ�ಾ�� ��ೕ� �ೆ�ೕ �ೈಕಂ ಕೃ�ಾ�ಷು 
ಯ�ಾಕ�ಮಮ್ । ��ಾ��ಾ��ಾಂ ಸಹ�ಾ�� ಯು�ೇ�ಾ�ಹುಃ ಪು�ಾ�ದಃ ।। 
ಅ�ಾ�ತ್: ಅಂತಹ ಎರಡು ಆರು �ಾಸಗಳ� – ದ�ಣ ಮತು� 
ಉತ��ಾಯಣಗಳ� – �ೇ� ಒಂದು ವಷ��ಾಗುತ��ೆ. ದ��ಾಯನವ� 
�ೇವ�ೆಗ��ೆ �ಾ�� ಮತು� ಉತ��ಾಯಣವ� �ೇವ�ೆಗ��ೆ ಹಗಲು. �ೕ�ೆ 
�ೇವ�ೆಗಳ �ಾನ�ಂದ 12,000 ವಷ�ಗ��ೆ ಒಂದು ಚತುಯು�ಗ�ಾಗುತ��ೆ. 
ಕ�ಮ�ಾ� ಕೃತ, �ೆ�ೕತ, �ಾ�ಪರ ಮತು� ಕ�ಯುಗಗ��ೆ �ಾಲು�, ಮೂರು, 
ಎರಡು, ಮತು� ಒಂದು �ಾ�ರ �ೇವ�ಾನದ ವಷ�ಗ�ಾಗುತ��ೆ. 
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ಅಂತಹ ಮೂವತು� ಅ�ೋ�ಾ��ಗಳ� ಎರಡು ಪಕಷ್ಗಳನು� 
�ೊಂ�ರುವ ಒಂದು �ಾಸ�ಾಗುತ��ೆ. ಪ���ಂದು ಯುಗಕೂ� 
ಅದರ ಸ�ಂತ ಪ��ಾಣದ ನೂರು ನೂರು ವಷ�ಗಳಷು� ಆರಂಭದ 
ಸಂ�ಾ��ಾಲ��ೆ; ಅದ�ೆ� ಸ�ಾನ�ಾದ ಅಂತ�ದ 
ಸಂ�ಾ�ಂಶ�ಾಲವ� ಇ�ೆ. ನೃಪಸತ�ಮ�ೇ! ಈ ಸಂ�ೆ� ಮತು� 
ಸಂ�ಾ�ಂಶಗಳ ಮಧ�ದ��ರುವ �ಾಲವ�ೆ�ೕ ಯುಗ�ೆಂದು 
��ಯ�ೇಕು. 

ಯು�ಾಖ�ಃ ಸ ತು ��ೇಯಃ ಕೃತ�ೆ�ೕ�ಾ�ಸಂ�ತಃ । 
ಕೃತಂ �ೆ�ೕ�ಾ �ಾ�ಪರಂ ಚ ಕ��ೆ�ವ ಚತುಯು�ಗಮ್ ।। 8 ।। 
��ೕಚ��ೇ ತತ�ಹಸ�ಂ ತು ಬ�ಹ��ೋ �ವಸಂ ನೃಪ । 
ಬ�ಹ��ೋ �ವ�ೇ �ಾಜನ�ನವಶ� ಚತುದ�ಶ ।। 9 ।। 
ಭವಂ� ಪ��ಾಣಂ ಚ �ೇ�ಾಂ �ಾಲಕೃತಂ ಶೃಣು । 
ಸಪ�ಷ�ಯಃ ಸು�ಾಃ ಶ�ೊ�ೕ ಮನುಸ�ತೂ�ನ�ೕ ನೃಪ ।। 10 ।। 
ಏಕ�ಾ�ೇ � ಸೃಜ�ಂ�ೇ ಸಂ��ಯಂ�ೇ ಚ ಪೂವ�ವತ್ । 
ಚತುಯು��ಾ�ಾಂ ಸಂ�ಾ��ಾ �ಾ��ಾ �ೆ�ೕಕಸಪ��ಃ ।। 11 ।। 
ಮನ�ಂತರಂ ಮ�ೋಃ �ಾಲಃ ಸು�ಾ�ೕ�ಾಂ ಚ �ಾ��ವ । 
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ಅ�ೌ� ಶತಸಹ�ಾ�� �ವ��ಾ ಸಂಖ��ಾ ಸ�ತಃ ।। 12 ।। 

ಸಂ� ಮತು� ಸಂ�ಾ�ಂಶಗಳ ಮಧ�ದ �ಾಲ�ೇ ಯುಗ�ೆಂದು 
ಕ�ೆಯಲ�ಡುತ��ೆ; ಅದು ಕೃತ, �ೆ�ೕ�ಾ, �ಾ�ಪರ ಮತು� ಕ� ಎಂಬ 
�ೆಸರುಗ�ಂದ ಪ��ದ��ಾ��ೆ. ಕೃತ, �ೆ�ೕ�ಾ, �ಾ�ಪರ ಮತು� ಕ� 
– ಈ �ಾಲು� �ೇ� ಒಂದು ಚತುಯು�ಗ�ಾಗುತ��ೆ. ನೃಪ�ೇ! 
ಇಂತಹ �ಾ�ರ ಚತುಯು�ಗಗಳ� ಬ�ಹ�ನ ಒಂದು ಹಗಲು 
ಎಂದು �ೇಳಲ����ೆ. �ಾಜ�ೇ! ಬ�ಹ�ನ ಒಂದು ಹಗ�ನ�� 
ಹ��ಾಲು� ಮನುಗಳ� ಉಂ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಅವರ �ಾಲ��ಯನು� 
ಈಗ �ೇಳ�. ನೃಪ�ೇ! ಸಪ���ಗಳ�, �ೇವ�ೆಗಳ�, ಇಂದ�, ಮನು 
ಮತು� ಮನು�ನ ಪುತ�ರು – ಇವ�ೆಲ�ರೂ ಒಂ�ೇ ಸಮಯದ�� 
ಸೃ���ಾಗು�ಾ��ೆ; �ಂ�ನಂ�ೆ ಒಂ�ೇ ಸಮಯದ�� ಲಯವನೂ� 
�ೊಂದು�ಾ��ೆ. �ಾ��ವ�ೇ! ಎಪ��ೊ�ಂದು 
ಚತುಯು�ಗಗ��ಂತ ಸ�ಲ� ಅ�ಕ�ಾದ �ಾಲವನು� ಮನು 
�ಾಗೂ �ೇವ�ೆಗಳ �ಾಲ�ಾದ ಮನ�ಂತರ�ೆಂದು ಗ���ಾ��ೆ. 

�ಾ�ಪಂ�ಾಶತ��ಾ�ಾ�� ಸಹ�ಾ�ಣ���ಾ� ಚ । 
��ಂಶ�ೊ�ೕಟ�ಸು� ಸಂಪೂ�ಾ�ಃ ಸಂ�ಾ��ಾಃ ಸಂಖ��ಾ ನೃಪ ।। 13 ।। 
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ಸಪ�ಷ��ಸ��ಾ�ಾ�� �ಯು�ಾ� ಮ�ಾಮ�ೇ । 
�ಂಶ�ಶ� ಸಹ�ಾ�� �ಾ�ೋಽಯಮ�ಕಂ ��ಾ ।। 14 ।। 
ಮನ�ಂತರಸ� ಸಂ�ೆ�ೕಯಂ �ಾನು�ೈ�ಹ ವತ��ೈಃ । 

ನೃಪ�ೇ! ಮ�ಾಮ�ೇ! ಮನುಷ�ವಷ�ಗಳ ಗಣ�ೆಯ ಪ��ಾರ 
ಒಂದು ಬ�ಹ��ನದ (ಹ��ಾಲು� ಮನ�ಂತರಗಳ) �ಾಲವ� 30 
�ೋ�, 67 ಲಕಷ್, 20 �ಾ�ರ ಮತು� 52 ವಷ�ಗ�ೆಂದು 
ಗ�ಸ�ಾ��ೆ10. ಇದು ಸಂ��ಾಲಗಳ �ೆಚು�ವ�ಯನು� �ೆ��ಸ�ೆ 
�ೇ�ದ ಪ��ಾಣ�ಾ��ೆ. 

�ೋಽಯಂ ಮನುಪ��ಾ�ೇನ �ಾ�ೋ �ಾ�ಹ�ಮಹಃ ಸ�ತಮ್ ।। 15 ।। 
�ಾ��ೊ� �ೈ����ೋ �ಾಮ ತ�ಾ�ಂ�ೇ ಪ��ಸಂಚರಃ । 
ತ�ಾ� ದಹ��ೇ ಸವ�ಂ �ೆ��ೋಕ�ಂ ಭೂಭು��ಾ�ಕಮ್ ।। 16 ।। 
ಜನಂ ಪ��ಾಂ� �ಾ�ಾ�ಾ� ಮಹ�ೋ�ಕ��ಾ�ನಃ । 

 
10 ��ಂಶ�ೊ�ೕ�=30 �ೋ� + ಸಪ�ಷ�� �ಯು�ಾ�=67 ಲಕಷ್ + �ಂಶ�ಶ� 
ಸಹ�ಾ��=20 �ಾ�ರ + �ಾ�ಪಂ�ಾಶತ್=52 = 30 �ೋ�, 67 ಲಕಷ್, 20 
�ಾ�ರ ಮತು� 52. 
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ಏ�ಾಣ��ೇ ತು �ೆ��ೋ�ೆ�ೕ ಬ��ಾ� ಬ�ಹ���ಾಂ ವರಃ ।। 17 ।। 
�ೋ�ಶ�ಾ�ಗತಃ �ೇ�ೇ �ೆ��ೋಕ��ಾ�ಸಬೃಂ�ತಃ । 

ಇ�ೇ ಮನುಗಳ ಪ��ಾಣ�ಂದ ಗ�ಸಲ�ಡುವ ಬ�ಹ�ನ ಒಂದು 
ಹಗಲು ಎಂದು ಪ��ದ��ಾ��ೆ. ಅದರ ಅಂತ�ದ�� ‘�ಾ�ಹ� 
�ೈ���ಕ ಪ�ಳಯ’�ೆಂಬ ಪ��ಸಂ�ಾರ (ಲಯ) ಸಂಭ�ಸುತ��ೆ. 
ಆ ಸಮಯದ�� ಭೂಃ, ಭುವಃ ಮತು� ಸ�ಃ �ದ�ಾದ 
���ೋಕಗ�ೆಲ�ವ� ದ�ಸಲ�ಡುತ��ೆ. ಉಷ��ೆ�ಂದ �ೕ�ತ�ಾದ 
ಮಹ�ೋ�ಕ�ಾ�ಗಳ� ಜ�ೋ�ೋಕ�ೆ� �ೆರಳ��ಾ��ೆ. 
���ೋಕಗ�ೆಲ�ವ� ಒಂ�ೇ ಜಲ�ಾ��ಾ� ಪ�ವ��ತ�ಾ�ಾಗ, 
ಬ�ಹ��ದರ�� �ೆ�ೕಷ��ಾದ ಭಗ�ಾನ್ ಬ�ಹ�ನು (ಅಥ�ಾ 
�ಾ�ಾಯಣನು) ಸಪ�ಶ��ಯನು� ಆಶ���, ���ೋಕಗಳನು� 
ತ�ೊ�ಳ�ೆ �ೕನ�ೊ���ೊಂಡವ�ಾ� ಶಯ�ಸು�ಾ��ೆ. 

ಜನ�ೆ�ೖ�ೕ����ೆ�ೕ�ವ��ಂತ��ಾ�ೋ ಜಗ��ಭುಃ ।। 18 ।। 
ತತ��ಾ�ಾಂ � �ಾಂ �ಾ��ಂ ತದಂ�ೇ ಸೃಜ�ೇ ಪುನಃ । 
ಏವಂ ತು ಬ�ಹ��ೋ ವಷ��ೕವಂ ವಷ�ಶತಂ ಚ ಯತ್ ।। 19 ।। 
ಶತಂ � ತಸ� ವ�ಾ��ಾಂ ಪರ�ಾಯುಮ��ಾತ�ನಃ । 
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ಪ��ಾಃ ಸಸಜ� ಭಗ�ಾಂಸ��ಾ��ಸ�ವ�ಸಂಭವಃ ।। 20 ।। 

ಜ�ೋ�ೋಕದ��ರುವ �ೕ�ಗ�ಂದ �ಾ��ಸಲ�ಡು��ರುವ 
ಜಗ��ಭುವ�, ಅ�ೆ�ೕ ಪ��ಾಣದ ಆ �ಾ��ಯನು� ಕ�ೆದ ನಂತರ 
ಪುನಃ ಸೃ��ಯನು� ಆರಂ�ಸು�ಾ��ೆ. ಈ �ೕ�ಯ ಹಗಲು-
�ಾ��ಗಳ ಸಮೂಹ�ೇ ಬ�ಹ�ನ ಒಂದು ವಷ��ಾಗುತ��ೆ; ಇಂಥ 
ನೂರು ವಷ�ಗಳ� ಅವನ ಸಂಪೂಣ� ಆಯುಷ��ಾಗುತ��ೆ. 
ಸವ�ಸಂಭವನು, ಸಕಲ ಸೃ��ಯ ಮೂಲ�ಾದ ಭಗ�ಾನ್, 
ಪ���ಂದು ಬ�ಹ��ನದ ಆರಂಭದ�� ಪುನಃ ಪ��ೆಗಳನು� 
ಸೃ��ಸು�ಾ��ೆ. 

ಅ�ೕತಕ�ಾ�ವ�ಾ�ೇ ��ಾಸು��ೕ��ತಃ ಪ�ಭುಃ । 
ಸ�ೊ��ೕ��ಕ�ಸ��ಾ ಬ��ಾ� ಶ�ನ�ಂ �ೋಕಮಪಶ�ತ ।। 21 ।। 
�ೋ�ಾಂ�ೇ ಸ ಮ�ೕಂ �ಾ�ಾ� �ಮ�ಾ�ಂ �ಾ�ಸಂಪ��ೇ । 
ಪ���ಂತ� ತದು�ಾ�ರಂ ಕತು��ಾಮಃ ಪ��ಾಪ�ಃ ।। 22 ।। 
�ಷು�ರೂಪಂ ತ�ಾ �ಾ�ಾ� ಪೃ��ೕಂ �ೕಢುಂ ಸ��ೇಜ�ಾ । 
ಮತ��ಕೂ�ಾ���ಾಂ�ಾ��ಾ��ಾ��ಾ�ೕಂ ತನು�ಾ�ಶತ್ ।। 23 ।। 
�ೇದಯಜಞ್ಮಯಂ ರೂಪಮ�ೇಷಜಗತ���ೌ । 
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ಪ���ೇ�ೇ ತ�ಾ �ೋಯಂ �ೋ�ಾ�ಾ�ೇ ಧ�ಾಧರಃ ।। 24 ।। 
��ೕಕಷ್� ತಂ ತ�ಾ �ೇ�ೕ �ಾ�ಾಲತಲ�ಾಗತಮ್ । 
ತು�ಾ�ವ ಪ�ಣ�ಾ ಭೂ�ಾ� ಭ��ನ�ಾ� ವಸುಂಧ�ಾ ।। 25 ।। 

�ಂ�ನ ಕಲ�ದ ಅಂತ�ದ�� ಬಂದ �ಾ��ಶಯನ�ಂದ ಎದ� 
ಪ�ಭು�ಾದ ಬ�ಹ�ನು, ಸತ��ಗುಣವ� ಉತ�ಟ�ೊಂಡವ�ಾ� 
�ೋಕ�ೆಲ�ವ� ಶ�ನ��ಾ�ರುವ�ದನು� ಕಂಡನು. ಜಲಪ�ಳಯದ�� 
ಭೂ�ಯು ಮುಳ���ೋ�ರುವ�ದನು� ��ದು, ಅದನು� 
ಉದ��ಸುವ ಕು�ತು ಪ��ಾಪ�ಯು �ಂತ�ೆ�ಾ�ದನು. ತನ� 
ಸ��ೇಜ���ಂದ �ಷು�ರೂಪವನು� ಸ���, ಭೂ�ಯನು� �ೊತು� 
�ೕ�ೆತು�ವ ಉ�ೆ�ೕಶ�ಂದ ಮತ��, ಕೂಮ� �ದ�ಾದ ಇತರ 
ರೂಪಗ��ಂತ �ನ��ಾದ ವ�ಾಹರೂಪವನು� ಅವನು 
ಧ��ದನು. ಸಮಸ� ಜಗ��ನ ����ೆ �ಾರಣ�ಾದ, �ೇದ ಮತು� 
ಯಜಞ್ಗ�ಂದ ಕೂ�ದ �ವ�ರೂಪವನು� ಧ��ದ ಧ�ಾಧರನು, 
ಆಗ ಜಲ�ಾ��ಳ�ೆ ಪ��ೇ��ದನು. ಆ �ೇವನು 
�ಾ�ಾಳತಳ�ೆ� ಆಗ��ರುವ�ದನು� ಕಂಡ ಭೂ�ೇ�ಯು 
ಭ���ಂದ �ನಮ��ಾ� ನಮಸ��� ಅವನನು� ಸು���ದಳ�. 
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ಪೃ�ವ���ಾಚ । 
ನಮ�ೆ�ೕ ಸವ�ಭೂ�ಾಯ ನಮ� �ೇ ಪರ�ಾತ��ೇ । 
�ಾಮುದ��ಾ�ಾ�ದದ� ತ�ಂ ತ��ೊ�ೕಹಂ ಪೂವ�ಮು���ಾ ।। 26 ।। 
ಪರ�ಾತ�ನ�ಮ�ೆ�ೕಸು� ಪುರು�ಾಯ ನ�ೕಽಸು� �ೇ । 
ಪ��ಾನವ�ಕ�ರೂ�ಾಯ �ಾಲಭೂ�ಾಯ �ೇ ನಮಃ ।। 27 ।। 
ತ�ಂ ಕ�ಾ� ಸವ�ಭೂ�ಾ�ಾಂ ತ�ಂ �ಾ�ಾ ತ�ಂ ��ಾಶಕೃತ್ । 
ಸ�ಾ��ೌ ಯಃ ಪ�ೋ ಬ��ಾ� �ಷು�ರು�ಾ�ತ�ರೂಪಧೃಕ್ ।। 28 ।। 
ಭವ�ೋ ಯತ�ರಂ ರೂಪಂ ತನ� �ಾ�ಾ� ಕಶ�ನ । 
ಅವ�ಾ�ೇಷು ಯದೂ�ಪಂ ತದಥ�ಂ ����ೌಕಸಃ ।। 29 ।। 
�ಾ��ಾ�ಾಧ� ಪರಂ ಬ�ಹ� �ಾ�ಾ ಮು��ಂ ಮುಮುಕಷ್ವಃ । 
�ಾಸು�ೇವಮ�ಾ�ಾಧ� �ೋ �ೕಕಷ್ಂ ಸಮ�ಾಪ���ೇ ।। 30 ।। 
ಯದೂ�ಪಂ ಮನ�ಾ �ಾ�ಹ�ಂ ಯ�ಾ��ಹ�ಂ ಚಕಷ್ು�ಾ��ಃ । 
ಬು�ಾ�� ಚ ಯತ���ೆ�ೕದ�ಂ ತದೂ�ಪಮ�ಲಂ ತವ ।। 31 ।। 
ತ�ನ��ಾಹಂ ತ��ಾ�ಾ�ಾ ತ�ತ���ಾ� �ಾ�ಮು�ಾ���ಾ । 
�ಾಧ�ೕ�� �ೋ�ೋಯಮ�ಧ�ೆ�ೕ ತ�ೋ � �ಾಮ್ ।। 32 ।। 

ಪೃ��ಯು �ೇ�ದಳ�: “ಸವ�ಭೂತಸ�ರೂಪ�ೇ! �ನ�ೆ 
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ನಮ�ಾ�ರ. ಪರ�ಾತ��ೇ! �ನ�ೆ ನಮ�ಾ�ರ. ಇಂದು ನನ�ನು� 
ಈ ಜಲ�ಾ��ಂದ �ೕಲ�ೆ�ತು�. �ಂ�ೆಯೂ �ಾನು ���ಂದ�ೇ 
ಉದ��ಸಲ����ೆ�. ಪರ�ಾತ��ೇ! �ನ�ೆ ನಮ�ಾ�ರ. 
ಪುರುಷ�ೇ! �ನ�ೆ ನಮ�ಾ�ರ. ಪ��ಾನ ಮತು� ವ�ಕ�ರೂಪ�ಾದ 
�ನ�ೆ ನಮ�ಾ�ರ. �ಾಲಸ�ರೂಪ�ಾದ �ನ�ೆ ನಮ�ಾ�ರ. 
ಸವ�ಭೂತಗಳ ಸೃ��ಕತ�ನು �ೕ�ೇ; ಅವ�ಗಳ �ಾಲಕನೂ 
�ೕ�ೇ; ಅವ�ಗಳ ಸಂ�ಾರಕನೂ �ೕ�ೇ. ಸೃ��ಯ ಆ�ಯ�� 
ಬ�ಹ��ಾ�, ����ಾಲದ�� �ಷು��ಾ�, ಸಂ�ಾರ�ಾಲದ�� 
ರುದ�ರೂಪವನು� ಧ�ಸುವ ಪರ�ಾತ�ನು �ೕ�ೇ. �ನ� 
ಪರಮಸ�ರೂಪವನು� �ಾರೂ ��ಯ�ಾರರು. ಅವ�ಾರಗಳ�� 
ಪ�ಕಟ�ಾಗುವ �ನ� ರೂಪಗಳ �ಜ�ಾದ ಉ�ೆ�ೕಶವನು� 
�ೇವ�ೆಗಳ� ಸಂಪೂಣ��ಾ� ಅ�ಯ�ಾರರು. �ೕಕಷ್ವನು� 
ಬಯಸುವವರು ಪರಬ�ಹ��ಾದ �ನ�ನು� ಆ�ಾ�� ಮು��ಯನು� 
�ೊಂದು�ಾ��ೆ. �ಾಸು�ೇವನನು� ಆ�ಾ�ಸ�ೆ �ಾರು �ಾ�ೇ 
�ೕಕಷ್ವನು� ಪ�ೆಯಬಲ�ರು? ಮನ���ಂದ 
ಗ��ಸಬಹು�ಾದುದು, ಇಂ��ಯಗ�ಂದ 
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ಅನುಭ�ಸಬಹು�ಾದುದು ಮತು� ಬು���ಂದ 
�ಣ��ಸಬಹು�ಾದುದು—ಇ�ೆಲ�ವ� �ನ� ರೂಪ�ೇ ಆ��ೆ. 
�ಾನು ���ಂದ �ಾ�ಪ��ಾ��ೆ�ೕ�ೆ; �ೕ�ೇ ನನ�ೆ ಆ�ಾರನು; 
���ಂದ�ೇ ಸೃ��ಸಲ����ೆ�ೕ�ೆ; �ನ��ೆ�ೕ ಆಶ����ೆ�ೕ�ೆ. 
ಆದ��ಂದ�ೇ �ೋಕವ� ನನ�ನು� ‘�ಾಧ�ೕ’ ಎಂದು 
ಕ�ೆಯುತ��ೆ.” 

ಸ ಚ ಸಂಸೂ�ಯ�ಾನಸು� ಪೃ��ಾ� ಪೃ��ೕಧರಃ । 
�ಾಮಸ�ರಧ��ಃ ��ೕ�ಾನ�ಗಜ� ಪ�ಘಘ�ರಮ್ ।। 33 ।। 
ತತಃ ಸಮು��ಪ� ಧ�ಾಂ ಸ��ೕಲ�ಾ  

ಮ�ಾವ�ಾಹಃ ಸು�ಟಪದ��ೋಚನಃ । 
ರ�ಾತ�ಾದುತ�ಲ�ಲ�ಸ��ಭಃ  

ಸಮು���ೋ �ೕಲ ಇ�ಾಚ�ೋ ಮ�ಾನ್ ।। 34 ।। 
ಉ��ಷ��ಾ �ೇನ ಮು�ಾ��ಾಹ�ಾಂ  

ಸ��ಾಪು��ಾಂ�ೋಜನ�ೋಕ ಸಂಶ��ಾನ್ । 
ಸನಂದ�ಾ�ೕನಪಕಲ��ಾನು��ೕಂ- 

ಶ��ಾರ ಭೂ�ೕ� ಪ�ತ��ಾಸ�ದಮ್ ।। 35 ।। 
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ಪ��ಾಂ� �ೋ�ಾ� ಖು�ಾಗ��ಕಷ್�ೇ  
ರ�ಾತ�ೇಽಧ ಕೃತಶಬ�ಸಂತ� । 

�ಾ��ಾ��ಾ�ಾ� ಪ�ತಃ ಪ��ಾ�  
��ಾ� ಜ�ಾ �ೕ �ಯತಂ ವಸಂ� ।। 36 ।। 

ಉ��ಷ�ತಸ�ಸ� ಜ�ಾದ��ಕು�ೇ- 
ಮ��ಾವ�ಾಹಸ� ಮ�ೕಂ ��ಾಯ� । 

�ಧುನ��ೋ �ೇದಮಯಂ ಶ�ೕರಂ  
��ೕ�ಾಂತರ�ಾ� ಮುನ�ೕ ಜುಷಂ� ।। 37 ।। 

ಪೃ��ಯು �ೕ�ೆ ಸು��ಸು��ರಲು, ��ೕ�ಾನ್ ಪೃ��ೕಧರನು 
�ಾಮ�ೇದದ ಸ�ರವನು� �ೋಲುವ ಗಂ�ೕರ�ಾದ�ಂದ 
ಮ�ಾಗಜ��ೆ �ಾ�ದನು. ಅನಂತರ ಅರ�ದ ಕಮಲದಂ�ೆ 
ಪ��ಾಶ�ಾನ�ಾದ �ೇತ�ಗಳನು� �ೊಂ�ದ� ಮ�ಾವ�ಾಹನು 
ತನ� �ೋ�ೆ�ಾ�ೆ�ಂದ ಭೂ�ಯನು� �ೕಲ�ೆ���, ಅರ�ದ 
�ೕ�ೋತ�ಲದಂ�ೆ ಕಂ�ೊ�ಸು�ಾ� ರ�ಾತಲ�ಂದ 
�ೊರಬಂದನು. ಅವನು ಮ�ಾನ್ �ೕಲಪವ�ತದಂ�ೆ 
�ಾಣು��ದ�ನು. ಅವನು �ೕ�ೇಳ��ಾಗ ಅವನ �ಾ��ಂದ 
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�ೊರಟ �ಾ��ಂದ ���ದ ಜಲ�ಂದುಗಳ� 
ಜ�ೋ�ೋಕವನು� ಆಶ���ದ� ಸನಂದ�ಾ� �ಾಪರ�ತ 
ಮು�ಗಳ �ೕಲೂ �ದ�ವ�. ಅವ� ಅವರನು� ಇನ�ಷು� ಪ�ತ��ೆಯ 
ಆಶ�ಯರ�ಾ�� �ಾ�ತು. ಅವನ �ೊರಸುಗಳ ತು�ಗಳ� 
ರ�ಾತಲವನು� �ೇ���ಾಗ �ರಂತರ �ೂೕರಶಬ�ವ�ಂ�ಾ�ತು. 
ಅವನ ಉ���ಂದ �ೊರಟ �ಾ�ಗಳ� ಎಲ� �ಕು�ಗ�ಗೂ 
ಹರ�, �ದ�ರು �ಾ�ಸುವ �ೋಕಗಳವ�ೆಗೂ ತಲು�ದವ�. 
ಭೂ�ಯನು� �ೕಲ�ೆ����ೊಂಡು �ೕ�ೇಳ���ದ�, �ೊ�ೆ��ಲ�ವ� 
�ೕ��ಂದ �ೇವ�ೊಂ�ದ� ಮ�ಾವ�ಾಹನು ತನ� �ೇದಮಯ 
ಶ�ೕರವನು� �ೊಡವ����ಾ�ಗ, ಆ�ಾಶಮಧ�ದ�� �ೆ�ೆ�ದ� 
ಮು�ಗಳ� ಅವನನು� ಸು���ದರು. 

ಮುನಯ ಊಚುಃ । 
ಜ�ೇಶ��ಾ�ಾಂ ಪರ�ೕಶ �ೇಶವಃ  

ಪ�ಭುಗ��ಾಶಂಖವ�ಾ�ಚಕ�ಧೃಕ್ । 
ಪ�ಸೂ��ಾಶ����ೇತು�ೕಶ�ರ- 

ಸ���ೕವ �ಾನ�ತ�ರಮಂ ಚ ಯತ�ದಮ್ ।। 38 ।। 
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�ಾ�ೇಷು �ೇ�ಾಸ�ವ ಯೂಪದಂ�ಾ�  
ದಂ�ೇಷು ಯ�ಾಃ ಶು�ತಯಶ� ವ�ೆ�ೕ । 

ಹು�ಾಶ��ೊ�ೕ� ತನೂರು�ಾ�  
ದ�ಾ�ಃ ಪ��ೋ ಯಜಞ್ಪು�ಾಂಸ���ೕವ ।। 39 ।। 

�ಾ��ಾಪೃ���ೕರತುಲಪ��ಾವ  
ಯದಂತರಂ ತದ�ಪು�ಾ ತ�ೈವ । 

�ಾ�ಪ�ಂ ಜಗ�ಾ�� ಸಮಸ��ೕತ- 
���ಾಯ �ಶ�ಸ� ��ೋ ಭವ ತ�ಮ್ ।। 40 ।। 

ಮು�ಗಳ� �ೇ�ದರು: “�ೇಶವ�ೇ! ಜ�ೇಶ�ರ�ಗೂ 
ಪರ�ೕಶ�ರ�ಾದವ�ೇ! ಪ�ಭು�ೇ! ಗ�ಾ, ಶಂಖ, �ೆ�ೕಷ� ಖಡ� 
ಮತು� ಚಕ�ಗಳನು� ಧ��ರುವವ�ೇ! ಸೃ��, ��� ಮತು� 
ಸಂ�ಾರಗ��ೆ �ಾರಣ�ಾದ ಈಶ�ರ�ೇ! ಪರಮಪದವ� �ೕ�ೇ; 
�ನ�ನು� �ೕ� ಇ�ಾ�ವ��ೇ ಪರಮತತ���ಲ�. �ನ� �ಾದಗಳ�� 
�ೇದಗಳ� �ೆ�ೆ��ೆ. �ನ� �ೋ�ೆ�ಾ�ೆಗ�ೇ ಯೂಪಸ�ಂಭಗಳ�. 
�ನ� ಹಲು�ಗ�ೇ ಯಜಞ್ಗಳ�. �ನ� ಮುಖದ�� ಶು��ಗಳ� �ೆ�ೆ��ೆ. 
�ನ� �ಾ��ೆ�ೕ ಅ��. �ನ� �ೋಮಗ�ೇ ದ�ೆ�ಗಳ�. ಪ�ಭು�ೇ! 



�ಾಸ�ಸಂಗ�ಹ                ಸೃ��-�ಾಲ-ಲಯ               ಪದ�ಪು�ಾಣ: ಸೃ��ಖಂಡ 

 

87 
 

�ೕ�ೇ ಯಜಞ್ಪುರುಷನು. ಅತುಲಪ��ಾವ�ೇ! ದು��ೋಕ ಮತು� 
ಭೂ�ಯ ನಡು�ೆ ಇರುವ ಅಂತ�ಕಷ್ವ� �ನ� ಶ�ೕರ�ಂದ�ೇ 
�ಾ�ಪ��ಾ��ೆ. ಅ�ೆ�ೕ ಅಲ�, ಈ ಸಮಸ� ಜಗ� �ೇ ���ಂದ 
�ಾ�ಪ��ಾ��ೆ. �ಭು�ೇ! �ೕನು �ಶ�ದ �ತ�ಾ���ೕ 
ಇರುವವನು.  

ಪರ�ಾ�ಾ� ತ��ೕ�ೈ�ೋ �ಾ�ೊ�ೕ�� ಜಗತಃ ಪ�ೇ । 
ತ�ೈಷ ಮ��ಾ �ೕನ �ಾ�ಪ��ೕತಚ��ಾಚರಂ ।। 41 ।। 
�ಾನಸ�ರೂಪಮ�ಲಂ ಜಗ�ೇತದಬುದ�ಯಃ । 
ಅಥ�ಸ�ರೂಪಂ ಪಶ�ಂ�ೋ �ಾ�ಮ�ಂ�ೇ ತಮಸಃ ಪ��ೇ ।। 42 ।। 
�ೕ ತು �ಾನ��ೋ ವೃ�ಾ��ೆ�ೕತಸ� �ೇಽ�ಲಂ ಜಗತ್ । 
�ಾ�ಾತ�ಕಂ ಪ�ಪಶ�ಂ� ತ�ದೂ�ಪಂ ಪರ�ೕಶ�ರ ।। 43 ।। 
ಪ��ೕದ ಸವ�ಭೂ�ಾತ�ನ��ಾಯ ಜಗತ����ಾಮ್ । 
ಉದ��ೋ�ೕ�ಮ�ೕ�ಾತ���ಮ�ಾ�ಂ ಜಲಸಂಪ��ೇ ।। 44 ।। 
ಸ�ೊ��ೕ���ೋಽ� ಭಗವ�ೊ�ೕ�ಂದ ಪೃ��ೕ��ಾಮ್ । 
ಸಮುದ�ರ ಭ�ಾ�ೕಶ ಕುರು ಸವ�ಜಗ��ತಂ ।। 45 ।। 

ಜಗ��ನ ಅ�ಪ��ಾದ ಪರ�ಾತ�ನು �ೕ�ೊಬ��ೇ. �ನ� 
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�ೊರ�ಾ� ಮ�ೊ�ಬ��ಲ�. ಈ ಚ�ಾಚರ ಜಗ� �ೆಲ�ವ� �ನ� 
ಮ���ಂದ �ಾ�ಪ��ಾ��ೆ. ಈ ಅ�ಲ ಜಗತೂ� 
�ಾನಸ�ರೂಪ�ೇ ಆ��ೆ. ಆದ�ೆ ಅ��ೇ�ಗಳ� ಅದರ �ಾಹ� 
ವಸು�ರೂಪವನು� �ಾತ� �ೋ� ಅ�ಾನರೂಪದ ಅಂಧ�ಾರದ�� 
ಅ�ೆ�ಾಡು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ �ಾನವನು� ಪ�ೆದ, ಪ�ಪಕ�ಬು��ಯುಳ� 
ಮ�ಾತ�ರು ಈ ಅ�ಲ ಜಗತ�ನು� �ಾನಸ�ರೂಪ�ಾದ �ನ� 
ರೂಪ�ೆಂ�ೇ �ಾಣು�ಾ��ೆ, ಪರ�ೕಶ�ರ�ೇ! ಸವ�ಭೂ�ಾತ��ೇ! 
ಪ�ಸನ��ಾಗು. ಅ�ೕ�ಾತ��ೇ! ಜಗ��ನ �ತ�ಾ�� ಈ 
ಜಲಪ�ಳಯದ�� ಮುಳ��ರುವ ಭೂ�ಯನು� �ೕಲ�ೆ�ತು�. 
ಭಗವನ್! �ೋ�ಂದ�ೇ! ಈಗ �ೕನು ಸತ��ಗುಣ�ಂದ 
ಉ��ಕ��ಾ���ೕ�. ಈಶ�ರ�ೇ! ಈ ಪೃ��ಯನು� �ೕಲ�ೆ��� 
ಸಮಸ� ಜಗ��ನ �ತವನು� �ಾ�ಸು.” 

ಏವಂ ಸಂಸೂ�ಯ�ಾನಶ� ಪರ�ಾ�ಾ� ಮ�ೕಧರಃ । 
ಉಜ��ಾರ ��ಂ �ಪ�ಂ ನ�ಸ��ಾನ� ಮ�ಾಣ��ೇ ।। 46 ।। 
ತ�ೊ�ೕಪ� ಜ�ೌಘಸ� ಮಹ�ೕ �ೌ��ಾ���ಾ । 
ತತಃ ��ಂ ಸ�ಾಂ ಕೃ�ಾ� ಪೃ��ಾ�ಮು���ೋ���ೕನ್ ।। 47 ।। 
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ಯ�ಾ��ಾಗಂ ಭಗ�ಾನ�ಾ�ಃ ಪುರು�ೋತ�ಮಃ । 
ಭೂ��ಾಗಂ ತತಃ ಕೃ�ಾ� ಸಪ� ��ೕ�ಾನ��ಾತಥಂ ।। 48 ।। 
ಭೂ�ಾ�ಾ�ಂಶ�ತು�ೋ �ೋ�ಾನೂ�ವ�ವತ�ಮಕಲ�ಯತ್ । 
ಬ�ಹ��ೇ �ಷು��ಾ ಪೂವ��ೕತ�ೇವ ಪ�ದ��ತಂ ।। 49 ।। 
ತು�ೆ�ೕನ �ೇವ�ೇ�ೇನ ತ�ಂ �ೇವಃ ಪುರು�ೋತ�ಮಃ । 
ತ��ಾ ಮ�ಾ ಜಗ�ೆ�ೕದಂ �ಾಯ�ಂ �ಾಲ�ಂ ಚ ಯತ�ತಃ ।। 50 ।। 
�ೕ�ಾಂ ತ�ಸುರಮು�ಾ��ಾಂ ವ�ೋ ದ�ೊ�ೕ ಮ�ಾಧು�ಾ । 
�ೇ�ಾ�ಾಂ �ತ�ಾ�ೕನ ಹಂತ�ಾ�� �ೇ ತ��ಾ ��ೋ ।। 51 ।। 
ಅಹಂ ಸೃ��ಂ ಕ��ಾ�� �ಾ ಚ �ಾ�ಾ� ತ��ಾ ��ೋ । 
ಏವಮು�ೊ�ೕ ಗ�ೋ �ಷು��ೇ��ಾ�ೕನಸೃಜತ�ಭುಃ ।। 52 ।। 

�ೕ�ೆ ಸು��ಸಲ�ಡು��ದ� ಪರ�ಾತ��ಾದ ಮ�ೕಧರನು �ಪ��ಾ� 
ಭೂ�ಯನು� �ೕಲ�ೆ��� ಮ�ಾಜಲ�ಾ�ಯ �ೕ�ೆ 
�ಾ���ದನು. ಆ ಜಲ�ಾ�ಯ �ೕ�ೆ ಭೂ�ಯು ಮ�ಾನ್ 
�ೌ�ೆಯಂ�ೆ ��ರ�ಾ� �ಂ�ತು. ನಂತರ ಭಗವಂತನು 
ಭೂ�ಯನು� ಸಮತಟು��ೊ�� ಅದರ �ೕ�ೆ ಪವ�ತಗಳನು� 
ಉದ�ವ�ೊ��ದನು. ಅ�ಾ��ಾದ ಪುರು�ೋತ�ಮ 
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ಭಗವಂತನು ಭೂ�ಯನು� ಯ�ಾ��ಾಗ�ಾ� �ಂಗ�� ಏಳ� 
��ೕಪಗಳನು� ಅವ�ಗ��ೆ �ೕಗ��ಾದ �ಾ�ನಗಳ�� �ಾ���ದನು. 
ಅವನು ಭೂಃ �ದ�ಾದ �ಾಲು� �ೋಕಗಳನು� �ಂ�ನ 
ಕಲ�ದ��ದ�ಂ�ೆ�ೕ ಪುನಃ ವ�ವ�ೆ��ೊ��ದನು. ಈ 
�ಾಯ�ವ�ೆ�ಲ� �ಷು�ವ� �ಂ�ೆ ಬ�ಹ���ೆ �ೋ��ದ�ನು.11 ಆಗ 
�ೇವ�ೇವ�ಾದ �ಷು���ಂದ ಸಂತುಷ��ಾದ ಬ�ಹ�ನು 
�ೇ�ದನು: “�ೇವ�ೇ! �ೕನು ಪುರು�ೋತ�ಮನು. ಈ ಜಗತ�ನು� 
�ೕನು ಮತು� �ಾನು ಯತ�ಪೂವ�ಕ�ಾ� ಧ�ಸ�ೇಕು ಮತು� 
�ಾ�ಸ�ೇಕು. �ಾನು ವರಗಳನು� �ೊ��ರುವ ಅಸುರಮುಖ�ರು 
�ಾ�ೇ ಇರ�— �ಭು�ೇ! �ೇವ�ೆಗಳ �ತ�ಾ�� ಅವರು 
���ಂದ ಸಂಹ�ಸಲ�ಡ�ೇಕು. �ಾನು ಸೃ���ಾಯ�ವನು� 
�ಾಡು�ೆ�ೕ�ೆ; ಆ ಸೃ��ಯನು� �ೕನು �ಾ�ಸ�ೇಕು.” �ೕ�ೆ 
ಬ�ಹ��ಂದ �ೇಳಲ�ಟ� ನಂತರ �ಷು�ವ� ತನ� �ಾ�ನ�ೆ� 

 
11 ಈ �ಾಗವ� ಪದ�ಪು�ಾಣದ ವ�ಾಹಸೃ��ವಣ��ೆಯ�� ಅತ�ಂತ 
ಮಹತ�ದ �ಾ���ಕ �ಾಗ�ಾ�ದು�, ಜಗತು� �ಾನಸ�ರೂಪ�ಾದ ಪರಬ�ಹ�ನ 
ಅ�ವ����ೕ ಎಂಬ ��ಾರವನು� ಸ�ಷ��ಾ� ಪ���ಾ�ಸುತ��ೆ. 
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�ೆರ�ದನು. ನಂತರ ಪ�ಭು�ಾದ ಬ�ಹ�ನು �ೇವ�ೆಗಳ� 
�ದ�ಾದ ಪ��ೆಗಳನು� ಸೃ���ದನು. 

ಅಬು��ಪೂವ�ಕಸ�ಸ� �ಾ�ದುಭೂ�ತಸ��ೕಮಯಃ । 
ಅ��ೆ�ೕಯಂ ಚ ಸ�ೇ��ಾಂ �ಾ�ದುಭೂ��ಾ ಮ�ಾತ�ನಃ ।। 53 ।। 
ಪಂಚ�ಾವ��ತಃ ಸ�ೋ� �ಾ�ಯತಃ ಪ��ಬುದ��ಾನ್ । 
ಬ�ರಂತ�ಾ�ಪ��ಾಶಃ ಸಂವೃ�ಾ�ಾ�ನ�ಾತ�ನಃ ।। 54 ।। 
ಮು�ಾ� �ಾ�ಾ ಯತ�ೆ��ೕ�ಾ� ಮುಖ�ಸಗ�ಸ�ತಸ��ಯಂ । 
ತಂ ದೃ�ಾ��ಽ�ಾಧಕಂ ಸಗ�ಮಮನ�ದಪರಂ ಪ�ಭುಃ ।। 55 ।। 
ತ�ಾ���ಾ�ಯ�ೋನಸ���ಯ��ೊ��ೕ�ೋಽಭ�ವತ�ತ । 
ಯ�ಾ���ಯ�ಕ�ವೃ���ಾ����ಯ��ೊ��ೕತಸ�ತಃ ಸ�ತಃ ।। 56 ।। 
ಪ�ಾ�ದಯ�ೆ�ೕ ��ಾ��ಾಸ�ಮಃ �ಾ��ಾ ಹ��ೇ�ನಃ । 
ಉತ�ಥ�ಾ��ಣ�ೆ�ವ �ೇಽ�ಾ�ೇ �ಾನ�ಾ�ನಃ ।। 57 ।। 
ಅಹಂಕೃ�ಾಸ��ಹಂ�ಾ�ಾ ಅ�ಾ��ಂಶ���ಾತ��ಾಃ । 
ಅಂತಃಪ��ಾ�ಾ� �ೇ ಸವ� ಆವೃ�ಾ� �ೇ ಪರಸ�ರಮ್ ।। 58 ।। 

�ದ��ೆ ಆ ಮ�ಾತ��ಂದ ಅಬು��ಪೂವ�ಕ�ಾದ 
ತ�ೕಮಯ ಸೃ��ಯು ಪ�ಕಟ�ಾ�ತು. ಅ�ೇ ಸವ��ೕವರ 



�ಾಸ�ಸಂಗ�ಹ                ಸೃ��-�ಾಲ-ಲಯ               ಪದ�ಪು�ಾಣ: ಸೃ��ಖಂಡ 

 

92 
 

ಅ��ೆ��ಾ� ವ�ಕ��ಾ�ತು. ನಂತರ �ಾ�ನ�ರತ�ಾ�ದ� 
ಬ�ಹ���ೆ ಐದು �ಧ�ಾ� ��ತ�ಾ�ದ� ಒಂದು ಸೃ�� 
ಪ�ಕಟ�ಾ�ತು. ಅದು ಒಳಗೂ �ೊರಗೂ ಅಪ��ಾಶ�ಾ�ದು� 
ತನ� ಸ�ರೂಪವ�ೆ�ೕ �ಾ�ೇ ಆವ���ೊಂ�ತು�. �ಾ�ವರಗಳ� 
(ಪವ�ತ, ವೃ�ಾ�ಗಳ�) ಮುಖ��ಾದವ�ಗ�ೆಂದು 
�ೇಳಲ���ರುವ�ದ�ಂದ ಆ ಸೃ��ಯು ‘ಮುಖ�ಸಗ�’�ೆಂದು 
ಪ��ದ��ಾ�ತು. ಆದ�ೆ ಆ ಸೃ��ಯು ಪುರು�ಾಥ��ಾಧ�ೆ�ೆ 
�ೕಗ�ವಲ��ೆಂದು ಕಂಡ ಪ�ಭುವ� ಮ�ೊ�ಂದು ಸೃ��ಯನು� 
ಕು�ತು �ಂ��ದನು. ಅವನು �ೕ�ೆ �ಾ��ಸು��ರು�ಾಗ 
�ಯ��ೊ��ೕತಸ್ ಎಂಬ ಸೃ��ಯು ಪ�ಕಟ�ಾ�ತು. ಅದರ 
ಪ�ವೃ��ಯು ಅಡ����ನ�� �ಾಗುವ�ದ�ಂದ ಅದನು� 
�ಯ��ೊ��ೕತಸ್ ಎಂದು ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ಅವ� ಪಶು �ದ�ಾದ 
�ೕ�ಗ�ಾ� ಪ��ದ��ಾದವ�. ಅವ�ಗಳ�� ತ�ೕಗುಣವ� 
ಪ��ಾನ�ಾ�ತು�; ��ೇಕ�ಾನವ� ಕ���ಾ�ತು�. ಅವ� 
ತಪು��ಾ�ಯನು� ಅನುಸ�ಸುವವ�ಗ�ಾ�ದು� ಅ�ಾನದ��ದ�ರೂ 
ತಮ�ೆ �ಾನ��ೆ ಎಂದು �ಾ�ಸುವವ�ಗ�ಾ�ದ�ವ�. ಅವ� 
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ಅಹಂ�ಾರ�ಂದ ಕೂ�ದವ�ಗ�ಾ�ದ�ವ�; �ಾ�ೇ ಮುಖ��ೆಂದು 
�ಾ�ಸು��ದ�ವ�. ಅವ� ಇಪ�� �ೆಂಟು �ಧಗ�ಾ�ದ�ವ�. ಅವ�ಗ��ೆ 
ಆಂತ�ಕ �ೇತನಪ��ಾಶ�ದ�ರೂ ಅದು ಪರಸ�ರ ಅ�ಾನ�ಂದ 
ಆವೃತ�ಾ�ತು�. 

ತಮಪ��ಾಧಕಂ ಮ�ಾ� �ಾ�ಯ�ೋಽನ�ಸ��ೋಭವತ್ । 
ಊಧ���ೊ�ೕತಸ��ೕಯಸು� �ಾ����ೋಧ��ಮವತ�ತ ।। 59 ।। 
�ೇ ಸುಖ��ೕ�ಬಹು�ಾ ಬ�ರಂತರ�ಾವೃ�ಾಃ । 
ಪ��ಾ�ಾ ಬ�ರಂತಶ� ಊದ����ೊ�ೕತಸ�ತಃ ಸ�ತಃ ।। 60 ।। 
ತು�ಾ�ತ�ನಸ��ೕಯಸು� �ೇವಸಗ�ಸು� ಸಂಸ�ತಃ । 
ತ��ನ��ೇ�ಽಭವ��ೕ���ಷ��ೆ�ೕ ಬ�ಹ�ಣಸ��ಾ ।। 61 ।। 

ಆ ಸೃ��ಯನೂ� ಪುರು�ಾಥ��ಾಧ�ೆ�ೆ ಅ�ೕಗ��ೆಂದು ��ದು 
ಬ�ಹ�ನು ಪುನಃ �ಾ���ದನು. ಆಗ ಮೂರ�ೆಯ ಸೃ���ಾದ 
ಊಧ���ೊ�ೕತಸ್ ಪ�ಕಟ�ಾ�ತು. ಅದು 
�ಾ���ಕಸ��ಾವವ�ಳ��ಾ�ದು� �ೕಲು�ಖ�ಾದ ಪ�ವೃ��ಯನು� 
�ೊಂ�ತು�. ಅದರ��ದ� �ೕ�ಗಳ� ಸುಖ ಮತು� ��ೕ��ಂದ 
ಸಮೃದ��ಾ�ದ�ರು. ಅವ� ಒಳಗೂ �ೊರಗೂ ಅ�ಾನ�ಂದ 
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ಆವೃತ�ಾ�ರ�ಲ�. ಅವ�ಗಳ ಒಳಗೂ �ೊರಗೂ 
ಪ��ಾಶ�ದು�ದ�ಂದ ಆ ಸೃ��ಯನು� ಊಧ���ೊ�ೕತಸ್ ಎಂದು 
ಕ�ೆಯ�ಾ�ತು. ತೃಪ��ತ�ವ�ಳ�ವ�ಾದ ಆ ಮೂರ�ೆಯ 
ಸೃ��ಯು �ೇವಸೃ���ಂದು ಪ��ದ��ಾ��ೆ. ಆ ಸೃ�� 
ಪೂಣ��ೊಂ�ಾಗ ಬ�ಹ���ೆ ಬಹಳ ಸಂ�ೋಷ ಉಂ�ಾ�ತು. 

ತ�ೋಽನ�ಂ ಸ ತ�ಾ ದ�ೌ� �ಾಧಕಂ ಸಗ�ಮುತ�ಮಮ್ । 
ಅ�ಾಧ�ಾಂಸು� �ಾ�ಾ���ಾ� ಮುಖ�ಸ�ಾ��ಸಂಭ�ಾನ್ ।। 62 ।। 
ತ�ಾ��ಾ�ಯತಸ�ಸ� ಸ�ಾ���ಾ��ನಸ�ತಃ । 
�ಾ�ದುಭೂ�ತಸ��ಾ ವ��ಾ�ದ�ಾ��ೊ��ೕತಸು� �ಾಧಕಃ ।। 63 ।। 
ಯ�ಾ�ದ�ಾ�ಕ�ವತ�ಂ�ೇ ತ�ೋಽ�ಾ�ೊ��ೕತಸಸು� �ೇ । 
�ೇ ಚ ಪ��ಾಶಬಹು�ಾಸ��ೕ���ಾ� ರ�ೋ��ಾಃ ।। 64 ।। 
ತ�ಾ�� �ೇ ದುಃಖಬಹು�ಾ ಭೂ�ೕಭೂಯಶ� �ಾ�ಣಃ । 
ಪ��ಾ�ಾ ಬ�ರಂತಶ� ಮನು�ಾ�ಃ �ಾಧ�ಾಶ� �ೇ ।। 65 ।। 

ಅನಂತರ ಮುಖ�ಸಗ� �ದ�ಾದ ಪೂವ�ಸೃ��ಗಳನು� 
ಪುರು�ಾಥ��ಾಧ�ೆ�ೆ ಅಪ�ಾ�ಪ��ೆಂದು ��ದು, ಅವನು 
ಮ�ೊ�ಂದು �ೆ�ೕಷ��ಾದ �ಾಧಕಸೃ��ಯನು� ಕು�ತು �ಂ��ದನು. 
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�ೕ�ೆ ಸತ�ತತ��ವನು� �ಾ��ಸು��ದ� ಅವ�ಂದ ವ�ಕ�ಪ�ಕೃ��ಂದ 
ಅ�ಾ��ೊ��ೕತಸ್ ಎಂಬ �ಾಧಕಸೃ��ಯು ಪ�ಕಟ�ಾ�ತು. 
ಅವ�ಗಳ ಪ�ವೃ��ಯು ಅ�ೋಮುಖ�ಾ�ರುವ�ದ�ಂದ 
ಅವ�ಗಳನು� ಅ�ಾ��ೊ��ೕತಸ್ ಎಂದು ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ಅವ�ಗಳ�� 
�ಾನಪ��ಾಶವ� �ಾಕ��ತು�; ಆದ�ೆ ತ�ೕಗುಣ ಮತು� 
ರ�ೋಗುಣಗಳ� ಅ�ಕ�ಾ�ದ�ವ�. ಆ �ಾರಣ�ಂದ ಅವರು 
ದುಃಖಗಳನು� ಬಹಳ�ಾ� ಅನುಭ�ಸುವವ�ಾದರು ಮತು� 
�ರಂತರ ಕಮ�ಗಳ�� �ೊಡ�ರುವವ�ಾದರು. ಆದರೂ ಅವ��ೆ 
ಒಳಗೂ �ೊರಗೂ �ಾನಪ��ಾಶ��ೆ. ಅವ�ೇ ಮನುಷ�ರು; 
ಅವ�ೇ ಪುರು�ಾಥ��ಾಧ�ೆ�ೆ �ೕಗ��ಾದ �ೕ�ಗಳ�.12 

 
12 53-65�ೇ �ೆ��ೕಕಗಳ�� ಪದ�ಪು�ಾಣವ� ಸೃ��ಯನು� �ಾಲು� ಹಂತಗ�ಾ� 
ವ��ಸುತ��ೆ: (1) ಮುಖ�ಸಗ� – �ಾ�ವರಜಗತು� (ವೃಕಷ್, ಪವ�ತ 
�ದ�ಾದವ�) (2) �ಯ��ೊ��ೕತಸ್ – ಪಶುಪ�ಾ�� ಜಂತುಗಳ� (3) 
ಊಧ���ೊ�ೕತಸ್ – �ೇವ�ೆಗಳ� (4) ಅ�ಾ��ೊ��ೕತಸ್ – ಮನುಷ�ರು. 
ಇವ�ಗಳ�� �ದಲ ಮೂರು ಸೃ��ಗಳ� �ಾವ��ೋ ಒಂದು ಗುಣದ�� 
ಪ��ಾನ�ಾ�ರುವ�ದ�ಂದ ಸಂಪೂಣ� �ಾಧಕವಲ�. ಆದ�ೆ 
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ಪಂಚ�ೕಽನುಗ�ಹಃ ಸಗ�ಃ ಸ ಚತು�ಾ� ವ�ವ��ತಃ । 
�ಪಯ��ೕಣ ��ಾ�� ಚ ಶ�ಾ� ತು�ಾ�� ತ�ೈವ ಚ ।। 66 ।। 
�ವೃತ�ಂ ವತ��ಾನಂ ಚ �ೇಽನು�ಾನಂ� �ೈ ಪುನಃ । 
ಭೂ�ಾ��ಾ�ಾಂ ಭೂ�ಾ�ಾಂ ಷಷ�ಃ ಸಗ�ಃ ಸ ಉಚ��ೇ ।। 67 ।। 
�ೇ ಪ��ಾ��ಣಃ ಸ�ೇ� ಸ��ಾಗತ�ಾಸು� �ೇ । 
�ೋದ�ಾ�ಾಪ��ೕ�ಾಶ� �ೇ�ಾ ಭೂ�ಾ��ಾಸು� �ೇ ।। 68 ।। 

ಐದ�ೆಯದು ಅನುಗ�ಹಸೃ��. ಅದು �ಾಲು� �ಧ�ಾ� 
��ಾಗ�ೊಂ��ೆ. ಅವ�ಗ�ೆಂದ�ೆ �ಪಯ�ಯ, ���, ಶ�� ಮತು� 
ತು��. ಅವ� ಭೂತ�ಾಲವನೂ� ವತ��ಾನವನೂ� ಗ��ಸಬಲ�ವ�. 
ಭೂ�ಾ� ತತ��ಗ�ಂದ ಉತ�ನ��ಾದ �ೕ�ಗಳ ಸೃ��ಯು 

 
ಮನುಷ�ಸೃ��ಯ�� ಸತ��, ರಜಸ್ ಮತು� ತಮಸ್ ಮೂರೂ 
�ಶ��ಾ�ರುವ�ದ�ಂದ ಧಮ�, �ಾನ, �ೈ�ಾಗ� ಮತು� �ೕಕಷ್�ಾಧ�ೆ�ೆ 
ಅವ�ಾಶ ಉಂ�ಾಗುತ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಪು�ಾಣದ ದೃ��ಯ�� 
ಮನುಷ�ಸೃ���ೕ "�ಾಧಕಸಗ�" ಎಂಬ ��ೇಷ �ಾ�ನವನು� ಪ�ೆ��ೆ. 
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ಆರ�ೆಯ ಸೃ���ಂದು �ೇಳಲ�ಡುತ��ೆ13. ಅವರು ಎಲ�ವನೂ� 
ಗ��ಸುವ �ಾಮಥ��ವ�ಳ�ವರು; �ೇದ��ೇಕವನು� 
�ೊಂ�ರುವವರು. ಉಪ�ೇಶ, �ೆ�ೕರ�ೆ ಮತು� ಜ�ಾ� 
ಆಚರ�ೆಗಳ�� �ರತ�ಾ�ರುವವರು. ಇವರನು� 
ಭೂ�ಾ�ಕಸೃ��ಯವರು ಎಂದು ��ಯ�ೇಕು. 

ಇ�ೆ�ೕ�ೇ ಕ��ಾಃ ಸ�ಾ�ಃ ಷಡತ� ನೃಪಸತ�ಮ । 
ಪ�ಥ�ೕ ಮಹತಸ��ೋ� ��ೇ�ೕ ಬ�ಹ�ಣಸು� ಯಃ ।। 69 ।। 
ತ�ಾ��ಾ��ಾಂ ���ೕಯಸು� ಭೂತಸ�ೋ�� ಸ ಸ�ತಃ । 
�ೈ�ಾ�ಕಸ��ೕಯಸು� ಸಗ��ೆ�ಂ��ಯಕಃ ಸ�ತಃ ।। 70 ।। 
ಇ�ೆ�ೕಷ �ಾ�ಕೃತಃ ಸಗ�ಃ ಸಂಭೂ�ೋಽಬು��ಪೂವ�ಕಃ । 
ಮುಖ�ಸಗ�ಶ�ತುಥ�ಸು� ಮು�ಾ� �ೈ �ಾ�ವ�ಾಃ ಸ��ಾಃ ।। 71 ।। 
�ಯ��ೊ��ೕತಶ� ಯಃ ��ೕಕ���ಯ��ೊ�ೕ�ಸ� ಉಚ��ೇ । 

 
13 �ೆ��ೕಕ 67ರ�� �ಾಠ ಸ�ಲ� ��ಷ��ಾ��ೆ. �ೆಲವ� ಪು�ಾಣ�ಾಠಗಳ�� ಇದು 
�ೌ�ಾರಸಗ� ಅಥ�ಾ �ಾನಸಂಬಂ� ಸೃ���ೆ ಸಂಬಂ���ೆ. ಆದ��ಂದ 
"ಭೂತವನೂ� ವತ��ಾನವನೂ� ���ರು�ಾ��ೆ" ಎಂಬ ಅಥ��ೇ ಸೂಕ�. 
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ತ�ೋಧ���ೊ�ೕತ�ಾಂ ಷ�ೊ�ೕ �ೇವಸಗ�ಸು� ಸ ಸ�ತಃ ।। 72 ।। 
ತ�ೋಽ�ಾ��ೊ��ೕತ�ಾಂ ಸಗ�ಃ ಸಪ�ಮಃ ಸ ತು �ಾನುಷಃ । 
ಅಷ��ೕಽನುಗ�ಹಃ ಸಗ�ಃ �ಾ��ಕ�ಾ�ಮಸಸು� ಸಃ ।। 73 ।। 
ಪಂ�ೈ�ೇ �ೈಕೃ�ಾಃ ಸ�ಾ�ಃ �ಾ�ಕೃ�ಾಸು� ತ�ಯಃ ಸ��ಾಃ । 
ಏ�ೇ ತವ ಸ�ಾ�ಾ��ಾ ನವ ಸ�ಾ�ಃ ಪ��ಾಪ�ೇಃ ।। 74 ।। 
�ಾ�ಕೃ�ಾ �ೈಕೃ�ಾ�ೆ�ವ ಜಗ�ೋ ಮೂಲ�ೇತವಃ । 
ಸೃಜ�ೋ ಜಗ�ೕಶಸ� �ಮನ��ೊ��ೕತು�ಚ�� ।। 75 ।। 

ನೃಪಸತ�ಮ�ೇ! �ೕ�ೆ ಆರು �ಧದ ಸೃ��ಗಳನು� �ೇ��ೆನು. 
ಅವ�ಗಳ�� �ದಲ�ೆಯದು ಮಹತ�ತ��ದ ಸೃ��. ಎರಡ�ೆಯದು 
ತ�ಾ��ೆ�ಗಳ ಸೃ��; ಅದ�ೆ�ೕ ಭೂತಸೃ�� ಎಂದು ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ. 
ಮೂರ�ೆಯದು �ೈ�ಾ�ಕಸೃ��; ಅದು ಇಂ��ಯಸೃ���ಂದು 
ಪ��ದ��ಾ��ೆ. ಈ ಮೂರು ಅಬು��ಪೂವ�ಕ�ಾ� ಉಂ�ಾದ 
�ಾ�ಕೃತಸೃ��ಗ�ಾ��ೆ. �ಾಲ��ೆಯದು ಮುಖ�ಸಗ�. 
�ಾ�ವರ�ಾ�ಗ�ೇ ಅದರ ಮುಖ�ರೂಪ�ಾ�ರುವ�ದ�ಂದ ಅದ�ೆ� 
ಮುಖ�ಸಗ��ೆಂದು �ೆಸರು ಬಂ��ೆ. ಐದ�ೆಯದು 
�ಯ��ೊ��ೕತಸ್; ಅದ�ೆ�ೕ �ಯ��ೊ�ೕ�ಗಳ ಸೃ�� ಎಂದು 
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ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ಆರ�ೆಯದು ಊಧ���ೊ�ೕತಸ್; ಅದು 
�ೇವಸೃ���ಂದು ಪ��ದ��ಾ��ೆ. ಏಳ�ೆಯದು 
ಅ�ಾ��ೊ��ೕತಸ್ ಸೃ��; ಅದು ಮನುಷ�ಸೃ���ಾ��ೆ. 
ಎಂಟ�ೆಯದು ಅನುಗ�ಹಸೃ��; ಅದು �ಾ���ಕ ಮತು� �ಾಮಸ 
ಸ�ರೂಪಗಳನು� ಒಳ�ೊಂ��ೆ. ಈ ಐದು �ೈಕೃತಸೃ��ಗ�ಾ��ೆ. 
�ದ�ನ ಮೂರು �ಾ�ಕೃತಸೃ��ಗ�ಾ��ೆ. �ೕ�ೆ ಪ��ಾಪ�ಯ 
ಒಂಬತು� �ಧದ14 ಸೃ��ಗಳನು� �ನ�ೆ �ವ���ೆನು. ಈ �ಾ�ಕೃತ 
ಮತು� �ೈಕೃತ ಸೃ��ಗ�ೇ ಜಗ��ನ ಮೂಲ�ಾರಣಗ�ಾ��ೆ. 
ಜಗ�ೕಶ�ರನು ಜಗತ�ನು� ಸೃ��ಸುವ ಕ�ಮವನು� �ನ�ೆ 
�ವ���ೆನು. ಈಗ ಇ�ೆ�ೕನನು� �ೇಳಲು ಬಯಸು��ೕ�?” 

�ೕಷ� ಉ�ಾಚ । 
ಸಂ�ೇ�ಾತ���ಾಃ ಸ�ಾ� �ೇ�ಾ�ೕ�ಾಂ ಗು�ೋ ತ��ಾ । 

 
14 ಇ�� ಎಂ�ೇ �ಧದ ಸೃ��ಗಳನು� �ೇ��ೆ. ಒಂಬತ�ಲ�. ಒಂಬತ��ೆಯ ಸೃ�� 
ಕು�ತು ಪು�ಾಣಗಳ�� �ಾ�ಾನ��ಾ� �ೌ�ಾರಸಗ� ಪ��ೆ�ೕಕ�ಾ� 
ಪ�ಗ�ಸಲ�ಡುತ��ೆ. ಇ�� �ೆ��ೕಕ 67-68ರ ಭೂ�ಾ�ಕಸಗ��ೇ ಆ �ಾ�ನವನು� 
ಪ�ೆ�ರುವಂ�ೆ �ೋರುತ��ೆ. 
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�ಸ��ಾ�ೊ��ೕತು��ಾ�� ತ��ೊ�ೕ ಮು�ವ�ೋತ�ಮ ।। 76 ।। 

�ೕಷ�ನು �ೇ�ದನು: “ಗುರು�ೇವ! �ೇವ�ೆಗಳ� �ದ�ಾದವರ 
ಸೃ��ಯನು� �ೕನು ಸಂ�ಪ��ಾ� �ವ����ೕ�. 
ಮು�ವ�ೋತ�ಮ�ೇ! ಅದನು� ಈಗ ���ಂದ ��ಾ�ರ�ಾ� 
�ೇಳಲು ಬಯಸು�ೆ�ೕ�ೆ.” 

ಪುಲಸ� ಉ�ಾಚ । 
ಕಮ���ಾ���ಾಃ ಸ�ೇ� ಕುಶ�ಾಕುಶ�ಾಸು� �ೇ । 
�ಾ��ಾಸ���ಾ ಹ��ಮು��ಾ�ಃ ಸಂ�ಾ�ಾದು�ಪಸಂಹ�ಾಃ ।। 77 ।। 
�ಾ�ವ�ಾ�ಾ�ಸು��ಾ�ಾ�ಸು� ಪ��ಾ �ಾಜಂಶ�ತು���ಾಃ । 
ಬ�ಹ�ಣಃ ಕುವ�ತಃ ಸೃ��ಂ ಜ��ೇ �ಾನ�ಾಃ ಸ��ಾಃ ।। 78 ।। 
ತ�ೋ �ೇ�ಾಸುರ�ತೄ�ಾ�ನು�ಾಂಸು� ಚತುಷ�ಯಂ । 
�ಸೃಕಷ್ುರಂಭ�ೆ�ೕ�ಾ� ಸ��ಾ�ಾ�ನಮಯೂಯುಜತ್ ।। 79 ।। 
ಮು�ಾ�ತ�ನಸ��ೋ �ಾ�ಾ ದು�ಾ�ಾ�ನಃ ಪ��ಾಪ�ೇಃ । 
�ಸೃ�ೋಜ�ಘ�ಾತೂ�ವ�ಂ ಜ��ೇ ತ�ಸು�ಾಸ�ತಃ ।। 80 ।। 
ತ�ಾ��ಾಥ ತ�ೋ ದು�ಾ�ಂ ತ�ೕ�ಾ�ಾ����ಾಂ ತನುಂ । 
�ಾ ಚ ತ��ಾ� ತತ� �ೇನ �ಾ�ೇಂ�ಾ�ಭೂ���ಾವ�ೕ ।। 81 ।। 
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�ಸೃಕಷ್ುರನ��ೇಹಸ�ಃ ��ೕ��ಾಪುಸ�ತಃ ಸು�ಾಃ । 
ಸ�ೊ��ೕ���ಾ�ಃ ಸಮುದೂ��ಾ ಮುಖ�ೋ �ಾ�ಹ��ಾದಯಃ ।। 82 ।। 
ತ��ಾ� �ಾ� ತನು�ೆ�ೕನ ಸತ���ಾ�ಯಮಭೂ��ನಂ । 
ತ�ೋ � ಬ��ೋ �ಾ�ಾ�ವಸು�ಾ �ೇವ�ಾ ��ಾ ।। 83 ।। 
ಸತ���ಾ�ಾ����ಾಂ �ೈವ ತ�ೋಽ�ಾ�ಂ ಜಗೃ�ೇ ತನುಮ್ । 
�ತೃವನ�ನ��ಾನಸ� �ತರಸ�ಸ� ಜ��ೇ ।। 84 ।। 
ಉತ�ಸಜ� �ತೄನ��ಾ� ತತ�ಾ�ಮ� ಸ ಪ�ಭುಃ । 
�ಾ �ೋತ���ಾ�ಽಭವತ�ಂ�ಾ� �ನನ�ಾ�ಂತರ���ಃ ।। 85 ।। 
ರ�ೋ�ಾ�ಾ����ಾಮ�ಾ�ಂ ಜಗೃ�ೇ ಸ ತನುಂ ತತಃ । 
ರ�ೋ�ಾ�ೊ�ೕತ��ಾ �ಾ�ಾ ಮನು�ಾ�ಃ ಕುರುಸತ�ಮ ।। 86 ।। 
�ಾಮ�ಾ�ಶು ಸ ತ�ಾ�ಜ ತನು�ಾ�ಾ�ಂ ಪ��ಾಪ�ಃ । 
�ೊ�ೕ�ಾ�� ಸಮಭವ�ಾ�� �ಾ�ಕ�ಂ�ಾ��ಾ��ೕಯ�ೇ ।। 87 ।। 
�ೊ�ೕ�ಾ��ಗ�ೕ ತು ಬ��ೋ ಮನು�ಾ�ಃ �ತರಸ��ಾ । 
�ಾ�ೇಂದ� ಸಂ�ಾ�ಸಮ�ೕ ತ�ಾ�� �ೇ ಪ�ಭವಂ� �ೈ ।। 88 ।। 

ಪುಲಸ�ನು �ೇ�ದನು: "�ೕನು �ೇ�ದ ಈ �ೕ�ಗಳ� ತಮ� 
ತಮ� ಶು�ಾಶುಭ ಕಮ�ಗ�ಂದ ರೂಪು�ೊಂಡವ�ಾ��ಾ��ೆ. 
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ಅವರು �ೕಕಷ್ವನು� �ೊಂ�ದವರಲ�. �ಂ�ನ 
ಸಂ�ಾರ�ಾಲದ�� ಉಪಸಂಹೃತ�ಾ� ಉ�ದವ�ೇ ಈಗ ಪುನಃ 
ಸೃ��ಯ�� ಪ�ಕಟ�ೊಳ�����ಾ��ೆ.15 �ಾಜನ್! �ಾ�ವರಗ�ಂದ 

 
15 77�ೇ �ೆ��ೕಕವ� �ದಲ �ೋಟ�ೆ� ಒಂದು �ಾ�ಾನ� �ಾಕ�ದಂ�ೆ 
�ಾಣಬಹುದು. ಆದ�ೆ �ಾಸ�ವ�ಾ� ಇದು 78-88�ೇ �ೆ��ೕಕಗಳ�� ಬರುವ 
�ೇವ-ಅಸುರ-�ತೃ-�ಾನವ ಸೃ��ಯ ಸಂಪೂಣ� �ರೂಪ�ೆ�ೆ ಒಂದು 
�ಾ���ಕ ಮುನು�� (philosophical preface) �ಾ��ೆ. �ೆ��ೕಕವನು� ಮ�ೆ� 
�ೋ�ೋಣ: ಕಮ���ಾ���ಾಃ ಸ�ೇ� ಕುಶ�ಾಕುಶ�ಾಸು� �ೇ । 
�ಾ��ಾಸ���ಾ ಹ��ಮು��ಾ�ಃ ಸಂ�ಾ�ಾದು�ಪಸಂಹ�ಾಃ ।। 77 ।। 
ಸಂದಭ�ವನು� ಗಮ��: 76�ೇ �ೆ��ೕಕದ�� �ೕಷ�ನು: "ಸೃ��ಯನು� 
ಸಂ�ಪ��ಾ� �ೇ���ೕ�; ಈಗ ��ಾ�ರ�ಾ� �ೇ�" ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ತಕಷ್ಣ 
ಪುಲಸ�ನು �ೇವರು, ಅಸುರರು, �ತೃಗಳ�, ಮನುಷ�ರು �ೇ�ೆ ಹು��ದರು 
ಎಂಬ ಕ�ೆಯನು� ಆರಂ�ಸುವ��ಲ�. �ದಲು ಈ �ೆ��ೕಕವನು� �ೇಳ��ಾ��ೆ. 
ಅಂದ�ೆ ಈ �ೆ��ೕಕವ� ಮುಂ�ನ ಸೃ��ವಣ��ೆಯ �ಾ��ಾ�ನ�ೆ� ಒಂದು 
�ೕ��ೈ. 

ಕಮ���ಾ���ಾಃ ಸ�ೇ�: ಇ�� "ಸ�ೇ�" ಎಂದ�ೆ ಮುಂ�ೆ �ೇಳ�ರುವ: 
�ೇವ�ೆಗಳ�, ಅಸುರರು, �ತೃಗಳ�, ಮನುಷ�ರು. �ಾತ�ವಲ�; �ಾ�ವರ, 



�ಾಸ�ಸಂಗ�ಹ                ಸೃ��-�ಾಲ-ಲಯ               ಪದ�ಪು�ಾಣ: ಸೃ��ಖಂಡ 

 

103 
 

 
�ಯ�ಕ್, �ೇವ, �ಾನವ �ದ�ಾದ ಎ�ಾ� ಸೃ��ಗಳ�. ಅವರನು� ಬ�ಹ�ನು 
ಸೃ���ದರೂ, ಅವರು ಕಮ���ಾ���ಾಃ ಅಂದ�ೆ "�ಂ�ನ ಕಮ�ಗ�ಂದ 
ರೂಪು�ೊಂಡವರು" ಎಂದು �ೇಳ����ೆ. ಇದು ಅತ�ಂತ ಮಹತ�ದ �ೇ��ೆ. 
ಏ�ೆಂದ�ೆ ಇಲ��ಾದ�ೆ ಪ��ೆ� ಬರುತ��ೆ: "ಅಸುರರನು� ಬ�ಹ�ನು ಜಘನ�ಂದ 
ಏ�ೆ ಸೃ���ದನು?" "�ೇವರನು� ಮುಖ�ಂದ ಏ�ೆ ಸೃ���ದನು?" "ಒಬ�ನು 
�ೇವ�ಾ�, ಇ�ೊ�ಬ�ನು ಅಸುರ�ಾ� ಏ�ೆ ಹು��ದನು?" ಅದ�ೆ� ಉತ�ರವನು� 
ಪುಲಸ�ನು �ದ�ೇ �ೊಡು���ಾ��ೆ: ಅದು ಬ�ಹ�ನ ಪಕಷ್�ಾತವಲ�; ಅವರವರ 
ಕಮ�ಗಳ ಫಲ. 

ಕುಶ�ಾಕುಶ�ಾಃ: ಇ�� ಕುಶಲ = ಶುಭಕಮ�. ಅಕುಶಲ = ಅಶುಭಕಮ�. 
ಅಂದ�ೆ: �ೇವತ�, ಅಸುರತ�, �ಾನವತ� ಇ�ೆಲ�ವ� ಕಮ�ಸಂಬಂ�ತ. ಇದು 
�ೕ�ೆಯ �ಾರಣಂ ಗುಣಸಂ�ೋಽಸ� ಸದಸ�ೊ�ೕ�ಜನ�ಸು ಎಂಬ ತತ���ೆ� 
ಹ��ರ�ಾ��ೆ. 

ಅ�ಮು��ಾ�ಃ: ಇದು ಬಹಳ ಮುಖ� ಪದ. ಅಥ�: "ಇನೂ� ಮುಕ��ಾ�ಲ�." ಇ�� 
ಪುಲಸ�ನು �ೇಳ���ರುವ�ದು: �ೇವ�ೆಗಳ� ಮುಕ�ರಲ�. ಅಸುರರೂ ಮುಕ�ರಲ�. 
�ತೃಗಳ� ಮುಕ�ರಲ�. ಮನುಷ�ರೂ ಮುಕ�ರಲ�. ಇವ�ೆಲ�ರೂ ಇನೂ� 
ಸೃ��ಚಕ��ೊಳ�ೇ ಇ�ಾ��ೆ. ಇದು ಪು�ಾಣಗಳ ಪ�ಮುಖ ತತ��ಗಳ�� ಒಂದು. 
ಅ�ೇಕ ಕ�ೆ �ೇವ�ೋಕವನು� ಅಂ�ಮ ಗು�ಯಂ�ೆ �ಾ�ಸುವ ಪ�ವೃ�� 
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ಕಂಡರೂ, ಇ�� ಪುಲಸ�ನು ಸ�ಷ��ಾ� �ೇಳ��ಾ��ೆ: �ೇವಸೃ��ಯೂ ಇನೂ� 
ಸಂ�ಾರಚಕ�ದ �ಾಗ�ೇ.  

"ಅ�ಮು��ಾ�ಃ" ಎಂಬುದು �ಾರನು� ಕು�ತು �ೇಳ����ೆ? �ದಲ �ಾಧ��ೆ: 
ಮುಂ�ೆ �ವ�ಸಲ�ಡುವ �ೇವ�ೆಗಳ�, ಅಸುರರು, �ತೃಗಳ�, ಮನುಷ�ರು 
ಇವರ�ೆ�ಲ� ಉ�ೆ�ೕ��: "ಇವರು �ೕಕಷ್ವನು� �ೊಂ�ಲ�; ಆದ��ಂದ 
ಸಂ�ಾರಚಕ��ೆ� ಒಳಪ���ಾ��ೆ" ಎಂಬ ಅಥ�. ಈ �ಾ��ಾ�ನ �ಾ���ಕ�ಾ� 
ತಪ�ಲ�. ಅ�ೇಕ ಪು�ಾಣಗಳ� ಮತು� �ೕ�ೆಯ ದೃ���ಂದ �ೇವ�ೋಕವ� 
ಅ�ತ��ೇ. ಆದ�ೆ ಈ �ೆ��ೕಕದ ತಕಷ್ಣದ ಸಂದಭ�ವನು� �ೋ�ದ�ೆ 
ಇ�ೊ�ಂದು �ಾ��ಾ�ನ �ೆಚು� ಸಹಜ�ಾ� �ಾಣುತ��ೆ. 

ಎರಡ�ೇ �ಾಧ��ೆ: ಇ�� ಪುಲಸ�ನು �ೊಸ�ಾ� �ೇವ-ಅಸುರ-�ತೃ-�ಾನವ 
ಸೃ��ಯನು� ಆರಂ�ಸುವ �ದಲು �ೇಳ���ರುವ�ದು: "�ಂ�ನ ಕಲ�ದ�� 
ಇದ� �ೕ�ಗಳ� ತಮ� ತಮ� ಕಮ��ಾಸ�ೆಗಳನು� �ೊತು��ೊಂ�ೇ 
ಉ���ಾ��ೆ." ಅಂದ�ೆ: 

• �ೈ���ಕ ಪ�ಳಯದ�� ಭೂಃ-ಭುವಃ-ಸ�ಃ �ೋಕಗಳ� 
ಲಯ�ೊಂ��ೆ.  

• �ೕ�ಗಳ ಕಮ�ಗಳ� ಲಯ�ೊಂ�ಲ�.  
• �ೕಕಷ್ವನು� ಪ�ೆಯದ �ೕ�ಗಳ� ಉ���ೆ.  
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• ಈಗ �ೊಸ ಕಲ�ದ ಆರಂಭದ�� ಅವರ ಕ�ಾ�ನು�ಾರ ಪುನಃ 

ಸೃ�� ನ�ೆಯ��ೆ.  

ಈ ಸಂದಭ�ದ��: ಅ�ಮು��ಾ�ಃ = �ೕಕಷ್ವನು� ಪ�ೆಯ�ೆ ಉ�ದ �ೕ�ಗಳ� 
ಎಂಬ ಅಥ� ಬಹಳ �ಾ��ಾ�ಕ. ಅದ�ೆ� ಮುಂ�ನ �ಾದ: 

ಸಂ�ಾ�ಾದು�ಪಸಂಹ�ಾಃ ಅಂದ�ೆ "�ಂ�ನ ಸಂ�ಾರದ�� 
ಉಪಸಂಹೃತ�ಾದವರು" ಎಂಬ ಅಥ�ವ� ಬರಬಹುದು. �ೆ��ೕಕದ 
ಪ��ಾಹವನು� �ೋ�ದ�ೆ 77: ಕಮ���ಾ���ಾಃ... 
ಅ�ಮು��ಾ�ಃ...ಸಂ�ಾ�ಾದು�ಪಸಂಹ�ಾಃ...78: 
�ಾ�ವ�ಾ�ಾ�ಸು��ಾ�ಾ�ಸು�...79: �ೇ�ಾಸುರ�ತೄ�ಾ�ನು�ಾನ್... ಇ�� 77�ೇ 
�ೆ��ೕಕವ� ಸೃ��ಯ �ದಲು ಇರುವ �ೕವಸಮೂಹದ ���ಯನು� 
�ವ�ಸು��ರುವಂ�ೆ �ಾಣುತ��ೆ. ಅಂದ�ೆ: �ಂ�ನ ಕಲ�ದ�� ಕಮ�ವಶ�ಾದ, 
�ೕಕಷ್ವನು� ಪ�ೆಯದ, ಸಂ�ಾರದ�� ಉಪಸಂಹೃತ�ಾದ �ೕ�ಗ�ೇ ಈಗ 
ಪುನಃ �ೇವ, ಅಸುರ, �ತೃ, �ಾನವ �ದ�ಾದ ರೂಪಗಳ�� 
ಪ�ಕಟ�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಎಂಬ ಅಥ�ಸರ� ಬಹಳ ಸುಂದರ�ಾ� �ೊಂದುತ��ೆ. 

"ಭೂಃ ಭುವಃ ಸ�ಃ" �ೋಕಗಳ ��ಾ�ಗಳ�? ಇದೂ �ಾಧ�. ಈ ಅ�ಾ�ಯದ 
�ದಲ �ಾಗದ� �ೇ: ಮಹ�ೋ�ಕ�ಾ�ಗಳ� ಜ�ೋ�ೋಕ�ೆ� �ೆರಳ��ಾ��ೆ. 
ಎಂದು ಬಂ��ೆ. ಅಂದ�ೆ �ೈ���ಕ ಪ�ಳಯದ��: ಭೂಃ, ಭುವಃ, ಸ�ಃ �ೋಕಗಳ 
ವ�ವ�ೆ� ಲಯ�ೊಳ��ತ��ೆ. 
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ಆದ�ೆ �ೕ�ಗಳ� ಸಂಪೂಣ� �ಾಶ�ಾಗುವ��ಲ�. ಅವರು ತಮ� 
ಕಮ��ೕಜಗ�ೆ�ಂ��ೆ ಉ�ಯು�ಾ��ೆ. �ೕ�ಾ�: ಅ�ಮು��ಾ�ಃ = �ಂ�ನ 
ಕಲ�ದ ಅಂತ�ದ�� �ೕಕಷ್ವನು� ಪ�ೆಯ�ೆ ಉ�ದ �ೕ�ಗಳ� ಎಂಬ 
�ಾ��ಾ�ನವ� ಈ ಸಂದಭ��ೆ� ಅತ�ಂತ ಸೂಕ��ಾ� �ಾಣುತ��ೆ. 

ಆದ��ಂದ �ಂ�ನ ಕಲ�ಗಳ�� ಮು��ಯನು� ಪ�ೆಯ�ೆ ಉ�ದ �ೕ�ಗಳ�; 
ಸಂ�ಾರದ�� ಉಪಸಂಹೃತ�ಾ� ಈಗ ಪುನಃ ಸೃ���ೆ ಬರು��ರುವವರು 
ಎಂಬುದು ಈ �ೆ��ೕಕದ ಸಂದಭ��ೆ� �ೆಚು� �ೊಂ��ೆ�ಾಗುತ��ೆ ಎಂದು 
ನನ�ೆ �ೋರುತ��ೆ. ಇದು ಸೃ��-ಪ�ಳಯ ಚಕ�ದ �ರಂತರ�ೆಯನು� ಸೂ�ಸುವ 
ಅತ�ಂತ ಮಹತ�ದ �ೆ��ೕಕ�ಾ��ೆ.  

ಈ �ೆ��ೕಕದ ಇ�ೊ�ಂದು ಉ�ೆ�ೕಶ ಬಹುಷಃ ಸೃ��ಚ�ೆ�ಯನು� ಲಯ�ೊಂ��ೆ 
�ೋ�ಸಲು. ಈ ಅ�ಾ�ಯವ� �ೇವಲ "ಸೃ�� �ೇ�ೆ ಆ�ತು?" ಎಂಬ ಪ��ೆ��ೆ 
ಉತ��ಸು��ಲ�. ಆರಂಭದ� �ೇ �ೇಳ�ತ��ೆ: ಇವರು ಎಲ�ರೂ ಸಂ�ಾರದ�� 
�ೕನ�ಾಗುವವರು. ಅಂದ�ೆ ಸೃ��ಯನು� ಲಯ�ಂದ ಪ��ೆ�ೕ�� 
ಅಥ��ಾ��ೊಳ��ಾರದು. ಸೃ��ಯ ಕು�ತು �ೇಳ�ವ �ದಲ �ಾಕ��ೇ: 
"ಇವರು ಸಂ�ಾರ�ೆ� ಒಳಪಡುವವರು." ಆದ��ಂದ ಈ �ೆ��ೕಕದ �ಜ�ಾದ 
ಮಹತ� ಸೃ��ವಣ��ೆಯ�� ಅಲ�; ಸೃ��ವಣ��ೆಯನು� ಕಮ�, ಸಂ�ಾರ 
ಮತು� ಲಯಗಳ �ೌಕ���ೊಳ�ೆ �ಾ��ಸುವ�ದರ�� ಇ�ೆ. ಇದು ಮುಂ�ನ 
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ಆರಂ�� �ೇವ-ಅಸು�ಾ� ಪ��ೆಗಳವ�ೆ�ೆ ಸೃ��ಯ�� �ಾಲು� 
ಪ�ಮುಖ ವಗ�ಗ��ೆ. ಬ�ಹ�ನು ಸೃ��ಯನು� ಆರಂ�ಸು�ಾಗ 
�ದಲು �ಾನಸಪ��ೆಗಳನು� ಸೃ���ದ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾ��ೆ. 
ನಂತರ �ೇವ�ೆಗಳ�, ಅಸುರರು, �ತೃಗಳ� ಮತು� ಮನುಷ�ರು 
ಎಂಬ �ಾಲು� ವಗ�ಗಳನು� ಸೃ��ಸ�ೇ�ೆಂದು ಸಂಕ���ದ 
ಬ�ಹ�ನು ಜಲದ�� ತನ� ಸ�ರೂಪವನು� ಸಂ�ೕ��ದನು. ಆ 
ಬ�ಕ ಸೃ��ಯನು� �ಸ��ಸಲು ಬಯ�ದ, ಸ�ರೂಪತಃ 
��ೇ�ಪ�ಾದ ಪ��ಾಪ�ಯ ಜಘನ�ಾಗ�ಂದ �ದಲು 
ತ�ೕಗುಣಪ��ಾನ�ಾದ ಅಸುರರು ಹು��ದರು. ನಂತರ ಅವನು 
ತ�ೕ�ಾತ�ಸ�ರೂಪ�ಾದ ಆ �ೇಹವನು� ತ���ದನು. 
�ಾ�ೇಂದ�! ಅವನು ತ���ದ ಆ �ೇಹ�ೇ �ಾ���ಾ� 
ಪ�ಣ��ತು. ಅ�ಾದ ಬ�ಕ ಅವನು ಮ�ೊ�ಂದು �ೇಹವನು� 
ಧ�� ಸೃ��ಯನು� ಮುಂದುವ�ಸಲು ಬಯ�ದನು. ಆಗ ಅವನ 
ಮನಸು� ಪ�ಸನ��ಾ�ತು�. ಅವನ ಮುಖ�ಂದ ಸತ��ಗುಣವ� 

 
�ೇವ-ಅಸುರ-�ತೃ-�ಾನವ ಸೃ��ಕ�ೆಯನು� ಸ��ಾ� ಅಥ��ಾ��ೊಳ�ಲು 
ಅಗತ��ಾದ �ಾ���ಕ ಪ��ೇಶ�ಾ�ರ�ಾ��ೆ. 
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ಅ�ಕ�ಾ�ದ� �ೇವ�ೆಗಳ� �ಾ�ಹ��ಾ� ವಣ�ಗಳ� 
ಉದ���ದವ�. ಆ ಸತ��ಪ��ಾನ �ೇಹವನೂ� ಅವನು 
ತ���ದನು; ಅದು ಹಗ�ಾ� ಪ�ಣ��ತು. ಆದ��ಂದ 
ಅಸುರರು �ಾ��ಯ�� ಬ�ಷ��ಾ�ರುವಂ�ೆ�ೕ �ೇವ�ೆಗಳ� 
ಹಗ�ನ�� ಬ�ಷ��ಾ�ರು�ಾ��ೆ. ಅ�ಾದ ಬ�ಕ ಅವನು 
ಸತ���ಾತ�ಸ�ರೂಪ�ಾದ ಇ�ೊ�ಂದು �ೇಹವನು� ಧ��ದನು. 
‘ಇವರು ನನ� �ತೃಗಳಂ�ೆ ಪೂಜ�ರು’ ಎಂಬ �ಾವ�ಂದ 
ಸೃ��ಸಲು ಮುಂ�ಾ�ಾಗ �ತೃಗಳ� ಹು��ದರು. �ತೃಗಳನು� 
ಸೃ���ದ ನಂತರ ಆ �ೇಹವನೂ� ಅವನು ತ���ದನು. ಅವನು 
ತ���ದ ಆ �ೇಹ�ೇ ಹಗಲು ಮತು� �ಾ��ಗಳ ನಡು�ನ 
ಸಂ�ಾ��ಾಲ�ಾ� ಪ�ಣ��ತು. ಅನಂತರ ಅವನು 
ರ�ೋಗುಣ�ಾತ�ಸ�ರೂಪ�ಾದ ಇ�ೊ�ಂದು �ೇಹವನು� 
ಧ��ದನು. ಕುರುಸತ�ಮ! ಆ �ೇಹ�ಂದ ರ�ೋಗುಣವ� 
ಉತ�ಟ�ಾ�ದ� ಮನುಷ�ರು ಹು��ದರು. ಪ��ಾಪ�ಯು ಆ 
�ೇಹವನೂ� ತಕಷ್ಣ ತ���ದನು. ಅದು �ೊ�ೕ�ೆ���ಾ�, 
�ಾ�ಕ�ಂ�ೆ� (�ಾ�ತಃಸಂ�ೆ�, ನಸು�ನ ಸಂ�ಾ��ಾಲ) ಎಂದು 
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ಪ��ದ��ಾ�ತು. �ಾ�ೇಂದ�! �ಾ�ತಃಸಂ�ೆ�ಯ 
�ೊ�ೕ�ಾ���ಾಲದ�� ಮನುಷ�ರು ಬ�ಷ��ಾ�ರು�ಾ��ೆ; 
�ಾಯಂಸಂ�ಾ��ಾಲದ�� �ತೃಗಳ� ಬ�ಷ��ಾ�ರು�ಾ��ೆ. 
ಏ�ೆಂದ�ೆ ಅವರು ಕ�ಮ�ಾ� ಆ ಸಂ�ಾ�ರೂಪ �ೇಹಗ�ಂದ�ೇ 
ಉದ���ದವ�ಾ��ಾ��ೆ.16 

 
16 ಇ�� ಒಂದು ಪ�ಮುಖ ಸೂತ� ಸ�ಷ��ಾಗುತ��ೆ: ಬ�ಹ�ನ �ೇಹಗ�ಂದ 
�ೇವಲ �ೕವವಗ�ಗಳ�ೆ�ೕ ಅಲ�, �ಾಲಚಕ�ದ ಅಥ�ಾ �ಶ��ಾಲದ 
��ಾಗಗಳ� ಅಥ�ಾ ಸೃ��ಚಕ�ದ�� ಅನುಭವ�ೊಳ��ವ �ಾಲದ ಅವ�ೆ�ಗಳ� 
(�ಾ��, ಹಗಲು, �ಾಯಂಸಂ�ೆ�, �ಾ�ತಃಸಂ�ೆ�) ಉದ��ಸುತ��ೆ. ಆದ��ಂದ 
ಇ�� ಸೃ�� ಮತು� �ಾಲ ಪರಸ�ರ ಅ��ಾ�ಾವ ಸಂಬಂಧ �ೊಂ�ರುವಂ�ೆ 
�ರೂ�ಸ�ಾ��ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಈ ಪ�ಸಂಗದ��: 

• �ಾ�� = ಬ�ಹ�ನು ತ���ದ �ಾಮಸ �ೇಹ  
• ಹಗಲು = ತ���ದ �ಾ���ಕ �ೇಹ  
• �ಾಯಂಸಂ�ೆ� = �ತೃಸೃ���ೆ �ಾರಣ�ಾದ �ೇಹ  
• �ಾ�ತಃಸಂ�ೆ� (�ೊ�ೕ�ೆ��) = �ಾನವಸೃ���ೆ �ಾರಣ�ಾದ �ೇಹ  

ಎಂದು �ೇಳ�ಾ��ೆ. ಇವ� �ೇವಲ ಮನುಷ�ನ �ನ�ತ�ದ 24 ಗಂ�ೆಗಳ 
�ಾಲ�ಾಪನದ ಘಟಕಗಳಲ�. ಬದ��ೆ ಸೃ��ಯ ಅಂತ���ತ 
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�ಾಲವ�ವ�ೆ�ಯ (Cosmic Temporal Order) �ಾಗಗ�ಾ� 
�ರೂ�ಸಲ����ೆ. ಪು�ಾಣಗಳ�� �ಾಲವ� ಮೂರು ಹಂತಗಳ�� �ಾಣುತ��ೆ: 

1. ವ�ವ�ಾ�ಕ �ಾಲ  
o ಕಷ್ಣ, ಮುಹೂತ�, �ನ, �ಂಗಳ�, ವಷ�.  
o ಮನುಷ�ರು ಅನುಭ�ಸುವ �ಾಲ.  

2. �ೈ�ಕ �ಾಲ  
o �ೇವರ ಹಗಲು-�ಾ��, ಯುಗಗಳ�, ಮನ�ಂತರಗಳ�.  
o �ಾನವ�ಾಲ��ಂತ ��ಾಲ.  

3. ಸೃ���ಾಲ ಅಥ�ಾ �ಶ��ಾಲ  
o ಕಲ�, ಬ�ಹ�ನ ಹಗಲು-�ಾ��, ಸೃ��-���-ಲಯ ಚಕ�.  
o ಇ�� ಬ�ಹ�ನ ���ಗ�ೇ �ಾಲದ ರೂಪಗಳನು� 

ಉ�ಾ��ಸುತ��ೆ.  

ಈ ಅ�ಾ�ಯದ�� ಬರುವ ಹಗಲು-�ಾ��-ಸಂ�ೆ�ಗಳ� �ದಲ ಹಂತದ 
ವ�ವ�ಾ�ಕ �ಾಲವನು� �ಾತ� ಸೂ�ಸುವ��ಲ�; ಅವ� ಮೂರ�ೇ ಹಂತದ 
ಸೃ���ಾಲದ ಆ�ರೂಪಗಳ�. ನಂತರ ಅ�ೇ �ಶ�ದ�� ಪ���ನ �ಾಣುವ 
ಹಗಲು-�ಾ��-ಸಂ�ೆ�ಗ�ಾ� ಪ���ಂ�ಸುತ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಈ �ರೂಪ�ೆಯ�� 
ಬ�ಹ�ನ ��ಧ �ೇಹಗ�ಂದ �ೇವಲ �ೇವ�ೆಗಳ�, ಅಸುರರು, �ತೃಗಳ� ಮತು� 
ಮನುಷ�ರು �ಾತ�ವಲ�, �ಶ��ಾಲಚಕ�ದ ಮೂಲಭೂತ ��ಾಗಗ�ಾದ �ಾ��, 
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ಹಗಲು, �ಾಯಂಸಂ�ೆ� ಮತು� �ಾ�ತಃಸಂ�ೆ�ಗಳ� ಉದ��ಸುತ��ೆ. �ೕ�ಾ� 
ಇ�� �ಾಲವ� ಸೃ��ಯ ನಂತರ ಬಂದ ಘಟಕವಲ�; ಸೃ���ಡ�ೆ ಸಹಜ�ಾ� 
ವ�ಕ��ಾಗುವ �ಶ�ವ�ವ�ೆ�ಯ ಒಂದು ಅಂಗ�ಾ��ೆ. 
ಪ�ಳಯ�ಾಲದ ಆರಂಭ�ೇ ಬಹುಷಃ �ಾಯಂಸಂ�ೆ��ಾ�ರಬಹುದು. ಸೃ��ಯ 
ಆರಂಭ�ೇ �ಾ�ತಃಸಂ�ೆ��ಾ�ರಬಹುದು. ಈ ಅ�ಾ�ಯದ���ೕ: 

• ಅಸುರಸೃ��ಯ ನಂತರ ಬ�ಹ�ನು ತ���ದ �ೇಹ → �ಾ��  
• �ೇವಸೃ��ಯ ನಂತರ ತ���ದ �ೇಹ → ಹಗಲು  
• �ತೃಸೃ��ಯ ನಂತರ ತ���ದ �ೇಹ → �ಾಯಂಸಂ�ೆ�  
• �ಾನವಸೃ��ಯ ನಂತರ ತ���ದ �ೇಹ → 

�ೊ�ೕ�ೆ��/�ಾ�ತಃಸಂ�ೆ�  
ಎಂದು ಬಂ��ೆ. 

ಇ�� ಗಮ�ಸ�ೇ�ಾದ �ಷಯ�ೆಂದ�ೆ �ಾಯಂಸಂ�ೆ� ಮತು� �ಾ�ತಃಸಂ�ೆ�ಗಳ� 
�ೇವಲ �ನದ ಎರಡು �ೊತ�ಲ�. ಅವ� ಒಂದು ����ಂದ ಮ�ೊ�ಂದು ����ೆ 
�ಾಗುವ ಸಂ��ಾಲಗಳ�. �ಾಯಂಸಂ�ೆ� ಮತು� ಪ�ಳಯ: �ಾಯಂಸಂ�ೆ� 
ಎಂದ�ೆ: ಹಗಲು ಮತು� �ಾ��ಗಳ ನಡು�ನ ಸಂ�. �ಶ�ಮಟ�ದ�� �ೋ�ದ�ೆ: 
ಸೃ��-����ಂದ ಲಯದ ಕ�ೆ�ೆ �ಾಗುವ ಸಂ��ಾಲ. ಆದ��ಂದ ಪ�ಳಯದ 
ಆರಂಭವನು� �ಾಯಂಸಂ�ೆ��ೆ �ೋ�ಸುವ�ದು ಅತ�ಂತ ಸಹಜ. 
�ಷು�ಪು�ಾಣ, �ಾಗವತ ಮತು� ಇತರ ಪು�ಾಣಗಳ�� ಬ�ಹ�ನ �ನದ 



�ಾಸ�ಸಂಗ�ಹ                ಸೃ��-�ಾಲ-ಲಯ               ಪದ�ಪು�ಾಣ: ಸೃ��ಖಂಡ 

 

112 
 

 
ಅಂತ�ದ�� �ೈ���ಕ ಪ�ಳಯ ಆರಂಭ�ಾಗುತ��ೆ. ಬ�ಹ�ನ "ಹಗಲು" ಮು�ದು 
"�ಾ��" ಆರಂಭ�ಾಗುವ ಮಧ�ಂತರ�ೇ �ಶ�ದೃ���ಂದ ಒಂದು 
ಮ�ಾ�ಾಯಂಸಂ�ೆ� ಎಂದು �ಾಣಬಹುದು. 

�ಾ�ತಃಸಂ�ೆ� ಮತು� ಸೃ��: ಅ�ೇ �ೕ�ಯ�� �ಾ�ತಃಸಂ�ೆ�: 

�ಾ���ಂದ ಹಗ��ೆ �ಾಗುವ ಸಂ�. �ಶ�ಮಟ�ದ��: ಅವ�ಕ� ����ಂದ 
ವ�ಕ�ಸೃ��ಯ ಕ�ೆ�ೆ �ಾಗುವ ಸಂ�. ಬ�ಹ�ನ �ಾ��ಯ ಅಂತ�ದ�� ಜಗತು� 
ಪುನಃ ವ�ಕ��ಾಗಲು ಆರಂ�ಸುತ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಸೃ��ಯ ಆರಂಭವ� 
�ಾ�ತಃಸಂ�ೆ��ಂ��ೆ ಸಂಬಂ��ರುವ�ದು ತುಂ�ಾ ಸಹಜ. 

�ತೃಗಳ� ಮತು� �ಾಯಂಸಂ�ೆ�: ಇ�� ಇ�ೊ�ಂದು ಸೂಕಷ್� ಸಂಗ���ೆ. 
ಪು�ಾಣಗಳ�� �ತೃಗ��ೆ: ಕೃಷ�ಪಕಷ್, ದ��ಾಯನ, ಅಸ�ಮಯದ �ಕು�, 
ಸಂ�ಾ��ಾಲ ಇವ�ಗ�ೆ�ಂ��ೆ ಸಂಬಂಧ��ೆ. 

�ೕ�ಾ� �ತೃಸೃ��ಯ ನಂತರ �ಾಯಂಸಂ�ೆ�ಯ ಉದ�ವವ� �ೇವಲ 
�ಾದೃ��ಕವಲ�. �ತೃಗಳ� ಸ��ಾವತಃ ಒಂದು ಮಧ�ವ�� �ೋಕದ 
ಅ�ಪ�ಗಳ�. ಅವರು �ೇವ�ೆಗಳ� ಅಲ�, ಮನುಷ�ರೂ ಅಲ�. ಆದ��ಂದ 
ಸಂ��ಾಲ�ೊಂ��ೆ ಅವರ ಸಂಬಂಧ ಅಥ�ಪೂಣ��ಾ��ೆ. 

�ಾನವರು ಮತು� �ಾ�ತಃಸಂ�ೆ�: �ಾನವಸೃ��ಯ ನಂತರ �ೊ�ೕ�ೆ�� ಅಥ�ಾ 
�ಾ�ತಃಸಂ�ೆ�ಯ ಉದ�ವವ� ಗಮ�ಾಹ�. �ಾನವನು: ಧಮ�ವನು� ಆಚ�� 
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“ಇವ�ೆಲ�ರೂ ಕಮ�ಗ�ಂದ ಪ��ಾ�ತ�ಾ� ಸುಖ-ದುಃಖಗಳನು� 

 
�ೕ�ೇರಬಹು�ಾದವನು, �ೕಕಷ್ವನು� �ಾ�ಸಬಹು�ಾದವನು, 
ಸೃ��ಚಕ�ದ�� �ೊಸ ಆರಂಭಗಳನು� �ಾಡುವವನು. ಆದ��ಂದ 
�ಾ�ತಃಸಂ�ೆ�ಯು ಒಂದು �ೊಸ ಚಟುವ��ೆಯ ಆರಂಭವನು� ಸೂ�ಸುತ��ೆ. 

ಈ �ರೂಪ�ೆಯನು� �ೕ�ೆ ಅ�ೈ�ಸಬಹುದು: 

�ಾಲಚಕ�ದ ��ಾಗ �ಶ�ಚಕ�ದ�� ಸ�ಾ�ಾಥ� 

�ಾ�ತಃಸಂ�ೆ� ಸೃ��ಯ ಉದಯ, ವ���ೕಕರಣದ ಆರಂಭ 

ಹಗಲು ���, ಪ�ಪಂಚದ ಪೂಣ� ��ಾಸ 

�ಾಯಂಸಂ�ೆ� ಪ�ಳಯದ ಆರಂಭ, ಉಪಸಂ�ಾರದ ಪ���� 

�ಾ�� ಅವ��ಾ�ವ�ೆ�, �ೕನ��� 

�ೕ�ಾ� — "ಪ�ಳಯ�ಾಲದ ಆರಂಭ�ೇ �ಾಯಂಸಂ�ೆ�, ಸೃ��ಯ ಆರಂಭ�ೇ 
�ಾ�ತಃಸಂ�ೆ�" — ಪು�ಾಣಗಳ �ಾಲಚಕ�ದ �ಾಂ�ೇ�ಕ �ಾ�ೆಯನು� 
ಅಥ��ಾ��ೊಳ�ಲು ಬಹಳ ಉಪಯುಕ��ಾದ �ಾ��ಾ�ನ�ಾ��ೆ. ಇದು 
�ೇವಲ �ನದ �ೊತು�ಗಳ �ವರ�ೆಯಲ�; ಬ��ಾ�ಂ�ೕಯ ಸೃ��-���-ಲಯ 
ಚಕ�ದ �ಾಲು� ಮೂಲ ಅವ�ೆ�ಗಳ ಪ��ೕ�ಾತ�ಕ �ರೂಪ�ೆ ಎಂದು �ಾಣುತ��ೆ.  
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ಅನುಭ�ಸು�ಾ��ೆ. �ೕನು �ೇ�ದವರು ಮುಕ�ರಲ�. ಸಂ�ಾರ�ಂದ 
�ಾಶ�ಾಗತಕ�ವರು. �ಾಜನ್! �ಾ�ವ�ಾ�, ಅಸು�ಾ� ಪ��ೆಗಳ� 
�ಾಲು� �ಧಗಳ�. ಸೃ��ಯನು� �ಾಡು�ಾಗ ಬ�ಹ�ನು 
�ಾನಸಪ��ೆಗಳನೂ� ಹು���ದನು. ನಂತರ �ೇವ-ಅಸುರ-
�ತೃಗಳ� ಮತು� ಮನುಷ��ೆಂಬ �ಾಲು� �ೕವವಗ�ಗಳನು� 
ಸೃ��ಸ�ೇ�ೆಂದು ಬಯ�ದ ಬ�ಹ�ನು ತನ� ಆತ�ವನು� ಜಲದ�� 
ಸಂ�ೕ��ದನು. ಸೃ��ಸಲು ಬಯ�ದ ಮು�ಾ�ತ� ಪ��ಾಪ�ಯ 
ಜಘನ�ಂದ �ದಲು ದು�ಾತ��ಾದ ಅಸುರರು ಹು��ದರು. 
ನಂತರ ಅವನು ತ�ೕ�ಾ�ಾ���ಕ�ಾದ ಆ ದುಷ� ಶ�ೕರವನು� 
�ೊ�ೆದನು. �ಾ�ೇಂದ�! �ಾ�ೆ ಅವನು ತ���ದ ಶ�ೕರ�ೇ 
�ಾ���ಾ�ತು. ಅನ��ೇಹ�ಂದ ಸೃ���ಾಡ ಬಯ� 
��ೕತಮನಸ��ಾದ ಅವನ ಮುಖ�ಂದ ಸತ��ಗುಣವ� 
ಅ�ಕ�ಾ�ರುವ ಸುರರೂ �ಾ�ಹ��ಾ�ಗಳ� ಹು��ದರು. 
ಸತ��ಗುಣವ� ಅ�ಕ�ಾ�ದ� ಆ ಶ�ೕರವನೂ� �ೊ�ೆಯಲು ಅದು 
ಹಗ�ಾ�ತು. ಆದ��ಂದ�ೇ �ಾ��ಯ�� ಅಸುರರೂ ಹಗ�ನ�� 
�ೇವ�ೆಗಳ� ಬ�ಷ��ಾ�ರು�ಾ��ೆ. ಸತ��ಗುಣಯುಕ��ಾದ 
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ಇ�ೊ�ಂದು ಶ�ೕರವನು� ಪ�ೆದು�ೊಂಡು, ��ಯರು ಎಂಬ 
�ಾವವನು� ಇಟು��ೊಂಡು ಸೃ��ಸಲು �ತೃಗಳ� ಹು��ದರು. 
�ತೃಗಳನು� ಉತ�ನ� �ಾ� ತ���ದ ಆ �ೇಹವ� ಹಗಲು-
�ಾ��ಗಳ ಮಧ�ದ �ಾಯಂ�ಾಲ�ಾ� ಪ�ಣ��ತು. ನಂತರ 
ಅವನು ರ�ೋಗುಣಯುಕ��ಾದ ಇ�ೊ�ಂದು �ೇಹವನು� 
ಪ�ೆದು�ೊಂಡನು. ಕುರುಸತ�ಮ! ಅದ�ಂದ ರ�ೋಗುಣವ� 
ಉತ�ಟ�ಾ�ರುವ ಮನುಷ�ರು ಹು��ದರು. ಪ��ಾಪ�ಯು ಆ 
ಶ�ೕರವನೂ� �ೊ�ೆಯಲು ಅದು �ಾ��-ಹಗಲುಗಳ ಮಧ�ದ 
�ಾ�ಕ�ಂ�ೆ� ಅಥ�ಾ ನಸು�ಾ� ಪ�ಣ��ತು. �ಾ�ೇಂದ�! 
�ೆಳ�ಂಗ�ನ ಆ ಸಂ�ಾ� ಸಮಯದ�� ಮನುಷ�ರು ಮತು� 
�ತೃಗಳ� ಬ�ಷ��ಾ�ರು�ಾ��ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಆ �ೇಹ�ಂದ ಅವರು 
ಹು��ದರ�ೆ�ೕ? 

ಬ�ಹ�ಣಸು� ಶ�ೕ�ಾ� ��ಗು�ೋ�ಾಶ��ಾ� ಚ । 
ರ�ೋ�ಾ�ಾ����ಾ�ೕವ ತ�ೋಽ�ಾ�ಂ ಜಗೃ�ೇ ತನುಂ ।। 89 ।। 
ತತಸು� ಬ�ಹ��ೋ �ಾ�ಾ ಜ�ೇ �ೋಪಸ��ಾಕೃತಃ । 
ಕಷ್ು�ಾ��ೕ ಹ�ಂಧ�ಾ�ೇ ತು �ೇಽಸೃಜದ�ಗ�ಾಂಸ�ತಃ ।। 90 ।। 



�ಾಸ�ಸಂಗ�ಹ                ಸೃ��-�ಾಲ-ಲಯ               ಪದ�ಪು�ಾಣ: ಸೃ��ಖಂಡ 

 

116 
 

�ರೂ�ಾಶ��ಶು��ಾ�ಾ� �ೇ ಸಮ�ಾವಂತ ತಂ ಪ�ಭುಮ್ । 
ರಕಷ್�ಾ�ೕಷ �ೖರುಕ�ಂ �ಾಕಷ್�ಾ� �ೇ ತ�ೋಽಭವನ್ ।। 91 ।। 
ಊಚುಃ �ಾ�ಾಮ ಇತ��ೆ�ೕ �ೕ �ೇ ಯ�ಾಸು� �ೇಽಭವನ್ । 
ಅ� ಏ�ಾಸ� �ಾಂದೃ�ಾ�� �ೇ�ಾಃ �ೕಯ�ಂ� �ೇಧಸಃ ।। 92 ।। 
�ೕ�ಾಶ� �ರ�ೋ ಭೂಯಃ ಸ�ಾ�ೋಹಂ� �ೇ �ರಃ । 
ಸಪ��ಾ� �ೇಽಭವನ��ಾ� �ೕನ�ಾ�ದಹಯಃ ಸ��ಾಃ ।। 93 ।। 
ತತಃ ಕು��ೆ�ೕನ �ೈ ಸ��ಾ� �ೊ�ೕ�ಾ�ಾ��ೋ �����ಾಃ । 
ವ�ೇ�ನ ಕ��ೇ�ೋ�ಾ� ಭೂ�ಾ� �ೇ ���ಾ��ಾಃ ।। 94 ।। 

ಬ�ಹ�ನ ಶ�ೕರಗಳ� ��ಗುಣಗಳನು� ಆಶ���ರುವವ�. ಅನಂತರ 
ಅವನು ರ�ೋಗುಣಪ��ಾನ�ಾದ ಇ�ೊ�ಂದು ಶ�ೕರವನು� 
ಧ��ದನು. ಆಗ ಬ�ಹ�ನ�� �ೋಪವ�ಂ�ಾ�ತು. ಹ���ಂದ 
�ೕಣ�ಾ�ದ� ಅವನು ಅಂಧ�ಾರದ�� �ೆಲವ� �ೕ�ಗಳನು� 
ಸೃ���ದನು. �ರೂಪರೂ�ಗ�ಾ�ಯೂ �ಾ�-�ೕ�ೆಗ�ಂದ 
ಕೂ�ದವ�ಾ�ಯೂ ಇದ� ಅವರು ಪ�ಭು�ಾದ ಬ�ಹ�ನ ಕ�ೆ�ೆ 
ಓ�ಬಂದರು. ಅವರ�� �ೆಲವರು: "ಇವರನು� ರ��ೋಣ" 
(ರಕಷ್�ಾಮ್) ಎಂದು �ೇ�ದರು. ಅವರು �ಾಕಷ್ಸರು ಆದರು. 
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ಇತರರು: "��ೊ�ೕಣ" (�ಾ�ಾಮ) ಎಂದು �ೇ�ದರು. ಅವರು 
ಯಕಷ್ರು ಆದರು. ಅವರನು� ಕಂಡ ಬ�ಹ�ನ ತ�ೆಯ ಕೂದಲುಗಳ� 
ಉದು�ದವ�. ತ�ೆ�ಂದ �ದ� ಆ ಕೂದಲುಗಳ� ಮ�ೆ� ತ�ೆಯ 
�ೕ�ೆ ಹ��ದವ�. �ೕ�ೆ �ಾ�ನಂ�ೆ ಸ�ದು ಹ��ದುದ�ಂದ ಅವ� 
ಸಪ�ಗಳ� ಆದವ�. �ದ�ವ�ಗ�ಾ�ದ��ಂದ ಅವ� ಅ�ಗಳ� 
ಎಂದು ಪ��ದ��ಾದವ�. ಆ ಬ�ಕ �ೋಪ�ೊಂಡ ಸೃ��ಕತ�ನು 
�ೊ�ೕಧಸ��ಾವವ�ಳ� �ೕ�ಗಳನು� ಸೃ���ದನು. ಕ�ಲವಣ�ದ 
ಆ ಉಗ�ಭೂತಗಳ� �ಾಂಸಭಕಷ್ಕ�ಾ�ದ�ವ�. 

ಧಯಂ�ೋ �ಾಂ ಸಮುದೂ��ಾ ಗಂಧ�ಾ�ಸ�ಸ� ತತ��ಾತ್ । 
�ಬಂ�ೋ ಜ��ೇ �ಾಚಂ ಗಂಧ�ಾ�� �ೇನ �ೇಽಭವನ್ ।। 95 ।। 
ಏ�ಾ� ಸೃ�ಾ�� ಭಗ�ಾನ���ಾ� ತಚ����ೋ�ತಃ । 
ತತಃ ಸ�ಚ�ಂದ�ೋಽ�ಾ�� ವ�ಾಂ� ವಯ�ೋಽಸೃಜತ್ ।। 96 ।। 
ಅವ�ೕ �ಾಹುತಶ��ೆ�ೕ ಮುಖ�ೋಽ�ಾಂಶ� ಸೃಷ��ಾನ್ । 
ಸೃಷ��ಾನುದ�ಾ�ಾ�ಶ� ಮ��ಾಂಶ� ಪ��ಾಪ�ಃ ।। 97 ।। 
ಪ�ಾ��ಂ �ಾ�ಾ�ನ��ಾತಂ�ಾ�ಾ�ಸ�ಾನ�ವ�ಾನ��ಾನ್ । 
ಉ�ಾ�ನಶ�ತ�ಾಂ�ೆ�ವ ಪಶ�ನ�ಾ�ಶ� �ಾತಯಃ ।। 98 ।। 
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ಓಷಧ�ಃ ಫಲಮೂ�ಾ� �ೋಮಭ�ಸ�ಸ� ಜ��ೇ । 
�ೆ�ೕ�ಾಯುಗಮು�ೇ ಬ��ಾ� ಕಲ��ಾ��ೌ ನೃ�ೕತ�ಮ ।। 99 ।। 
ಸೃ�ಾ�� ಪ�ೆ��ೕಷ�ೕಸ�ಮ�ಕ� ಯು�ೕಜ ತ�ಾಧ��ೇ । 
�ೌರಜಃ ಪುರು�ೋ �ೕಷ ಅ�ಾ�ಶ�ತರಗದ��ಾಃ ।। 100 ।। 
ಏ�ಾನ�ಾ�ನ�ಶ��ಾಹು�ಾರ�ಾ�ಂಶ� ��ೋಧ �ೕ । 
�ಾ�ಪದಂ ��ಖುರಂ ಹ��ೕ �ಾನರಂ ಪ�ಪಂಚಮಮ್ ।। 101 ।। 
ಕಷ್ುದ��ಾಃ ಪಶವಷ��ಾ�ಸ�ಪ��ಾಸು� ಸ�ೕಸೃ�ಾಃ । 

ಆಗ ಬ�ಹ�ನು ಉಚ��ಸು��ದ� �ಾ�ಯನು� �ಾನ�ಾಡು��ದ�ವರು 
ತಕಷ್ಣ ಗಂಧವ��ಾ� ಹು��ದರು. �ಾ�ಯನು� (�ಾಂ = �ಾಚಂ) 
ಕು�ಯು�ಾ� ಹು��ದ��ಂದ ಅವರು ಗಂಧವ��ೆಂದು 
ಪ��ದ��ಾದರು. �ೕ�ೆ ಇವ�ೆಲ�ರನು� ಸೃ���ದ ಬ�ಹ�ನು ತನ� 
ಶ���ಂದ �ೆ�ೕ�ತ�ಾ�, ತನ� ಇ�ೆ�ಯಂ�ೆ ಅ�ೇಕ ಪ�ಗಳನು� 
ಸೃ���ದನು. ಪ��ಾಪ�ಯು ತನ� �ಾಹುಗ�ಂದ ಕು�ಗಳನು�, 
ಮುಖ�ಂದ ಆಡುಗಳನು�, ಉದರ�ಂದ �ೋವ�ಗಳ� ಮತು� 
ಎ��ಗಳನು� ಸೃ���ದನು. ತನ� �ಾದಗ�ಂದ ಕುದು�ೆಗಳ�, 
ಆ�ೆಗಳ�, ಕ� �ೆಗಳ�, ಗವಯಗಳ�, �ಂ�ೆಗಳ�, ಒಂ�ೆಗಳ�, 
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�ೇಸರಗ� �ೆಗಳ� ಮತು� ಇತರ ಅ�ೇಕ ಪಶು�ಾ�ಗಳನು� 
ಸೃ���ದನು. ಅವನ �ೋಮಗ�ಂದ ಓಷ�ಗಳ�17, ಫಲಗಳ� 
ಮತು� ಮೂಲಗಳ� ಹು��ದವ�. ನೃ�ೕತ�ಮ�ೇ! ಕಲ�ದ 
ಆರಂಭದ��, �ೆ�ೕ�ಾಯುಗದ ಆ�ಯ�� ಬ�ಹ�ನು ಇವ�ಗಳನು� 
ಸೃ���ದನು. ಪಶುಗಳ� ಮತು� ಓಷ�ಗಳನು� ಸೃ���ದ ನಂತರ 
ಅವನು ಅವ�ಗಳನು� ಯಜಞ್ಕಮ�ಗಳ�� ��ೕ��ದನು18. ಹಸು, 
ಆಡು, ಮನುಷ�, ಟಗರು (ಕು�), ಕುದು�ೆ, �ೇಸರಗ� �ೆ ಮತು� ಕ�ೆ� – 
ಇವ� ಯಜಞ್ಪಶುಗ�ೆಂದು �ೇಳಲ����ೆ. ಇ�ೕಗ ಆರಣ�ಪಶುಗಳ 
(�ಾಡು�ಾ��ಗಳ) ��ಾಗವನು� �ೇಳ�. �ಾ�ಪದಗಳ� (�ಂಹ, 
ಹು�, �ರ�ೆ �ದ�ಾದ ಕೂ�ರಮೃಗಗಳ�), ��ಖುರಗಳ� 
(�ೊರಸು �ೕ�ರುವ �ಾ��ಗಳ�), ಆ�ೆಗಳ�, �ಾನರಗಳ�, 
ಪ�ಗಳ�, ಕಷ್ುದ��ಾ��ಗಳ� (ನ�, �ೋಳ �ದ�ಾದವ�), 

 
17 ಓಷ�ಗಳ�=�ಾನ�ಗಳ�. 

18 ಕಲ�ದ �ದಲ�ೇ ಕೃತಯುಗದ�� ಯಜಞ್ಗಳ� ಇರ�ಲ�. ಯಜಞ್ಗಳ� ಕಲ�ದ 
�ದಲ�ೇ �ೆ�ೕ�ಾಯುಗದ�� �ಾ�ರಂಭ�ೊಂಡವ�. 
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ಸ�ೕಸೃಪಗಳ�.19  

 
19 ಈ �ಾಗದ ��ೇಷ�ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ, ಇ�� ಸೃ��ಯು �ೇವಲ ತತ��ಸೃ���ಾ� 
ಅಲ�, �ೕವ�ಾ�ಗಳ ವ�ೕ�ಕರಣ ಮತು� ಯಜಞ್ವ�ವ�ೆ�ಯ �ಾ�ಪ�ೆ ಎಂಬ 
ದೃ���ಂದ �ವ�ಸಲ�ಡು���ೆ. ��ೇಷ�ಾ� 99-100�ೇ �ೆ��ೕಕಗಳ�� 
ಪಶುಗಳ� ಮತು� ಓಷ�ಗಳ� ಸೃ���ಾದ ತಕಷ್ಣ ಅವ�ಗಳನು� ಯಜಞ್ದ�� 
��ೕ�ಸ�ಾಗುತ��ೆ. �ೕ�ಾ� ಇ�� ಸೃ��ಯ ಉ�ೆ�ೕಶ �ೇವಲ �ೕ�ಗಳ 
ಉತ���ಯಲ�; ಯಜಞ್ಮಯ �ಶ�ವ�ವ�ೆ�ಯ �ಾ�ಪ�ೆ ಎಂಬ ಅಂಶವ� 
ಮುಖ��ಾ� ವ�ಕ��ಾಗುತ��ೆ. 

ಇ�� ಬರುವ ಇ�ೊ�ಂದು ��ೇಷ�ೆಂದ�ೆ ಕಲ�ದ �ದಲ�ೇ ಕೃತಯುಗದ�� 
ಯಜಞ್ಗಳ� ಇರ�ಲ�. ಯಜಞ್ಗಳ� ಕಲ�ದ �ದಲ�ೇ �ೆ�ೕ�ಾಯುಗದ�� 
�ಾ�ರಂಭ�ೊಂಡವ� ಎಂದು �ೇಳಬಹು�ೇ? 

�ೌದು, ಈ �ೆ��ೕಕಗಳ� ಅಂತಹ ಒಂದು ಪ��ೆ�ಯನು� ಎತು�ತ��ೆ. ಆದ�ೆ ಇ�� 
ಸಹ �ಾವ� ನಮ� �ೊಸ ಅಧ�ಯನ ��ಾನವನು� ಅನುಸ�� ಎಚ���ೆ�ಂದ 
ಮುಂದುವ�ಯ�ೇಕು. �ದಲು ಪಠ� ಏನು �ೇಳ�ತ��ೆ ಎಂಬುದನು� 
�ೋ�ೋಣ. �ೆ�ೕ�ಾಯುಗಮು�ೇ ಬ��ಾ� ಕಲ��ಾ��ೌ ನೃ�ೕತ�ಮ । 
ಸೃ�ಾ�� ಪ�ೆ��ೕಷ�ೕಸ�ಮ�ಕ� ಯು�ೕಜ ತ�ಾಧ��ೇ ।। 99 ।। �ೆ��ೕಕವ� 
ಸ�ಷ��ಾ� �ೇಳ�ವ�ದು: 



�ಾಸ�ಸಂಗ�ಹ                ಸೃ��-�ಾಲ-ಲಯ               ಪದ�ಪು�ಾಣ: ಸೃ��ಖಂಡ 

 

121 
 

 

"ಕಲ�ದ ಆ�ಯ��, �ೆ�ೕ�ಾಯುಗದ ಮುಖದ�� (ಆರಂಭದ��), ಬ�ಹ�ನು 
ಪಶುಗಳನೂ� ಓಷ�ಗಳನೂ� ಸೃ��� ಅವ�ಗಳನು� ಅಧ�ರ (ಯಜಞ್) ದ�� 
��ೕ��ದನು." ಇದು �ೇರ�ಾದ �ೇ��ೆ. ಈ �ೆ��ೕಕ�ಂದ �ೇರ�ಾ� 
�ಗುವ �ಣ�ಯ ಈ ಕಲ�ದ ಆರಂಭದ��: ಪಶುಗಳ� ಮತು� ಓಷ�ಗಳ� 
ಸೃ���ಾದವ�. ಅವ�ಗಳನು� ಯಜಞ್ದ�� ಉಪ�ೕ�ಸ�ಾ�ತು. ಈ 
ವ�ವ�ೆ�ಯನು� �ೆ�ೕ�ಾಯುಗದ ಆರಂಭ�ೆ� ಸಂಬಂ�ಸ�ಾ��ೆ. ಇಷ�ನು� 
ಖ�ತ�ಾ� �ೇಳಬಹುದು. 

ಆದ�ೆ "ಕೃತಯುಗದ�� ಯಜಞ್ಗ�ೇ ಇರ�ಲ�" ಎಂದು �ೇಳಬಹು�ೇ? 

ಇ�� ಎಚ���ೆ �ೇಕು. ಏ�ೆಂದ�ೆ �ೆ��ೕಕವ� �ೇಳ�ವ�ದು: �ೆ�ೕ�ಾಯುಗದ 
ಆರಂಭದ�� ಯಜಞ್ವ�ವ�ೆ� �ಾ��ಸಲ���ತು. ಆದ�ೆ ಅದು ಸ�ಷ��ಾ�: 
"ಕೃತಯುಗದ�� ಯಜಞ್ ಇರ�ಲ�" ಎಂದು �ೇಳ���ಲ�. 

ಪು�ಾಣಗಳ ಇತರ �ರೂಪ�ೆಗಳ�: �ಾವ� �ಂ�ೆ ಬ�ಹ�ಪು�ಾಣದ��ಯೂ 
�ೋ��ೆ�ೕ�ೆ. ಅ��ಯೂ: ಕೃತಯುಗದ�� ಧಮ�ವ� �ಾಲು� �ಾದಗ�ಂದ 
���ಯ��ರುತ��ೆ. ಜನರು ಸಹಜಧಮ��ಷ��ಾ�ರು�ಾ��ೆ. ನಂತರ 
�ೆ�ೕ�ಾಯುಗದ�� ಯಜಞ್ಕಮ�ಗಳ� ಸ�ಷ��ಾ� �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ��ೆ. ಎಂಬ 
ಕಲ��ೆ ಕಂಡುಬರುತ��ೆ. ಇ�ೇ �ಷಯವ�: �ಷು�ಪು�ಾಣ, �ಾಗವತ, 
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ಮನುಸ�� ಇವ�ಗಳ��ಯೂ �ೇ�ೆ �ೇ�ೆ ರೂಪಗಳ�� ಬರುತ��ೆ. ಅ�ೇಕ ಕ�ೆ 
ಕೃತಯುಗದ��: �ಾ�ನ, ತಪಸು�, �ಾ��ಾ�ಕ ಧಮ� 

ಮುಖ��ಾ�ರುತ��ೆ. �ೆ�ೕ�ಾಯುಗದ��: ಯಜಞ್ ಮುಖ��ಾಗುತ��ೆ. 

�ಾ�ಾದ�ೆ ಈ �ೆ��ೕಕದ ಮಹತ��ೇನು? ನನ� ಅ��ಾ�ಯದ�� ಈ �ೆ��ೕಕವ� 
ಒಂದು ಸೂಕಷ್��ಾದ �ಷಯವನು� �ೇಳ����ೆ. ಇದು: "ಯಜಞ್ದ ಆ��ಾ�ರ 
�ೆ�ೕ�ಾಯುಗದ�� ಆ�ತು" ಎಂದು �ೇಳ���ಲ�. 

ಬದ�ಾ�: ಯಜಞ್�ಾ�� ಅಗತ��ಾದ ಪಶು-ಓಷ�-ದ�ವ�ಗ�ೆ�ಂ��ೆ ಸಂಘ�ತ 
ಯಜಞ್ವ�ವ�ೆ� �ೆ�ೕ�ಾಯುಗದ ಆರಂಭದ�� �ಾ��ತ�ಾ�ತು. ಎಂದು 
�ೇಳ�ವಂ�ೆ �ಾಣುತ��ೆ.  

ಬ��ಾ�ಂಡಪು�ಾಣದ ಪೂ�ಾ�ಧ�ದ�� 7�ೇ ಅ�ಾ�ಯ�ಾದ 
�ೋಕ�ಾನವಣ��ೆಯನು� ಈ ಪ��ೆ�ಯ �ೆಳ�ನ�� �ೋ�ದ�ೆ ಒಂದು 
ಮಹತ�ದ ಸಂಗ� �ೋಚ�ಸುತ��ೆ. ಬ��ಾ�ಂಡಪು�ಾಣದ ಮುಖ� �ೆ��ೕಕ: 
�ಾನಂ ವರಂ ಕೃತಯು�ೇ �ೆ�ೕ�ಾ�ಾಂ ಯಜಞ್ ಉಚ��ೇ । ಪ�ವೃತ�ಂ �ಾ�ಪ�ೇ 
ಯುದ�ಂ �ೆ�ೕಯ�ೕವ ಕ�ೌ ಯು�ೇ ।। 58 ।। ಇ�� "ಕೃತಯುಗದ�� ಯಜಞ್ಗ�ೇ 
ಇರ�ಲ�" ಎಂದು �ೇರ�ಾ� �ೇ�ಲ�. ಆದ�ೆ "ಕೃತಯುಗದ ಪ��ಾನ �ಾಧನ 
�ಾನ", "�ೆ�ೕ�ಾಯುಗದ ಪ��ಾನ �ಾಧನ ಯಜಞ್" ಎಂದು ಸ�ಷ��ಾ� �ೇ��ೆ. 
ಇದ�ೆ� ಮುಂ�ನ �ೆ��ೕಕಗಳನು� �ೋ�ದ�ೆ ಕೃತಯುಗದ ಲಕಷ್ಣಗಳ� �ೕ��ೆ: 
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• ವ�ಾ�ಶ�ಮ ವ�ವ�ೆ��ಲ�.  
• ಶುಭ-�ಾಪ ಕಮ�ಪ�ವೃ��ಗ�ಲ�.  
• �ಾಭ-ಅ�ಾಭ �ಾವ�ೆ ಇಲ�.  
• �ಾ�ನ ಮತು� ಸಂಕಲ��ಂದ�ೇ �ೕವನ �ಾಗುತ��ೆ.  
• �ಾನ�ೕ ��� �ಾತ� ಇ�ೆ.  

ಆದ�ೆ �ೆ�ೕ�ಾಯುಗದ ಆರಂಭದ��: 
• ಮ�ೆ ಆರಂಭ�ಾಗುತ��ೆ.  
• ವೃಕಷ್, ಓಷ�, ಆ�ಾರ ವ�ವ�ೆ� ರೂಪು�ೊಳ��ತ��ೆ.  
• �ೖಥುನ ಮತು� ಗ�ೋ�ತ���ಯ �ಾ�ಾನ� ಕ�ಮ 

ಆರಂಭ�ಾಗುತ��ೆ.  
• ಮ�ೆ, �ಾ�ಮ, ನಗರಗಳ� ��ಾ�ಣ�ಾಗುತ��ೆ.  
• ಕೃ� ಆರಂಭ�ಾಗುತ��ೆ.  
• ವಣ�ವ�ವ�ೆ� �ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ.  
• �ಾ�ಹ�ಣ, ಕಷ್��ಯ, �ೈಶ�, ಶ�ದ�ರ ಕಮ�ಗಳ� 

��ೕ�ತ�ಾಗುತ��ೆ.  

ಇ�ೆಲ�ದರ ನಂತರ�ೇ ಯಜಞ್ಪ��ಾನ ಸ�ಾಜದ ರೂಪು �ಾಣುತ��ೆ. ಇದ�ೆ� 
ಪದ�ಪು�ಾಣದ: "ಸೃ�ಾ�� ಪ�ೆ��ೕಷ�ೕಃ ಸಮ�ಕ್ ಸ ಯು�ೕಜ ತ�ಾಧ��ೇ" 
ಎಂಬ �ಾಕ�ವನು� �ೇ��ದ�ೆ ಒಂದು ಆಸ��ಕರ �ತ�ಣ �ಗುತ��ೆ. 
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ಇ�ೊ�ಂದು ಸೂಕಷ್��ಾದ ಅಂಶವ� ಇ�� �ೋಚ�ಸುತ��ೆ. 
ಬ��ಾ�ಂಡಪು�ಾಣದ ಈ ವಣ��ೆಯ�� �ೆ�ೕ�ಾಯುಗದ ಆರಂಭದ��: 

1. ಆ�ಾರ ವ�ವ�ೆ�  
2. ಕೃ�  
3. ಭೂ�ಾ�ಮ�  
4. ವಣ�ವ�ವ�ೆ�  
5. ಕಮ���ಾಗ  
6. ಯಜಞ್  

ಇವ� ಒಂ�ೇ �ಾಂಸ��ಕ ಪ�ವತ��ೆಯ �ಾಗಗ�ಾ� ���ತ�ಾ��ೆ.  
ಆದ��ಂದ ಇ�� ಯಜಞ್ದ ಉದಯವ� �ೇವಲ �ಾ��ಕ ಘಟ�ೆಯಲ�; 
�ಾನವಸ�ಾಜವ� �ಾನ�ೕ-��� ಆ�ಾ�ತ ����ಂದ ಕಮ�-ಆ�ಾ�ತ 
�ಾಗ�ಕ ����ೆ ಪ�ವತ��ೆಯ ಒಂದು ಲಕಷ್ಣ ಎಂಬಂ�ೆ ���ತ�ಾ��ೆ. ಇ�ೇ 
�ಾರಣ�ೆ� ಪದ�ಪು�ಾಣದ "�ೆ�ೕ�ಾಯುಗಮು�ೇ ... ಯು�ೕಜ ತ�ಾಧ��ೇ" 
ಎಂಬ �ೆ��ೕಕವ� ಬ��ಾ�ಂಡಪು�ಾಣದ ಈ �ೕಘ� ವಣ��ೆ�ಂ��ೆ �ೆ�ಾ�� 
�ೊಂ��ೆ�ಾಗುತ��ೆ. 
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19

20�ಾಯತ�ವತ��ವ�ೆ�ವ ಬೃಹ�ಾ�ಮ ರಥಂತರಮ್ ।। 102 ।।20

21 
ಅ���ೊ�ೕಮಂ ಚ ಯ�ಾ�ಾಂ �ಮ��ೕ ಪ�ಥ�ಾನು��ಾತ್ । 
ಯಜೂಂ� �ೆ�ಷು�ಭಂ ಛಂದ�ೊ�ೕಮಂ ಪಂಚದಶಂ ತ�ಾ ।। 103 ।। 
ಬೃಹ�ಾ�ಮ ತ�ೋಕ��ಂ ಚ ದ��ಾದಸೃಜನು��ಾತ್ । 
�ಾ�ಾ� ಜಗ�ೕಛಂದ�ೊ�ೕಮಂ ಸಪ�ದಶಂ 21

22 ತ�ಾ ।। 104 ।। 
�ೈರೂಪಮ��ಾತ�ಂ ಚ ಪ���ಾದಸೃಜನು��ಾತ್ । 
ಏಕ�ಂಶಮಥ�ಾ�ಣಂ �ಾ�ೕ�ಾ� �ಾನ�ೕವ ಚ ।। 105 ।। 
ಆನುಷು�ಭಂ ಸ�ೈ�ಾಜಮುತ��ಾದಸೃಜನು��ಾತ್ । 

 
20 ಇ��ಯ �ೆ��ೕಕ 102-105 ��ೕ�ಷು�ಪು�ಾಣದ ಪ�ಥ�ಾಂಶದ ಅ�ಾ�ಯ 5 
ರ �ೆ��ೕಕ 53-56ನು� �ೋಲುತ��ೆ. 

21 ��ೕ�ಷು�ಪು�ಾಣದ�� ಇ�ೇ �ೆ��ೕ�ಾಧ�ವ� �ೕ��ೆ: �ಾಯತ�ಂ ಚ 
ಋಚ�ೆ�ವ ��ವೃ�ೊ�ೕಮಂ ರಥಂತರಮ್ ।  

22 ಅರಮ�ೆ ಪ��ಾಶನದ �ೆ��ೕಕ �ಾಠದ�� ಪಂಚದಶ ಎಂ��ೆ. �ಂ�ನ 
�ೆ��ೕಕದ�� ಪಂಚದಶ �ೊ�ೕಮದ ಕು�ತು ಬಂ��ೆ�ಾದ��ಂದ ಈ �ೆ��ೕಕದ�� 
�ಷು�ಪು�ಾಣದ��ರುವಂ�ೆ ಸಪ�ದಶಂ ಎನು�ವ��ೇ ಸ� ಎಂದು ��ದು ಅದ�ೆ�ೕ 
ಇ�� ಬಳ��ೆ�ೕ�ೆ. 
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ಬ�ಹ�ನು ತನ� ಪ�ಥಮ ಮುಖ�ಂದ 22

23 �ಾಯ��ೕ ಛಂದಸು� 23

24, 

 
23 ಪ�ಥ�ಾನು��ಾತ್ ಎನು�ವ�ದ�ೆ� ಬ�ಹ�ನ ಪೂವ����ನ ಮುಖ ಎಂದೂ 
ಅನು�ಾ���ಾ��ೆ. 

24 ಛಂದಸು� ಎಂದ�ೆ ಋ��ನ ಛಂ�ೋ��ಾ�ಸ, ಅಂದ�ೆ ಅದರ ಓಟ, ಲಯ, 
ಅಕಷ್ರಸಂ�ೆ�ಯ ಕ�ಮಬದ� ��ಾ�ಸ. �ಾ�ಾರಣ�ಾ� �ೇಳ�ವ��ಾದ�ೆ 
ಛಂದಸು� ಎಂದ�ೆ ಪದ�ದ ಲಯ ಅಥ�ಾ ಛಂ�ೋ�ಾಪನ (metrical 
pattern or rhythm). �ಾದನ ಎಂಬ �ಾತು��ಂದ ಛಂದಸು� ಎಂಬ 
ಪದವ� ಬಂ��ೆ. ಆವರಣ ಅಥ�ಾ ಸುಂದರ�ಾದ ��ಾ�ಸ ಎಂದಥ�. 
ಋ��ನ ಛಂದಸು� ಅದರ �ೌಂದಯ�ವನು� ಆವ�ಸುತ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಅದು 
ಛಂದಸು� ಎನು��ಾ��ೆ. ಋಕು�ಗಳ� ಅಥ�ಾ �ೇದಮಂತ�ಗಳ� ಎಲ�ವ� 
ಒಂ�ೊಂದು ಛಂದ��ನ�� (metre) ರ�ಸಲ����ೆ. ಋ�ೆ�ೕದದ ಮಂತ�ಗಳ� 
ಬಹು�ೇಕ �ಾಯ��, ��ಷು�ಪ್, ಜಗ� ಇ�ಾ�� ಛಂದ��ನ���ೆ. 
ಯಜು�ೇ�ದದ�� �ೆಲವ� �ಶ�ಛಂದಸು�ಗ��ೆ. �ಾಮ�ೇದದ�� �ಾನ�ೆ� 
�ೊಂದುವ ಛಂದಸು�ಗ��ೆ. �ೇದಗಳ�� ಅ�ೇಕ ಛಂದಸು�ಗ��ೆ. ಅವ�ಗಳ�� 
ಮುಖ��ಾ� ಋ�ೆ�ೕದದ�� ಉ�ೆ�ೕಖ�ಾ�ರುವ ಏಳ� ಪ�ಮುಖ ಛಂದಸು�ಗಳ� 
�ೇ�ಾಧ�ಯನದ ಆ�ಾರ�ಾ��ೆ. 

ಛಂದ��ನ ಪ�� ಒಟು� �ೇದದ ಉ�ಾಹರ�ೆ 
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�ೆಸರು �ಾದದ 

ಅಕಷ್ರಸಂ�ೆ� 
ಅಕಷ್ರಗಳ� 

�ಾಯ�� 8 24 
ಅ���ೕ�ೇ ಪು�ೋ�ತಮ್... 
(ಋ�ೆ�ೕದ 1.1.1) 

ಉ��ಕ್ 8,8,12 28 
ಇಂದ�ಂ �ೕ �ೕರಂ 
ಹ�ಾಮ�ೇ... 

ಅನುಷು�ಪ್ 8,8,8,8 32 
ಪು�ಾಣ ಇ��ಾಸಗಳ�� 
�ಾ�ಾನ��ಾ� ಇರುವ 
�ೆ��ೕಕಗಳ� 

ಬೃಹ�ೕ 8,8,12,8 36 ಇಂದ�ಂ ಮ�ೇಶ�... 

ಪಂ�� 8,8,8,8,8 40 ಅಗ��ೕ �ಾ��ಾ... 

��ಷು�ಪ್ 11 44 
ಇಂದ�ಂ ವೃತ�ಹರಣಂ 
ವ��ಣಂ... 

ಜಗ�ೕ 12 48 ಅ��ಮೂ��ಾ� �ವಃ ಕಕುದ್ 

ಇವ� ಅಲ��ೇ �ೇದ, ಪು�ಾಣ, ಇ��ಾಸಗಳ�� ಇನೂ� ಹಲವ� ��ೇಷ 
ಛಂದಸು�ಗ��ೆ. ಉ�ಾಹರ�ೆ�ೆ �ೆಚು� ಅಕಷ್ರಗ�ರುವ ಅ�ಜಗ�ೕ, ಅ�ಶಕ��ೕ, 
�ದ�ಾದವ�ಗಳ�; ��ನ� �ಾನ ಅಥ�ಾ ಪ��ೕಗ�ೈ�ಗ�ರುವ ಮ�ಾ�, 
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��ಪ�ಾ, ಆಷ�, ರಥಂತ�ೕ, ಪವ�ಾ�ೕ �ದ�ಾದವ�. ಛಂದಸು�ಗಳ� 
�ೇವ�ೆಗಳ ರೂಪಕ ಎಂದು �ೇದಗಳ� �ೇಳ�ತ��ೆ. ಉ�ಾಹರ�ೆ�ೆ, 
ಛಂ�ೋ�ೊ�ೕ ಹ �ಾ�ಹೃತಯಃ । �ಾ�ಹೃ��ೊ�ೕ �ೋ�ಾಃ । ಅ�ಾ�ತ್: 
ಛಂದ���ಂದ�ೇ ಬ��ಾ�ಂಡದ ವ�ವ�ಾರವ� ಉಂ�ಾ��ೆ. 
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ಅತ��ವ �ೊ�ೕಮ24

25, ಬೃಹತ್ �ಾಮ, ರಥಂತರ �ಾಮ25

26, ಮತು� 

 
25 �ೊ�ೕಮವ� �ೇದಯಜಞ್ಗಳ��, ��ೇಷ�ಾ� �ೋಮ�ಾಗಗಳ��, �ೊ�ೕತ�ಗಳ 
��ಾ�ಸ (pattern)  ಅಥ�ಾ �ಾನಪದ�� ಅಥ�ಾ �ಾ�ನ ��ಾ�ಸ. 
�ೋಮ�ಾಗದ�� ಋ�ೆ�ೕದ ಮಂತ�ಗಳನು� �ೊ�ೕತ��ಾ� ಪ�ಸಲ�ಡುತ��ೆ. 
ಅವ�ಗಳನು� �ಾಮ�ಾನ ರೂಪದ�� �ಾಡ�ಾಗುತ��ೆ. ಈ �ಾಯನದ 
��ಾನಗಳನು� �ೊ�ೕಮಗಳ� ಎನು��ಾ��ೆ. ಅತ��ವ �ೊ�ೕಮವ� �ಾಮ�ಾನದ 
ಒಂದು ���ಷ� �ಧ�ಾದ ಸು�� ಕ�ಮವ�. �ೆಲ�ಂದು �ಾ��ಾ�ನಗಳ�� 
“ಅತ��ವ” ಎಂಬ ಪದವ� “ಅ�-ಶು��-�ಾಮ” ಅಥ�ಾ “ಅ�-ಸ�ರ-�ಾನ” 
ಎಂಬ ಅಥ�ದ��ಯೂ �ವ�ಸ�ಾಗುತ��ೆ — ಅಂದ�ೆ �ಾನದ ��ಷ� 
ಉ�ಾ�ರ / ಉನ�ತಸ�ರ ��ಾನ. �ೇದಗಳ�� ಅ�ೇಕ �ೊ�ೕಮಗಳ� 
ಉ� �ೇಖ�ಾ��ೆ. ಉ�ಾಹರ�ೆ�ೆ: (1) ಏಕ�ಂಶ �ೊ�ೕಮ – 21 
�ೊ�ೕತ�ಗ�ರುವ�ದು (2) ���ಂಶ�ೊ�ೕಮ – 33 �ೊ�ೕತ�ಗ�ರುವವ� (3) 
ಪಂಚದಶ�ೊ�ೕಮ – 15 �ೊ�ೕತ�ಗ�ರುವವ� (4) ಸಪ�ದಶ�ೊ�ೕಮ – 17 
�ೊ�ೕತ�ಗ�ರುವವ� (5) ಚತು��ಂಶ �ೊ�ೕಮ – 24 �ೊ�ೕತ�ಗ�ರುವವ� (6) 
�ೆ�ೕಧ� �ೊ�ೕಮ (7)  ಏಕ��ಂಶ�ೊ�ೕಮ – 31 �ೊ�ೕತ�ಗ�ರುವವ�. ಪ�� 
�ೊ�ೕಮದ�� ���ಷ� ಸಂ�ೆ� ಅಥ�ಾ ಕ�ಮದ �ೊ�ೕತ�ಗಳ� (chants) 
ಇರುತ��ೆ. ಪ�� ಯಜಞ್ದ�� �ಾವ �ೊ�ೕಮವನು� ಉಪ�ೕ�ಸ�ೇಕು 
ಎನು�ವ�ದನು� �ೌ�ತಸೂತ�ಗಳ� �ಯ�ಸುತ��ೆ. ಸಂ�ೕತದ�� �ಾಗವ� �ೇ�ೆ 
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�ನ��ಾ��ೆ�ೕ �ಾ�ೆ ಯಜಞ್ಗಳ�� �ೊ�ೕಮಗಳ� ��ನ� 
�ೊ�ೕತ��ಾನ�ೈ�ಗಳನು� �ೊಂ��ೆ. 

26 �ಾಮ ಎಂದ�ೆ �ಾನರೂಪದ ಋಕ್ ಅಥ�ಾ ಮಂತ�. ಅಂದ�ೆ �ಾ�ನ 
�ೈ�ಯ�� ಉಚ��ಸುವ �ೊ�ೕತ�. ಇದು ಸಂ�ಾನಂ ಎಂಬ ಮೂಲ�ಂದ 
ಬಂ�ದು�, ಅಥ� “ಸುಮಧುರ�ಾ� �ಾಡುವ�ದು”. ಋ�ೆ�ೕದಗಳ��ನ 
ಋಕು�ಗಳ�ೆ�ೕ �ಾಮ�ೇದದ�� �ಾನರೂಪದ�� ಪ�ವ��� ಬಳಸ�ಾಗುತ��ೆ. 
�ಾಮಗರು (�ಾಮ�ೇದದ ಪಂ�ತರು) ಯಜಞ್ದ�� �ೊ�ೕತ��ಾನ �ಾಡು�ಾ��ೆ. 
ಉ�ಾಹರ�ೆ�ೆ: �ಾಮ�ಾನದ�� “ಓಂ ಅ�ಾ��ೕ �ಾ��ಾ” ಎಂಬ ಋಕ�ನು� 
ಸಂ�ೕತಮಯ�ಾ� “ಓಂ�ಾ ಅ���ೕ�ೕ �ಾ��ಾ” ಎಂದು 
�ಾನರೂಪದ�� ಉಚ��ಸು�ಾ��ೆ. �ೇದಗಳ�� �ೆಲವ� ಪ�ಮುಖ �ಾಮಗಳ� 
ಅತ�ಂತ ಪ�ತ��ೆಂದು ಪ�ಗ�ಸಲ����ೆ. ಅವ�ಗಳ�� �ೆಲವ�ಗಳ �ೆಸರು 
ಮತು� ಅಥ�/�ೇವ�ೆಗಳ� �ೕ��ೆ: (1) ರಥಂತರ �ಾಮ – 
ಸೂಯ�/ಪ��ಾಪ� – �ಾ�ಣಸ�ರೂಪ (2) ಬೃಹತ್ �ಾಮ – ಇಂದ�/�ಶ�ದ 
�ಾ�ಪಕ�ೆಯ ಪ��ೕಕ (3) �ಾಮ�ೇವ� �ಾಮ – �ಾಮ�ೇವ ಋ�ಯು 
ಪ��ದ �ಾಮ (4) ಆಯ� �ಾಮ – ಆಯ� ಋ�ಗ�ಂದ ಪ��ದ��ಾದ 
�ಾಮ (5) �ೇವರಥ �ಾಮ – �ೇವ�ೆಯ ಸು���ಾನ (6) �ೈರೂಪ �ಾಮ 
(7) �ೈಶ��ೇವ �ಾಮ (8) ಅಘಮಷ�ಣ �ಾಮ, �ದ�ಾದವ�ಗಳ�. 
“ಬೃಹತ್” ಎಂದ�ೆ “ಮಹತ�ರ, ��ಾಲ”. “�ಾಮ” ಎಂದ�ೆ “�ಾನ” ಅಥ�ಾ 
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ಅ���ೊ�ೕಮ �ಾಗವನು� 26

27 ����ದನು. ದ�ಣ���ನ 

 
“ಸು��”. ಆದ��ಂದ ಬೃಹತ್ �ಾಮ ಎಂದ�ೆ “ಮ�ೋನ�ತ �ಾಮ�ಾನ” — 
ಅತ�ಂತ ಉನ�ತ �ೆ�ೕ�ಯ �ೇದ�ಾನ. ಬೃಹತ್ �ಾಮವ� �ಾಮ�ೇದದ 
ಉ��ೕತ �ಾಗ�ೆ� �ೇ��ೆ ಮತು� �ಾ�ಾನ��ಾ� ರಥಂತರ �ಾಮದ 
�ೊ�ೆಯ�� ಉ� �ೇ�ತ�ಾಗುತ��ೆ. ಈ ಎರಡನೂ� “�ಾಮಗಳ �ೋ�” 
ಎಂದು ಪ�ಗ�ಸು�ಾ��ೆ. 

27 ಅ���ೊ�ೕಮ �ಾಗವ� ಏಳ� �ಧದ �ೋಮ�ಾಗಗಳ ಮೂಲ�ಾಗ. 
ಅಂದ�ೆ ಇತರ �ೋಮ�ಾಗಗ�ೆಲ�ವ� ಇದರ ಆ�ಾರ�ಂದ�ೇ 
ರೂಪ�ೊಂ��ೆ. ಅ�� ಎಂದ�ೆ ಅ�� �ೇವ�ೆ. �ೊ�ೕಮ ಎಂದ�ೆ ಸು�� ಅಥ�ಾ 
�ೊ�ೕತ��ಾನ (�ಾನರೂಪದ ಸು��). �ೕ�ಾ� ಅ���ೊ�ೕಮ ಎಂದ�ೆ 
ಅ���ೇವ��ೆ ಸು���ಾನ�ಾಡುವ ಯಜಞ್ ಅಥ�ಾ ಅ��ಯ ಸು���ಂ��ೆ 
ನ�ೆಯುವ �ೋಮ�ಾಗ. ಅ���ೊ�ೕಮವ� ಒಂದು �ೋಮ�ಾಗ. 
�ೋಮ�ಾಗ ಎಂದ�ೆ �ೋಮಲ�ೆ�ಂದ ಪ�ೆದ �ೋಮರಸವನು� 
�ೇವ�ೆಗ��ೆ ಅ��ಸುವ ಯಜಞ್. ಏಳ� �ಧದ �ೋಮ�ಾಗಳ�: (1) 
ಅ���ೊ�ೕಮ (2) ಅತ����ೊ�ೕಮ (3) ಉಕ�� (4) �ೆ�ೕದ�ೕ (5) �ಾಜ�ೇಯ 
(6) ಅ��ಾತ� (7) ಅ��ೕ�ಾ�ಮ. ಈ ಎಲ� �ೋಮ�ಾಗಗಳ�� 
ಅ���ೊ�ೕಮವ� ಪ�ಥಮ ಮತು� ಮೂಲರೂಪ. ಇದ��ಂತಲೂ �ೊಡ��ಾ�ರುವ 
ಉಕ��, �ೆ�ೕದ�ೕ, �ಾಜ�ೇ�ೕ, ಅ��ಾತ� �ದ�ಾದ ಎಲ�ವ� 
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ಮುಖ�ಂದ ಯಜು, ��ಷು�ಪ್ ಛಂದಸು�, ಪಂಚದಶ�ೊ�ೕಮ, 
ಬೃಹತ್ �ಾಮ, ಮತು� ಉಕ�� 27

28ವನು� ಸೃ���ದನು. ಪ��ಮ���ನ 
ಮುಖ�ಂದ �ಾಮ�ೇದ, ಜಗ�ೕ ಛಂದಸು�, ಸಪ�ದಶ�ೊ�ೕಮ, 
�ೈರೂಪ�ೆಂಬ �ಾಮ, ಅ��ಾತ��ೆಂಬ ಯಜಞ್ – ಇವ�ಗಳನು� 
ಸೃ���ದನು. ಉತ�ರ���ನ ಮುಖ�ಂದ ಅಥವ��ೇದ, 

 
ಅ���ೊ�ೕಮದ ��ಾ�ರರೂಪಗ�ೇ. �ೇದ�ಾರದ�� ಅ���ೊ�ೕಮ�ಾಗವನು� 
�ೕವನದ ಪ�ವತ��ೆಯ ಯಜಞ್ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಇದು ಮನಸು�, �ಾ�ಣ, 
ವಚನ, ���, �ಾನ ಇವ�ಗಳನು� �ೇವತ�ದತ� ಏ�ಸುವ ಒಂದು ಉಪ�ಾರ. 
ಬ�ಹ�ಸೂತ� ಮತು� ಉಪ�ಷತು�ಗಳ� �ೇಳ�ವಂ�ೆ ಅ���ೊ�ೕ�ೕನ 
ಸ�ಗ��ಾ�ೕ ಯ�ೇತ । ಅ�ಾ�ತ್: ಸ�ಗ��ಾ�ಯು ಅ���ೊ�ೕಮ�ಂದ 
ಯಜಞ್�ಾಡ�. 

28 ಉಕ�� ಎಂಬ ಪದವ� ಉಕ� (ಉಚ��ಸು, ಪ�ಸು) ಎಂಬ �ಾತು��ಂದ 
ಬಂ��ೆ. ಏಳ� �ಧದ �ೋಮ�ಾಗಗಳ�� ಉಕ�� ಎನು�ವ �ಾಗವ� 
ಮೂರ�ೆಯದು. ಅ���ೊ�ೕಮ�ಾಗದಂ�ೆ�ೕ ಇರುವ ಉಕ�� �ಾಗದ�� 
ಮೂರು ಉ��ಗಳ� �ೆಚು�ವ��ಾ� �ೇಪ��ೆ�ಾಗುತ��ೆ. ಉಕ�� �ಾಗವ� 
�ಾ�ಾನ��ಾ� �ೇವ�ಾ��ೕತ�ಥ�ಂ, ಸ�ಗ��ಾಭ ಅಥ�ಾ ಪುಣ�ವಧ��ೆ�ಾ� 
�ಾಡ�ಾಗುತ��ೆ.  
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ಏಕ�ಂಶ��ೊ�ೕಮ, ಅನುಷು�ಪ್ ಛಂದಸು�, ಅ��ೕ�ಾ�ಮ 
ಯಜಞ್, �ೈ�ಾಜ�ೆಂಬ �ಾಮಗಳನು� ಸೃ���ದನು. 

28

29ಉ�ಾ�ವ�ಾ� ಭೂ�ಾ� �ಾ�ೆ�ೕಭ�ಸ�ಸ� ಜ��ೇ ।। 106 ।। 
�ೇ�ಾಸುರ�ತೄನ���ಾ�� ಮನು�ಾ�ಂಶ� ಪ��ಾಪ�ಃ । 
ತತಃ ಪುನಃ ಸಸ�ಾ��ೌ ಸ ಕ�ಾ��ೌ ��ಾಮಹಃ ।। 107 ।। 
ಯ�ಾ���ಾ�ಾನ�ಂಧ�ಾ�ಂಸ��ೈ�ಾಪ�ರ�ಾಂ ಗ�ಾನ್ । 
�ದ��ನ�ರರ�ಾಂ� �ಂ�ಾನ��ಮೃ�ೋರ�ಾನ್ ।। 108 ।। 
ಅವ�ಯಂ ಚ ವ�ಯಂ �ೈವ ಯ�ದಂ �ಾ�ಣುಜಂಗಮಮ್ । 
ತತ�ತ�ಮಸೃಜದ���ಾ� ಭಗ�ಾ�ಾ�ಕೃ��ಭುಃ ।। 109 ।। 

ನಂತರ ಬ�ಹ�ನ ಶ�ೕರ�ಂದ ಉಚ�-�ೕಚ�ಾದ ಭೂತಗಳ� 
ಹು��ದವ�. �ೇವ-ಅಸುರ-�ತೃಗಳ� ಮತು� ಮನುಷ�ರನು� 
ಸೃ��� �ಭು, ಆ�ಕೃತ್, ಭಗ�ಾನ್ ಬ�ಹ�ನು ಕ�ಾ��ಯ�� 
ಪುನಃ ಯಕಷ್ರು, ��ಾಚರು, ಗಂಧವ�ರು, ಅಪ�ರಗಣಗಳ�, 

 
29 ಇ��ಯ �ೆ��ೕಕ 106-109 ��ೕ�ಷು�ಪು�ಾಣದ ಪ�ಥ�ಾಂಶದ ಅ�ಾ�ಯ 5 
ರ �ೆ��ೕಕ 57-59ನು� �ೋಲುತ��ೆ. 
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�ದ�ರು, �ನ�ರರು, �ಾಕಷ್ಸರು, �ಂಹಗಳ�, ಮೃಗ-ಪ�ಗಳ�, 
ಉರಗರು, ಚ�ಾಚರರೂಪ�ಾ�ರುವ, �ೕಘ��ಾಲ ಉ�ಯುವ 
ಮತು� �ೕಘ� �ಾಶ�ಾಗುವ ಈ ಜಗ��ನ ಎಲ� 
ಭೂತ�ಾ��ಗಳನೂ� ಆ�ಕತೃ�, �ಭು, ಭಗ�ಾನ್ ಬ�ಹ�ನು 
ಸೃ���ದನು. 

29

30�ೇ�ಾಂ ಚ �ಾ� ಕ�ಾ�� �ಾ�ಕ���ಾ��ಂ ಪ���ೇ��ೇ । 
�ಾ�ೆ�ೕವ ಪ��ಪದ�ಂ�ೇ ಸೃಜ��ಾ�ಾಃ ಪುನಃ ಪುನಃ ।। 110 ।। 
�ಂ�ಾ��ಂ�ೆ�ೕ ಮೃದುಕೂ��ೇ ಧ�ಾ�ಧ�ೕ� ಋ�ಾನೃ�ೇ । 
ತ�ಾ���ಾಃ ಪ�ಪದ�ಂ�ೇ ತ�ಾ�ತ�ತ�ಸ� �ೋಚ�ೇ ।। 111 ।। 
ಇಂ���ಾ�ೇ�ಷು ಸ�ೇ�ಷು ಶ�ೕ�ೇಷು ಚ ಸ ಪ�ಭುಃ । 
�ಾ�ಾತ�ಂ ���ೕಗಂ ಚ �ಾ�ೈವ ವ�ಸೃಜತ��ಯಂ ।। 112 ।। 
�ಾಮ ರೂಪಂ ಚ ಭೂ�ಾ�ಾಂ ಕೃ�ಾ��ಾಂ ಚ ಪ�ಪಂಚನಮ್ । 
�ೇದಶ�ೆ�ೕಭ� ಏ�ಾ�ೌ �ೇ�ಾ�ೕ�ಾಂ ಚ�ಾರ ಸಃ ।। 113 ।। 

 
30 ಇ��ಯ �ೆ��ೕಕ 110-116 ��ೕ�ಷು�ಪು�ಾಣದ ಪ�ಥ�ಾಂಶದ ಅ�ಾ�ಯ 5 
ರ �ೆ��ೕಕ 60-66ನು� �ೋಲುತ��ೆ. 
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ಋ�ೕ�ಾಂ �ಾಮ�ೇ�ಾ� ಯ�ಾ�ೇದಶು��ಾ� �ೈ । 
ಯ�ಾ�ೕಗಸ� �ೕ�ಾ�� ಅ�ೆ�ೕ�ಾಮ� �ೋಽಕ�ೋತ್ ।। 114 ।। 
ಯ�ಾಯತಥು��ಂ�ಾ� �ಾ�ಾರೂ�ಾ� ಪಯ��ೕ । 
ದೃಶ�ಂ�ೇ �ಾ� �ಾ�ೆ�ೕವ ತ�ಾ �ಾ�ಾ ಯು�ಾ�ಷು ।। 115 ।।30

31 
ಕ�ೋ�ೆ�ೕವಂ��ಾಂ ಸೃ��ಂ ಕ�ಾ��ೌ ಸ ಪುನಃ ಪುನಃ । 
�ಸೃಕಷ್ುಃ ಶ��ಯು�ೊ�ೕ�ೌ ಸೃಜ�ಸೃ��ಪ��ೋ�ತಃ ।। 116 ।। 

�ಂ�ನ ಸೃ��ಗಳ�� ಅವರು �ಾವ �ಾವ ಕಮ�ಗಳನು� 
ಆಚ��ದ��ೋ, ಪುನಃ ಪುನಃ ಸೃ��ಸಲ��ಾ�ಗ ಅ�ೇ 
ಕಮ�ಪ�ವೃ��ಗಳನು� �ೊಂದು�ಾ��ೆ. �ಂ�ೆ-ಅ�ಂ�ೆ, ಮೃದು-
ಕೂ�ರ, ಧಮ�-ಅಧಮ�, ಸತ�-ಅಸತ� ಇವ�ಗಳ�� �ಾವ 
ಸಂ�ಾ�ರಗ�ಂದ ಅವರು ರೂಪು�ೊಂ��ಾ��ೋ, ಪುನಃ ಅ�ೇ 
ಸ��ಾವಗಳನು� �ೊಂದು�ಾ��ೆ; ಆದ��ಂದ ಅವ��ೆ ಅ�ೇ 

 
31 ಇ�ೇ �ೆ��ೕಕವ� ಮ�ಾ�ಾರತದ ಆ�ಪವ�ದ ಅನುಕ�ಮ�ೕಪವ�ದ 
ಅ�ಾ�ಯ 1ರ�� (�ೆ��ೕಕ 37) ಬಂ��ೆ. 
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ರು�ಸುತ��ೆ.32 ಆ ಪ�ಭು�ೇ ಎ�ಾ� ಇಂ��ಯ�ಷಯಗಳ��ಯೂ 
ಮತು� ��ಧ ಶ�ೕರಗಳ��ಯೂ �ೈ�ಧ�ವನೂ� ಅವ�ಗಳ 
�ೕಗ��ಾದ ಉಪ�ೕಗವನೂ� ಸ�ತಃ �ಧ���ದನು. 
ಆ�ಯ�� �ೇವ�ೆಗಳ� �ೇ�ದಂ�ೆ ಎಲ� ಭೂತಗಳ �ೆಸರು, 
ರೂಪ ಮತು� �ಾಯ���ಾಗಗಳನು� ಅವನು �ೇದಶಬ�ಗಳ 
ಆ�ಾರದ �ೕ�ೆ�ೕ �ಧ���ದನು. �ೇದಗಳ�� 
ಶು�ತ�ಾ�ರುವಂ�ೆ ಋ�ಗಳ �ೆಸರುಗಳನು� �ಾಗೂ ಅವರವರ 
�ೕಗ��ೆ�ೆ ತಕ�ಂ�ೆ ಇತರರ �ೆಸರುಗಳನೂ� ಅವನು 
�ಣ���ದನು. �ೇ�ೆ ಋತುಗಳ� ಬಂ�ಾಗ ಅದ�ೆ� ತಕ� 
ಲಕಷ್ಣಗಳ� ಮತು� ರೂಪಗಳ� ಪುನಃ ಪುನಃ �ಾ�ಸುತ��ೆ�ೕ, 
�ಾ�ೆ�ೕ ಯುಗಗಳ ಆರಂಭದ��ಯೂ ಅ�ೇ �ಾವಗಳ� 
(ವ�ವ�ೆ�ಗಳ�, �ೆಸರುಗಳ�, ರೂಪಗಳ�) ಮ� �ೆ ಮ�ೆ� 
�ಾ���ೊಳ��ತ��ೆ. �ೕ�ೆ ಸೃ��ಸ�ೇ�ಾದ �ೕ�ಗಳ ಸಂ�ತ 
ಶ��ಗ�ಂದ �ೆ�ೕ�ತ�ಾ�, ಸೃ��ಶ���ಂದ ಯುಕ��ಾದ ಅವನು 

 
32 ಇ�� ಪೂವ��ಾಸ�ೆಯ ತತ��ವನು� �ೇಳ����ೆ. 
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ಕಲ�ದ ಆ�ಯ�� ಪುನಃ ಪುನಃ ಇ�ೇ �ೕ�ಯ ಸೃ��ಯನು� 
�ಾಡು�ಾ��ೆ.”33  

 
33 ಇ�� 110-116�ೇ �ೆ��ೕಕಗಳ� ಅತ�ಂತ ಮಹತ�ದವ�. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಇವ� 
ಮೂರು ಮೂಲಭೂತ ತತ��ಗಳನು� �ೇಳ�ತ��ೆ: (1) ಕ�ಾ�ಂತರಗಳ�� 
ಕಮ��ಾಸ�ೆಗಳ �ರಂತರ�ೆ: 110-111ರ��: �ಂ�ನ ಸೃ��ಯ �ೕ�ಗಳ� 
ತಮ� ಕಮ�ಸಂ�ಾ�ರಗಳನು� ಮುಂ�ನ ಸೃ��ಗೂ ತರು�ಾ��ೆ. ಇದು �ಾವ� 
�ಂ�ೆ ಚ���ದ "ಅ�ಮು��ಾ�ಃ ಸಂ�ಾ�ಾದು�ಪಸಂಹ�ಾಃ" ಎಂಬ 
��ಾರವನು� ಮ�ೊ��� ದೃಢಪ�ಸುತ��ೆ. (2) �ೆಸರು-ರೂಪ-�ಾಯ�ಗಳ 
ಪುನ�ಾವತ��ೆ 113-114ರ��: �ೇವ�ೆಗಳ�, ಋ�ಗಳ� ಮತು� ಇತರ 
ಭೂತಗಳ �ೆಸರು, ರೂಪ ಮತು� �ಾಯ�ಗಳ� �ೇದಶಬ�ಗಳ ಅನು�ಾರ ಮ�ೆ� 
ಮ�ೆ� ವ�ವ��ತ�ೊಳ��ತ��ೆ. (3) ಋತುಚಕ�ದಂ�ೆ ಕಲ�ಚಕ�: 115ರ��: ಋತುಗಳ� 
ಪುನಃ ಪುನಃ ಬಂ�ಾಗ ಅ�ೇ ಲಕಷ್ಣಗಳ� �ಾಣುವಂ�ೆ, ಯುಗಗಳ� ಮತು� 
ಕಲ�ಗಳ��ಯೂ ಅ�ೇ �ಾದ�ಗಳ� ಪುನ�ಾವ��ಸುತ��ೆ. ಇದು �ಮ� 
�ಂ�ನ �ಾವಣ-�ಾಮ ಪ��ೆ��ೆ ಸಹ ಸಂಬಂ�ಸುತ��ೆ. ಈ �ೆ��ೕಕಗಳ� 
ಸೂ�ಸುವ�ದು: ಸೃ��ಯು ಸಂಪೂಣ� �ೊಸ�ಾ� �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುವ��ಲ�; 
�ಂ�ನ ಕಲ�ಗಳ�� �ಾ��ತ�ಾದ �ೆಸರು-ರೂಪ-ಕಮ�-ವ�ವ�ೆ�ಗಳ� ಪುನಃ 
ಪ�ಕಟ�ೊಳ��ತ��ೆ. ಆದ�ೆ, ಅ�ೇ �ೕ��ೕ ಅ�ೇ ವ����ಾ� ಬರು�ಾ��ೆ�ೕ? 
ಎಂಬ ಪ��ೆ��ೆ ಇನೂ� ಈ �ೆ��ೕಕಗಳ� �ೇರ ಉತ�ರ �ೕಡುವ��ಲ�. ಆದ�ೆ 
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�ೕಷ� ಉ�ಾಚ । 
33

34ಅ�ಾ��ೊ��ೕ�ಾಶ� ಕ��ೋ ಭವ�ಾ ಯಶ� �ಾನುಷಃ । 
ಬ�ಹ���ಸ�ರ�ೋ ಬೂ�� ಬ��ಾ� ತಮಸೃಜದ��ಾ ।। 117 ।। 
ಯ�ಾ ವ�ಾ�ನ�ಮಸೃಜದು��ಾಂಶ� ಸ ಮ�ಾಮು�ೇ । 
ಯಚ� �ೇ�ಾಂ ಸ�ತಂ ಕಮ� ��ಾ��ೕ�ಾಂ ತದುಚ��ಾಮ್ ।। 118 ।। 

�ೕಷ�ನು �ೇ�ದನು: “ಬ�ಹ�ನ್! ಅ�ಾ��ೊ��ೕತ�ೆ�ಂಬ 
�ಾನವಸೃ��ಯನು� �ೕನು �ವ����ೕ. ಈಗ ಬ�ಹ�ನು ಅದನು� 
�ೇ�ೆ ಸೃ���ದ�ೆಂಬುದನು� ��ಾ�ರ�ಾ� �ೇಳ�. ಮ�ಾಮು�ೇ! 
ಅವನು �ಾಲು� ವಣ�ಗಳನು� �ೇ�ೆ ಸೃ���ದನು? ಅವ�ಗಳ 
ಗುಣಗಳ� �ಾವ�ವ�? �ಾ�ಹ��ಾ� ವಣ�ಗ��ೆ �ಾವ �ಾವ 

 
�ೆಸರು-ರೂಪ-�ಾಯ�ಗಳ ಪುನ�ಾವತ��ೆ ಎಂಬ ತತ��ವನು� ಬಹಳ 
ಸ�ಷ��ಾ� �ಾ��ಸುತ��ೆ. ಇದು �ಮ� ಸೃ��-�ಾಲ-ಲಯ ಅಧ�ಯನದ�� 
��ೇಷ�ಾ� �ಾಖ�ಸ�ೇ�ಾದ ಮಹತ�ದ ಅಂಶ�ಾ��ೆ. 

34 ಇ��ಯ �ೆ��ೕಕ 117-118 ��ೕ�ಷು�ಪು�ಾಣದ ಪ�ಥ�ಾಂಶದ ಅ�ಾ�ಯ 6 
ರ �ೆ��ೕಕ 1-2ನು� �ೋಲುತ��ೆ. 
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ಕಮ�ಗಳನು� ��ಸ�ಾ�ತು? ಅದನೂ� �ವ�ಸು.”  

ಪುಲಸ� ಉ�ಾಚ । 
34

35ಸ�ಾ����ಾ��ನಸ�ಸ� �ಸೃ�ೋಬ��ಹ�ಣಃ ಪ��ಾಃ । 
ಅ�ಾಯಂತ ಕುರು�ೆ�ೕಷ� ಸ�ೊ��ೕ���ಾ� ಮು�ಾ���ಾಃ ।। 119 ।। 
ವಕಷ್�ೋ ರಜ�ೋ���ಾ�ಸ��ಾ�ಾ� ಬ�ಹ��ೋಽಭವನ್ । 
�ಾಜ�ಾ�ಸ�ಮ�ಾ �ೈ�ಾ�ಸ��ೕ���ಾ�ಸ��ೋರುತಃ ।। 120 ।। 
ಪ�ಾ��ಂ ಸಮಸೃಜದ���ಾ� ಶ��ಾ�ನ��ಪವ�ೋತ�ಮ । 
ತಮಃ ಪ��ಾ�ಾ� �ೇ ಸ�ೇ� �ಾತುವ�ಣ���ದಂ ತತಃ ।। 121 ।। 
�ಾ�ಹ��ಾಃ ಕಷ್���ಾ �ೈ�ಾ�ಃ ಶ��ಾ�ಶ� ನೃಪಸತ�ಮ । 
�ಾ�ೋರುವಕಷ್ಸ�ಲ�ಾ ಮುಖತಶ� ಸಮುದ��ಾಃ ।। 122 ।। 

ಪುಲಸ�ನು �ೇ�ದನು: “ಕುರು�ೆ�ೕಷ�! ಪ��ೆಗಳನು� ಸೃ��ಸಲು 
ಸಂಕ���ದ ಬ�ಹ�ನು ಸತ��ಗುಣವನು� �ಾ��ಸು���ಾ�ಗ, ಅವನ 
ಮುಖ�ಂದ ಸತ��ಗುಣವ� ಅ�ಕ�ಾ�ದ� �ಾ�ಹ�ಣರು 

 
35 ಇ��ಯ �ೆ��ೕಕ 119-126 ��ೕ�ಷು�ಪು�ಾಣದ ಪ�ಥ�ಾಂಶದ ಅ�ಾ�ಯ 6 
ರ �ೆ��ೕಕ 3-10ನು� �ೋಲುತ��ೆ. 
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ಹು��ದರು. ಅವನ ವಕಷ್ಸ�ಳ�ಂದ ರ�ೋಗುಣವ� ಅ�ಕ�ಾ�ದ� 
ಕಷ್��ಯರು ಹು��ದರು. ಅವನ �ೊ�ೆಗ�ಂದ ತ�ೕಗುಣ 
���ತ�ಾದ �ೈಶ�ರು ಹು��ದರು. ನೃಪವ�ೋತ�ಮ! ಅವನ 
�ಾದಗ�ಂದ ತ�ೕಗುಣವ� ಪ��ಾನ�ಾ�ದ� ಶ�ದ�ರನು� 
ಸೃ���ದನು. �ೕ�ೆ ಮುಖ, ವಕಷ್ಸ�ಳ, �ೊ�ೆ ಮತು� �ಾದಗ�ಂದ 
ಕ�ಮ�ಾ� �ಾ�ಹ�ಣ, ಕಷ್��ಯ, �ೈಶ� ಮತು� ಶ�ದ��ೆಂಬ ಈ 
�ಾತುವ�ಣ��ವ� ಪ�ಕಟ�ಾ�ತು.  

ಯಜಞ್�ಷ�ತ��ೕ ಸವ��ೕತದ���ಾ� ಚ�ಾರ ಹ । 
�ಾತುವ�ಣ��ಂ ಮ�ಾ�ಾಗ ಯಜಞ್�ಾಧನಮುತ�ಮಮ್ ।। 123 ।। 
ಯ�ೇ�ಾ�ಾ���ಾ �ೇ�ಾ ವೃಷು��ತ��ೇ�ಣ �ಾನ�ಾಃ । 
ಆ�ಾ�ಯನಂ �ೈ ಕುವ�ಂ� ಯ�ಾಃ ಕ�ಾ�ಣ�ೇತವಃ ।। 124 ।। 
��ಾ�ದ�ಂ�ೇ ನ�ೈ�ೆ�ೕ ತು ಸ�ಕಮ��ರ�ೈಸ��ಾ । 
�ಶು�ಾ�ಚರ�ೋ�ೇ�ೈಃ ಸ��ಸ��ಾ�ಗ��ಾ��ಃ ।। 125 ।। 
ಸ��ಾ�ಪವ�ೌ� �ಾನು�ಾ��ಾ�ಪು�ವಂ� ನ�ಾ ನೃಪ । 
ಯ�ಾ��ರು�ತಂ �ಾ�ನಂ ತ�ಾ�ಂ� ಮನು�ಾ ��ೋ ।। 126 ।। 

ಮ�ಾ�ಾಗ! ಬ�ಹ�ನು ಯಜಞ್����ಾ��ೕ ಈ ಉತ�ಮ�ಾದ 
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�ಾತುವ�ಣ��ವನು� ಸೃ���ದನು. ಯಜಞ್ಗ�ಂದ ತೃಪ��ಾದ 
�ೇವ�ೆಗಳ� ಮ�ೆಯ ಮೂಲಕ ಮನುಷ�ರನು� �ೕ�ಸು�ಾ��ೆ. 
�ೕ�ೆ ಯಜಞ್ಗಳ� �ೋಕ�ೇಮ�ೆ� �ಾರಣ�ಾಗುತ��ೆ. ತಮ� ತಮ� 
ಸ�ಧಮ�ಗಳ�� �ರತ�ಾ�ರುವ, �ಶುದ� ಆಚರ�ೆಗಳನು� 
�ಾ�ಸುವ, ಸ�ಾ�ಗ�ದ�� ನ�ೆಯುವ ಸತು�ರುಷ�ಂದ ಆ 
ಯಜಞ್ಗಳ� �ರಂತರ�ಾ� �ೆರ�ೇರುತ��ೆ. ನೃಪ! 
ಮನುಷ�ಜನ��ಂದ�ೇ ಸ�ಗ�ವನೂ� ಅಪವಗ�ವನೂ� 
(�ೕಕಷ್ವನೂ�) ಪ�ೆಯಬಹುದು. ಮನುಷ�ರು ತಮ�ೆ 
ಅ�ಲ�ತ�ಾದ �ಾವ �ಾ�ನವನು� ಬಯಸು�ಾ��ೋ ಅದ�ೆ�ೕ 
�ೊಂದು�ಾ��ೆ. 

35

36ಪ��ಾ�ಾ� ಬ�ಹ��ಾ ಸೃ�ಾ��ಾ�ತುವ�ಣ��ವ�ವ���ೌ । 
ಸಮ�ಕ���ಾ�ಸ�ಾ�ಾ�ಾಚರ�ಾನ��ಪಸತ�ಮ ।। 127 ।। 
ಯ�ೇ�ಾ��ಾರ�ರ�ಾಃ ಸವ��ಾ�ಾ�ವ���ಾಃ । 

 
36 ಇ��ಯ �ೆ��ೕಕ 127-129 ��ೕ�ಷು�ಪು�ಾಣದ ಪ�ಥ�ಾಂಶದ ಅ�ಾ�ಯ 6 
ರ �ೆ��ೕಕ 11-13ನು� �ೋಲುತ��ೆ. 
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ಶು�ಾ�ಂತಃಕರ�ಾ ಪು�ಾ� ಧ�ಾ�ನು�ಾ�ನ�ಮ��ಾಃ ।। 128 ।। 
ಶು�ೆ�ೕ ಚ �ಾ�ಾಂ ಮನ� ಶು�ೆ�ೕಂತಃಕರ�ೇ ಹ�ೌ । 
ಶುದ��ಾನಂ ಪ�ಪಶ�ಂ� ಬ��ಾ�ಖ�ಂ �ೕನ ತತ�ದಮ್ ।। 129 ।। 

ನೃಪಸತ�ಮ! ಬ�ಹ�ನು �ೕ�ೆ �ಾತುವ�ಣ��ವ�ವ�ೆ�ಯಂ�ೆ 
ಸೃ���ದ ಆ ಪ��ೆಗಳ� ಉತ�ಮ ಶ��ೆ�ಯನೂ�, ಶುದ��ಾದ 
ಆಚರ�ೆಗಳನೂ� �ೊಂ�ದ�ವ�. ಅವ� ತಮ� ಇ�ೆ�ಯಂ�ೆ 
ನ�ೆದು�ೊಂಡರೂ ಎಲ� �ಧದ �ಾ�ೆಗ�ಂದ ಮುಕ��ಾ�ದ�ವ�. 
ಅವರ ಅಂತಃಕರಣವ� ಶುದ��ಾ�ತು�; ಅವರು ಪುಣ��ಾ�ಗಳ�, 
ಧ�ಾ�ನು�ಾ�ನದ�� �ಮ�ಲರೂ ಆ�ದ�ರು. ಅವರ ಮನಸು� 
ಮತು� ಅಂತಃಕರಣ ಶುದ��ಾ�ಾಗ, ಅ�� ಹ� ಪ��ಾ��, ಅವರು 
ಬ�ಹ��ೆಂದು ಕ�ೆಯಲ�ಡುವ ಆ ಶುದ��ಾನವನು� 
�ಾ�ಾತ��ಸು��ದ�ರು. ಆ �ಾನ�ಂದ�ೇ ಅವರು ಆ 
ಪರಮಪದವನು� �ೊಂದು��ದ�ರು.37 

 
37 ಒ��ನ��, ಈ �ಾಗವ� (�ೆ��ೕಕ 119-129) ವಣ�ಸೃ��ಯ ಉ�ೆ�ೕಶವನು� 
�ೇವಲ �ಾ�ಾ�ಕ ವ�ವ�ೆ��ಾ� ಅಲ�, ಯ�ಾ�ಾ�ತ �ಾ��ಕ 
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37

38ತತಃ �ಾ�ಾತ��ೋ �ೕ�ೌ ��ಂ�ಾ��ಾಸ ಉಚ��ೇ । 
ಸಂ�ಾರ�ಾತಮತ�ಥ�ಂ �ೂೕರಮ�ಾ�ಲ��ಾರವತ್ ।। 130 ।। 
ಅಧಮ��ೕಜಭೂತಂ ಚ �ೕಹ�ೋಭಸಮ��ತಮ್ । 
ಪ��ಾಸು �ಾಸು �ಾ�ೇಂದ� ಜ�ಾ�ಕ�ಮ�ಾಧಕಮ್ ।। 131 ।। 

ನಂತರ '��ಂ�ಾ��ಾಸ'39 ಎಂದು ಕ�ೆಯಲ�ಡುವ 
 

ವ�ವ�ೆ��ಾ� �ರೂ�ಸುತ��ೆ. ಅದರ ಪರಮ ಫಲ�ಾ� ಅಂತಃಕರಣಶು�� → 
ಬ�ಹ��ಾನ → ಪರಮಪದ�ಾ��� ಎಂಬ ಆ�ಾ���ಕ �ಾಗ�ವನು� 
�ೋ�ಸುತ��ೆ. �ೕ�ಾ� ಈ ಅ�ಾ�ಯದ�� �ಾತುವ�ಣ��ವ� ಅಂ�ಮ 
ಗು�ಯಲ�; ಅದು ಧಮ�, ಯಜಞ್ ಮತು� �ೕಕಷ್�ಾಧ�ೆ�ೆ �ಾಧನ ಎಂಬು�ೇ 
ಮುಖ� ಆಶಯ�ಾ��ೆ. 

38 ಇ��ಯ �ೆ��ೕಕ 130-136 ��ೕ�ಷು�ಪು�ಾಣದ ಪ�ಥ�ಾಂಶದ ಅ�ಾ�ಯ 6 
ರ �ೆ��ೕಕ 14-20ನು� �ೋಲುತ��ೆ. 

39 �ೆಲವರು “��ಂ�ಾ��ಾಸ” ವನು� "ಬ�ಹ�ನ ಉಡು�ೆ�ಂದು �ೇಳ�ವ 
�ಾಲ..." ಎಂದು ಅನು�ಾ���ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ಇದು �ಾಲದ ಒಂದು ��ೇಷ 
ಅವ�ೆ� ಅಥ�ಾ ಬ�ಹ�ಸೃ��ಯ�� ಪ��ೇ�ಸುವ �ಾಲಸ�ರೂಪ ಎಂಬ 
�ಾಮರೂಪ�ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಅದನು� ಅನು�ಾ�ಸ�ೆ "��ಂ�ಾ��ಾಸ 
ಎಂದು ಕ�ೆಯಲ�ಡುವ" ಎಂದು �ಾತ� �ೇ��ೆ�ೕ�ೆ. 
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�ಾಲಸ�ರೂಪವ� ಪ�ಕಟ�ಾ�ತು. ಅದು ಸಂ�ಾರದ�� ಅ��ಾದ 
ಪತನವನು� ಉಂಟು�ಾಡುವ, ಭಯಂಕರ�ಾದ, ಅಲ�ಸ�ಲ� 
�ಾರವ�ಳ� (ಅಂದ�ೆ �ಜ�ಾದ �ೌಲ� ಅತ�ಲ��ಾ�ರುವ) 
����ಾ�ತು�. ಅದು ಅಧಮ�ದ �ೕಜರೂಪ�ಾ�ದು�, �ೕಹ 
ಮತು� �ೋಭಗ�ಂದ ಕೂ�ತು�. �ಾ�ೇಂದ�! ಅದು ಆ ಪ��ೆಗಳ�� 
ಜ�ಾ (ಮುಪು�) �ದ�ಾದ ಪ�ವತ��ೆಗಳನು� 
ಉಂಟು�ಾಡುವ �ಾರಣ�ಾ�ತು.  

ತತಃ �ಾ ಸಹ�ಾ����ಾ��ಾಂ �ಾ�ೕವ �ಾಯ�ೇ । 
ರ�ೋ�ಾ��ಾದಯ�ಾ��ಾ���ದ��ೕಽ�ೌ�39

40 ಭವಂ� �ಾಃ ।। 132 ।। 
�ಾಸು �ೕ�ಾಸ��ೇ�ಾಸು ವಧ��ಾ�ೇ ಚ �ಾತ�ೇ । 
ದ�ಂ�ಾ��ನವದುಃ�ಾ�ಾ��ಾ� ಭವಂ� ತತಃ ಪ��ಾಃ ।। 133 ।। 

 
40 ಅರಮ�ೆ ಪ��ಾಶನದ ಮೂಲ �ೆ��ೕಕದ�� “�ಾ�ೋಽಲ�ಾದಯ�ಾ��ಾ�ಃ” 
ಎಂ��ೆ. ಆದ�ೆ �ಷು�ಪು�ಾಣದ ಪ�ಥ�ಾಂಶದ 6�ೇ ಅ�ಾ�ಯದ 16�ೇ 
�ೆ��ೕಕದ��ರುವ “ರ�ೋ�ಾ��ಾದಯ�ಾ��ಾ���ದ��ೕಽ�ೌ�” ಎನು�ವ��ೇ 
ಸ��ಂದು ಆ ಪದವ�ೆ�ೕ ಇ�� ಬಳ��ೆ�ೕ�ೆ.  
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ಆಗ ಅವರ��ದ� ಸಹಜ���ಯು ಕ��ೕಣ �ೕ�ಸ�ೊಡ�ತು. 
ರ�ೋ�ಾ�ಸ �ದ�ಾದ ಇತರ ಎಂಟು ���ಗಳ�41 ಅ�ೇ 

 
41 ರ�ೋ�ಾ��ಾ� ಅಷ����ಗಳ� ಎನು�ವ�ದು ತಂತ��ಾಸ� ಮತು� 
�ೕಗ�ಾಸ�ಗಳ�� �ೇ�ರುವ ��ಷ� ಶ��ಗಳ (ಅ�ೌ�ಕ �ಾಮಥ��ಗಳ) 
ಗುಂ�ಾ��ೆ. ಅಂದ�ೆ ಎಂಟು �ಾಧ�ೆಗಳ� ಅಥ�ಾ ಎಂಟು ಅ�ೌ�ಕ ಶ��ಗಳ� 
ಎಂದಥ�. ಆದ�ೆ ರ�ೋ�ಾ��ಾ� ಅಷ����ಗಳ� �ಾ�ಾನ��ಾ� ���ರುವ 
ಅ��ಾ, ಮ��ಾ, ಗ��ಾ ಇ�ಾ�� �ೕಗದ ಅಷ����ಗಳಲ�. ಇದು ರಸ, 
ತಂತ� ಮತು� �ೕಗದ ಅನುಭ�ಾತ�ಕ ಶ��ಗಳ ಒಂದು ವಗ�. ಈ ರಸದ 
ಉದಯ�ಂದ ಮುಂ�ನ ಏಳ� ಶ��ಗಳ� ಕ�ಮ�ಾ� ವ�ಕ��ಾಗುತ��ೆ. ಒ�ಾ�� 
ಅವ�ಗಳನು� ರ�ೋ�ಾ��ಾ� ಅಷ����ಗಳ� ಎಂದು ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ಈ 
ಅಷ����ಗಳ� ಮತು� ಅವ�ಗಳ �ಾಂ��ಕ �ವರ�ೆಗಳ� �ೕ��ೆ: (1) 
ರ�ೋ�ಾ��ಾ – ಕುಂಡ�� ಶ��ಯನು� �ಾಗೃತ�ೊ�� �ಾ�ಗಳ�� ಆನಂದದ 
ಕಂಪನದ ಅನುಭವ (2) ರಸ��� – �ೇಹದ ರಸ (ಜಲ, �ಾ�ಣ, �ೇತನ) 
ಗಳನು� ಶು��ೕಕ�� ಅಮೃತಸ�ರೂಪ�ಾಗುವ ಶ�� (3) ರಸ�ಾನ – 
ಅಂತರಂಗದ ಆನಂದ ಮತು� ಪರಮ ತತ��ದ ರಸದ �ಾನವ� ವ�ಕ��ಾಗುವ�ದು 
(4) ರಸಪ��ಾಹ – �ಾ�ಣಶ��ಯು �ೇಹ�ೊಳ�ೆ �ರಂತರ�ಾ� ಹ�ಯುವ 
ಆನಂದ�ಾ�ೆ (5) ರ�ಾನುಭವ – �ೕ�ಯು ಆ ರಸದ ಮೂಲಕ 
ಪರ�ಾನುಭವದ�� �ೕನ�ಾಗುವ�ದು (6) ರಸಸೂ��� – �ೈತನ�ವ� �ೇಹದ 
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ಪ���ಂದು ಅಂಗದ�� �ೇಜ�ಾ�� ಪ�ಕಟ�ಾಗುವ�ದು (7) ರಸಲಹ� – 
�ಾ�ಾತ�ಕ, ಆ�ಾ���ಕ ಪ�ಾ�ಾ�ೆ�ಯ ಉ�ಾ�ಸ, �ಾ��ಕ �ಲನ (8) 
ರಸಸ�ಾ� – ರಸರೂಪ ಬ�ಹ��ೊಂ��ನ ಏ�ೕ�ಾವ – ಪರ�ಾನಂದದ 
���. ತಂತ�ಗ�ಂಥಗಳ�� ಒಂ�ಾದ ರಸಹೃದಯತಂತ�ದ�� 
(�ಾ�ಾಂತ�ಾನು�ಾರ ಅ�ಾ�ಯ 11 ಅಥ�ಾ 12) ರ�ೋ�ಾ��ಾ� 
ಅಷ����ಗಳ ಕು�ತು ಬರುತ��ೆ. ರಸಸ�ಸ�ತ ಏ�ಾಂತರು�ಾ�ಸ�ಾ��ತ��ೇಯು�ೇ 
। ರ�ೋ�ಾ��ಾಖ��ಾ���ಸ��ಾ ಹಂ�ಕಷ್ುಧನಂ ನರಃ ।। �ಾ���ೕ�ಾಂ 
�ೈರ�ೇ�ೆ�ೕಣ ಸ�ಾತೃ�ಾ�ಃ ಪ��ಾಸ��ಾ । ���ೕ�ಾ 
���ರು���ಾ��ಾತೃ��ಮು��ಸತ��ೖಃ ।। ಧ�ೕ�ತ�ಮಂಚ�ಾ�ಾ��ಾಂ 
�ಾತೃ�ೕ�ಾ��ೕಯ�ೇ । ಚತು�ೕ�ತುಲ��ಾ�ಾ 
�ಾ�ಾಯುಷಸು�ಖರೂಪ�ೕಃ ।। ಐ�ಾಂತ ಬಲ�ಾಹುಲ�ಂ ��ೆ�ೕ�ಾ�ಾಮ 
ಪಂಚ�ೕ । ಪರ�ಾತ� ಪರ�ೆ�ೕನ ತ�ೕ�ಾ��ಾ� ����ಾ ।। ಷ��ೕ ಚ 
�ಾಮ�ಾ�ತ�ಂ ಸಪ��ೕ ���ರುಚ��ೇ । ಅಷ��ೕ ಚ 
ಯ�ಾ��ೕ�ಾ�ಯತ�ಕ�ಚನ �ಾ��ಾ ।। ಅ�ಾ�ತ್: (1) ಕೃತಯುಗದ�� ರಸ 
(�ೈತನ�ರಸ)ವ� ಸ�ತಃ ಅಂತರಂಗದ�� ಉ�ಾ�ಸ�ೊಂ�ಾಗ ರ�ೋ�ಾ�ಸ�ೆಂಬ 
�ದಲ�ೇ ���ಯು ಉಂ�ಾಗುತ��ೆ. ಈ ���ಯು �ಾಧಕನ ಹ�ವ�, �ೇಹದ 
ಕಷ್ು�ೆ ಆ�ಾಸ ಇವ�ಗಳನು� ��ಾ�ಸುತ��ೆ. (2) ��ೕ ಮುಂ�ಾದ ಇಂ��ಯ 
�ಷಯಗಳ �ೕ�ೆ �ಾವ��ೇ ಆಸ���ಲ��ೇ �ೕ�ಯು ಸ�ಾ ಆಂತ�ಕ 
ತೃ��ಯ�� �ೆ�ೆ��ಾಗ ಅದು ���ೕಯ ��� ಅಥ�ಾ ಅತೃಪ� ��� ಎಂದು 
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�ೕ��ಾ� ಕಷ್��ದವ�. ಆ ���ಗಳ� ಸಂಪೂಣ��ಾ� 
�ಾಶ�ಾಗು�ಾ� �ಾಪವ� �ೆ�ಾ�ಗು��ದ�ಂ�ೆ, ಆ ಪ��ೆಗಳ� 
�ೊಸ�ೊಸ ದ�ಂದ�ಗ�ಂದ ಉಂ�ಾಗುವ ದುಃಖಗ�ಂದ 

 
ಮು�ಸತ�ಮರು �ೇ��ಾ��ೆ. (3) ಮೂರ�ೆಯ ���ಯು ಧ�ೕ�ತ��ಾ. ಇದು 
ಸ�ೕ�ತ�ಮ ಧಮ�ದ ����ಾ��ೆ. �ಾವ��ೇ ಅಶು�� ಅಥ�ಾ 
ಅಧಮ��ಲ�ದ ಪ�ಪೂಣ� ���. (4) �ಾಲ��ೆಯ ��� ತ�ಾ��ಾ� – 
�ೕ�ಯು ಆಯುಷ� ಮತು� ಸುಖದ�� ಸಮತ�ವನು� �ೊಂದು�ಾ��ೆ. ಅವ��ೆ 
ಜನನ-ಮರಣ ಅಥ�ಾ ಸುಖ-ದುಃಖಗಳ�� ವ��ಾ�ಸ �ಾಣುವ��ಲ�. (5) 
ಐದ�ೆಯ ��� ��ೆ�ೕ�ಾ. ಇದ�ಂದ �ೕ�ಯು �ೈ�ಕ ಮತು� �ಾನ�ಕ 
ಬಲದ�� ಪ�ಪೂಣ��ಾಗು�ಾ��ೆ. ಅವನ�� �ಾವ��ೇ ದುಃಖ, �ೆ�ೕಕ ಅಥ�ಾ 
ದುಬ�ಲ�ೆಯು ಇರುವ��ಲ�. (6) ಆರ�ೆಯದು ಪರ�ಾತ���ಾ� ���. ಅವನು 
ಪರ�ಾತ�ನ���ೕ ��ರ�ಾ�ರು�ಾ��ೆ. ತಪಸು�, �ಾ�ನ ಮತು� 
ಆತ��ಂತ�ೆಗಳ�� ಶ��ೆ��ಂದ �ೆ�ೆ�ರು�ಾ��ೆ. (7) ಏಳ�ೆಯ ��� 
�ಾ�ಾ�ಾ�ಾ ���ಯು. ಇದ�ಂದ �ಾಧಕನು ತನ� ಇ�ೆ�ಯಂ�ೆ ಎ�ೆ��ೆ 
ಸಂಚ�ಸಲು, ರೂ�ಾಂತರ�ೊಳ�ಲು, �ಾಯ��ಾಧ�ೆ �ಾಡಲು ಶಕ��ಾಗು�ಾ��ೆ. 
(8) ಎಂಟ�ೆಯದು ಯ�ಾ��ೕ�ಾ� ���. ಇದು ಪೂ�ೕ�ಕ� ಎಲ� ���ಗಳ 
ಸಮಪೂಣ� ���. �ೕ�ಯು ಎ� �ೆ�ೆ ��ತ�ಾಗುವ, ಬ�ಹ�ತತ���ೊಂ��ೆ 
ಏ�ೕಭವ�ೊಳ��ವ ಪರಮ ���. 
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�ೕ�ತ�ಾದರು.  

ತ�ೋ ದು�ಾ�� �ಾಶ�ಕು��ಾ�ಕಷ್�ಂ �ಾವ�ತ�ೌದಕಮ್ । 
ಕೃ��ಮಂ ಚ ತ�ಾ ದುಗ�ಂ ಪುರಂ ಖವ�ಟ�ಾ�ಕಮ್ ।। 134 ।। 
ಗೃ�ಾ� ಚ ಯ�ಾ�ಾ�ಯಂ �ೇಷು ಚಕು�ಃ ಪು�ಾ�ಷು । 
�ೕತ�ಾ�ಾ��ಾ�ಾ�ಾಂ ಪ�ಶ�ಾಯ ಮ�ಾಮ�ೇ ।। 135 ।। 
ಪ��ೕ�ಾರ�ಮಂ ಕೃ�ಾ� �ೕ�ಾ�ೇ�ಾ�ಃ ಪ��ಾಃ ಪುನಃ । 
�ಾ�ೋ��ಾಯಂ ತತಶ�ಕು�ಹ�ಸ����ಂ ಚ ಕಮ��ಾಮ್ ।। 136 ।। 

ಆಗ ಅವರು �ಾಲು� �ಧದ ದುಗ�ಗಳನು� ����ದರು—�ಾ�ನ 
ದುಗ�, ಪವ�ತದುಗ�, ಜಲದುಗ� ಮತು� ಕೃತಕದುಗ�. 
ಪುರಗಳ�42, ಖವ�ಟಗಳ�43 �ದ�ಾದ �ಾಸ�ಾ�ನಗಳನೂ� 
����ದರು. ಮ�ಾಮ�ೇ! ಅವ�ಗ�ೆ�ಳ�ೆ �ೕತ, ಉಷ� 
�ದ�ಾದ �ಾ�ೆಗಳನು� ��ಾ���ೊಳ�ಲು ಯ�ಾ���ಾ� 

 
42 ಪು�=�ಾಜನು �ಾ�ಸುವ ಸ�ಳ. 

43 ಖವ�ಟ=ಒಂ�ೆ�ೆ �ಾ�ಮವ� ಮ�ೊ�ಂ�ೆ�ೆ ನಗರವ� ಇರುವ ನ�ೕ�ೕರ 
ಪ��ೇಶ 
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ಮ�ೆಗಳನು� ಕ���ೊಂಡರು. �ೕ�ಾ� �ಾ�ೆಗಳನು� ತ�ೆಯುವ ಈ 
ವ�ವ�ೆ�ಯನು� �ಾ��ೊಂಡ ನಂತರ, ಆ ಪ��ೆಗಳ� 
�ೕವ�ೋ�ಾಯ�ಾ�� �ಾ�ೆ�ಯನು� (ಕೃ�, ಪಶು�ಾಲ�ೆ, 
�ಾ�ಜ� �ದ�ಾದ ವೃ��ಗಳನು�) ಆಶ���ದರು. �ಾ�ೆ�ೕ 
ಕಮ��ಂದ �ಾ�ಸ�ೇ�ಾದ ಹಸ����ಯನೂ� (�ೈಚಳಕ, �ೌಶಲ�, 
�ೈ�ಾ��ೆ) ಅ�ವೃ��ಪ���ೊಂಡರು.44  

44

45��ೕಹಯಶ� ಯ�ಾ�ೆ�ವ �ೋಧೂ�ಾ ಅಣವ���ಾಃ । 
��ಯಂಗು�ೋ��ಾ�ಾಶ� �ೋರದೂ�ಾಸ��ೕನ�ಾಃ ।। 137 ।। 

 
44 ಈ �ಾಗದ�� ಒಂದು ಮಹತ�ದ �ಂತ�ೆ �ಾ�ಸುತ��ೆ. ಸಹಜ���ಗಳ� 
�ೕ�ಸು�ಾ� ಬಂದಂ�ೆ ಮನುಷ�ನು ಪ�ಕೃ�ಯ �ೕ�ೆ ಅವಲಂ�ತ�ಾಗು�ಾ��ೆ; 
ಮ�ೆ, �ೋ�ೆ, ನಗರ, ಕೃ�, �ಾ�ಜ�, �ೈ�ಾ��ೆ ಮುಂ�ಾದ �ಾ�ಾ�ಕ 
ವ�ವ�ೆ�ಗಳ� ರೂಪು�ೊಳ��ತ��ೆ. ಅಂದ�ೆ ಪು�ಾಣವ� �ಾನವ �ಾಗ�ಕ�ೆಯ 
��ಾಸವನು� ಧಮ�ಕಷ್ಯ ಮತು� ಸಹಜಶ��ಗಳ ಕಷ್ಯದ ಪ��ಾಮ�ಾ� 
���ಸುತ��ೆ. ಇದು ಈ ಅ�ಾ�ಯದ ��ಷ� �ೊಡು�ೆ�ಾ��ೆ. 

45 ಇ��ಯ �ೆ��ೕಕ 137-141 ��ೕ�ಷು�ಪು�ಾಣದ ಪ�ಥ�ಾಂಶದ ಅ�ಾ�ಯ 6 
ರ �ೆ��ೕಕ 21-25ನು� �ೋಲುತ��ೆ. 
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ಮಷಮು�ಾ� ಮಸೂ�ಾಶ� ��ಾ��ಾಶ� ಕುಲುತ��ಾಃ । 
ಆಢಕ�ಶ�ಣ�ಾ�ೆ�ವ ಶ�ಾಸ�ಪ�ದಶ ಸ��ಾಃ ।। 138 ।। 
ಇ�ೆ�ೕ�ಾ ಓಷ�ೕ�ಾಂ ತು �ಾ��ಾ��ಾಂ �ಾತ�ೕ ನೃಪ । 
ಓಷ�ೊ�ೕ �ಾ��ಾ�ೆ�ವ �ಾ��ಾ�ರ�ಾ�ಶ�ತುದ�ಶ ।। 139 ।। 
��ೕಹಯಸ�ಯ�ಾ �ಾ�ಾ �ೋಧೂ�ಾ ಅಣವ���ಾಃ । 
��ಯಂಗುಸಪ��ಾ �ೆ�ೕ�ಾ ಅಷ��ಾಸು� ಕುಲುತ��ಾಃ ।। 140 ।। 
�ಾ��ಾಕಸ��ಥ �ೕ�ಾ�ಾ ಜ���ಾಶ� ಗ�ೇಧು�ಾಃ । 
ತ�ಾ �ೇಣುಯ�ಾಃ ��ೕ�ಾ�ಸ�ದ�ನ�ಕ�ಟ�ಾ ನೃಪ ।। 141 ।। 
�ಾ��ಾ�ರ�ಾ�ಃ ಸ��ಾ �ೆ�ೕ�ಾ ಓಷಧ�ಶ� ಚತುದ�ಶ । 

��ೕ� (ಭತ�), ಯವ (�ಾ��), �ೋಧೂಮ (�ೋ�), ಅಣವ 
(ಸಣ� �ೋಳ/ಬರಗು), �ಲ (ಎಳ��), ��ಯಂಗು, �ೋ��ಾರ, 
�ೋರದೂಷ, ಸ�ೕನಕ, �ಾಷ (ಉದು�), ಮುದ� (�ೆಸರು), 
ಮಸೂರ, ��ಾ�ವ (ಅವ�ೆ�ಾಳ�), ಕುಲುತ�, ಆಢ�, ಚಣಕ 
(ಕಡ�ೆ) ಮತು� ಶಣ—ಇವ� ಹ��ೇಳ� �ಧದ �ಾ�ಮ� 
ಓಷ�ಗಳ� (�ೆ�ೆಗಳ�) ಎಂದು �ೇಳ�ಾ��ೆ. ನೃಪ! ಇವ� 
�ಾನವರು �ೆ�ೆಯುವ �ಾ�ಮ� ಓಷ�ಗಳ ವಗ�ಗ�ಾ��ೆ. 
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ಯಜಞ್ಗ��ೆ �ೕಗ��ಾದ �ಾ�ಮ� ಮತು� ಅರಣ� ಓಷ�ಗಳ� 
ಒಟು� ಹ��ಾಲು� �ಧಗ�ಾ��ೆ. ��ೕ�, ಯವ, �ಾಷ, 
�ೋಧೂಮ, ಅಣವ, �ಲ, ��ಯಂಗು ಮತು� ಕುಲುತ�—ಇವ� 
ಎಂಟು �ಾ�ಮ� �ಾ�ೕಯ ಓಷ�ಗಳ�. �ಾ��ಾಕ, �ೕ�ಾರ, 
ಜ��ಲ, ಗ�ೇಧುಕ, �ೇಣುಯವ ಮತು� ಮಕ�ಟಕ—ಇವ�ಗಳನೂ� 
�ೇ�� �ಾ�ಮ� �ಾಗೂ ಅರಣ� �ಾ�ೕಯ ಓಷ�ಗಳ� ಒಟು� 
ಹ��ಾಲು� ಎಂದು �ೇಳ�ಾ��ೆ.  

ಯಜಞ್�ಷ�ತ��ೕ ತದ�ತ��ಾಽಽ�ಾಂ �ೇತುರುತ�ಮಃ ।। 142 ।। 
ಏ�ಾಶ� ಸಹಯ�ೇನ ಪ��ಾ�ಾಂ �ಾರಣಂ ಪರಮ್ । 
ಏ�ೇ�ೈವ ಮ�ಾ�ಾ�ಜಞ್ಸ��ೋ ಯ�ಾ��ತನ��ೇ ।। 143 ।। 
ಅಹನ�ಹನ�ನು�ಾ�ನಂ ಯ�ಾ�ಾಂ �ಾ���ೕತ�ಮ । 
ಉಪ�ಾರಂ ಪರಂ ಪುಂ�ಾಂ ��ಯ�ಾಣಂ ಚ �ಾಂ�ದಮ್ ।। 144 ।। 
�ೕ�ಾಂ ಚ�ಾರ ಸೃ�ೊ�ೕಽ�ೌ ಪರ�ಂದುಮ��ಾಮ�ೇ । 
ಮ�ಾ��ಾಂ �ಾ�ಪ�ಾ�ಾಸ ಯ�ಾ�ಾ�ನಂ ಯ�ಾಗುಣಮ್ ।। 145 ।। 
ವ�ಾ��ಾ�ಾಶ��ಾ�ಾಂ ಚ ಧ�ಾ�ಧಮ�ಭೃ�ಾಂವರ । 
�ೋ�ಾ�ಾಂ ಸವ�ವ�ಾ��ಾಂ ಸಮ�ಗ��ಾ�ನು�ಾ��ಾಮ್ ।। 146 ।। 
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�ಾ��ಾಪತ�ಂ �ಾ�ಹ��ಾ�ಾಂ ಸ�ತಂ �ಾ�ನಂ ತು �ಾ��ವ । 
�ಾ�ನ�ೖಂದ�ಂ ಕಷ್���ಾ�ಾಂ ಸಂ�ಾ��ೕಷ��ವ���ಾಮ್ ।। 147 ।। 
�ೈ�ಾ��ಾಂ �ಾರುತಂ �ಾ�ನಂ ಸ�ಧಮ�ಮನುವ���ಾಮ್ । 
�ಾಂಧವ�ಂ ಸವ�ಶ��ಾ��ಾಂ ಪ�ಚ�ಾ�ನುವ���ಾಮ್ ।। 148 ।। 

ಇವ�ಗ�ೇ ಯಜಞ್ಗಳ ����ೆ ಉತ�ಮ �ಾಧನಗ�ಾ��ೆ. 
ಯಜಞ್ಗ�ೆ�ಡ�ೆ �ೇ� ಇ�ೇ ಪ��ೆಗಳ ಪರಮ �ಾರಣಗ�ಾ��ೆ. 
ಮ�ಾ�ಾ�ಜಞ್! ಇವ�ಗ�ಂದ�ೇ ಜನರು ಯಜಞ್ಗಳನು� 
�ೆರ�ೇ�ಸು�ಾ��ೆ. �ಾ���ೕತ�ಮ! ಪ���ನವ� 
ಆಚ�ಸಲ�ಡುವ ಈ ಯಜಞ್ಗಳ� ಮನುಷ���ೆ 
ಮ�ೋಪ�ಾರವನು�ಂಟು�ಾ� �ಾಂ�ಯನು� �ೕಡುತ��ೆ. 
ಮ�ಾಮ�ೇ! ಬ�ಹ�ನು �ಾನು ಸೃ���ದವ��ಾ�, ಅವರವರ 
�ಾ�ನ�ೆ� ಮತು� ಗುಣ�ೆ� ತಕ�ಂ�ೆ ಮ�ಾ��ೆಗಳನು� �ಾ���ದನು. 
ಧಮ��ೆ�ೕಷ�! ವಣ�ಗ�ಗೂ ಆಶ�ಮಗ�ಗೂ ಧಮ� ಮತು� 
ಅಧಮ�ಗಳನು� �ಗ�ಪ��ದನು. ಸಕಲ ವಣ�ಗಳವರು ತಮ� 
ತಮ� ಧಮ�ವನು� ಸಮ�ಕ�ಾ� �ಾ��ದ�ೆ ಅವ��ೆ 
�ೕಗ��ಾದ �ೋಕಗಳನೂ� ವ�ವ�ೆ��ೊ��ದನು. �ಾ��ವ! 
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ಧಮ�ವನು� ಸ��ಾ� �ಾ�ಸುವ �ಾ�ಹ�ಣ��ೆ �ಾ��ಾಪತ� 
�ೋಕವನು� �ಗ�ಪ�ಸ�ಾ��ೆ. ಯುದ�ದ�� ಎಂ�ಗೂ 
�ಂ�ರುಗದ ಕಷ್��ಯ��ೆ ಐಂದ��ಾ�ನವನು� �ೇ��ಾ��ೆ. ತಮ� 
ಸ�ಧಮ�ವನು� ಅನುಸ�ಸುವ �ೈಶ���ೆ �ಾರುತ�ಾ�ನವ� 
�ೊ�ೆಯುತ��ೆ. ಪ�ಚ�ಾ�ಧಮ�ವನು� ಅನುಸ�ಸುವ 
ಶ�ದ���ೆ �ಾಂಧವ��ಾ�ನವ� ಲ�ಸುತ��ೆ.  

ಅ�ಾ��ೕ�ಸಹ�ಾ��ಾಂ ಯ�ೕ�ಾಮೂಧ���ೇತ�ಾಮ್ । 
ಸ�ತಂ �ೕ�ಾಂ ತು ಯ�ಾ�ನಂ ತ�ೇವ ಗುರು�ಾ��ಾಮ್ ।। 149 ।। 
ಸಪ��ೕ��ಾಂ ಚ ಯ�ಾ�ನಂ ಸ�ತಂ ತ�ೆ�ೖ ವ�ೌಕ�ಾಮ್ । 
�ಾ��ಾಪತ�ಂ ಗೃಹ�ಾ��ಾಂ �ಾ���ಾಂ ಬ�ಹ�ಸಂ�ತಮ್ ।। 150 ।। 
�ೕ��ಾಮಮೃತಂ �ಾ�ನಂ ಬ�ಹ�ಣಃ ಪರಮಂ ಪದಂ । 
ಏ�ಾಂ�ನಸ��ೋದು��ಾ� �ಾ���ೋ �ೕ��ೋ � �ೕ ।। 151 ।। 
�ೇ�ಾಂ ತತ�ರಮಂ �ಾ�ನಂ ಯತ�ತ�ಶ�ಂ� ಸೂರಯಃ । 
ಗ�ಾಗ�ಾ �ವತ�ಂ�ೇ ಚಂ�ಾ���ಾ�ದ�ೕ ಗ��ಾಃ ।। 152 ।। 
ಅ�ಾ�� �ೋ �ವತ�ಂ�ೇ �ಾ��ಾ�ಾಮಪ�ಾಯ�ಾಃ । 

ಊಧ���ೇತಸು�ಳ� ಎಂಭ�ೆ�ಂಟು �ಾ�ರ ಯ�ಗ��ೆ �ಾವ 
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�ಾ�ನವನು� �ೇ��ಾ��ೆ, ಅ�ೇ �ಾ�ನವ� ಗುರುಕುಲದ�� �ಾ�ಸುವ 
ಬ�ಹ��ಾ�ಗ�ಗೂ �ೊ�ೆಯುತ��ೆ. �ಾನಪ�ಸ���ೆ ಸಪ���ಗಳ 
�ಾ�ನ, ಗೃಹಸ���ೆ �ಾ��ಾಪತ��ಾ�ನ ಮತು� ಸಂ�ಾ��ಗ��ೆ 
ಬ�ಹ��ೆಂದು ಕ�ೆಯಲ�ಡುವ �ಾ�ನವ� ಲ�ಸುತ��ೆ. �ೕ�ಗ��ೆ 
ಅಮೃತಸ�ರೂಪ�ಾದ ಬ�ಹ�ನ ಪರಮಪದವ� �ೊ�ೆಯುತ��ೆ. 
ಸ�ಾ ಏ�ಾಗ��ತ��ಾ� �ಾ�ನದ�� �ರತ�ಾ�ರುವ �ೕ�ಗ��ೆ, 
�ಾ�ಗಳ� �ಾ�ಾತ��ಸುವ ಆ ಪರಮ�ಾ�ನ�ೇ ಲ�ಸುತ��ೆ. 
ಸೂಯ�, ಚಂದ� �ದ�ಾದ ಗ�ಹಗಳ� ಗ�ಾಗತಗ��ೆ 
ಒಳ�ಾಗುತ��ೆ; ಆದ�ೆ �ಾ��ಾ�ಾಮಪ�ಾಯಣ�ಾದ ಆ 
�ೕ�ಗಳ� ಆ �ಾ�ನ�ಂದ ಇಂ�ಗೂ �ಂ�ರುಗುವ��ಲ�.46  

 
46 ಈ �ೆ��ೕಕಗಳ�� ಒಂದು ಕ�ಮಬದ��ಾದ �ಾ��ಕ �ಶ�ವ�ವ�ೆ� 
�ರೂ�ತ�ಾ��ೆ: ಯಜಞ್�ಾಧನಗಳ�, ಯಜಞ್, ವಣ�ವ�ವ�ೆ�, ಆಶ�ಮವ�ವ�ೆ�, 
ಅವ�ಗ��ೆ ಅನುಗುಣ�ಾದ �ೋಕಗಳ�, �ೊ�ೆಯ�� ಬ�ಹ�ಪದ - ಅಂದ�ೆ ಇ�� 
ವಣ� → ಆಶ�ಮ → ಯಜಞ್ → ಧಮ� → �ೋಕ�ಾ��� → ಬ�ಹ�ಪದ 
ಎಂಬ ಕ�ಮವನು� �ರೂ�ಸ�ಾ��ೆ. ಗಮ�ಸ�ೇ�ಾದ ಸಂಗ��ಂದ�ೆ, ಈ 
ಅ�ಾ�ಯದ ಅಂ�ಮ ಗು� �ೇವಲ ಸ�ಗ�ವಲ�. ಕ��ೕಣ ಬ�ಹ��ೋಕ, ನಂತರ 
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�ಾ�ಸ�ಮಂಧ�ಾ�ಸ�ಂ ಮ�ಾ�ೌರವ�ೌರವಮ್ ।। 153 ।। 
ಅ�ಪತ�ವನಂ �ೂೕರಂ �ಾಲಸೂತ�ಮ�ೕ�ಮತ್ । 
��ಂದ�ಾ�ಾಂ �ೇದಸ� ಯಜಞ್�ಾ��ತ�ಾ��ಾಮ್ ।। 154 ।। 
�ಾ�ನ�ೕತತ��ಾ�ಾ�ತಂ ಸ�ಧಮ��ಾ��ನಶ� �ೕ । 

�ೇದವನು� �ಂ�ಸುವವ��ೆ, ಯಜಞ್ಗಳನು� �ಘ��ೊ�ಸುವವ��ೆ 
ಮತು� ತಮ� ಸ�ಧಮ�ವನು� ತ��ಸುವವ��ೆ �ಾ�ಸ� 46

47, 

 
ಬ�ಹ�ನ ಪರಮಪದ, ಮತು� �ೊ�ೆಯ�� �ಂ�ರುಗದ �ೕ�ಗಳ ���ಯವ�ೆ�ೆ 
�ವರ�ೆ �ಾಗುತ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಈ ಅ�ಾ�ಯವ� �ೇವಲ �ಾ�ಾ�ಕ 
ವ�ವ�ೆ�ಯನು� �ಾತ�ವಲ�, �ಾನವನ ಆ�ಾ���ಕ ಗಮ��ಾ�ನಗಳ ಹಂತಗಳನೂ� 
�ರೂ�ಸುತ��ೆ. 

47 �ಾ�ಸ�=ಕತ��ೆ. ಇದು ಆ�ಾ���ಕ ಅ�ಾನ ಮತು� �ೊ�ೕಹದ ಕತ��ೆಯ 
ಸಂ�ೇತ. ಪರ�ಾ�ೆಯನು� �ೕಸ�ಂದ ವಶಪ�� �ೊಳ��ವವರು ಅಥ�ಾ 
ಇತರರ ಸಂಪತ�ನು� ಕಪಟ�ಂದ ಕ�ದು�ೊಳ��ವವರು ಈ ನರಕ�ೆ� �ೕಳ��ಾ��ೆ. 
ಅವರು ಕತ��ಾದ ಗು�ೆಗಳ�� ಬಂ�ತ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಆ�ಾರ-�ೕರು ಇಲ��ೇ 
ಕಷ�ಪಟು� �ೇಹವ� ಬಲ�ೕನ�ಾಗುತ��ೆ. ನರಕದ ರಕಷ್ಕರು ಅವರನು� 
ಬಲ�ಾ�ರ�ಾ� ಬ�ದು ಎ�ೆಯು�ಾ��ೆ. 
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ಅಂಧ�ಾ�ಸ� 47

48, �ೌರವ 48

49, ಮ�ಾ�ೌರವ49

50, �ೂೕರ�ಾದ 

 
48 ಅಂಧ�ಾ�ಸ�=ಸಂಪೂಣ�ಕತ��ೆ. ಇದು �ವ��ಾನ�ಲ�ದ ದುಷ�ಮನ��ನ 
���.  ಧಮ�ದ �ೆಸ�ನ�� �ೇವ-ಗುರು-�ತೃಗಳ �ೌರವವನು� ಕ�ೆದು 
ಇತರರನು� �ೕಸ�ೊ�ಸುವವರು ಈ ನರಕ�ೆ� �ೕಳ��ಾ��ೆ. ಅವರು 
ಅಂಧ�ಾರ�ೊಳ�ೆ ಎ�ೆಯಲ�ಟು� ಕಣು� �ಾಣದ ���ಯನು� �ೊಂದು�ಾ��ೆ. 
�ಾ�ೆ ಮತು� ಭಯ�ಂದ �ತ�ಶ��ಯನು� ಕ�ೆದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. 

49 �ೌರವ ನರಕದ�� “ರುರು” ಎಂಬ ಭ�ಾನಕ �ಾಂ�ಾ�ಾ�ೕ ಸ�ಾ��ಾರದ 
�ಾ��ಗಳ� �ಾ�ಗಳನು� �ಂ�ಸುತ��ೆ. ಅವರ ಕೂ��ಂದ ಈ ನರಕ�ೆ� 
“�ೌರವ” ಎಂಬ �ೆಸರು ಬಂ��ೆ. �ಾ�ಥ��ಾ�� ಇತರ��ೆ ಭಯಂಕರ 
�ಾ�ಯನು� �ಾಡುವವರು ಅಥ�ಾ �ೕ�ಗಳನು� ಅ�ಾವಶ�ಕ�ಾ� 
�ಂ�ಸುವವರು ಇ�� �ೕಳ��ಾ��ೆ. 

50 ಮ�ಾ�ೌರವ ನರಕದ�� �ೌರವ��ಂತಲೂ ಭ�ಾನಕ ಕೃ�ಸಪ�ಗಳ� 
�ಾ�ಯನು� �ೕವಂತ�ಾ��ೕ ಕ�ಯುತ��ೆ. �ಾ�ಯ �ತ�ವ� �ರಂತರ 
�ೋ�ನ�� �ೊಳಲುತ��ೆ. ಸ�ಂತ �ೕವ ಉ���ೊಳ�ಲು ಇತರರ �ಾ�ಣವನು� 
ಬ��ೊಡುವವರು ಅಥ�ಾ ತಮ� �ಾ�ಥ��ಾ�� �ಾ��ಗಳನು� �ಂ�ಸುವವರು 
ಇ�� �ೕಳ��ಾ��ೆ. 
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ಅ�ಪತ�ವನ 50

51, �ಾಲಸೂತ�51

52 ಮತು� ಅ�ೕ� 52

53 ಎಂಬ 

 
51 ಅ�=ಕ��, ಪತ�=ಎ�ೆ. ಅ�ಪತ� ನರಕದ�� ಕ��ಯಂ�ೆ ಉ�ಯುವ 
ಎ�ೆಗ�ರುವ ಮರಗಳ �ಾ��ೆ. �ಾ�ಗಳ� ಅದ�ೊಳ�ೆ ಓ�ಾಡು�ಾಗ ಕ��ಯ 
ಎ�ೆಗಳ� �ೇಹವನು� ಕ�ಯುತ��ೆ. ಅವರು �ೕಳ���ದ�ರೂ ಪುನಃ ಎದು� 
�ೋಗ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಅಸಹ�ೕಯ ಕಷ�. ಧಮ�ಗ�ಂಥಗಳನು� 
�ರಸ��ಸುವವರು, ಸ�ಾತನ �ಾಗ�ವನು� �ಂ�ಸುವವರು, �ಾ��ಕರು ಮತು� 
ದುಜ�ನರು ಈ ನರಕ�ೆ� �ೕಳ��ಾ��ೆ. 

52 �ಾಲಸೂತ� ಎಂದ�ೆ �ಾಲ�ೇ ಬಂಧನ. ಅಂತ��ಲ�ದ �ಾತ�ೆ. ಅ�� �ೆಲವ� 
ಉ�ಯು��ರುವ ಅ��ಯಂ�ೆ �ಾ�ಾ�ರುತ��ೆ, �ೕ�ೆ ಸೂಯ�ನ �ಾಪವ� 
ಇರುತ��ೆ. ಅ�� �ದ�ವರು �ನ�ಾ�� ಉಷ��ೆ�ಂದ ಸುಡು�ಾ�, �ಾ��ಂದ, 
ಹುಳಗ�ಂದ, �ೆ�ೕಕ�ಂದ ನರಳ��ಾ��ೆ. ತಮ� �ಾಯ�ಂ�ೆ, �ಾ�ಹ�ಣ, ಅಥ�ಾ 
ಗುರು�ನ �ರುದ� �ಾಪ�ಾಡುವವರು, �ಾಗೂ ಧಮ��ಂದಕರು ಈ ನರಕ�ೆ� 
�ೕಳ��ಾ��ೆ. 

53 ಅ-�ೕ� ಎಂದ�ೆ ��ಾ�ಂ��ಲ�ದುದು. ಅ�� �ಾ�ಯು ಆಳ�ಾದ 
ಕು�ಯ�� �ೕಳ��ಾ��ೆ; ಅದರ ಅ�ಯ�� ಉ�-ಅ��, �ೕ�ೆ ಕ��ನ ಮ�ೆ. 
ಅವರು �ೕಳ���ದ�ರೂ ತಕಷ್ಣ �ೕಲ�ೆ� ಎ�ೆದಲ�ಟು� ಮ�ೆ� �ೕಳ��ಾ��ೆ — 
ಅನಂತ ಚಕ�. ಅ� ಕೂ�ರರು — �ೇವ�ಂದಕರು, ಶರ�ಾಗತರ ಹ�ಾ��ಾರರು, 
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ನರಕಗಳನು� �ೇ��ಾ��ೆ. 

ತ�ೋಽ��ಾ�ಯತಸ�ಸ� ಜ��ೇ �ಾನ�ೕ ಪ��ಾಃ ।। 155 ।। 
ತಚ��ೕರಸಮುತ��ೆ�ೖಃ �ಾಯ�ೆ�ೖಃ ಕರ�ೈಸ�ಹ । 
�ೇತ��ಾಸ�ಮವತ�ಂತ �ಾ�ೆ�ೕಭ�ಸ�ಸ� �ೕಮತಃ ।। 156 ।। 
�ೇ ಸ�ೇ� ಸಮವತ�ಂತ �ೕ ಮ�ಾ �ಾ�ಗು�ಾಹೃ�ಾಃ । 
�ೇ�ಾ�ಾ�ಃ �ಾ�ವ�ಾ�ಾ�ಶ� �ೆ�ಗುಣ��ಷ�ೕ���ಾಃ ।। 157 ।। 
ಏವಂ ಭೂ�ಾ� ಸೃ�ಾ�� �ಾ�ವ�ಾ� ಚ�ಾ� ಚ । 
ಯ�ಾಸ� �ಾಃ ಪ��ಾಸ��ಾ� ನ ವ�ವಧ�ಂತ �ೕಮತಃ ।। 158 ।। 
ಅ�ಾ�ಾ��ಾ�ನ�ಾನು��ಾ�ನ�ದೃ�ಾ�ಾತ��ಾಸೃಜತ್ । 
ಭೃಗುಂ ಚ ಪುಲಹಂ �ೈವ ಕ�ತುಮಂ�ರಸಂ ತ�ಾ ।। 159 ।। 
ಮ�ೕ�ಂ ದಕಷ್ಮ��ಂ ಚ ವ�ಷ�ಂ �ೈವ�ಾನ�ಾನ್ । 
ನವಬ��ಾ�ಣ ಇ�ೆ�ೕ�ೇಪು�ಾ�ೇ �ಶ�ಯಂ ಗ�ಾಃ ।। 160 ।। 

ನಂತರ ಬ�ಹ�ನು �ಾ�ನಮಗ��ಾ��ಾ�ಗ ಅವನ ಮನ���ಂದ 
�ಾನಸಪ��ೆಗಳ� ಹು��ದವ�. ಅವನ �ೇಹ�ಂದ ಉತ�ನ��ಾದ 

 
�ಾಪವನು� ಧಮ��ೆಂದು �ೋ�ಸುವವರು ಈ ನರಕ�ೆ� �ೕಳ��ಾ��ೆ. 
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ಕರಣಗಳ (ಇಂ��ಯಗಳ) ಸ�ತ�ಾದ �ೇಹಗಳ��, ಆ 
�ೕಮಂತನ ಅಂಗಗ�ಂದ �ೇತ�ಜಞ್ರು (�ೕ�ಗಳ�) ಪ�ಕಟ�ಾದರು. 
�ಾನು �ಂ�ೆ �ೇ�ದ �ೇವ�ೆಗ�ಂದ ��ದು �ಾ�ವರಗಳವ�ೆ�ೆ 
ಇರುವ ಎಲ� �ೕ�ಗಳ� ��ಗು�ಾತ�ಕ ಪ�ಕೃ�ಯ 
�ಾ���ಯ���ೕ �ೆ�ೆ�ೊಂಡರು. �ೕ�ೆ �ಾ�ವರ-ಜಂಗಮ 
ಭೂತಗ�ೆಲ�ವ� ಸೃ��ಸಲ�ಟ�ರೂ, ಆ �ೕಮಂತ ಬ�ಹ�ನ 
ಪ��ೆಗಳ� ವೃ���ಾಗ�ಲ�. ಆಗ ಅವನು ತನ�ೆ ಸ�ಾನ�ಾದ 
ಮ��ತರ �ಾನಸಪುತ�ರನು� ಸೃ���ದನು. ಭೃಗು, ಪುಲಹ, ಕ�ತು, 
ಅಂ�ರಸ, ಮ�ೕ�, ದಕಷ್, ಅ�� ಮತು� ವ�ಷ�—ಇವರು 
�ಾನಸಪುತ�ರು. ಇವ�ೆಲ�ರನು� ಪು�ಾಣಗಳ�� ನವಬ�ಹ�ರು 
ಎಂದು �ಶ�ಯ�ಾ� �ೇಳ�ಾ��ೆ.  

ಸನಂದ�ಾದ�ೕ �ೕ ಚ ಪೂವ�ಂ ಸೃ�ಾ�ಶ� �ೇಧ�ಾ । 
ನ �ೇ �ೋ�ೇಷ�ಸಜ�ಂತ �ರ�ೇ�ಾಃ ಪ��ಾಸು �ೇ ।। 161 ।। 
ಸ�ೇ� �ಾ�ಗತ��ಾ�ಾ �ೕತ�ಾ�ಾ �ಮತ��ಾಃ । 
�ೇ�ೆ�ೕವಂ �ರ�ೇ�ೇಷು �ೋಕಸೃ�ೌ� ಮ�ಾತ�ನಃ ।। 162 ।। 
ಬ�ಹ��ೋಭೂನ��ಾ�ೊ��ೕಧ�ೆ�ೖ�ೋಕ�ದಹನಕಷ್ಮಃ । 
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ತಸ� �ೊ�ೕ�ಾತ�ಮುದೂ�ತಂ �ಾ��ಾ�ಾ�ಾವ�ೕ�ತಮ್ ।। 163 ।। 
ಬ�ಹ�ಣಸು� ತ�ಾ �ೊ�ೕ��ೆ�ೖ�ೋಕ�ಮ�ಲಂ ದಹತ್ । 
ಭು�ಕು�ೕಕು��ಾತ�ಸ� ಲ�ಾ�ಾ�ೊ��ೕಧ�ೕ��ಾತ್ ।। 164 ।। 
ಸಮುತ�ನ�ಸ��ಾ ರು�ೊ�ೕ ಮ�ಾ��ಾ�ಕ�ಸಮಪ�ಭಃ । 
ಅಧ��ಾ�ೕನರವಪುಃ ಪ�ಚಂ�ೋಽ�ಶ�ೕರ�ಾನ್ ।। 165 ।। 

ಆದ�ೆ ಬ�ಹ�ನು �ದ�ೇ ಸೃ���ದ� ಸನಂದ�ಾ�ಗಳ� 
�ೋಕದ�� ಪ��ೋತ���ಯ�� ಪ�ವೃತ��ಾಗ�ಲ�. ಅವ��ೆ 
ಪ��ೆಗಳ �ಷಯದ�� �ಾವ��ೇ ಅ�ೇ�ೆ�ರ�ಲ�. ಅವ�ೆಲ�ರೂ 
ಹು���ೊಡ�ೆ�ೕ ಪ�ಪೂಣ� �ಾನವನು� �ೊಂ�ದವರೂ, 
�ೕತ�ಾಗರೂ, �ಮತ�ರರೂ ಆ�ದ�ರು. �ೕ�ೆ �ೋಕಸೃ��ಯ 
�ಷಯದ�� ಅವರ�� ಅ�ಾಸ�� ಇದು�ದನು� ಕಂಡು ಬ�ಹ���ೆ 
ಮೂರು �ೋಕಗಳನೂ� ದ�ಸುವಷು� ಪ�ಬಲ�ಾದ 
ಮ�ಾ�ೊ�ೕಧವ�ಂ�ಾ�ತು. ಆ �ೊ�ೕಧ�ಂದ 
�ಾ��ಾ�ಾ�ೆಯಂ�ೆ ಪ�ಜ��ಸು��ದ� ಮ�ಾ�ೇಜಸು� ಉಂ�ಾ�, 
ಅದು ಸಮಸ� �ೆ��ೋಕ�ವ�ೆ�ೕ ದ�ಸ�ೊಡ�ತು. ಆಗ 
�ೊ�ೕಧ�ಂದ ಗಂಟುಕ��ದ� ಅವನ ಹುಬು�ಗಳ ಮಧ�ದ 
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ಹ�ೆ�ಂದ ಮ�ಾ�ಹ�ದ ಸೂಯ�ನಂ�ೆ ಪ��ಾಶ�ಾನ�ಾದ 
ರುದ�ನು ಪ�ಕಟ�ಾದನು. ಅವನು ಅಧ��ಾ�ೕ-ಅಧ�ಪುರುಷ 
ಸ�ರೂಪ�ಾ�ದು�, ಪ�ಚಂಡನೂ ಮ�ಾ�ಾಯನೂ ಆ�ದ�ನು.  

�ಭ�ಾ�ಾ�ನ�ತು��ಾ�� ತಂ ಬ��ಾ�ಂತದ��ೇ ತತಃ । 
ತ�ೋ�ೊ�ೕಽ�ೌ ���ಾ ��ೕತ�ಂ ಪುರುಷತ�ಂ ತ�ಾಕ�ೋತ್ ।। 166 ।। 
��ೇದ ಪುರುಷತ�ಂ ಚ ದಶ�ಾ �ೈಕ�ಾ ಚ ಸಃ । 
�ೌ�ಾ��ೌ��ೖಸ��ಾ ರೂ�ೈಃ �ಾಂ�ೈಃ ��ೕತ�ಂ ಚ ಸ ಪ�ಭುಃ ।। 167 ।। 
��ೇದ ಬಹು�ಾ �ೈವ ಸ�ರೂ�ೈರ��ೈ���ೈಃ । 

ಆಗ ಬ�ಹ�ನು ಅವ��ೆ, “�ನ�ನು� �ೕ�ೇ �ಭ���ೋ” ಎಂದು 
�ೇ� ಅಂತ�ಾ�ನ�ಾದನು. ಬ�ಹ�ನ ಆ�ೆಯಂ�ೆ ಅವನು 
�ದಲು ತನ�ನು� ��ೕ ಮತು� ಪುರುಷ ಎಂಬ ಎರಡು �ಾಗಗ�ಾ� 
�ಭ���ೊಂಡನು. ನಂತರ ಪುರುಷರೂಪವನು� ಹ�ೊ�ಂದು 
�ಾಗಗ�ಾ� �ಭ���ೊಂಡನು. �ಾ�ೆ�ೕ ಆ ಪ�ಭುವ� 
��ೕರೂಪವನೂ� �ೌಮ� ಮತು� ಅ�ೌಮ�, �ಾಂತ �ಾಗೂ ��ಧ 
ಕಪು�-�� �ದ�ಾದ ಅ�ೇಕ ರೂಪಗ�ಾ� ಬಹು�ಧ�ಾ� 
�ಭ���ೊಂಡನು.  
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ತ�ೋ ಬ��ಾ� ಸ�ಸಂಭೂತಂ ಸವ�ಂ �ಾ�ಯಂಭುವಂ ಪ�ಭುಮ್ ।। 168 ।। 

ಆ�ಾ�ನ�ೕವ ಕೃತ�ಾನ��ಾಪ�ೆ�ೕ ಮನುಂ ನೃಪ । 
ಶತರೂ�ಾಂ ಚ �ಾಂ �ಾ�ೕಂ ತ�ೕ�ಧೂ�ತಕಲ��ಾಮ್ ।। 169 ।। 
�ಾ�ಯಂಭು�ೕ ಮನು�ಾ�ಮ ಪ��ೕ�ೆ�ೕ ಜಗೃ�ೇ ಪ�ಭುಃ । 
ತ�ಾ�ಚ� ಪುರು�ಾ�ೆ�ೕ�ೕಸ�ರೂ�ಾಚ� ವ��ಾಯತ ।। 170 ।। 
��ಯವ��ೋ�ಾ�ನ�ಾದಪ�ಸೂ�ಾ�ಕೂ�ಸಂ�ತಮ್ । 
ದ�ೌ ಪ�ಸೂ�ಂ ದ�ಾಯ ಆಕೂ�ಂ ರುಚ�ೕ ಪು�ಾ ।। 171 ।। 
ಪ��ಾಪ�ಸ� ಜ�ಾ�ಹ ತ�ೕಜ��ೇ ಸದ�ಣಃ । 
ಪು�ೊ�ೕ ಯ�ೋ ಮ�ಾ�ಾಗ ದಂಪ�ೊ�ೕ��ಥುನಂ ತತಃ ।। 172 ।। 
ಯಜಞ್ಸ� ದ��ಾ�ಾಂ ತು ಪು�ಾ� �ಾ�ದಶ ಜ��ೇ । 
�ಾ�ಾ ಇ� ಸ�ಾ�ಾ��ಾ �ೇ�ಾಃ �ಾ�ಯಂಭು�ೇ ಮ�ೌ ।। 173 ।। 

ನಂತರ ಬ�ಹ�ನು ತ��ಂದ�ೇ ಉತ�ನ��ಾದ �ಾ�ಯಂಭುವ 
ಮನುವನು� ಪ��ಾಪ��ಾ� �ೇ��ದನು. ನೃಪ! ತಪ���ಂದ 
ಕಲ�ಷಗಳನು� ��ಾ���ೊಂ�ದ� ಶತರೂ�ೆಯನು� �ಾ�ಯಂಭುವ 
ಮನು ತನ� ಪ���ಾ� ��ೕಕ��ದನು. ಆ ಪುರುಷ�ಾದ 
ಮನು��ಂದ ಮತು� ಆ �ೇ�ೕಸ�ರೂ���ಾದ 
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ಶತರೂ�ೆ�ಂದ ��ಯವ�ತ, ಉ�ಾ�ನ�ಾದ, ಪ�ಸೂ� ಮತು� 
ಆಕೂ� ಎಂಬ ಸಂ�ಾನಗಳ� ಜ��ದವ�. �ಂ�ೆ ಪ�ಸೂ�ಯನು� 
ದಕಷ್�ಗೂ, ಆಕೂ�ಯನು� ರು� ಪ��ಾಪ�ಗೂ 
��ಾಹ�ಾ��ೊಟ�ನು. ರು� ಮತು� ಆಕೂ�ಯ ದಂಪ�ಗ��ೆ 
ಯಜಞ್�ೆಂಬ ಪುತ�ನೂ, ದ��ೆ�ಂಬ ಪು��ಯೂ ಜ��ದರು. ಆ 
ಯಜಞ್ ಮತು� ದ��ೆ ದಂಪ�ಗ��ೆ ಹ�ೆ�ರಡು ಮಂ� ಪುತ�ರು 
ಜ��ದರು. �ಾ�ಯಂಭುವ ಮನ�ಂತರದ�� ಅವರು ‘�ಾಮ’�ೆಂಬ 
�ೇವ�ೆಗ�ೆಂದು ಪ��ದ��ಾದರು.  

ಪ�ಸೂ�ಾ�ಂ ಚ ತ�ಾ �ಾ�ಾಶ��ಾ��ೋ �ಂಶ�ಸ��ಾ । 
ಸಸಜ� ಕ�ಾ��ಾ��ಾಂ ತು ಸಮ����ಾ� �ೕ ಶೃಣು ।। 174 ।। 
ಶ��ಾ� ಲ��ೕಧೃ��ಃ ಪು��ಸು����ೕ��ಾ ���ಾ ತ�ಾ । 
ಬು��ಲ��ಾ�ವಪುಃ �ಾಂ�ಃ ���ಃ �ೕ��ಸ��ೕದ�ೕ ।। 175 ।। 
ಪತ��ಥ�ಂ ಪ��ಜ�ಾ�ಹ ಧ�ೕ� �ಾ�ಾ��ೕಂ ಪ�ಭುಃ । 
�ಾಭ�ಸ���ಾ� ಯ�ೕಯಸ� ಏ�ಾದಶ ಸು�ೋಚ�ಾಃ ।। 176 ।। 
�ಾ���ಾ��ಂತ�ಥ ಸಂಭೂ�ಃ ಸ��ಃ ��ೕ�ಃ ಕಷ್�ಾ ತ�ಾ । 
ಸನ���ಾ�ನಸೂ�ಾ ಚ ಊ�ಾ� �ಾ��ಾ ಸ��ಾ ತ�ಾ ।। 177 ।। 
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ಭೃಗುಭ��ೋ ಮ�ೕ�ಶ� ತ�ಾ �ೈ�ಾಂ��ಾ ಮು�ಃ । 
ಅಹಂ ಚ ಪುಲಹ�ೆ�ವ ಕ�ತುಶ���ವರಸ��ಾ ।। 178 ।। 
ಅ��ವ���ೊ�ೕ ವ��ಶ� �ತರಶ� ಯ�ಾಕ�ಮಮ್ । 
�ಾ��ಾ��ಾ� ಜಗೃಹುಃ ಕ�ಾ� ಮುನ�ೕ �ಾಜಸತ�ಮ ।। 179 ।। 

ಪ�ಸೂ��ಂದ ದಕಷ್��ೆ ಇಪ�ತ��ಾಲು� ಕ�ೆ�ಯರು ಜ��ದರು. 
ಅವರ �ೆಸರುಗಳನು� �ೇಳ�. ಶ��ಾ�, ಲ��ೕ, ಧೃ�, ಪು��, ತು��, 
�ೕ�ಾ, ���ಾ, ಬು��, ಲ�ಾ�, ವಪು, �ಾಂ�54, ��� ಮತು� 
ಹ�ಮೂರ�ೆಯವ�ಾದ �ೕ��—ಈ ಹ�ಮೂರು 
�ಾ�ಾಯ�ಯರನು� ಪ�ಭು�ಾದ ಧಮ�ನು ಪ��ಯ�ಾ� 
��ೕಕ��ದನು. ಉ�ದ ಹ�ೊ�ಂದು ಕ�ೆ�ಯರು �ಾ��, ಸ�, 
ಸಂಭೂ�, ಸ��, ��ೕ�, ಕಷ್�ಾ, ಸನ��, ಅನಸೂ�ಾ, ಊ�ಾ�, 
�ಾ��ಾ ಮತು� ಸ��ಾ. �ಾಜಸತ�ಮ! ಭೃಗು, ಭಗ (ಇ�� ಬಹುಶಃ 
�ಾಠ�ೇದ�ದು� ‘ಭವ’ ಅಥ�ಾ ‘ರು�’ ಇ�ಾ�� ಇರಬಹು�ೆಂಬ 

 
54 ಮೂಲ�ಾಠದ�� “�ಾಂ�” ಎಂದು ಇ�ೆ. ಅದ�ೆ ಅ�ೇಕ �ಾಠಗಳ�� “ಸ�” 
ಎಂದು ಬರುತ��ೆ. ಇ�� �ಾಠ�ೇಧದ ಸಂ�ೇಹ��ೆ. 
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ಸಂ�ೇಹ��ೆ), ಮ�ೕ�, ಅಂ�ರಸ ಮು�, �ಾನು (ಪುಲಸ�), 
ಪುಲಹ, ಕ�ತು, ಅ��, ವ�ಷ�, ವ�� ಮತು� �ತೃಗಳ� ಕ�ಮ�ಾ� 
�ಾ���ೕ �ದ�ಾದ ಈ ಕ�ೆ�ಯರನು� ಪ��ಯ�ಾ� 
��ೕಕ��ದರು55. 56 

 
55 �ಾ��-ಭೃಗು, �ಾಂ�-ಭಗ (ಅಥ�ಾ �ಾಠ�ೇದಗಳ�� ಸ�-ಭವ), 
ಸಂಭೂ�-ಮ�ೕ�, ಸ��-ಅಂ�ರಸ, ��ೕ�-ಪುಲಸ�, ಕಷ್�ಾ-ಪುಲಹ, ಸನ��-
ಕ�ತು, ಅನಸೂಯ-ಅ��, ಊ�ಾ�-ವ�ಷ�, �ಾ��ಾ-ಅ��, ಮತು� ಸ��ಾ-
�ತೃಗಳ�.  

56 ಈ �ಾಗದ�� (�ೆ��ೕಕ 168-179) ಒಂದು ವಂ�ಾವ� (genealogical) 
ಕ�ಮವನು� �ರೂ�ಸ�ಾ��ೆ: ಬ�ಹ� → �ಾ�ಯಂಭುವ ಮನು + ಶತರೂ�ೆ → 
��ಯವ�ತ, ಉ�ಾ�ನ�ಾದ, ಪ�ಸೂ�, ಆಕೂ� → ರು� + ಆಕೂ� → ಯಜಞ್ + 
ದ��ೆ → �ಾಮ �ೇವ�ೆಗಳ�. ಇದರ �ೊ�ೆ�ೆ ದಕಷ್ + ಪ�ಸೂ� → 24 
ಕ�ೆ�ಯರು → ಧಮ� �ಾಗೂ ಇತರ ಋ�ಗ��ೆ ��ಾಹ ಎಂಬ ಮ�ೊ�ಂದು 
ವಂಶ�ಾ�ೆಯನು� �ರೂ�ಸುತ��ೆ. ಗಮ�ಸ�ೇ�ಾದ ಸಂಗ��ಂದ�ೆ, ಈ 
ಅ�ಾ�ಯದ ಉ�ೆ�ೕಶವ� �ೇವಲ ವಂ�ಾವ�ಯನು� �ೕಡುವ�ದಲ�. ಮುಂ�ನ 
ಪ��ಾಸೃ��ಯು �ಾವ �ಾವ ಋ�-ಪ��ಾಪ�-�ೇವ�ಾ ಪರಂಪ�ೆಗಳ 
ಮೂಲಕ �ಸ��ಸುತ��ೆ ಎಂಬುದ�ೆ� ಮೂಲಭೂತ �ೌಕಟ�ನು� (framework) 
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ಶ��ಾ� �ಾಮಂ ತ�ಾ ಲ��ೕದ�ಪ�ಂ ಚ �ಯಮಂ ಧೃ�ಃ । 
ಸಂ�ೋಷಂ ಚ ತ�ಾ ತು���ೋ�ಭಂ ಪು��ರಸೂಯತ ।। 180 ।। 
�ೕ�ಾ ��ಯಂ ���ಾ ದಂಡಂ ನಯಂ �ನಯಮ�ೇವ ಚ । 
�ೋಧಂ ಬು��ಸ��ಾ ಲ�ಾ� �ನಯಂ ವಪು�ಾತ�ಜಮ್ ।। 181 ।। 
ವ�ವ�ಾಯಂ ���ಾ ಜ�ೇ �ೇಮಂ �ಾಂ�ರಸೂಯತ । 
ಸುಖಂ ���ಯ�ಶಃ �ೕ����ೆ�ೕ�ೇ ಧಮ�ಸೂನವಃ ।। 182 ।। 

ಶ��ೆ�ಯು �ಾಮನನು�, ಲ��ಯು ದಪ�ನನು�, ಧೃ�ಯು 
�ಯಮನನು�, ತು��ಯು ಸಂ�ೋಷನನು�, ಪು��ಯು �ೋಭನನು� 
�ೆತ�ಳ�. �ೕ�ೆಯು ಶು��ಯನು�, ���ಯು ದಂಡ ಮತು� 
ನಯರನು�, ಬು��ಯು �ೋಧನನು�, ಲ�ೆ�ಯು �ನಯನನು�, 
ವಪುವ� ವ�ವ�ಾಯನನು� �ೆತ�ಳ�. �ಾಂ�ಯು �ೇಮನನು�, 
���ಯು ಸುಖನನು�, �ೕ��ಯು ಯಶಸ�ನು� �ೆತ�ಳ�. ಇವ�ೇ 

 
�ಾ��ಸುವ��ೇ ಇದರ ಉ�ೆ�ೕಶ�ಾ��ೆ. ಈ �ಾರಣ�ಂದ�ೇ ಇ�� ಮನು, ದಕಷ್, 
ಧಮ�, ರು�, ಯಜಞ್ ಮತು� �ಾಮ �ೇವ�ೆಗಳ ಪರಂಪ�ೆಯನು� 
ಕ�ಮಬದ��ಾ� �ೋ�ಸ�ಾ��ೆ. 
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ಧಮ�ನ ಪುತ�ರು.  

�ಾ�ಾನ�ಂ�ೕ ಸುತಂ ಹಷ�ಂ ಧಮ�ಪು�ಾ�ದಸೂಯತ । 
�ಂ�ಾ �ಾ�ಾ� ತ�ಧಮ�ಸ� ತ�ಾ�ಂ ಜ�ೇ ತ�ಾನೃತಂ ।। 183 ।। 
ಕ�ಾ� ಚ �ಕೃ��ಾ��ಾ�ಂ ಭಯಂ ನರಕ�ೕವ ಚ । 
�ಾ�ಾಥ �ೇದ�ಾ �ೈವ �ಥುನಂ ದ�ಂದ��ೕವ ಚ ।। 184 ।। 
ತ�ೋ ಜ�ೇ ತ�ಾ �ಾ�ಾಂ ಮೃತು�ಂ ಭೂ�ಾಪ�ಾ�ಣಮ್ । 
�ೇದ�ಾ ಸ�ಸುತಂ �ಾ� ದುಃಖಂ ಜ�ೇಽಥ �ೌರ�ಾನ್ ।। 185 ।। 
ಮೃ�ೊ�ೕ�ಾ���ಜ�ಾ�ೆ�ೕಕ ತೃ�ಾ��ೊ�ೕ�ಾಶ� ಜ��ೇ । 
ದುಃ�ೋತ��ಾಸ����ಾ �ೆ�ೕ�ೇ ಸ�ೇ� �ಾಧಮ�ಲಕಷ್�ಾಃ ।। 186 ।। 
�ೈ�ಾಂ �ಾ�ಾ��� ಪು�ೊ�ೕ �ಾ �ೇ ಸ�ೇ� ಹೂ�ದ����ೇತಸಃ । 
�ೌ�ಾ��ೆ�ೕ�ಾ� ರೂ�ಾ� ಬ�ಹ��ೋ ನೃವ�ಾತ�ಜ ।। 187 ।। 
�ತ�ಂ ಪ�ಲಯ�ೇತುತ�ಂ ಜಗ�ೋಽಸ� ಪ��ಾಂ� �ೈ । 
ರುದ�ಸಗ�ಂ ಪ�ವ�ಾ�� ಯ�ಾ ಬ��ಾ� ಚ�ಾರ ಹ ।। 188 ।। 

ಧಮ�ನ ಪುತ��ಾದ �ಾಮ��ೆ ನಂ�ಯ�� ಹಷ��ೆಂಬ ಪುತ�ನು 
ಜ��ದನು. ಅಧಮ�ನ ಪ���ಾದ �ಂ�ೆಯ�� ಅನೃತನು 
ಜ��ದನು. ಅವ�ಬ���ೆ �ಕೃ� ಎಂಬ ಕ�ೆ�ಯೂ, ಭಯ ಮತು� 
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ನರಕ ಎಂಬ ಇಬ�ರು ಪುತ�ರೂ ಜ��ದರು. ಭಯ ಮತು� 
�ಕೃ�ಯ ಸಂ�ೕಗ�ಂದ �ಾ� ಮತು� �ೇದ�ೆ ಎಂಬ 
ದಂಪ�ಗಳ� ಹು��ದರು. �ಾ��ಂದ ಭೂತಗಳನು� 
ಅಪಹ�ಸುವ ಮೃತು�ವ� ಹು��ದನು. �ೇದ�ೆ�ಂದ ದುಃಖ 
ಮತು� �ೌರವ ಎಂಬವರು ಜ��ದರು. ಮೃತು���ಂದ �ಾ��, 
ಜ�ಾ, �ೆ�ೕಕ, ತೃ�ೆ� ಮತು� �ೊ�ೕಧರು ಹು��ದರು. ಇವ�ೆಲ�ರೂ 
ದುಃಖವನು� ಉಂಟು�ಾಡುವವರೂ ಅಧಮ�ದ 
ಲಕಷ್ಣವ�ಳ�ವರೂ ಆ��ಾ��ೆ. ನೃವ�ಾತ�ಜ! ಇವ��ೆ �ೆಂಡ�-
ಮಕ�ಳ� �ಾರೂ ಇಲ�; ಇವ�ೆಲ�ರೂ ಊಧ���ೇತಸರು. ಇವ� 
ಬ�ಹ�ನ �ೌದ�ರೂಪಗ�ಾ�ದು�, �ತ�ವ� ಈ ಜಗ��ನ ಪ�ಲಯ�ೆ� 
�ಾರಣ�ಾಗುತ��ೆ. ಈಗ ಬ�ಹ�ನು �ಾ�ದ ರುದ�ಸೃ��ಯನು� 
�ೇಳ�� �ೇ�ೆ.  

ಕ�ಾ��ಾ�ಾತ�ನಸು�ಲ�ಂ ಸುತಂ ಪ��ಾ�ಯತಸ�ತಃ । 
�ಾ�ದು�ಾ�ೕತ��ೋರಂ�ೇ ಕು�ಾ�ೋ �ೕಲ�ೋ�ತಃ ।। 189 ।। 
ರುದ�ೆ�ೖ ಸುಸ�ರಂ �ೋಽಥ ದ�ವಂಶ� ನೃಪಸತ�ಮ । 
�ಂ �ೋ��ೕ� ತಂ ಬ��ಾ� ರುದಂತಂ ಪ�ತು��ಾಚ �ೈ ।। 190 ।। 
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�ಾಮ �ೇ�ೕ� ತಂ �ೋಽಥ ಪ�ತು��ಾಚ ಪ��ಾಪ�ಮ್ । 
ರುದ�ಸ��ಂ �ೇವ�ಾ�ಾ� �ಾ�ೋ�ೕ�ೈ�ಯ��ಾವಹ ।। 191 ।। 
ಏವಮುಕ�ಃ ಪುನ�ೊ�ೕಽಥ ಸಪ�ಕೃ�ೊ�ೕ ರು�ೋದ ಹ । 
ತ�ೋಽ�ಾ�� ದ�ೌ ತ�ೆ� ಸಪ��ಾ�ಾ� �ೈ ಪ�ಭುಃ ।। 192 ।। 

ಕಲ�ದ ಆ�ಯ�� ಬ�ಹ�ನು ತನ�ೆ ಸ�ಾನ�ಾದ ಪುತ�ನನು� 
ಬಯ� �ಾ��ಸು���ಾ�ಗ, ಅವನ ಮ��ನ�� 
�ೕಲ�ೋ�ತ�ೆಂಬ57 ಕು�ಾರನು ಪ�ಕಟ�ಾದನು. ನೃಪಸತ�ಮ! 
ಅವನು ಗ���ಾ� ಅಳ��ಾ� ಅತ�ನು. ಆಗ ಬ�ಹ�ನು, “ಏ�ೆ 
ಅಳ���ರು�ೆ?” ಎಂದು �ೇ�ದನು. ಅದ�ೆ� ಆ ಕು�ಾರನು, “ನನ�ೆ 
ಒಂದು �ೆಸರನು� �ೊಡು” ಎಂದು ಪ��ಾಪ��ೆ �ೇ�ದನು. ಆಗ 
ಬ�ಹ�ನು, “�ೕನು ರುದ��ೆಂಬ �ೆಸ�ನ �ೇವ�ಾಗು. ಅಳ�ೇಡ; 
�ೈಯ��ಂ�ರು” ಎಂದನು. ಆದರೂ ಅವನು ಮ�ೊ��� ಏಳ� 
�ಾ� ಅತ�ನು. ಆಗ ಪ�ಭು�ಾದ ಬ�ಹ�ನು ಅವ��ೆ ಇನೂ� ಏಳ� 
�ೆಸರುಗಳನು� �ೊಟ�ನು.  

 
57 �ೕಲ�ೋ�ತ=ಕಪು� ಮತು� �ೆಂಪು ಬಣ�ದವನು. 
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�ಾ��ಾ� �ೈ�ಾಮ�ಾ��ಾಂ ಪ��ೕಃ ಪು�ಾ�ಂಸ��ೈವ ಚ । 
ಭವಂ ಶವ�ಮ�ೇ�ಾನಂ �ವಂ ಪಶುಪ�ೕಂ ನೃಪ ।। 193 ।। 
�ೕಮಮುಗ�ಂ ಮ�ಾ�ೇವಮು�ಾಚ ಸ ��ಾಮಹಃ । 
ಸೂ�ೕ� ಜಲಂ ಮ�ೕವ���ಾ�ಯು�ಾ�ಾಶ�ೕವ ಚ ।। 194 ।। 
�ೕ��ೋ �ಾ�ಹ�ಣಃ �ೋಮ ಇ�ೆ�ೕ�ಾಸ�ನವಃ ಕ��ಾತ್ । 
ಸುವಚ��ಾ ತ�ಾ �ೋ�ಾ ��ೇ�ೕ ಚ ತ�ಾ ��ಾ ।। 195 ।। 
�ಾ��ಾ�ೇಶಸ��ಾ �ೕ�ಾ �ೋ��ೕ ಚ ಯ�ಾಕ�ಮಮ್ । 
ಸೂ�ಾ��ೕ�ಾಂ ನರ�ೆ�ೕಷ� ರು�ಾ��ೆ�ೖ�ಾ�ಮ�ಃ ಕ��ಾತ್ ।। 196 ।। 
ಪತ��ಶ� �ಾ ಮ�ಾ�ಾ�ಾಸ�ದಪ�ಾ�� �ೕ ಶೃಣು । 
�ೕ�ಾಂ ಸೂ�ಃ ಪ�ಸೂ�ಶ� ಇದ�ಾಪೂ�ತಂ ಜಗತ್ ।। 197 ।। 
ಶ�ೈಶ�ರಸ��ಾ ಶು�ೊ�ೕ �ೋ��ಾಂ�ೋ ಮ�ೋಜವಃ । 
ಸ��ಾ�ಸ�ಂ�ೋಽಥ ಸಂ�ಾ�ೋ ಬುಧ�ಾ�ನುಕ��ಾತು��ಾಃ ।। 198 ।। 

ನೃಪ! ��ಾಮಹನು ಆ ಎಂಟು ರೂಪಗ��ೆ �ಾ�ನಗಳನೂ�, 
ಪ��ಯರನೂ�, ಪುತ�ರನೂ� �ಗ�ಪ��ದನು. ಅವ�ಗ��ೆ ಭವ, 
ಶವ�, ಈ�ಾನ, �ವ, ಪಶುಪ�, �ೕಮ, ಉಗ� ಮತು� 
ಮ�ಾ�ೇವ ಎಂಬ �ೆಸರುಗಳನು� �ೊಟ�ನು. ಕ�ಮ�ಾ� ಸೂಯ�, 
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ಜಲ, ಭೂ�, ಅ��, �ಾಯು, ಆ�ಾಶ, �ೕ�ತ �ಾ�ಹ�ಣ ಮತು� 
�ೋಮ—ಇವ� ಅವರ ಎಂಟು ತನುವ�ಗ�ಾದವ�. ನರ�ೆ�ೕಷ�! 
ಕ�ಮ�ಾ� ಸುವಚ��ಾ, ಉ�ಾ, ��ೇ�ೕ, ��ಾ, �ಾ��ಾ, ��ಾ, 
�ೕ�ಾ ಮತು� �ೋ��ಯರು ಅವರ ಪ��ಯ�ಾದರು. ಈ 
ಮ�ಾ�ಾ�ೆಯ�ಂದ ಜ��ದ ಸಂ�ಾನಗಳ ಕು�ತು �ೇಳ�. ಅವರ 
ಸಂತ��ಂದ ಈ ಜಗತು� ತುಂ��ೆ. ಶ�ೈಶ�ರ, ಶುಕ�, 
�ೋ��ಾಂಗ, ಮ�ೋಜವ, ಸ�ಗ�, ಸ�ಂದ, ಸಂ�ಾನ ಮತು� 
ಬುಧ—ಇವರು ಕ�ಮ�ಾ� ಅವರ ಪುತ�ರು.  

ಏವಂ ಪ��ಾ�ೋ ರು�ೊ�ೕಽ�ೌ ಸ�ೕಂ �ಾ�ಾ�ಮ�ಂದತ । 
ದಕಷ್�ೋ�ಾಚ� ತ�ಾ�ಜ �ಾ ಸ�ೕ ಸ�ಂ ಕ�ೇವರಮ್ ।। 199 ।। 
�ಮವತಸು�  �ಾ ಭೂ�ಾ �ೕ�ಾ�ಾಂ ��ಜಸತ�ಮ । 
ಉಪ�ೕ�ೕ ಪುನ�ೆ�ವ �ಾ��ಾ� ಭಗ�ಾನುತ ।। 200 ।। 

ನಂತರ ರುದ�ನು ಸ�ಯನು� ಪ���ಾ� ಪ�ೆದನು. ದಕಷ್ನ �ೕ�ನ 
�ೋಪ�ಂದ ಸ�ಯು ತನ� �ೇಹವನು� ತ���ದಳ�. ��ಜಸತ�ಮ! 
ನಂತರ ಅವಳ� �ಮವಂತನ ಪ���ಾದ �ೕ�ೆಯ ಗಭ�ದ�� 
ಜ��ದಳ�. ಪುನಃ ಭಗವಂತನ�ೆ�ೕ ವ�� ಅವನನು� 
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��ಾಹ�ಾದಳ�.  

�ೇ�ೌ �ಾತೃ��ಾ�ಾ�ೌ ಭೃ�ೋಃ �ಾ��ರಸೂಯತ । 
��ಯಂ ಚ �ೇವ�ೇವಸ� �ಾಸು�ೇವಪ�ಗ�ಹಮ್ ।। 201 ।। 

ಭೃಗು�ನ ಪ���ಾದ �ಾ��ಯ�� �ಾತೃ ಮತು� ��ಾತೃ ಎಂಬ 
ಇಬ�ರು ಪುತ�ರೂ, �ೇವ�ೇವ�ಾದ �ಾಸು�ೇವನ ಪ���ಾದ 
��ೕ�ೇ�ಯೂ ಜ��ದರು.”

ಇ� ��ೕಮ�ಾಪು�ಾ�ೇ �ಾ�ೆ� ಪಂಚ�ೕ ಸೃ��ಖಂ�ೇ 
ತೃ�ೕ�ೕಽ�ಾ�ಯಃ ।। 

ಇದು ��ೕಪದ�ಮ�ಾಪು�ಾಣದ ಐದ�ೇ ಸೃ��ಖಂಡದ�� 
ಮೂರ�ೇ ಅ�ಾ�ಯವ�. 

ಅ�ಾ�ಯ 36 
�ೕಷ� ಉ�ಾಚ । 
ಕ�ತಂ �ಾಮ�ೇವಸ� �ಾ�ಾತ�ಂ �ಸ��ೇಣ �ೈ । 
ಪುನಸ��ೆ�ೖವ �ಾ�ಾತ�ಂ ��ೊ�ೕ�ೇವ ವದಸ� �ೕ ।। 1 ।। 



�ಾಸ�ಸಂಗ�ಹ                ಸೃ��-�ಾಲ-ಲಯ               ಪದ�ಪು�ಾಣ: ಸೃ��ಖಂಡ 

 

173 
 

ಪದ�ರೂಪಮಭೂ�ೇತತ�ಥಂ �ೇಮಮಯಂ ಜಗತ್ । 
ಕಥಂ ಚ �ೈಷ��ೕ ಸೃ��ಃ ಪದ�ಮ�ೆ�ೕಽಭವತು��ಾ ।। 2 ।। 
ಕಥಂ �ಾ�ೆ� ಮ�ಾಕ�ೆ�ೕಽಭವತ�ದ�ಮಯಂ ಜಗತ್ । 
ಜ�ಾಣ�ವಗತ�ೆ�ೕಹ �ಾ�ೌ �ಾತಂ ಜ�ೋದ�ವಮ್ ।। 3 ।। 
ಪ��ಾಪಂ ಪದ��ಾಭಸ� ಸ�ಪತ�ಾ�ಗ�ಾಂಭ� । 
ಪುಷ��ೇ ತು ಕಥಂ �ಾ�ಾ �ೇ�ಾ ಋ�ಗ�ಾಃ ಪು�ಾ ।। 4 ।। 
ಏತ�ಾ�ಾ�� ��ಲಂ �ೕಗಂ �ೕಗ��ಾಂ ವರ । 
ಶೃಣ�ತಸ�ಸ� �ೕ �ೕ��ಂ ನ ತೃ��ರುಪ�ಾಯ�ೇ ।। 5 ।। 
�ಯ�ಾ �ೈವ �ಾ�ೇನ �ೆ�ೕಭ�ೇ ಪುರು�ೋತ�ಮಃ । 
�ಯಂ� �ೈ ಸ��� ಚ ಕ� �ಾಲಸ� ಸಂಭ�ಾಃ ।। 6 ।। 
�ಯ�ಾ �ಾಥ �ಾ�ೇನ ಉ��ಷ�� ಮ�ಾಯ�ಾಃ । 
ಕಥಂ �ೋ�ಾ�ಯ ಭಗ�ಾನ��ಜ�ೇ ��ಲಂ ಜಗತ್ ।। 7 ।। 
�ೇ ಪ��ಾಪತಯ�ಾ�ವ�ಾಸನೂ��ೇ� ಮ�ಾಮು�ೇ । 
ಕಥಂ ���ತ�ಾಂ�ೆ�ವ �ತ�ಂ �ೋಕಂ ಸ�ಾತನಮ್ ।। 8 ।। 
ಕಥ�ೕ�ಾಣ��ೇ ಶ��ೆ�ೕ ನ�ೆ�ೕ �ಾ�ವರಜಂಗ�ೕ । 
ನಷ��ೇ�ಾಸುರವ�ೇ ಪ�ಣ�ೊ�ೕರಗ�ಾಕಷ್�ೇ ।। 9 ।। 
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ನ�ಾ�ನ�ಾ��ೇ �ೋ�ೇ ನಷ�ಧ�ೕ� ಮ�ೕತ�ೇ । 
�ೇವ�ೇ ಗಹ��ೕಭೂ�ೇ ಮ�ಾಭೂತ�ಪಯ��ೕ ।। 10 ।। 
�ಭುಭೂ�ತಪ��ಾ��ಾನ��ಾ�ೇ�ಾ ಮ�ಾಕೃ�ಃ । 
ಸುಪ�ಸು�ರವರ�ೆ�ೕ�ೊ�ೕ ���ಾ�ಾ�ಯ �ೕಗ�ತ್ ।। 11 ।। 
ಶೃಣ�ತಃ ಪರ�ಾ ಭ�ಾ� ಬ�ಹ��ೆ�ೕತದ�ೇಷತಃ । 
ವಕು�ಮಹ�� ಧ��ಷ� ಯ�ೆ�ೕ �ಾ�ಾಯ�ಾತ�ಕಮ್ । 
ಶ���ನ�ೆ��ೕಪ�ಷ�ಸ� ಭಗವನ�ಕು�ಮಹ�� ।। 12 ।। 

�ೕಷ�ನು �ೇ�ದನು: “�ಾಮ�ೇವನ ಮ��ಯನು� �ೕನು 
��ಾ�ರ�ಾ� �ವ����ೕ. ಈಗ ಅ�ೇ �ಷು��ನ ಮ�ೊ�ಂದು 
ಮ��ಯನು� ನನ�ೆ ��ಸು. ಈ ಜಗತು� �ೇ�ೆ 
ಸುವಣ�ಮಯ�ಾದ ಪದ�ರೂಪವನು� ಪ�ೆ�ತು? �ಂ�ೆ ಆ 
ಪದ�ದ ಮಧ�ದ�� �ೈಷ��ೕ ಸೃ��ಯು �ೇ�ೆ ಉದ���ತು? 
ಪದ�ಕಲ��ೆಂಬ ಮ�ಾಕಲ�ದ�� ಈ ಜಗತು� �ೇ�ೆ 
ಪದ�ಮಯ�ಾ�ತು? ಜಲಪ�ಳಯದ ಅಣ�ವದ�� 
ಶಯ�ಸು��ದ� ಭಗವಂತನ �ಾ��ಂದ ಆ ಜ�ೋದ�ವ 
ಪದ�ವ� �ೇ�ೆ �ಾ�ದುಭ���ತು? �ಾಗರಜಲದ �ೕ�ೆ 
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�ೕಗ��ೆ�ಯ�� ಶಯ�ಸು��ದ� ಪದ��ಾಭನ ಮ���ೕನು? 
ಮತು� ಆ ಪದ�ದ�� �ೇವ�ೆಗಳ� �ಾಗೂ ಋ�ಗಣಗಳ� �ಂ�ೆ 
�ೇ�ೆ ಹು��ದರು? �ೕಗ�ದರ�� �ೆ�ೕಷ��ೇ! ಈ ಸಮಸ� 
�ಷಯವನು� ನನ�ೆ �ವ�ಸು. �ನ� �ಾ�ಂದ ಅವನ 
�ೕ��ಯನು� �ೇಳ��ಾ� ಇದ�ರೂ ನನ�ೆ ಇನೂ� ತೃ���ಾಗು��ಲ�. 
ಪುರು�ೋತ�ಮ�ಾದ ಭಗವಂತನು ಎಷು� �ಾಲ �ೕಗ��ೆ�ಯ�� 
�ೆ�ೕ�ಸು�ಾ��ೆ? ಅವನು ಎಷು� �ಾಲ ���ಸು�ಾ��ೆ? �ಾಲದ 
��ಾಗಗಳ� ಎಷು�? ಮ�ಾಯಶ���ಾದ ಭಗವಂತನು ಎಷು� 
�ಾಲದ ನಂತರ ಎಚ�ರ�ೊಳ���ಾ��ೆ? ಎಚ�ರ�ೊಂಡ ಬ�ಕ 
ಅವನು ಈ ಸಮಸ� ಜಗತ�ನು� �ೇ�ೆ ಸೃ��ಸು�ಾ��ೆ? 
ಮ�ಾಮು��ೕ! ಆ ಸಂದಭ�ದ�� �ದ�ನ ಪ��ಾಪ�ಗಳ� 
�ಾರು? ಮತು� ಅವರು ಈ ��ತ��ಾದ ಸ�ಾತನ ಜಗತ�ನು� 
�ೇ�ೆ ����ದರು? ಏ�ಾಣ�ವವ� �ಾತ� ಉ�ದು, �ಾ�ವರ-
ಜಂಗಮಗ�ೆಲ�ವ� �ಾಶ�ಾ�, �ೇವರು, �ೆ�ೕಷ� ಅಸುರರು, 
�ಾಗರು �ಾಗೂ �ಾಕಷ್ಸರೂ ಇಲ��ಾ��ಾ�ಗ, ಅ��ಯೂ, 
�ಾಯುವ� ಇಲ�ದಂ�ಾ�, ಭೂ�ೋಕದ�� ಧಮ�ವ� 



�ಾಸ�ಸಂಗ�ಹ                ಸೃ��-�ಾಲ-ಲಯ               ಪದ�ಪು�ಾಣ: ಸೃ��ಖಂಡ 

 

176 
 

�ೋಪ�ೊಂಡು, ಎಲ�ವ� ಶ�ನ�ಸ�ರೂಪವನು� ಪ�ೆದು, 
ಪಂಚಮ�ಾಭೂತಗ�ೆಲ�ವ� ತಮ� ತಮ� ಸ�ರೂಪವನು� 
ಕ�ೆದು�ೊಂ�ದ� ಆ ಮ�ಾಪ�ಲಯದ ���ಯ��, ಸಮಸ� 
ಭೂತಗಳ ಅ�ಪ��ಾದ, ಮ�ಾ�ೇಜ���ಾದ, 
ಮ�ಾಪ�ಾಕ���ಾದ, ಸ�ೕ�ತ�ಮ�ಾದ ಭಗವಂತನು 
�ೕಗ��ಯನು� ಅನುಸ�� �ೕಗ��ೆ�ಯ�� ಶಯ�ಸು��ದ�ನು. 
ಬ�ಹ�ನ್! ಪರಮಭ���ಂದ �ೇಳ���ರುವ ನನ�ೆ 
�ಾ�ಾಯಣಸ�ರೂಪ�ಾದ ಭಗವಂತನ ಈ ಮ��ಯನು� 
ಏನನೂ� ���ಡ�ೆ ಸಂಪೂಣ��ಾ� �ವ�ಸ�ೇಕು. ಶ��ೆ��ಂದ 
�ನ� ಎದುರು ಕು��ರುವ ನನ�ೆ, ಭಗವನ್! ಇದನು� �ವ�ಸಲು 
�ೕನು ಅನುಗ��ಸ�ೇಕು.” 

ಪುಲಸ� ಉ�ಾಚ । 
�ಾ�ಾಯಣಸ� ಯಶಸಃ ಶ�ವ�ೇ �ಾ ತವ ಸ���ಾ । 
ಸದ�ಂ�ಾನ�ಯಭೂತಸ� �ಾ�ಯ�ಂ ಕುರುಕು�ೋದ�ಹ ।। 13 ।। 
ಶೃಣು�ಾ��ಪು�ಾ�ೇಷು �ೇ�ೇಭ�ಶ� ಯ�ಾ ಶು�� । 
�ಾ�ಹ��ಾ�ಾಂ ಚ ವದ�ಾಂ ಶು��ಾ� �ೈತನ��ಾತ��ಾಮ್ ।। 14 ।। 
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ಯ�ಾ ಚ ತಪ�ಾ ದೃ�ಾ�� ಬೃಹಸ�� ಸಮದು��ಃ । 
ಪ�ಾಶರಸುತಃ ��ೕ�ಾನು�ರು�ೆ�ೖ��ಾಯ�ೋಽಬ��ೕತ್ ।। 15 ।। 
ತ�ೆ�ೕಽಹಂ ಕಥ��ಾ�� ಯ�ಾಮ� ಯ�ಾಶು�ತಮ್ । 
ಯ� �ಾತಂ ಮ�ಾ ಸಮ�ಗೃ��ಾ�ೆ�ೕಣ ಸತ�ಮ ।। 16 ।। 

ಪುಲಸ�ನು �ೇ�ದನು: “ಕುರುಕುಲ�ೆ�ೕಷ��ೇ! �ಾ�ಾಯಣನ 
ಮ��ಯನು� �ೇಳ�ೇ�ೆಂಬ �ನ�ರುವ ಈ �ೕವ� ಆಸ��ಯು 
�ನ� ಸಜ�ನ ವಂಶಪರಂಪ�ೆ�ೆ ತಕ��ೆ�ೕ ಆ��ೆ. 
ಆ�ಪು�ಾಣಗಳ��, �ೇವ�ೆಗ�ಂದ, �ಾಗೂ �ಾ�ಹ�ಣ 
ಮ�ಾತ�ರು ಪರಂಪ�ೆ�ಂದ �ೇಳ�ವ�ದನು� �ಾನು �ೇ�ೆ 
�ೇ��ೆ�ೕ�ೋ, ಅದನು� ಈಗ �ೕನು �ೇಳ�. ಬೃಹಸ���ೆ 
ಸ�ಾನ�ಾದ �ೇಜಸ�ನು� �ೊಂ�ದ�, ತಪ��ನ ಮೂಲಕ ಈ 
ತತ��ವನು� �ಾ�ಾತ���ದ�, ಪ�ಾಶರ ಮು�ಯ ಪುತ�ನೂ, 
��ೕಮಂತನೂ, ನಮ� ಗುರುವ� ಆದ �ೆ�ೖ�ಾಯನ �ಾ�ಸರು 
ಇದನು� �ೕ�ೆ �ೇ�ದರು. ಸತ�ಮ�ೇ! �ಾನು �ೇ�ೆ �ೇ��ೆ�ೕ�ೋ, 
ನನ� ಬು���ೆ ಎಷು� ಗ���ೆ�ಾ��ೆ�ೕ, ಋ��ಾ� ನನ�ೆ 
ಎಷ�ರ ಮ���ೆ ����ೆ�ೕ, ಅಷ��ೆ�ೕ ಈಗ �ನ�ೆ 
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�ವ�ಸು�ೆ�ೕ�ೆ.  

ಕಸ�ಮುತ�ಹ�ೇ �ಾತುಂ ಪರಂ �ಾ�ಾಯ�ಾತ�ಕಮ್ । 
�ಶ�ಂ ��ಾ ಯಂ ಬ��ಾ�� ನ �ೇದಯ� ತತ�ತಃ ।। 17 ।। 
ತತ�ಮ� �ಶ��ೇ�ಾ�ಾಂ ತದ�ಹಸ�ಂ ಮಹ���ಾಮ್ । 
ತ�ಜ�ಂ ಸವ�ಯ�ಾ�ಾಂ ತತ�ತ�ಂ ಸವ�ದ���ಾಮ್ ।। 18 ।। 
ತದ�ಾ�ತ�ಮ�ಾ�ತ���ಾಂ ನರಕಂ ಚ �ಕ���ಾಮ್ । 
ಅ��ೈವಂ ಚ ತ�ೆ�ೖವಮ��ೈವತಸಂ�ತಮ್ ।। 19 ।। 
ಅ�ಭೂತಂ ಚ ತದೂ�ಪಂ ಪರಂ ಚ ಪರಮ���ಾಮ್ । 
ಸ ಯ�ೋ �ೇದ���ಷ�ಸ�ತ�ಪಃ ಕವ�ೕ �ದುಃ ।। 20 ।। 
ಯಃ ಕ�ಾ� �ಾರಕಂ ಬು��ಃ ಮನಃ �ೇತ�ಜಞ್ ಏವ ಚ । 
ಪ�ಣವಃ ಪುರುಷಃ �ಾ�ಾ� ಏಕ�ೆ�ೕ� ��ಾವ��ೇ ।। 21 ।। 
�ಾ�ಣಃ ಪಂಚ�ಧ�ೆ�ವ ಧು�ವಮಕಷ್ರ�ೕವ ಚ । 
�ಾಲಃ �ಾಕಶ� ಯಜಞ್ಶ� ದ��ಾ� �ಾ�ೕತ ಏವ ಚ ।। 22 ।। 
ಉಚ��ೇ ���ೈ�ಾ��ೈಃ ಸ ಏ�ಾಯಂ ತು ತತ�ರಮ್ । 
ಸ ಏವ ಭಗ�ಾನ�ವ�ಂ ಕ�ೋ� ನ ಕ�ೋ� ಚ ।। 23 ।। 

ಈ �ಶ�ದ ��ಾಮಹ�ಾದ ಬ�ಹ��ಗೂ �ಾ�ಾಯಣನ 
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ಪರಮಸ�ರೂಪವನು� ಯ�ಾಥ��ಾ� ಸಂಪೂಣ��ಾ� 
��ಯಲು �ಾಧ��ಾಗ�ರು�ಾಗ, ಆ ಪರತತ��ವನು� 
ಸಂಪೂಣ��ಾ� ��ಯಲು �ಾರು ಸಮಥ��ಾಗಬಲ�ರು? 
ಅವ�ೇ �ಶ��ೇವ�ೆಗಳ ಸಮಸ� �ಾಯ�ಗಳ ಮೂಲ. ಅವ�ೇ 
ಮಹ��ಗಳ ಗುಹ�ರಹಸ�. ಅವ�ೇ ಎ�ಾ� ಯಜಞ್ಗಳ ಆ�ಾಧ�. 
ಅವ�ೇ ಸವ�ದ��ಗಳ ಪ��ೕಲ�ೆಯ ಪರಮತತ��. 
ಅ�ಾ�ತ��ಾ�ಗ��ೆ ಅವ�ೇ ಅ�ಾ�ತ�ತತ��. ದುಷ���ಗ��ೆ 
ಅವ�ೇ ನರಕದ ಫಲಸ�ರೂಪ. ಅ��ೈವತತ��ವ� ಅವ�ೇ; 
�ೇವ�ೆಗ�ಗೂ ಅ��ಾ�ನ�ಾದ ಅ��ೈವತವ� ಅವ�ೇ. 
ಅ�ಭೂತರೂಪವ� ಅವ�ೇ. ಪರಮ��ಗಳ� ಅ�ಯುವ 
ಪರತತ��ವ� ಅವ�ೇ. �ೇದಗಳ� ���ಷ�ಪ��ರುವ ಯಜಞ್ವ� 
ಅವ�ೇ. ಕ�ಗಳ� (�ಾ�ಗಳ�) ಅ��ರುವ ತಪಸೂ� ಅವ�ೇ. 
ಕತ�ನೂ ಅವ�ೇ; ಕರಣಗಳನೂ� �ಾಯ��ಾಧನಗಳನೂ� 
ಚ�ಸುವ ಶ��ಯೂ ಅವ�ೇ; ಬು��ಯೂ ಅವ�ೇ; ಮನಸೂ� 
ಅವ�ೇ; �ೇತ�ಜಞ್ನೂ ಅವ�ೇ; ಪ�ಣವವ� ಅವ�ೇ; ಪುರುಷನೂ 
ಅವ�ೇ; �ಾಸ� (��ಾಮಕ)ನೂ ಅವ�ೇ; ಏ�ೈಕ ಪರತತ��ವ� 
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ಅವ�ೇ ಎಂದು ��ಯಲ�ಡು�ಾ��ೆ. ಐದು �ಧಗ�ಾ� 
�ಭ�ಸಲ���ರುವ �ಾ�ಣವ� ಅವ�ೇ. ಧು�ವನೂ ಅವ�ೇ. ಅಕಷ್ರ 
(ಅ��ಾ� ತತ��)ವ� ಅವ�ೇ. �ಾಲವ� ಅವ�ೇ. �ಾಕ 
(ಪ��ಾಕ�ೊ�ಸುವ ಶ��)ವ� ಅವ�ೇ. ಯಜಞ್ವ� ಅವ�ೇ. ದ�ಷ�� 
(�ಾ�)ಯೂ ಅವ�ೇ. �ೇ�ಾಧ�ಯನದ �ಷಯವ� ಅವ�ೇ. 
�ೕ�ೆ ಅ�ೇಕ ರೂಪಗಳ��ಯೂ ಅ�ೇಕ �ಾಮಗ�ಂದಲೂ 
ಅವನ�ೆ�ೕ ವ��ಸು�ಾ��ೆ. ಆದರೂ ಅವ�ೇ ಆ ಪರಮತತ��. 
ಅವ�ೇ ಭಗವಂತನು. ಅವ�ೇ ಸಮಸ�ವನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ; 
ಆದರೂ �ಾನು ಕತ�ನಲ�ದವನಂ�ೆ (ಕತೃ�ತ��ೆ� ಅಸಂಗ�ಾ�) 
ಇರು�ಾ��ೆ. 

�ೋ�ಾ��ಾ�ರಯ�ೇ ಸ�ಾ�ನ�ೆ�ೕ� �ಾ�ಕು�ೕಕೃ�ಾ । 
ಯ�ಾಮ�ೇ ತ�ೕ�ಾದ�ಂ ತ�ೕ�ೇ�ಾ�� �ವೃ�ತಃ ।। 24 ।। 
�ೕ ವ�ಾ� ಯಶ� ವಕ�ವ�ಂ ಯ�ಾ�ಯಂ ತದ���ೕ� �ೇ । 
ಶ��ಯ�ೇ ಯಚ� �ೈ �ಾ�ವ�ಂ ಯ�ಾ�ನ�ತ��ಜ��ತಮ್ ।। 25 ।। 
�ಾ ಕ�ಾ �ಾಶ� ಶು�ತ�ೕ �ೕ ಧ�ೕ� ಧಮ�ತತ�ರಃ । 
�ಶ�ಂ �ಶ�ಪ�ಯ�ಶ� ಸ ತು �ಾ�ಾಯಣಃ ಸ�ತಃ ।। 26 ।। 
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ಯತ�ತ�ಂ ಯದನೃತ�ಾ�ಮಧ�ಭೂತಂ  
ಯ�ಾ�ಂತ�ಂ �ರವ�ಕಂ ಚ ಯದ��ಷ�ಮ್ । 

ಯ��ಂ�ಚ�ರಮಚರಂ ಯದ�� �ಾನ� 
ತ�ತ�ವ�ಂ ಪುರುಷವರಃ ಪ��ಾನಭೂತಃ ।। 27 ।। 

ಅವ�ೇ ನ��ಲ�ರನು� ��ಧ �ಾಯ�ಗಳ�� ��ೕ�ಸು�ಾ��ೆ; 
ಇತರರನೂ� ತನ� ಶ���ಂದ �ೆ�ೕ�ೇ�� ನ�ೆಸು�ಾ��ೆ. ಆದ�ಾರಣ 
�ಾವ� ಆ ಆ�ಪುರುಷನ�ೆ�ೕ ಆ�ಾ�ಸು� �ೇ�ೆ. �ಾನು ಕೂಡ 
ಕೃ�ಾಥ��ಾ� ಅವನ�ೆ�ೕ ಪ�ೆಯಲು ಬಯಸು�ೆ�ೕ�ೆ. �ಾರು 
ಉಪ�ೇಶ �ಾಡು�ಾ��ೋ ಅವನೂ ಅವ�ೇ; 
ಉಪ�ೇ�ಸಲ�ಡುವ �ಷಯವ� ಅವ�ೇ; ಈಗ �ಾನು �ನ�ೆ 
�ೇಳ���ರುವ�ದೂ ಅವ�ೇ. �ೇಳಲ�ಡುವ�ದೂ ಅವ�ೇ; �ೇಳತಕ� 
�ಷಯವ� ಅವ�ೇ; �ೇ�ೆ �ಾವ �ಾತುಗಳ�ೆ�ೕ ಆ�ದರೂ 
ಅವ�ಗಳ �ಾರವ� ಅವ�ೇ. ಎಲ� ಕ�ೆಗಳ� ಅವ�ೇ; ಎ�ಾ� 
ಶು��ಗಳ� ಅವ�ೇ; ಧಮ�ವ� ಅವ�ೇ; ಧಮ�ದ�� ಪರಮ 
�ಷ�ನೂ ಅವ�ೇ. ಈ �ಶ�ವ�, �ಶ�ದ ಅ�ಪ�ಯೂ ಅವ�ೇ. 
ಅವ�ೇ �ಾ�ಾಯಣ�ೆಂದು ಪ��ದ�ನು. �ಾವ�ದು ಸತ��ೕ, 
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�ಾವ�ದು ಅಸತ��ೕ, ಆ�ಯೂ ಮಧ�ವ� ಆ�ರುವ�ದು, 
ಅಂತ�ವ� ಆ�ರುವ�ದು, ���ಲ�ದ ಭ�ಷ�ವ� ಆ�ರುವ�ದು, 
ಚ�ಾಚರರೂಪ�ಾ� ಇರುವ��ೆಲ�ವ�, ಅ��ತ�ದ��ರುವ�ದು ಮತು� 
�ೇ�ೆ ಏ�ೇ ಇರ� — ಇ�ೆಲ�ವ� ಪ��ಾನಸ�ರೂಪ�ಾದ 
ಪುರು�ೋತ�ಮ�ಾದ �ಾ�ಾಯಣ�ೇ. 

ಚ�ಾ��ಾ��ಹುಸ�ಹ�ಾ�� ವ�ಾ��ಾಂ ತತ�ತಂ ಯುಗಮ್ । 
ತಸ� �ಾವಚ��ೕ ಸಂ�ಾ� ��ಗು�ಾ ಕುರುನಂದನ ।। 28 ।। 
ಯತ� ಧಮ�ಶ�ತು�ಾ�ದಸ��ಧಮ�ಃ �ಾದ�ಗ�ಹಃ । 
ಸ�ಧಮ��ರ�ಾಃ �ಾಂ�ಾ �ಾಯಂ�ೇ ಯತ� �ಾನ�ಾಃ ।। 29 ।। 
��ಾ����ಾ ಧಮ�ಪ�ಾ �ಾಜವೃ�����ಾ ನೃ�ಾಃ । 
ಕೃ�ಾ�ಮ�ರ�ಾ �ೈ�ಾ�ಃ ಶ��ಾ�ಶು�ಶ��ಷವಸ��ಾ ।। 30 ।। 
ತ�ಾ ಸತ�ಂ ಚ �ೌಚಂ ಚ ಧಮ��ೆ�ವ �ವಧ��ೇ । 
ಸ���ಾಚ�ರಂ ಕಮ� ��ಯ�ೇ �ಾಯ��ೇ ಚ ಯತ್ ।। 31 ।। 
ಏತತ�ತಯು�ೇ ವೃತ�ಂ ಸ�ೇ��ಾ�ೕವ �ಾ��ವ । 
�ಾ���ಾಂ ಧಮ��ೕ�ಾ�ಾಂ ನ�ಾ�ಾಂ �ೕಚಜನ��ಾಮ್ ।। 32 ।। 

ಕುರುನಂದನ�ೇ! ಕೃತಯುಗವ� �ಾಲು� �ಾ�ರ ವಷ�ಗ�ೆಂದು 
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�ೇಳ�ಾ��ೆ. ಅದ�ೆ� �ಾಲು� ನೂರು ವಷ�ಗಳ ಸಂ�ೆ�ಯೂ, 
ಅದರ ಎರಡು ಪಟು� (ಎಂಟು ನೂರು ವಷ�ಗಳ) ಸಂ�ಾ�ಂಶವ� 
ಇರುತ��ೆ. ಆ ಯುಗದ�� ಧಮ�ವ� �ಾಲು� �ಾದಗ�ಂದ 
ಸಂಪೂಣ��ಾ� �ೆ�ೆ�ೊಂ�ರುತ��ೆ; ಅಧಮ�ವ� ಒಂದು 
�ಾದದಷೂ� ವ�ಕ��ಾ�ರುವ��ಲ�. ಜನರು ತಮ� ತಮ� 
ಸ�ಧಮ�ದ�� �ರತ�ಾ�, �ಾಂತಸ��ಾ�ಗ�ಾ� ಬದುಕು�ಾ��ೆ. 
�ಾ�ಹ�ಣರು ಧಮ��ಷ��ಾ�ರು�ಾ��ೆ. �ಾಜರು �ಾಜಧಮ�ವನು� 
ಸಮಪ�ಕ�ಾ� �ಾ�ಸು�ಾ��ೆ. �ೈಶ�ರು ಕೃ� ಮತು� �ಾ��ಾ�� 
ತಮ� ವೃ��ಗಳ�� �ೊಡ�ರು�ಾ��ೆ. ಶ�ದ�ರು �ೇ�ಾಧಮ�ವನು� 
��ೆ��ಂದ ಅನುಸ�ಸು�ಾ��ೆ. ಆ �ಾಲದ�� ಸತ�, �ೌಚ ಮತು� 
ಧಮ�ಗಳ� ವೃ���ಾ�ರುತ��ೆ. ಸಜ�ನರು ಆಚ�ಸುವ ಎ�ಾ� 
�ೆ�ೕಷ� ಕಮ�ಗಳ� ��ಪೂವ�ಕ�ಾ� ನ�ೆಯುತ��ೆ ಮತು� 
ಜನ�ಂದ ಅನು�ಾ�ನ�ೊಳ��ತ��ೆ. �ಾಜ�ೇ! ಕೃತಯುಗದ�� 
ಉನ�ತ-ಅಧಮ ಎಂಬ �ೇದ�ಲ��ೆ, ಎಲ� ವಣ�ಗಳವರೂ 
�ಾಗೂ ಎ�ಾ� �ೕ�ಗಳ� ಧಮ��ೕಲ�ಾ�ದು�, ಈ �ೕ�ಯ 
�ೕವನವ�ೆ�ೕ ನ�ೆಸು��ದ�ರು. 
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��ೕ�ವಷ�ಸಹ�ಾ�� �ೆ�ೕ�ಾಯುಗ��ೋಚ��ೇ । 
ತಸ� �ಾವಚ��ೕ ಸಂ�ಾ� ��ಗು�ಾ ಪ��ೕ���ಾ ।। 33 ।। 
�ಾ��ಾ�ಮಧಮ�ಃ �ಾ�ಾ�ಾ�ಂ ���ಧ��ೕ� ವ�ವ��ತಃ । 
ಯತ� ಸತ�ಂ ಚ �ೌಚಂ ಚ ���ಾಧ�ೕ� ��ೕಯ�ೇ ।। 34 ।। 
�ೆ�ೕ�ಾ�ಾಂ �ಕೃ�ಂ �ಾಂ� ವ�ಾ� �ೋ�ೇನ ಸಂಯು�ಾಃ । 
�ಾತುವ�ಣ��ಸ� �ೈಕೃ�ಾ�ಃ �ಾಂ� �ೌ�ಬ�ಲ��ಾಶ��ಾಃ ।। 35 ।। 
ಏ�ಾ �ೆ�ೕ�ಾಯುಗಗ�����ಾ� �ೇವ����ಾ । 
�ಾ�ಪರಂ ��ಸಹಸ�ಂ ತು ವ�ಾ��ಾಂ ಕುರುನಂದನ ।। 36 ।। 

�ೆ�ೕ�ಾಯುಗವ� ಮೂರು �ಾ�ರ ವಷ�ಗ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾ��ೆ. 
ಅದಕೂ� ಮೂರು ನೂರು ವಷ�ಗಳ ಸಂ�ೆ�ಯೂ, ಅದರ ಎರಡು 
ಪಟು� (ಆರು ನೂರು ವಷ�ಗಳ) ಸಂ�ಾ�ಂಶವ� ಇ�ೆ ಎಂದು 
ಪ��ದ��ಾ��ೆ. �ೆ�ೕ�ಾಯುಗದ�� ಧಮ�ವ� ಮೂರು 
�ಾದಗ�ಂದ ��ರ�ಾ�ರುತ��ೆ; ಅಧಮ�ವ� ಒಂದು �ಾದ�ಂದ 
ಪ��ೇ�ಸುತ��ೆ. ಆದರೂ ಅ�� ಸತ�, �ೌಚ ಮತು� �ೈ�ಕ 
���ಾರೂಪ ಧಮ�ಗಳ� ಇನೂ� ಆಚರ�ೆಯ��ರುತ��ೆ. 
�ೆ�ೕ�ಾಯುಗದ�� ಜನರು �ೋಭ�ೆ� ಒಳ�ಾಗುವ�ದ�ಂದ 
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ವಣ�ವ�ವ�ೆ�ಯ�� ��ಾರಗಳ� �ಾ���ೊಳ��ತ��ೆ. ಅದರ 
ಪ��ಾಮ�ಾ� �ಾತುವ�ಣ�� ವ�ವ�ೆ�ಯ�� ವ��ಾ�ಸಗಳ� 
ಉಂ�ಾ�, ಆಶ�ಮಧಮ�ಗಳ� ತಮ� ಬಲವನು� ಕ��ೕಣ 
ಕ�ೆದು�ೊಳ��ತ��ೆ. ಕುರುನಂದನ�ೇ! �ೇವ�ಂದ ��ೕ�ಸಲ�ಟ� 
ಈ ��ತ��ಾದ �ೆ�ೕ�ಾಯುಗದ ಗ��ದು. �ಾ�ಪರಯುಗವ� 
ಎರಡು �ಾ�ರ ವಷ�ಗ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾ��ೆ. 

ತಸ� �ಾವಚ��ೕ ಸಂ�ಾ� ��ಗುಣಂ ಯುಗಮುಚ��ೇ । 
ತ�ಾ�ಪ��ೕ�ಾಥ�ಪ�ಾಃ �ಾ���ೋ ರಜ�ಾ ಹ�ಾಃ ।। 37 ।। 
ಶ�ಾ �ೈಷ���ಾಃ ಕಷ್ು�ಾ� �ಾಯಂ�ೇ ಕುರುನಂದನ । 
�ಾ��ಾ�ಂ ಧಮ�ಃ��ತಃ ಪ�ಾ��ಮಧಮ����ರು��ತಃ ।। 38 ।। 

ಅದಕೂ� ಎರಡು ನೂರು ವಷ�ಗಳ ಸಂ�ೆ��ದು�, ಅದರ ಎರಡು 
ಪಟು� (�ಾಲು� ನೂರು ವಷ�ಗಳ) ಸಂ�ಾ�ಂಶ�ರುತ��ೆ. ಆ 
ಯುಗದ�� �ೕ�ಗಳ� ರ�ೋಗುಣ�ಂದ ಆವೃತ�ಾ�, 
ಧನಸಂಪ��ನ �ೕ�ೆ�ೕ ಅತ��ಕ ಆಸ��ಯನು� �ೊಂದು�ಾ��ೆ. 
ಕುರುನಂದನ�ೇ! ಆ �ಾಲದ�� ಕು�ಲರೂ, ವಂಚಕರೂ, 
�ೕಚಸ��ಾವದವರೂ ಜ�ಸು�ಾ��ೆ. ಧಮ�ವ� ಎರಡು �ಾದಗಳ 
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�ೕ�ೆ �ಾತ� �ಂ�ರುತ��ೆ; ಅಧಮ�ವ� ಮೂರು �ಾದಗ�ಂದ 
ಬಲವನು� ಪ�ೆದು �ಾ��ಸುತ��ೆ. 

�ಪಯ�ಯಶ�ೈಧ�ಮ�ಃ ಕಷ್ಯ�ೕ� ಕ�ೌ ಯು�ೇ । 
ಬ�ಹ�ಣ��ಾ�ೕ ವ�ಯ�ೇ ತ�ಾ���ೆ�ೕ �ವ���ೇ ।। 39 ।। 
ವ��ೋಪ�ಾ�ಾಸ�ಜ�ಂ�ೇ ಕ�ೌ �ೈ ಯುಗಪಯ��ೕ । 
ತ�ಾ ವಷ�ಸಹಸ�ಂ ತು ವ�ಾ��ಾಂ �ೆ�ೕಶತಂ ತ�ಾ ।। 40 ।। 
ಸಂಧ��ಾ ಸಹ ಸಂ�ಾ�ತಂ ಕೂ�ರಂ ಕ�ಯುಗಂ ತ�ಾ । 
ಯ�ಾ�ಧಮ�ಶ�ತು�ಾ�ದಃ �ಾ�ದ�ಮ�ಃ �ಾದ�ಗ�ಹಃ ।। 41 ।। 
�ಾ�ನ�ಾ�ಮ�ಾಃ ಕಷ್ು�ಾ� �ಾಯಂ�ೇ ಯತ� �ಾನ�ಾಃ । 
�ೈ�ಾತ� �ಾಧಕಃ ಕ��ನ� �ಾಧುನ� ಚ ಸತ��ಾಕ್ ।। 42 ।। 
�ಾ���ಾ �ಾ�ಹ��ಾಭ�ಾ� �ಾಯಂ�ೇ ಯತ� �ಾನ�ಾಃ । 
ಅಹಂ�ಾರಗೃ�ೕ�ಾಶ� ಪ��ೕಣ�ೆ�ೕಹಬಂಧ�ಾಃ ।। 43 ।। 
��ಾ�ಶ��ದ�ಸ�ಾ�ಾ�ಾಸ�ಂ� ಸ�ೇ� ಕ�ೌ ಯು�ೇ । 
ಆಶ��ಾ�ಾಂ �ಪ�ಾ�ಸಃ ಕ�ೌ ಸಂಪ�� ವತ��ೇ ।। 44 ।। 
ವ�ಾ��ಾಂ �ೈವ ಸಂ�ೇ�ೋ ಯು�ಾಂ�ೇ ಕುರುನಂದನ । 
ಏ�ಾ �ಾ�ದಶ�ಾಹ��ೕ ಯು�ಾ�ಾ� ಪೂವ�����ಾ ।। 45 ।। 
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ಕ�ಯುಗದ�� ನೂ�ಾರು �ಧದ �ಪ�ಾ�ಸಗ�ಂದ ಧಮ�ವ� 
ಕ��ೕಣ �ೕ�ಸುತ��ೆ. ಬ�ಹ�ತತ��ದ �ೕ�ನ ಭ��ಯೂ 
�ೕ�ಸುತ��ೆ; �ಾ�ೆ�ೕ ಆ��ಕ�ಾವವ� �ಾಶ�ಾಗುತ��ೆ. 
ಕ�ಯುಗದ ಅಂತ�ದ �ೇ�ೆ�ೆ ವ�ತಗಳ� ಮತು� ಉಪ�ಾಸಗಳ� 
ತ��ಸಲ�ಡುತ��ೆ. ಕ�ಯುಗವ� ಒಂದು �ಾ�ರ ಎರಡು ನೂರು 
ವಷ�ಗ�ೆಂದು, ಸಂ�ೆ� ಮತು� ಸಂ�ಾ�ಂಶಗ�ೆ�ಡ�ೆ ಗ�ಸಲ�ಟ� 
ಈ ಕೂ�ರಯುಗದ�� ಅಧಮ�ವ� �ಾಲು� �ಾದಗ�ಂದ 
ಸಂಪೂಣ��ಾ� �ಾ��ಸುತ��ೆ; ಧಮ�ವ� ಒಂದು �ಾದದಷು� 
�ಾತ� ಉ�ಯುತ��ೆ. ಆ ಯುಗದ�� �ಾ�ಾಸಕ�ರೂ, 
�ಾಮಸಪ��ಾನರೂ, �ೕಚಸ��ಾವದವರೂ ಆದ �ಾನವರು 
ಹುಟು��ಾ��ೆ. ಅ�� �ಾಧಕ�ೆಂಬವ�ಲ�; �ಾಧುವ� ಇಲ�; 
ಸತ�ವನು� �ಾತ�ಾಡುವವನೂ ಇಲ�. ಆ �ಾಲದ�� �ಾ��ಕರು, 
�ಾ�ಹ�ಣರನು� �ೌರ�ಸದವರು ಜ�ಸು�ಾ��ೆ. ಅವರು 
ಅಹಂ�ಾರ�ೆ� ಒಳ�ಾ�ರು�ಾ��ೆ; ಪರಸ�ರದ �ೆ�ೕಹ ಮತು� 
ಬಂಧುತ�ದ ಸಂಬಂಧಗಳ� �ೕ��ರುತ��ೆ. ಕ�ಯುಗದ�� 
�ಾ�ಹ�ಣರು ಶ�ದ�ರ ಆಚರ�ೆಗಳನು� ಅನುಸ�ಸು�ಾ��ೆ. 
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ಆಶ�ಮವ�ವ�ೆ�ಯ��ಯೂ ಸಂಪೂಣ� �ಪ�ಾ�ಸ 
ಉಂ�ಾಗುತ��ೆ. ಕುರುನಂದನ�ೇ! ಯು�ಾಂತ�ದ�� 
ವಣ�ವ�ವ�ೆ�ಯ �ಷಯದ��ಯೂ �ೊಂದಲ ಉಂ�ಾಗುತ��ೆ. 
�ೕ�ೆ ಈ �ಾಲು� ಯುಗಗಳ ಒಟು� ಪ��ಾಣವ� ಹ�ೆ�ರಡು �ಾ�ರ 
ವಷ�ಗ�ೆಂದು ಪೂವ��ಂದ�ೇ �ಧ��ಸ�ಾ��ೆ. 

ಏವಂ ಸಹಸ�ಪಯ�ಂತಂ ತದ�ೋ �ಾ��ಹ�ಮುಚ��ೇ । 
ತ�ೋಹ� ಗ�ೇ ತ��ನ��ೇ��ಾ�ೕವ �ೕ��ಾಮ್ ।। 46 ।। 
ಶ�ೕರ�ವೃ��ಂ ದೃ�ಾ�� �ಾಲಸ�ಂ�ಾರಬು���ಾನ್ । 
�ೇವ�ಾ�ಾಂ ಚ ಸ�ೇ��ಾಂ �ಾ�ಹ��ಾ�ಾಂ ಮ�ೕಪ�ೇ ।। 47 ।। 
�ೈ�ಾ��ಾಂ �ಾನ�ಾ�ಾಂ ಚ ಯಕಷ್�ಾಕಷ್ಸಪ��ಾಮ್ । 
ಗಂಧ�ಾ��ಾಮಪ�ರ�ಾಂ ಭುಜಂ�ಾ�ಾಂ ಚ �ಾ��ವ ।। 48 ।। 
ಪವ��ಾ�ಾಂ ನ�ೕ�ಾಂ ಚ ಪಶ��ಾಂ �ೈವ ಸತ�ಮ । 
�ಯ��ೊ�ೕ�ಗ�ಾ�ಾಂ ಚ ಸ�ಾ��ಾಂ ಕೃ��ಾಂ ತ�ಾ ।। 49 ।। 
ಮ�ಾಭೂತಪ�ಃ ಪಂಚ ಭೂ�ಾ� ಭೂ�ಾ� ಭೂತಕೃತ್ । 
ಜಗತ�ಂಹರ�ಾ�ಾ�ಯ ಕುರು�ೇ �ೈಶಸಂ ಮಹತ್ ।। 50 ।। 

�ೕ�ೆ ಒಂದು �ಾ�ರ ಚತುಯು�ಗಗಳ ಅವ�ಯನು� ಬ�ಹ�ನ 
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ಒಂದು ಹಗ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಆ ಬ�ಹ��ನವ� ಮು�ದ 
ನಂತರ, ಸಮಸ� �ೕ�ಗ�ಗೂ ಶ�ೕರಗಳ ಅಂತ�ವ� 
ಸಂಭ�ಸುವ�ದನು� ಕಂಡು, ಸಂ�ಾರಬು��ಯನು� �ೊಂ�ದ 
�ಾಲವ�, ಮ�ೕಪ�ೇ! ಸಮಸ� �ೇವ�ೆಗ�ಗೂ, �ಾ�ಹ�ಣ�ಗೂ, 
�ೈತ��ಗೂ, �ಾನವ�ಗೂ, ಯಕಷ್�ಗೂ, �ಾಕಷ್ಸ�ಗೂ, ಪ�ಗ�ಗೂ, 
ಗಂಧವ��ಗೂ, ಅಪ��ೆಯ�ಗೂ �ಾಗೂ �ಾಗ�ಗೂ, ಸತ�ಮ�ೇ! 
ಪವ�ತಗ�ಗೂ, ನ�ಗ�ಗೂ, ಪಶುಗ�ಗೂ, �ಯ�ಕ್ �ೕ�ಯ�� 
ಹು��ದ ಸಮಸ� �ೕ�ಗ�ಗೂ, �ೕ�ಾ� �ಾ��ಗ�ಗೂ, ಸಮಸ� 
ಭೂತಗಳನು� ಸೃ���ದ, ಪಂಚಮ�ಾಭೂತಗಳ ಅ�ಪ��ಾದ 
ಪರ�ಾತ�ನು, ಆ ಐದು ಮ�ಾಭೂತಗಳ ಸ�ರೂಪವ�ೆ�ೕ ಧ��, 
ಜಗ��ನ ಸಂ�ಾರ�ಾ�� ಮ�ಾಭಯಂಕರ �ಾಯ�ವನು� 
ಆರಂ�ಸು�ಾ��ೆ.  

ಭೂ�ಾ� ಸೂಯ�ಶ�ಕಷ್ು�ೕ �ಾದ�ಾ�ೋ  
ಭೂ�ಾ� �ಾಯುಃ �ಾ���ಾಂ �ಾ���ಾತಮ್ । 

ಭೂ�ಾ� ವ����ದ�ಹನ�ವ��ೋ�ಾ- 
ನೂ��ಾ� �ೕ�ೂೕ ಭೂಯ ಏ�ಾಭ�ವಷ�ತ್ ।। 51 ।। 
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ಭೂ�ಾ� �ಾ�ಾಯ�ೋ �ೕ�ೕ ಸವ�ಮೂ�����ಾವಸುಃ । 
ಗಭ���ಃ ಪ��ೕ�ಾ��ಃ ಸಂ�ೆ�ೕಷಯ� �ಾಗ�ಾನ್ ।। 52 ।। 
ತತಃ �ೕ�ಾ�ಣ��ಾನ��ಾ�ನ��ೕಕೂ�ಾಂಸು� ಸವ�ಶಃ । 
ಪವ��ಾ�ಾಂ ಚ ಸ�ಲಂ ಸವ��ಾ�ಾಯ ರ���ಃ ।। 53 ।। 
�ೕ�ಾ� ಸಹಸ���ೆ�ವ ಮ�ೕ ದೃ�ಾ� ರ�ಾತ�ೇ । 
ರ�ಾತ�ಾತ��ಾ�ಾಯ �ಬ�ೇ ರಸಮುತ�ಮಮ್ ।। 54 ।। 
ಮೂತ�ಶು�ೆ�ೕ ತದನ�ಚ� ಯದ�� �ಾ��ಷು ಧು�ವಂ । 
ತತ�ವ�ಮರ�ಂ�ಾಕಷ್ ಆದ� �ೇ ಪುರು�ೋತ�ಮಃ ।। 55 ।। 
�ಾಯುಶ� ಬಲ�ಾನೂ��ಾ� �ಧು�ಾ��ೋಽ�ಲಂ ಜಗತ್ । 
�ಾ��ಾ�ಾನಸ�ಾ�ಾದ��ಾಯು�ಾಕ�ಮ�ೇ ಹ�ಃ ।। 56 ।। 

ಸೂಯ�ರೂಪವನು� ಧ�� ಸಮಸ� �ೕ�ಗಳ ದೃ��ಶ��ಯನು� 
�ಂ�ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ��ೆ; �ಾಯುರೂಪವನು� ಧ�� �ಾ��ಗಳ 
�ಾ�ಣಶ��ಯನು� ಕ�ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ; ಅ��ರೂಪವನು� ಧ�� 
ಸಮಸ� �ೋಕಗಳನು� ದ�ಸು�ಾ��ೆ; ಬ�ಕ �ೕಘರೂಪವನು� 
ಧ�� ಪುನಃ �ಾ�ಾ�ಾರ�ಾ� ಮ�ೆ ಸು�ಸು�ಾ��ೆ. ಅನಂತರ 
ಸವ�ರೂಪನೂ, �ೕ�ೇಶ�ರನೂ, �ೇ�ೋಮಯನೂ ಆದ 
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�ಾ�ಾಯಣನು ತನ� ಪ�ಜ��ತ �ರಣಗ�ಂದ ಸಮಸ� 
�ಾಗರಗಳನು� ಒಣ�ಸು�ಾ��ೆ. ಎ�ಾ� �ಾಗರಗಳನೂ�, ನ�ಗಳನೂ�, 
�ಾ�ಗಳನೂ� �ಾಗೂ ಪವ�ತಗಳ��ರುವ ಸಮಸ� ಜಲವನೂ� 
ತನ� �ರಣಗ�ಂದ �ೕ��ೊಂಡು, �ಾ��ಾರು �ರಣಗ�ಂದ 
ಭೂ�ಯನೂ� ಸಂಪೂಣ��ಾ� ಒಣ��, ಅದು 
ರ�ಾತಲದವ�ೆಗೂ ಒಣ�ದ ಬ�ಕ, ಅ��ರುವ ಉತ�ಮ 
ರಸವನೂ� �ೕ��ೊಳ���ಾ��ೆ. �ಾ��ಗಳ��ರುವ ಮೂತ�, ಶುಕ� 
ಮತು� ಇತರ ಎಲ� ದ�ವರೂಪ �ಾರವನೂ� ಕಮಲನಯನ�ಾದ 
ಪುರು�ೋತ�ಮನು ತ�ೊ�ಳ�ೆ �ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ನಂತರ 
ಹ�ಯು ಬಲ�ಾ��ಾದ �ಾಯುರೂಪವನು� ಧ�� ಸಮಸ� 
ಜಗತ�ನು� �ೕವ��ಾ� ಕಂ�ಸು�ಾ��ೆ. �ಾ�ಣ, ಅ�ಾನ, ಸ�ಾನ 
�ದ�ಾದ �ಾಯುಗಳ ರೂಪ�ಂದ ಎ� �ೆ�ೆಯನೂ� 
�ಾ��ಸು�ಾ��ೆ. 

ತ�ೋ �ೇವಗ�ಾ�ಾಂ ಚ ಸ�ೇ��ಾಂ �ೈವ �ೇ��ಾಮ್ । 
ಪಂ�ೇಂ��ಯಗು�ಾಸ��ೇ� ಭೂ�ಾ�ೆ�ೕವ ಚ �ಾ� ಚ ।। 57 ।। 
��ೕಯಂ ��ಣಂ ಶ�ೕರಂ ಚ ಪೃ��ೕಸಂ���ಾ ಗು�ಾಃ । 
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��ಾ� ರಸಶ� �ೆ�ೕಹಶ� ಸಂ���ಾಸ���ೇ ಗು�ಾಃ ।। 58 ।। 
ರೂಪಂ ಚಕಷ್ು���ಾರಶ� �ೇತ�ಂ �ೊ�ೕ�����ಾ ಗು�ಾಃ । 
ಸ�ಶ�ಃ �ಾ�ಣಶ� �ೇ�ಾ� ಚ ಪವನಂ ಸಂ���ಾ ಗು�ಾಃ ।। 59 ।। 
ಶಬ��ೆ���ೕ�ೆ�ೕ ಚ ಶ�ವಣಂ ಗಗನಂ ಸಂ���ಾ ಗು�ಾಃ । 
�ೋಕ�ಾ�ಾ� ಭಗವ�ಾ ಮುಹೂ�ೇ�ನ ��ಾ��ಾ ।। 60 ।। 
ಮ�ೋ ಬು��ಶ� �ತ�ಂ ಚ �ೇತ�ಜಞ್�ೆ�ೕ� ಸಂ���ಾಃ । 
ಪ�ೇಣ ಪರ�ೕ��ೕ ಚ ಹೃ�ೕ�ೇಶಮು�ಾ���ಾಃ ।। 61 ।। 

ಆಗ �ೇವ�ೆಗಳ ಸಮೂಹಗ�ಗೂ, ಸಮಸ� �ೇಹ�ಾ�ಗ�ಗೂ 
ಸಂಬಂ��ದ ಪಂ�ೇಂ��ಯಗಳ �ಷಯಗಳ�, ಅವ�ಗ�ೆ�ಡ�ೆ 
ಸಂಬಂ��ದ ಎ�ಾ� ಭೂತಗಳ� ತಮ� ತಮ� ಮೂಲತತ��ಗಳ�� 
�ೕನ�ಾಗ�ೊಡಗುತ��ೆ. ���ೇಂ��ಯ, ಗಂಧ�ಾ�ಹ� �ಷಯ 
�ಾಗೂ ಸೂ�ಲಶ�ೕರ — ಇವ� ಭೂ�ಯ ಆ��ತ ಗುಣಗ�ಾ��ೆ. 
��ೆ�, ರಸ �ಾಗೂ ��ಗ��ೆ — ಇವ� ಜಲದ ಆ��ತ ಗುಣಗ�ಾ��ೆ. 
ರೂಪ, ಚಕಷ್ು, ದೃ��ಶ�� �ಾಗೂ �ೇತ� — ಇವ� �ೇಜ��ನ ಆ��ತ 
ಗುಣಗ�ಾ��ೆ. ಸ�ಶ�, �ಾ�ಣ �ಾಗೂ ಚಲ�ೆ — ಇವ� 
�ಾಯು�ನ ಆ��ತ ಗುಣಗ�ಾ��ೆ. ಶಬ�, �ೆ��ೕ�ೆ�ೕಂ��ಯ, 
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ಶ�ವಣಶ�� — ಇವ� ಆ�ಾಶದ ಆ��ತ ಗುಣಗ�ಾ��ೆ. �ೕ�ೆ 
ಭಗವಂತನು ಒಂದು ಕಷ್ಣದ���ೕ ಸಮಸ� 
�ೋಕವ�ವ�ಾರವನೂ� �ಾಶ�ಾಡು�ಾ��ೆ. ಮನಸು�, ಬು��, �ತ� 
�ಾಗೂ �ೇತ�ಜಞ್ — ಇ�ೆಲ�ವ� ಪರಮಪದಸ��ಾದ 
ಹೃ�ೕ�ೇಶನ�ೆ�ೕ ಆಶ��ಸುತ��ೆ. 

ತ�ೋ ಭಗವತಸ�ಸ� ರ���ಃ ಪ��ಾ��ಾಃ । 
�ಾಯು�ಾಕ�ಮ��ಾ�ಾಶ� ದು�ಮ�ಾ�ಾಮು�ಾ���ಾಃ ।। 62 ।। 
�ೇ�ಾಂ ಸಂಹರ�ೋದೂ�ತಃ �ಾವಕಶ�ತ�ಾ ಜ�ಲನ್ । 
ಅದಹನ��ಲಂ �ಶ�ಂ ವೃತ�ಸ�ಂವತ��ೋಽನಲಃ ।। 63 ।। 
ಸಪವ�ತದು��ಾನು��ಾ�ನ��ಾವ��ೕಸ��ಾ� ಚ । 
��ಾ�ಾ� ಚ ��ಾ�� ಪು�ಾ� ���ಾ� ಚ ।। 64 ।। 
�ಾ� �ಾಶ�ಯ�ೕ�ಾ� ಸ�ಾ�� �ೋದ�ೇತ್ । 
ಭ��ಕೃ�ಾ� ತತಸ��ಾ�ಂ�ೊ�ೕ�ಾ�ೊ��ೕಕಗು�ೋಗು�ರುಃ ।। 65 ।। 
ಸ ಭೂ�ಂ �ಾರ�ಾ�ಾಸ ಯು�ಾಂ�ೇ �ೋಕಸಂಭ�ಾಮ್ । 
ಸಹಸ�ವೃ��ಃ ಶತ�ಾ ಭೂ�ಾ� ಕೃ�ೊ�ೕ ಮ�ಾಘನಃ ।। 66 ।। 
�ವ��ೋ�ೕನ ಹ��ಾ ತಪ��ಾ�ಾಸ �ೕ��ೕಂ । 
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ತತಃ �ೕರ��ಾ�ೇನ �ಾ�ದು�ಾ ಪರ�ಾಂಭ�ಾ ।। 67 ।। 

ಅನಂತರ ಆ ಭಗವಂತನ ಪ�ಜ��ತ �ರಣಗ�ಂದ ಆವ�ಸಲ�ಟು�, 
ಬಲ�ಾದ �ಾಯು��ಂದ ಎ�ೆ��ೆ �ೕಸಲ�ಡು�ಾ�, ಅ�ೆಲ�ವ� 
ಮರಗಳ �ೊಂ�ೆಗಳ�� ಆಶ�ಯ ಪ�ೆಯುವಂ�ಾಗುತ��ೆ. ಅವ�ಗಳ 
ಸಂ�ಾರ�ಾಲದ�� ಉಂ�ಾದ ಸಂವತ��ಾ��ಯು ನೂ�ಾರು 
�ಾ��ೆಗ�ೆ�ಂ��ೆ ಪ�ಜ���, ಸಮಸ� �ಶ�ವ�ೆ�ೕ ದ���ಡುತ��ೆ. 
ಅದು ಪವ�ತಗಳ�, ವೃಕಷ್ಗಳ�, ��ೆಗಳ�, ಲ�ೆಗಳ�, ಬ��ಗಳ�, 
ಹುಲು�ಗಳ�, �ವ� ��ಾನಗಳ� �ಾಗೂ ��ಧ ನಗರಗಳನು� 
ದ�ಸುತ��ೆ. ಆಶ�ಯ�ೆ� �ೕಗ��ಾದ ಎಲ�ವನೂ� ಅದು 
ಸುಟು��ಾಕುತ��ೆ. �ೕ�ೆ �ೋಕಗ��ೆ ಗುರು�ಾದ ಪರ�ಾತ�ನು 
ಎ�ಾ� �ೋಕಗಳನು� ಭಸ�ವ�ಾ�� �ಾ�ದ ನಂತರ, 
ಯು�ಾಂತ�ದ�� �ೋಕಗ�ಂದ ಉದ���ದ ಭೂತತತ��ವನು� 
ತನ�� �ೇ ಧ���ೊಂ�ರು�ಾ��ೆ. ನಂತರ ಕೃಷ�ವಣ�ದ 
ಮ�ಾ�ೕಘ�ಾ� ರೂ�ಾಂತರ�ೊಂಡು, �ಾ��ಾರು 
�ಾ�ೆಗ�ಾ� ಮ�ೆಯನು� ಸು�ಸು�ಾ��ೆ. ಆ �ವ�ಜಲರೂಪ 
ಹ����ಂದ ಭೂ�ಯನು� ಸಂಪೂಣ��ಾ� ತೃ��ಪ�ಸು�ಾ��ೆ. 
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ನಂತರ �ಾ�ನಂ�ೆ ಶುಭ�ವ�, ಅತ�ಂತ ಮಧುರವ� ಆದ 
ಪರಮಜಲ�ಂದ ಎ� �ೆ�ೆ ಆವ�ಸು�ಾ��ೆ. 

���ೇಣ ಚ ��ೆ�ೕನ ಮ�ೕ ��ಾ�ಣ�ಾಗಮತ್ । 
�ೇನ �ೋ�ೕನ ಸಂಛ�ಾ� ಪಯ�ಾ�ಧಮ���ೋ ಧ�ಾ ।। 68 ।। 
ಏ�ಾ�ಾ�ವಜ�ೕಭೂ�ಾ ಸವ�ಸತ��ವ���ಾ । 
ಮ�ಾಸ�ಾ�ನ�� �ಭುಂ ಪ���ಾ�ನ���ೌಜಸಮ್ ।। 69 ।। 
ನ�ಾ�ಕ�ಪವ�ಾ�ಾ�ೇ ಸೂ�ೆ�ೕ ಜಗ� ಸಂವೃ�ೇ । 
ಸಂ�ೆ�ೕಷ�ಾತ��ಾ ಕೃ�ಾ� ಸಮು�ಾ��ಾಂ ಚ �ೇ�ನಃ ।। 70 ।। 
ದ�ಾ�� ಸಂ�ೋಚ� ಚ ತ�ಾ ಸ���ೆ�ೕಕಸ��ಾತನಃ । 
�ೌ�ಾಣಂ ರೂಪ�ಾ�ಾ�ಯ ಸ��ತ��ತ�ಕ�ಮಃ ।। 71 ।। 

ಆ �ವ��ಾದ, �ೕತಲ ಜಲವೃ���ಂದ ಭೂ�ಯು 
�ಾಪಮುಕ��ಾ� �ಾಂ�ಯನು� ಪ�ೆ�ತು. ಆ ಜಲ�ಂದ 
ಸಂಪೂಣ��ಾ� ಆವೃತ�ಾದ ಭೂ�ಯು �ಾ�ನಂ�ೆ�ೕ 
ಏಕರೂಪದ ಜಲಸ��ಾವವನು� �ೊಂ�ತು. ಆಗ ಎಲ�ವ� ಒಂ�ೇ 
ಮ�ಾಸಮುದ��ಾ� ಪ�ಣ��ತು. ಸಮಸ� �ೕ�ಗಳ� 
ಇಲ��ಾ�, ಮ�ಾಬಲ�ಾ�ಗ�ಾದ ಎಲ� ಸತ�ಗಳ� ಅ�ೕಮ 
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�ೇಜಸು�ಳ� ಪರಮ�ಭು�ನ�ೆ�ೕ �ೕನ�ಾದವ�. ಸೂಯ�, �ಾಯು 
ಮತು� ಆ�ಾಶಗಳ� ವ�ಕ�ರೂಪದ�� ಇಲ��ಾ�, ಜಗತು� 
ಸೂ�ಾ�ವ�ೆ�ಯನು� �ೊಂ��ಾಗ, ಸಮುದ�ಗಳನೂ�, ಸಮಸ� 
�ೇಹ�ಾ�ಗಳನೂ� ತನ� ಸ�ರೂಪದ�ೆ�ೕ �ೆ�ೕ���ೊಂಡು, 
ಅವ�ೆ�ಲ� ದ��, ಮ� �ೆ ತ�ೊ�ಳ�ೆ ಸಂಕು�ತ�ೊ��, 
ಸ�ಾತನ�ಾದ ಒಬ��ೇ ಪರ�ಾತ�ನು ಪು�ಾಣಗಳ�� 
ವ��ಸಲ�ಟ� ತನ� ಆ�ರೂಪವನು� ಧ�� �ೕಗ��ೆ�ಯ�� 
ಶಯ�ಸು�ಾ��ೆ. 

ಏ�ಾಣ�ವಜಲ�ಾ��ೕ �ೕ�ೕ �ೕಗಮು�ಾಸ�ೇ । 
ಅ�ೇ�ಾ� ಸಹ�ಾ�� ಯು�ಾ�ೆ�ೕ�ಾಣ��ಾಂಭ� ।। 72 ।। 
ನ �ೈವ ಕ��ದವ�ಕ�ಂ ವ��ೊ�ೕ �ೇ�ತುಮಹ�� । 
ಕ�ೆ�ಷ ಪುರು�ೋ �ಾಮ �ಂ �ೕಗಃ ಕಶ� �ೕಗ�ಾನ್ ।। 73 ।। 
ಅ�ೌ �ಯಂತಂ �ಾಲಂ ಚ ಏ�ಾಣ�ವ��ಂ �ಭುಃ । 
ಕ�ಷ��ೕ� ಭಗ�ಾ�� ಕ��ನ� ಬುದ���ೇ ।। 74 ।। 
ನ ಪೃ� �ೇ �ೈವಮ��ೋ �ೈವ �ಾ�ೆ�ೕ� ನ �ಾಗ�ತಃ । 
ತಸ� ನ �ಾಯ�ೇ ಕ��ತ�ಮೃ�ೇ �ೇವಸತ�ಮಮಮ್ ।। 75 ।।  
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ನಭಃ ��ಂ ಪವನಮಪಃ ಪ��ಾಶನಂ  
ಪ��ಾಪ�ಂ ಭುವನಧರಂ ಸು�ೇಶ�ರಮ್ । 

��ಾಮಹಂ ಶು���ಲಯಂ ಮು�ಃ ಪ��ಾಮ� 
ಭೂಯಶ�ಯನಮ�ೋಚಯತ�ಭುಃ ।। 76 ।। 

ಏವ�ೕ�ಾಣ��ೕಭೂ�ೇ �ೇ�ೇ �ೋ�ೇ ಮ�ಾದು��ಃ । 
ಪ��ಾ�ದ� ಸ��ೇ�ೋ�ೕ�ಂ ಹಂ�ೋ �ಾ�ಾಯ�ಾಯ�ೇ ।। 77 ।। 
ಮಹ�ೋ ರಜ�ೋ ಮ�ೆ�ೕ ಮ�ಾಣ�ವ ಸಮಸ� �ೈ । 
�ರಜ�ೊ�ೕ ಮ�ಾ�ಾಹುರಕಷ್ಯಂ ಬ�ಹ� ಯ��ದುಃ ।। 78 ।। 

ಏ�ಾಣ�ವಜಲ�ಂದ �ಾ��ಸಲ�ಟ� ಆ ಮ�ಾಸಮುದ�ದ�� 
�ೕ�ೇಶ�ರ�ಾದ ಅವನು �ೕಗ��ೆ�ಯನು� ಅನುಭ�ಸು�ಾ�, 
ಅ�ೇಕ ಸಹಸ� ಯುಗಗಳ �ಾಲ ಶಯ�ಸು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ 
ವ�ಕ�ಜಗ��ನ�� ಇರುವ �ಾ�ಗೂ ಆ ಅವ�ಕ�ಸ�ರೂಪನನು� 
ಯ�ಾಥ��ಾ� ��ಯಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅವನು �ಾರು? 
'ಪುರುಷ' ಎಂದು ಏ�ೆ ಕ�ೆಯಲ�ಡು�ಾ��ೆ? �ೕಗ�ೆಂದ�ೇನು? 
�ೕಗವಂತನು �ಾರು? — ಇ�ೆಲ�ವನೂ� �ಾರೂ 
ಸಂಪೂಣ��ಾ� ಗ��ಸ�ಾರರು. ಈ �ಭುವ� ಎಷು� �ಾಲ ಈ 
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ಏ�ಾಣ��ಾವ�ೆ�ಯ�� ಇರು�ಾ��ೆ? �ಾ�ಾಗ ಪುನಃ ಸೃ��ಯನು� 
ಆರಂ�ಸು�ಾ��ೆ? — ಇದನೂ� �ಾರೂ �ಶ�ಯ�ಾ� 
��ಯುವ��ಲ�. ಅವನ �ಂ�ೆ, ಮುಂ�ೆ, ಎರಡೂ ಬ�ಗಳ��, 
ಅಥ�ಾ �ಾವ��ೇ ���ನ�� ಅವನ ��ಯನು� �ಾರೂ 
��ಯ�ಾರರು. �ೇವ�ೆ�ೕಷ��ಾದ ಅವನನು� �ೊರತುಪ�� 
ಅವನ ಪ��ಾಣವನು� ಅ�ಯುವವ�ೇ ಇಲ�. ಆಗ ಪ�ಭುವ� 
ಆ�ಾಶವನೂ�, ಭೂ�ಯನೂ�, �ಾಯುವನೂ�, ಜಲವನೂ�, 
�ೇಜಸ�ನೂ�, ಪ��ಾಪ�ಯನೂ�, �ೋಕಗಳನು� ಧ�ಸುವ 
ಶ��ಯನೂ�, �ೇವ�ೆಗಳ ಅ�ಪತ�ವನೂ�, ��ಾಮಹನನೂ�, 
�ೇದಗಳ ಆಶ�ಯವನೂ� ತ�ೊ�ಳ�ೆ ಉಪಸಂಹ��, ಸಂಪೂಣ� 
ಪ��ಾಂತ�ಾ� ಪುನಃ �ೕಗ��ೆ�ಯನು� �ೊಂ�ದನು. �ೕ�ೆ 
ಇ�ೕ ಜಗತು� ಒಂ�ೇ ಮ�ಾಸಮುದ��ಾ� ಪ�ವ��ತ�ಾ�ಾಗ, 
ಮ�ಾ�ೇಜ���ಾದ ಭಗವಂತನು ಜಲ�ಂದ ಭೂ�ಯನು� 
ಸಂಪೂಣ��ಾ� ಆವ��, ಹಂಸಸ�ರೂಪ�ಾದ �ಾ�ಾಯಣ�ಾ� 
�ೕಗ��ೆ�ಯ�� ಶಯ�ಸು�ಾ��ೆ. ಆ ಮ�ಾಸಮುದ�ದ 
ಮಧ�ದ��, ಮಹತ�ತ���ೆಂಬ ರಜಸ�ನು� �ೕ�, 
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ರ�ೋಗುಣರ�ತ�ಾ�, ಮ�ಾ�ಾಹು�ಾ�, ಅಕಷ್ಯ 
ಬ�ಹ��ೆಂದು �ಾ�ಗಳ� ���ರುವ ಪರಮಸ�ರೂಪದ���ೕ 
ಅವನು ��ಾ�ಸು�ಾ��ೆ. 

ಆತ�ರೂಪಪ��ಾ�ೇನ ತಮ�ಾ ಸಂವೃತಃ ಪ�ಭುಃ । 
ಮನ�ಾ���ಕ�ಾ�ಾಯ ಯತ� ತತ�ತ��ಾ�ತಂ ।। 79 ।। 
ಯ�ಾ ತಥ�ಂ ಪರಂ �ಾನಂ ಭೂತ�ೕ ಬ�ಹ��ೋ ಮತಮ್ । 
ರಹ�ಾ�ರಣ��ೋ ದೃಷ�ಂ ಯ�ೋಪ�ಷದಂ ಸ�ತಮ್ ।। 80 ।। 
ಪುರು�ೋ ಯಜಞ್ ಇ�ೆ�ೕವ ಯತ�ರಂ ಪ��ೕ��ತಮ್ । 
ಯ�ಾ�ನ�ತು�ರು�ಾಖ�ಂ �ಾ�ತ� ಏವ ಪುರು�ೋತ�ಮಃ ।। 81 ।। 
�ೕ ಚ ಯಜಞ್ಕ�ಾ ��ಾ� �ೕ ಋ��ಜ ಇ� ಸ��ಾಃ । 
ಅ�ಾ��ೇವ ಪು�ಾಭೂ�ಾ ಯ�ೇಭ�ಃ ಶ��ಯ�ೇ ಯ�ಾ ।। 82 ।। 
ಬ��ಾ�ಣಂ ಪ�ಥಮಂ ವ�ಾ�ದು�ಾ��ಾರಂ ಚ �ಾಮಗಂ । 
�ೋ�ಾರಂ ಚ ತ�ಾದ��ಯು�ಂ �ಾಹು�ಾ�ಮಸೃಜತ�ಭುಃ ।। 83 ।। 
ಬ��ಾ�ಣಂ �ಾ��ಾ��ಾಚ�ಂ�ೕ ಪ��ೊ�ೕ�ಾ�ೌ ಚ ಸವ�ಶಃ । 
�ೕ�ಾ�ಚ� �ೖ�ಾ�ವರುಣಂ ಪ���ಾ��ಾರ�ೕವ ಚ ।। 84 ।। 
ಉದ�ಾತ��ಹ�ಾ�ರಂ �ೕ�ಾರಂ �ೈವ �ಾ��ವ । 
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�ಾ��ಾ�ಮಥ�ಾ��ೕಧ�ಮು�ೆ�ೕ�ಾರಂ ಚ �ಾಜುಷಮ್ ।। 85 ।। 
ಅ�ಾ��ಾಕಮ�ೋರು�ಾ�ಂ ಸುಬ�ಹ�ಣ�ಂ ಚ �ಾನುಷು । 
ಏವ�ೕವಂ ಸ ಭಗ�ಾ�ೊ�ೕಡ�ೈ�ಾನ�ಗತ��ಃ ।। 86 ।। 
ಸ�ಯಂಭೂಃ ಸವ�ಯ�ಾ�ಾಮೃ���ೋಽಸೃಜದುತ��ಾನ್ । 
ತ�ಾ ಸ �ೈ �ೇದಮಯಃ ಪುರು�ೋ ಯಜಞ್ಸಂ�ತಃ ।। 87 ।। 
�ೇ�ಾ�ೆ��ೇಽಭ�ಾಸ��ೇ� ಸ�ಾಂ�ೋಪ�ಷ����ಾಃ । 
ಸ���ೆ�ೕ�ಾಣ��ೇ �ೈವ ಯ�ಾಶ�ಯ�ಮಭೂತು��ಾ ।। 88 ।। 

ಆ ಪ�ಭುವ� ತನ� ಆತ�ಸ�ರೂಪದ ಪ��ಾಶ�ಂದ�ೇ (ಇತರ ಎಲ� 
ಪ��ಾಶಗಳನು� ಉಪಸಂಹ��), ತಮ���ಂದ 
ಆವೃತ�ಾದವನಂ�ೆ �ೕಗ��ೆ�ಯ�� ಇರು�ಾ��ೆ. 
�ಾ���ಕಸ�ರೂಪದ ಮನಸ�ನು� ತನ��ೆ�ೕ ಅ��ಾ����ೊಂಡು, 
ಸತ�ವ� �ೆ�ೆ�ೊಂ�ರುವ ಆ ���ಯ�� ��ಾ�ಸು�ಾ��ೆ. ಅ�ೇ 
ಬ�ಹ�ನ �ತ�ಾ�� ಉಪ�ೇ�ಸಲ�ಟ� ಪರ�ಾಥ��ಾನ�ೆಂದು 
��ಯ�ಾ��ೆ. ಅರಣ�ಗಳ�� ಉಪ�ೇ�ಸಲ�ಟ� 
ರಹಸ���ೆ��ಾ� ಅದು �ಾ�ಾತ��ಸಲ���ದು�, 
ಉಪ�ಷತು�ಗಳ�� ಪ��ದ��ಾ��ೆ. ‘ಪುರುಷ�ೇ ಯಜಞ್’ ಎಂದು 
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�ಾವ ಪರಮತತ��ವನು� ವ��ಸ�ಾ��ೆ�ೕ, ‘ಪುರುಷ’ ಎಂಬ 
�ೆಸ��ಂದ ಪ��ದ��ಾ�ರುವ ಇ�ೊ�ಂದು ತತ��ವ� ಸಹ ಅವ�ೇ 
ಪುರು�ೋತ�ಮ�ಾ��ಾ��ೆ. ಯಜಞ್ವನು� �ೆರ�ೇ�ಸುವ �ಪ�ರು 
�ಾಗೂ ಋ��ಜ�ೆಂದು ಪ��ದ��ಾದ ಯಜಞ್ಪು�ೋ�ತರು ಸಹ 
ಅವ�ಂದ�ೇ �ಂ�ೆ ಉಂ�ಾದವರು ಎಂದು ಯಜಞ್ಸಂಬಂ� 
ಶು��ಗಳ�� �ೇಳ�ಾ��ೆ. ಪ�ಭುವ� ತನ� ಮುಖ�ಂದ ಬ�ಹ�ನನು� 
(ಬ�ಹ� ಋ��ಜನನು�), �ಾಮ�ಾನವನು� �ಾಡುವ 
ಉ�ಾ�ತೃವನು�, �ೋತೃವನು� �ಾಗೂ ಅಧ�ಯು�ವನು� 
ಸೃ���ದನು. ಅ�ೇ �ೕ�ಯ�� �ಾ�ಹ��ಾಚ�ಂ�ಯನು�, 
ಪ��ೊ�ೕತೃವನು�, �ೖ�ಾ�ವರುಣನನು� ಮತು� ಪ���ಾ�ತೃವನು� 
ಸಹ ಸೃ���ದನು. �ಾಜ�ೇ! ತನ� ಉದರ�ಂದ ಪ��ಹತೃ� 
ಮತು� �ೕತೃಗಳನು�, ತನ� �ೈಗ�ಂದ ಅ��ೕಧ� ಮತು� ಉ�ೆ�ೕತೃ 
ಎಂಬ �ಾಜುಷ ಋ��ಜರನು� ಸೃ���ದನು. �ೊ�ೆಗ�ಂದ 
ಅ�ಾ��ಾಕನನು� ಮತು� �ಣ�ಾಲುಗ�ಂದ ಸುಬ�ಹ�ಣ�ನನು� 
ಸೃ���ದನು. �ೕ�ೆ ಜಗದ���ಾದ ಭಗವಂತನು ಈ ಹ��ಾರು 
�ೆ�ೕಷ� ಋ��ಜರನು� ����ದನು. ಸ�ಯಂಭು�ಾದ ಭಗವಂತ�ೇ 
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ಸವ�ಯಜಞ್ಗ��ಾ� ಈ �ೆ�ೕಷ� ಋ��ಜರನು� ಸೃ���ದನು. ಆ 
�ಾಲದ�� ಅವನು �ೇದಮಯನೂ, ‘ಯಜಞ್’ ಎಂಬ �ೆಸ��ಂದ 
ಪ��ದ��ಾದ ಪುರುಷನೂ ಆ�ದ�ನು. ಆ �ೇದಗಳ�, ಅವ�ಗಳ 
ಸಮಸ� ಅಂಗಗಳ�, ಉಪ�ಷತು�ಗಳ�, ಯಜಞ್���ಗಳ� ಸಹ ಆ 
ಏ�ಾಣ��ಾವ�ೆ�ಯ�� ಅವನ���ೕ �ೕನ�ಾ� ���ಸು��ದ�ವ�. 
ಆಗ �ಂ�ೆ ಒಂದು ಅದು�ತ ಘಟ�ೆ ನ�ೆ�ತು. 

ಶ��ಯ�ಾಂ ತತ��ಾ ���ೕ �ಾಕ�ಂ�ೇಯಃ ಕುತೂಹ�ಾತ್ । 
�ೕ�ೋ� ಭಗವತಸ�ಸ� ಕು�ಾ�ಾ�ೕನ��ಾಮು�ಃ ।। 89 ।। 
ಬಹುವಷ�ಸಹ�ಾ�ಯುಸ��ೆ�ೖವ ವರ�ೇಜ�ಾ । 
ಅಟಂ��ೕಥ�ಪ�ಸಂ�ೇನ ಪೃ��ೕ�ೕಥ��ೋಚರಮ್ ।। 90 ।। 
ಆಶ��ಾ� ಚ ಪು�ಾ�� �ೇವ�ಾಯತ�ಾ� ಚ । 
�ೇ�ಾ�ಾ��ಾ�� ��ಾ�� ಪು�ಾ� ���ಾ� ಚ ।। 91 ।। 
ಜಪ�ೋಮಪರ�ಾ�ಂತಃ ತ�ೕರ�ಮಯಸ���ತಃ । 
�ಾಕ�ಂ�ೇಯಸ�ತಸ�ಸ� ಶ�ೈವ��ಾ����ಸ��ತಃ ।। 92 ।। 
��ಾ��ಮಂತಂ ಸ�ಾ�ಾ�ನಂ �ಾ�ೕ�ೇ �ೇವ�ಾಯ�ಾ । 
�ಷ��ಮ� ತಸ� ವದ�ಾ�ೇ�ಾಣ�ವಮ�ೋ ಜಗತ್ ।। 93 ।। 
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ಅದನು� ಈಗ �ೇಳ�. ಮಹ�� �ಾಕ�ಂ�ೇಯನು 
ಕುತೂಹಲ�ಂದ ಭಗವಂತ�ಂದ ನುಂಗಲ�ಟು�, ಅವನ 
ಉದರದ���ೕ �ಾಸ�ಾಡು��ದ�ನು. ಭಗವಂತನ ವರ�ೇಜ��ನ 
ಪ��ಾಮ�ಾ� �ಾಕ�ಂ�ೇಯನು ಅ�ೇಕ �ಾ�ರ ವಷ�ಗಳ 
ಆಯುಷ�ವನು� �ೊಂ�ದ�ನು. �ೕಥ��ಾ�ೆ�ಯ �ೆಪದ�� 
ಭೂ�ಯ��ರುವ ಪ�ತ� �ೕಥ��ೇತ�ಗಳ�ೆ�ಲ� ಸಂಚ�ಸು��ದ�ನು. 
ಅವನು ಪುಣ�ಮಯ�ಾದ ಆಶ�ಮಗಳನೂ�, �ೇ�ಾಲಯಗಳನೂ�, 
��ಧ �ೇಶಗಳನೂ�, �ಾಜ�ಗಳನೂ�, ��ತ��ಾದ ನಗರಗಳನೂ� 
ಸಂದ��ಸು��ದ�ನು. ಜಪ ಮತು� �ೋಮಗಳ�� �ರತ�ಾ�, 
�ಾಂತ�ತ��ಾ�, ತಪ��ನ���ೕ ಆಸಕ��ಾ�ದ� �ಾಕ�ಂ�ೇಯನು, 
ನಂತರ ಭಗವಂತನ �ಾ��ಂದ ��ಾನ�ಾ� �ೊರಬಂದನು. 
�ೊರಬರು��ದ� ಅವನು, �ೇವ�ಾ�ಯ ಪ��ಾವ�ಂದ �ಾನು 
ಭಗವಂತನ �ಾ��ಂದ �ೊರಬರು��ರುವ�ದನು� 
ಅ�ತು�ೊಂಡನು. �ೊರಬಂದ ಕೂಡ�ೇ, 
ಏ�ಾಣ�ವರೂಪ�ಾ�ದ� ಇ�ೕ ಜಗತ�ನು� ಕಂಡನು. 

ಸವ�ತಸ�ಮ�ಾಚ�ನ�ಂ �ಾಕ�ಂ�ೇ�ೕನ��ೈಕಷ್ತ । 
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ತ�ೊ�ೕತ�ನ�ಂ ಭಯಂ �ೕವ�ಂ ವ�ತ�ಯಂ �ಾತ��ೕ�ತಮ್ ।। 94 ।। 
�ೇವದಶ�ನಸಂಹೃ�ೊ�ೕ �ಸ�ಯಂ ಪರಮಂ ಗತಃ । 
�ೋಽ�ಂತಯತ ಮಧ��ೊ�ೕ �ಾಕ�ಂ�ೇ�ೕಥ ಶಂ�ತಃ ।। 95 ।। 
�ನು� �ಾ���ತ�ಸಂ�ೕಹಃ �ನು� ಸ���ೕನುಭೂಯ�ೇ । 
ವ�ಕ�ಮನ�ತ�ೋ �ಾವಃ ಏತ�ೕಭ���ಾ ಮಮ ।। 96 ।। 
ನ� ಸ���ೕಹ�ಯಂ ಸತ�ಯುಕ�ಂ ಯತ�ತ�ಮಹ�� । 
ನಷ�ಚಂ�ಾ�ಕ�ಪವ�ೋ ನಷ�ಪವ�ತಭೂತಲಃ ।। 97 ।। 
ಕತಮ�ಾ��ದಯಂ �ೋಕಃ ಇ� �ಂ�ಾಮವ��ತಃ । 
ದದಶ� �ಾ� ಪುರುಷಂ ಸ�ಪಂತಂ ಪವ��ೋಪಮಮ್ ।। 98 ।। 
ಸ��ೇಽಧ�ಮ�ೋನ�ಗ�ಂ �ೕಮೂತ�ವ �ಾಗ�ೇ । 
ತಪಂತ�ವ �ೇ�ೋ��ೊ�ಮುಕ��ವ �ಾಸ�ರಮ್ ।। 99 ।। 
�ಾಂ�ೕ�ಾ��ಾ�ಗರ�ವ �ಾಸಹಸ���ೌಜ�ಾ । 
�ೇವಂ ಚಂದ���ಾ�ಾಂತಂ �ೋ ಭ�ಾ�� �ಸ��ಾತ್ ।। 100 ।। 

ಎಲ� �ಕು�ಗಳ��ಯೂ ದಟ� ಅಂಧ�ಾರ�ಂದ ಆವೃತ�ಾ�ದ� ಆ 
ಜಗತ�ನು� �ಾಕ�ಂ�ೇಯನು �ೋ�ದನು. ಅದನು� ಕಂಡು 
ಅವನ�� �ೕವ��ಾದ ಭಯವ�ಂ�ಾ�ತು; ತನ� �ೕವದ ���ಯ 
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ಬ�ೆ�ಯೂ �ಾಢ�ಾದ �ೊಂದಲವ� ಉಂ�ಾ�ತು. ಆದ�ೆ 
ಭಗವಂತನ ದಶ�ನ�ಂದ ಆನಂದ�ೊಂ�ದ� ಅವನು, �ೊ�ೆ�ೆ 
ಅ�ಾರ�ಾದ ಆಶ�ಯ�ಕೂ� ಒಳ�ಾದನು. ಆ ಮಧ�ದ�� 
�ಂತು�ೊಂಡು ಸಂಶಯಭ�ತ ಮನ���ಂದ �ೕ�ೆ �ಂ��ದನು: 
"ಇದು ನನ� ಮನ��ನ ಭ���ೕ? ಅಥ�ಾ �ಾನು ಕನಸನು� 
ಅನುಭ�ಸು���ೆ�ೕ�ೆ�ೕ? ಇಲ��ೇ ಇ�ೆರಡರ�� �ಾವ��ಾದರೂ 
ಒಂದು ����ೕ ನನ�ೆ ಉಂ�ಾ��ೆ�ೕ? ಆದ�ೆ ಇದು 
ಕನ�ಾ�ರ�ಾರದು. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಇದು �ಜ�ೆಂದು �ಾಸ�ಾಗು���ೆ. 
ಇ�� ಚಂದ��ಲ�, ಸೂಯ��ಲ�, �ಾಯು�ಲ�; ಪವ�ತಗಳ� 
ಭೂ�ಯೂ ಇಲ�. �ಾ�ಾದ�ೆ ಇದು �ಾವ �ೋಕ?" ಎಂದು 
�ಂ�ಸು���ಾ�ಗ, ಅವನು ಒಂದು ಮ�ಾಪುರುಷನನು� 
�ೕಗ��ೆ�ಯ�� ಶಯ�ಸು��ರುವ�ದನು� ಕಂಡನು. ಅವನ 
�ೇಹವ� ಪವ�ತದಂ�ೆ ��ಾಲ�ಾ�ತು�. ಅವನ �ೇಹದ 
ಅಧ��ಾಗವ� ಜಲದ�� ಮುಳ��ದು�, ಸಮುದ�ದ�� �ೇಲು��ರುವ 
ಮ�ಾ�ೕಡದಂ�ೆ �ಾಣು��ತು�. ತನ� �ೇಜ���ಂದ 
ಸೂಯ�ನಂ�ೆ ಪ��ಾ�ಸು��ದ�ನು; �ೕಡಗ�ಂದ �ೊರಬಂದ 



�ಾಸ�ಸಂಗ�ಹ                ಸೃ��-�ಾಲ-ಲಯ               ಪದ�ಪು�ಾಣ: ಸೃ��ಖಂಡ 

 

206 
 

�ಾಸ�ರನಂ�ೆ �ೕ���ಾನ�ಾ�ದ�ನು. �ಾಂ�ೕಯ�ದ�� 
ಸಮುದ�ದಂ�ೆಯೂ, �ೇಜ��ನ�� �ಾ�ರ ಸೂಯ���ೆ 
ಸಮ�ಾ�ಯೂ ಕಂಡ ಆ �ೇವನನು� ಆಶ�ಯ��ಂದ �ೋಡು�ಾ�, 
"ಭಗವಂತ�ೇ! �ೕನು �ಾರು?" ಎಂದು �ೇ�ದನು. 

ತ�ೈವ ಚ ಮು�ಃ ಕು�ಂ ಪುನ�ೇವ ಪ��ೇ�ತಃ । 
ಸ ಪ��ಷ�ಃ ಪುನಃ ಕು�ಂ �ಾಕ�ಂ�ೇಯಸ��ಸ�ಯಮ್ ।। 101 ।। 
ತ�ೈವ ಚ ಪುನಭೂ��ೕ ��ಾನಸ��ಪ�ದಶ�ನಮ್ । 
ಸ ತ�ೈವ ಯ�ಾಪೂವ�ಂ ಪೃ��ೕಮಟ�ೇ ವನಮ್ ।। 102 ।। 
ಪುಣ��ೕಥ�ಜ�ೋ�ೇತಂ ���ಾ�ಾ�ಶ��ಾ� ಚ । 
ಕ�ತು�ಯ�ಜ�ಾ�ಾಂಶ� ಸ�ಾಪ�ವರದ��ೈಃ ।। 103 ।। 
ಅಪಶ��ೆ�ೕವಕು��ಾ�ನ�ಜಞ್�ಾ�ನ�ತ�ೆ�ೕ ���ಾನ್ । 
ಸದ��ತ��ಾ���ಾಸ��ೇ� ವ�ಾ� �ಾ�ಹ�ಣಪೂವ��ಾಃ ।। 104 ।। 
ಚ�ಾ�ರ�ಾ�ಶ��ಾಸ�ಮ�ಗ��ೋ���ಾ�ಃ ಪು�ಾ ಮಮ । 
ಏವಂ ವಷ�ಶತಂ �ಾಗ�ಂ �ಾಕ�ಂ�ೇ�ೕನ �ೕಮ�ಾ ।। 105 ।। 
ಚರ�ಾ ಪೃ��ೕಂ ಸ�ಾ�ಂ ತತು��ೌ � ಸ�ೕಕಷ್�ೇ । 
ತತಃ ಕ�ಾ�ದಥ �ೈ ಪುನವ��ಾ����ಸ��ತಃ ।। 106 ।। 
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ತದನಂತರ ಆ ಮಹ��ಯು ಮ� �ೆ ಅ�ೇ �ೕ��ಾ� ಭಗವಂತನ 
ಉದರ�ೊಳ�ೆ ಪ��ೇ��ದನು. �ೕ�ೆ ಪುನಃ ಭಗವಂತನ 
ಕು�ಯನು� ಪ��ೇ��ದ �ಾಕ�ಂ�ೇಯನು ಪರ�ಾಶ�ಯ��ಂದ 
ಕೂ�ದ�ನು. ಅ��ಯೂ �ಂ�ೆ ಕಂಡಂ�ೆ�ೕ ಮ� �ೆ ಜಗ��ನ 
ದಶ�ನ�ಾ�ತು. ಅವನು �ಂ�ನಂ�ೆ�ೕ ಭೂ�ಯನೂ�, 
ಅರಣ�ಗಳನೂ� ಸಂಚ�ಸು��ದ�ನು. ಪುಣ��ೕಥ�ಗಳ ಜಲ�ಂದ 
ಸಮೃದ��ಾದ �ೕಥ��ೇತ�ಗಳನೂ�, �ಾ�ಾ �ಧದ 
ಆಶ�ಮಗಳನೂ�, ಯಜಞ್ಗಳನು� �ೆರ�ೇ�� ಸಮಪ�ಕ�ಾದ 
ದ��ೆಗಳನು� �ೕ� ಅವ�ಗಳನು� ಪೂಣ��ೊ�ಸು��ದ� 
ಯಜ�ಾನರನೂ� ಅವನು ಕಂಡನು. ಭಗವಂತನ 
ಉದರ�ೊಳ�ೆ�ೕ ನೂ�ಾರು ಯಜಞ್ಗಳನು� ನ�ೆಸು��ದ� 
��ಜರನು� ಅವನು �ೋ�ದನು. �ಾ�ಹ�ಣರನು� 
ಮುಂ�ಟು��ೊಂಡು �ಾಲೂ� ವಣ�ಗಳ ಜನರು ಸ�ಾ�ಾರವನು� 
ಅನುಸ�ಸು��ದ�ರು. �ಾನು �ಂ�ೆ �ವ��ದಂ�ೆ �ಾಲೂ� 
ಆಶ�ಮಗಳ� ಸಮ�ಕ�ಾ� ಅ��ತ�ದ��ದ�ವ�. �ೕ�ೆ 
ಬು��ವಂತ�ಾದ �ಾಕ�ಂ�ೇಯನು ನೂರು ವಷ�ಗ�ಗೂ �ೆಚು� 
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�ಾಲ ಆ ಭಗವಂತನ ಉದರದ���ೕ ಇ�ೕ ಭೂ�ಯನು� 
ಸಂಚ�� �ೋ�ದನು. ಅನಂತರ ಒಂದು ಸಂದಭ�ದ�� ಮ� �ೆ 
ಭಗವಂತನ �ಾ��ಂದ �ೊರಬಂದನು. 

ಸುಪ�ಂ ನ��ೊ�ೕಧ�ಾ�ಾ�ಾಂ �ಾಲ�ೕಕಂ ��ೈಕಷ್ತ । 
ತ�ೈ�ೈ�ಾಣ�ವಜ�ೇ �ೕ�ಾ�ೇ�ಾ ವೃ�ಾಂತ�ೇ ।। 107 ।। 
ಅವ�ಕ���ೕಡ�ೇ �ೋ�ೇ ಸವ�ಭೂತ�ವ���ೇ । 
ಸಮು���ಸ��ಾ�ಷ�ಃ �ೌತೂಹಲಸಮ��ತಃ ।। 108 ।। 
�ಾಲ�ಾ�ತ�ಸಂ�ಾಶಂ ನ ಶ�ೊ�ೕತ���ೕ�ತುಮ್ । 
�ೋಪ��ಂತಯ�ೇ�ಾಂ�ೇ ���ಾ� ಸ�ಲಸ���ೌ ।। 109 ।। 
ಪೂವ�ದೃಷ��ದಂ �ೕ�ೇ ಶಂ��ೋ �ೇವ�ಾಯ�ಾ । 
ಅ�ಾ�ೇ ಸ��ೇ ಮ�ೊ�ೕ �ಾಕ�ಂ�ೇಸ��ಸ�ಯಃ ।। 110 ।। 

�ೊರಬಂ�ಾಗ, ಏ�ಾಣ�ವಜಲದ ಮಧ�ದ��, ಮಂ��ಂದ 
ಆವೃತ�ಾ�ದ� �ಾ�ಾವರಣದ��, ಆಲದ ಮರದ (ನ��ೊ�ೕಧ) 
ಒಂದು �ೊಂ�ೆಯ �ೕ�ೆ ಮಲ�ದ� ಒಂದು �ವ��ಾಲಕನನು� 
ಕಂಡನು. ವ�ಕ�ಸೃ���ೕ ಇಲ�ದ, �ೇವಲ �ೕ�ಾ�ಾತ��ಾ� 
ಅವ��ಾ�ವ�ೆ�ಯ��ದ�, ಸಮಸ� �ೕ�ಗಳ� ಇಲ��ದ� ಆ 
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�ೋಕದ��, ಆ ಮಹ��ಯು ಮ�ಾಶ�ಯ�ಕೂ� ಕುತೂಹಲಕೂ� 
ಒಳ�ಾದನು. ಆ ಸೂಯ�ನಂ�ೆ ಪ��ಾ�ಸು��ದ� ಆ �ಾಲಕನನು� 
ಅವನು �ೇರ�ಾ� �ೋಡಲೂ �ಾಧ��ಾಗ�ಲ�. ಆಗ ಜಲದ 
ಸ�ೕಪದ�� ಏ�ಾಂತ�ಾ� �ಂತು �ೕ�ೆ �ಂ��ದನು: "ಇದ�ೆ�ಲ� 
�ಾನು �ಂ�ೆ �ೋ��ೆ�ೕ�ೆ. ಇದು �ೇವ�ಾ�ಯ ಪ��ಾಮ�ೇ 
ಇರ�ೇಕು" ಎಂದು ಸಂಶಯ�ೊಂಡನು. ಅ�ಾರ�ಾದ ಆ 
ಜಲ�ಾ�ಯ ಮಧ�ದ�� ಮುಳ��ದ� �ಾಕ�ಂ�ೇಯನು 
ಅ�ಾರ�ಾದ ಆಶ�ಯ��ಂದ ತುಂ��ಟ�ನು. 

ಪೂವ�ವೃತ�ಮ�ೋ ದ�ಷು�ಮವ�ಜತ�ಸ��ೋಚನಃ । 
ಸ ತ�ೆ� ಭಗ�ಾ�ಾಹ �ಾ�ಗ�ೋ �ಾಲ�ೕಗ�ಾನ್ ।। 111 ।। 
ಬ�ಾ�ೇ �ೕಘತು�ೆ�ೕನ ಸ��ೇಣ ಪುರು�ೋತ�ಮಃ । 
�ಾಕ�ಂ�ೇಯ ನ �ೇತವ��ಾಗಚ�ಸ� ಮ�ಾಂ�ಕಮ್ ।। 112 ।। 

�ಂ�ೆ �ಾನು ಕಂ�ದ� ದೃಶ�ವನು� ಮ�ೊ��� �ೋಡ�ೇ�ೆಂಬ 
ಆ�ೆ�ಂದ, ಭಯಭ�ತ ದೃ���ಂದ �ಾಕ�ಂ�ೇಯನು ಆ 
�ಾಲಕನ ಕ�ೆ�ೆ �ೋದನು. ಆಗ �ೕಗಶ��ಯುಳ� ಆ 
�ವ��ಾಲಕ�ಾದ ಭಗವಂತನು ಅವ��ೆ, “ಸು�ಾ�ಗತ!” ಎಂದು 
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�ೇ�ದನು. ಪುರು�ೋತ�ಮ�ಾದ ಭಗವಂತನು 
�ೕಘಗಜ��ೆಯಂ�ದ� ಗಂ�ೕರಸ�ರದ�� �ೕ�ೆಂದನು: 
“�ಾಕ�ಂ�ೇಯ�ೇ! ಭಯಪಡ�ೇಡ. ನನ� ಸ�ೕಪ�ೆ� �ಾ.”  

�ಾಕ�ಂ�ೇಯ ಉ�ಾಚ । 
�ೋ �ಾ�ಾ� �ೕತ�ಯ� �ಾಂ ಕುವ�ನ��ಭವಂ ಮಮ । 
�ವ�ಂ ವಷ�ಸಹ�ಾ�ಖ�ಂ ವ�ಾ��ಾಂ �ೈವ �ೕ ವಯಃ ।। 113 ।। 
ನ �ೆ�ೕಷ ಚ ಸ�ಾ�ಾ�ೋ �ೇ�ೇಷ�� ಮ�ೕ�ತಃ । 
�ಾಂ ಬ��ಾ�� � ಸ �ೆ�ೕ�ೋ �ೕ��ಯು�� �ಾಷ�ೇ ।। 114 ।। 
ಕಸ��ೕ �ೂೕರ�ಾ�ಾದ� ಮ�ಾದ� ತ�ಕ��ೕ�ತಃ । 
�ಾಕ�ಂ�ೇ�ೕ� �ಾಮು�ಾ�� ಮೃತು��ೕ�ತುಮಹ�� ।। 115 ।। 

�ಾಕ�ಂ�ೇಯನು �ೇ�ದನು: “ನನ�ನು� �ೆಸ��ಂದ ಕ�ೆದು ನನ� 
�ೌರವ�ೆ� ಧ�ೆ� ತರುವ ಈತನು �ಾರು? ನನ�ೆ �ವ��ಾ��ಾರು 
ವಷ�ಗಳ ಆಯ�ಾ���ೆ. �ೇವ�ೆಗಳ� ಸಹ ನನ�ನು� ಈ 
�ೕ��ಾ� �ೆಸ�ಟು� ಕ�ೆಯುವ�ದು ಯುಕ�ವಲ�. ಬ�ಹ��ೇವರೂ 
ಕೂಡ �ೆ�ೕಹ�ಂದ ನನ�ನು� ‘�ೕ��ಯು�ಾ�ನ್’ ಎಂ�ೇ 
ಸಂ�ೋ�ಸು�ಾ��ೆ. ಇಂತಹ �ೂೕರತಪಸ�ನು� ಆಚ�� 



�ಾಸ�ಸಂಗ�ಹ                ಸೃ��-�ಾಲ-ಲಯ               ಪದ�ಪು�ಾಣ: ಸೃ��ಖಂಡ 

 

211 
 

ನನ�ಂತವ�ಾದ ನನ�ನು� ‘�ಾಕ�ಂ�ೇಯ’ ಎಂದು �ೆಸ�ಟು� 
ಕ�ೆಯುವ ಮೂಲಕ ತನ� �ಾ�ಣವ�ೆ�ೕ ತ��ಸಲು �ದ��ಾದವನು 
�ಾರು?” 

ಏವ�ಾ�ಾ�ತಃ �ೊ�ೕ�ಾ�ಾ�ಕ�ಂ�ೇ�ೕ ಮ�ಾಮು�ಃ । 
ತ�ೈನಂ ಭಗ�ಾನೂ��ೕ ಬ�ಾ�ೇ ಮಧುಸೂದನಃ ।। 116 ।। 

�ೕ�ೆ �ೊ�ೕಧ�ಂದ �ಾತ�ಾ�ದ ಮ�ಾಮು� 
�ಾಕ�ಂ�ೇಯ��ೆ ಮಧುಸೂದನ�ಾದ ಭಗವಂತನು ಮ�ೊ��� 
�ೕ�ೆ ಉತ���ದನು. 

��ೕಭಗ�ಾನು�ಾಚ । 
ಅಹಂ �ೇ ಜನ�ೋ ವತ� ಹೃ�ೕ�ೇಶಃ ��ಾಮಹಃ । 
ಆಯುಷ��ಾ�ಾ �ೌ�ಾಣಃ �ಂ �ಾಂ ತ�ಂ �ೋಪಸಪ�� ।। 117 ।। 
�ಾಂ ಪುತ��ಾಮಃ ಪ�ಥಮಂ ��ಾ �ೇಂಽ�ರ�ೋ ಮು�ಃ । 
ಪೂವ��ಾ�ಾಧ�ಾ�ಾಸ ತಪ��ೕವ�ಂ ಸ�ಾ��ತಃ ।। 118 ।। 
ತಂ ದೃ�ಾ�� �ೂೕರತಪ�ಾ �ಾ�ವೃ�ೋ�ಾ��ಂ ಸು�ೇಜಸಮ್ । 
ಉಕ��ಾಂಸ�ಮಹಂ ಸತ�ಂ ಮಹ��ಮ��ೌಜಸಮ್ ।। 119 ।। 
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ಕಸ�ಮುತ�ಹ�ೇ �ಾ�ೊ�ೕ �ೕನ ಭೂ�ಾತ��ಾತ�ಕಃ । 
ದೃ�ಾ�� �ೈ�ಾಣ�ವಗತಂ ��ೕಡಂತಂ �ೕಗವತ���ಾ ।। 120 ।। 

��ೕಭಗವಂತನು �ೇ�ದನು: “ವತ��ೇ! �ಾನು �ನ� ಜನಕನು. 
�ಾನು ಹೃ�ೕ�ೇಶನು, ��ಾಮಹನು, ಪು�ಾತನನೂ, �ನ�ೆ 
ಆಯುಷ�ವನು� ಅನುಗ���ದವನೂ ಆ��ೆ�ೕ�ೆ. �ೕ�ರು�ಾಗ 
�ೕನು ನನ� ಬ��ೆ ಏ�ೆ ಬರುವ��ಲ�? �ನ� ತಂ�ೆ�ಾದ 
ಅಂ�ರಸ�ೋತ�ದ ಮಹ��ಯು ಪುತ��ಾ���ಯನು� ಬಯ�, 
�ಂ�ೆ ನನ��ೆ�ೕ ಆಶ��� �ೂೕರ�ಾದ ತಪಸ�ನು� ಆಚ��ದ�ನು. 
ಅವನ ಆ �ೂೕರ ತಪಸ�ನು� ಕಂಡು, �ೇ�ೋಮಯ�ಾದ �ನ�ನು� 
ಅವ��ೆ ವರ�ಾ� ಅನುಗ����ೆನು. ಆಗ ಅ�ೕಮ �ೇಜಸು�ಳ� ಆ 
ಮಹ���ೆ �ಾನು ಸತ�ವಚನವನು� �ೇ��ೆನು. “ಭೂತಗ�ಗೂ 
ಆತ�ಸ�ರೂಪ�ಾದ ನನ�ನು� �ಟು�, ಈ ಏ�ಾಣ�ವದ�� 
�ೕಗ�ಾ��ಂದ ��ೕ�ಸು��ರುವ ನನ�ನು� �ಾರು 
�ೋಡಬಲ�ರು? �ಾರು ಅದ�ೆ� ಸಮಥ�ರು?” ಎಂದು �ಾನು 
ಅವ��ೆ �ೇ��ೆ�ನು.” 

ತತಃ ಪ�ಹೃಷ�ಹೃದ�ೕ �ಸ��ೕತು�ಲ��ೋಚನಃ । 
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ಮೂ��� ಬ�ಾ�ಂಜ�ಪು�ೋ �ಾಕ�ಂ�ೇ�ೕ �ಾ�ಾತ�ಾಃ ।। 121 ।। 

�ಾಮ�ೋ�ೆ�ೕಣ ತ�ೊ�ೕ�ೊ�ೕ �ೕ��ಯು�ೋ�ಕಪೂ�ತಃ । 
ತ�ೆ� ಭಗವ�ೇ ಭ�ಾ� ನಮ�ಾ��ಾನ�ಕುವ�ತ ।। 122 ।। 

ಆ �ಾತುಗಳನು� �ೇ�ದ �ಾಕ�ಂ�ೇಯ ಮ�ಾತಪ��ಯು 
ಹೃದಯಪೂವ�ಕ�ಾ� ಹಷ��ೊಂಡನು. ಆಶ�ಯ��ಂದ ಅವನ 
ಕಣು�ಗಳ� ಅರ�ದವ�. ತ�ೆಯ �ೕ�ೆ ಅಂಜ�ಯನು� 
ಕ���ೊಂಡು ಭ���ಂದ �ಂತನು. �ೋಕಪೂ�ತನೂ, 
�ೕ��ಯುಷ�ನೂ ಆದ �ಾಕ�ಂ�ೇಯನು, ತನ� �ೆಸರು ಮತು� 
�ೋತ�ವನು� ಉಚ��� ತನ�ನು� ಸಂ�ೋ��ದ� ಆ ಭಗವಂತ��ೆ 
ಪರಮಭ���ಂದ ಪುನಃ ಪುನಃ ನಮಸ���ದನು.  

�ಾಕ�ಂ�ೇಯ ಉ�ಾಚ । 
ಇ�ಾ�� ತತ���ೋ �ಾತು��ಾಂ �ಾ�ಾಂ ತ�ಾನಘ । 
ಯ�ೇ�ಾಣ�ವಮಧ�ಸ�ಃ �ೇ�ೇ ತ�ಂ �ಾಲರೂಪ�ಾನ್ ।। 123 ।। 
�ಂ ಸಂಜಞ್�ೆ�ವ ಭಗ�ಾ�ೊ�ೕ�ೇ ��ಾಯ�ೇ ಪ��ೋ । 
ತಕ��ೕ ತ�ಂ ಮ�ಾ�ಾ�ನಂ �ೋಽ�ೊ�ೕವ�ಾ�ತುಮಹ�� ।। 124 ।। 
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�ಾಕ�ಂ�ೇಯನು �ೇ�ದನು: “ಅನಘ�ೇ! �ೕನು ಏ�ಾಣ�ವದ 
ಮಧ�ದ�� �ಾಲರೂಪವನು� ಧ�� ಶಯ�ಸು��ರುವ ಈ �ನ� 
�ಾ�ಾತತ��ವನು� ಯ�ಾಥ��ಾ� ��ಯಲು �ಾನು 
ಬಯಸು� �ೇ�ೆ. ಪ��ೋ! �ೋಕದ�� ಭಗವಂತನು �ಾವ 
�ೆಸ��ಂದ ಪ��ದ��ಾ��ಾ��ೆ? �ೕನು ಮ�ಾತ��ೆಂದು �ಾನು 
ಊ�ಸು���ೆ�ೕ�ೆ. �ನ� �ೊರತು ಈ ���ಯ�� �ೆ�ೆ�ೊಳ�ಲು 
ಇ�ಾ�ರು ಸಮಥ�ರು?”  

��ೕಭಗ�ಾನು�ಾಚ । 
ಅಹಂ �ಾ�ಾಯ�ೋ ಬ�ಹ�ನ�ವ�ಭೂತ��ಾಶನಃ । 
ಅಹಂ ಸಹಸ��ೕ�ೋ� ಯಃ �ಾದ�ಾಹಸ� ಸಂ�ತಃ ।। 125 ।। 
ಆ�ತ�ವಣ�ಃ ಪುರು�ೋ ಮು�ೇ ಬ�ಹ�ಮ�ೕಹ�ಹಮ್ । 
ಅಹಮ��ಹ�ವ��ಾಹಃ ಸಪ�ಸ���ರ��ತಃ ।। 126 ।। 
ಅಹ�ಂದ�ಪ�ೇ ಶಕ�ಃ ೠತೂ�ಾಂ ಪ�ವತ�ರಃ । 
ಅಹಂ �ೕ�ಷು ಸಂ�ಾ��ೊ�ೕ ಯು�ಾಂತ�ಾ�ಂತ ಏವ ಚ ।। 127 ।। 
ಅಹಂ ಸ�ಾ�� ಸ�ಾ�� �ೈವ�ಾನ���ಾ� ಚ । 
ಉರ�ಾ�ಾಮಹಂ �ೇಷ�ಾ��ೋ�ಽಹಂ ಸವ�ಪ��ಾಮ್ ।। 128 ।। 
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ಕೃ�ಾಂತಸ�ವ�ಭೂ�ಾ�ಾಂ ��ೇಯಃ �ಾಲಸಂ�ತಃ । 
ಅಹಂ ಧಮ�ಸ�ಪ�ಾ�ಹಂ ಸ�ಾ�ಶ�ಮ��ಾ��ಾಮ್ ।। 129 ।। 
ಅಹಂ ದ�ಾಪ�ೋ ಧಮ�ಃ �ೕ�ೋ�ೋಹಂ ಮ�ಾಣ�ವಃ । 
ಯತ�ತ�ತ�ಂ ಚ ಪರಮಹ�ೕಕಃ ಪ��ಾಪ�ಃ ।। 130 ।। 
ಅಹಂ �ಾಂಖ�ಮಹಂ �ೕಗಮಹಂ ತತ�ರಮಂ ಪದಮ್ । 
ಅಹ��ಾ� ���ಾ �ಾಹಮಹಂ ��ಾ��ಪಸ���ತಃ ।। 131 ।। 

��ೕಭಗವಂತನು �ೇ�ದನು: “ಬ�ಹ�ನ್! �ಾನು �ಾ�ಾಯಣನು. 
ಸಮಸ� ಭೂತಗಳ ಸಂ�ಾರಕನೂ �ಾನು. ಸಹಸ��ೕಷ��ೆಂದು, 
ಸಹಸ��ಾದ�ೆಂದು ಪ��ದ��ಾದ ಪುರುಷನೂ �ಾ�ೇ. ಆ�ತ�ನಂ�ೆ 
ಪ��ಾಶ�ಾನ�ಾದ ಪುರುಷನೂ �ಾ�ೇ. ನನ� ಮುಖವ� 
ಬ�ಹ�ಮಯ�ಾ��ೆ. ಹವ�ಗಳನು� �ೇವ�ೆಗ��ೆ ಒಯು�ವ 
ಅ��ಯೂ �ಾ�ೇ. ಏಳ� ಕುದು�ೆಗಳನು� �ೊಂ�ರುವ ಸೂಯ�ನೂ 
�ಾ�ೇ. ಇಂದ�ಪದದ�� ಶಕ�ನೂ �ಾ�ೇ. ಋತುಗಳ ಚಕ�ದ�� 
ಪ�ವತ�ರವ� �ಾ�ೇ. �ೕ�ಗಳ�� �ಾಂಖ��ೆಂದು ಪ��ದ��ಾದ 
�ಾನವ� �ಾ�ೇ. ಯುಗಗಳ ಅಂತ�ವ�, ಅವ�ಗಳ ಪರ�ಾಂತ�ವ� 
�ಾ�ೇ. ಸಮಸ� �ೕ�ಗಳ� �ಾ�ೇ. ಎಲ� �ೇವ�ೆಗಳ� �ಾ�ೇ. 
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�ಾಗಗಳ�� �ೇಷನೂ �ಾ�ೇ. ಪ�ಗಳ�� �ಾಕಷ್�� (ಗರುಡ)ನೂ 
�ಾ�ೇ. ಸಮಸ� �ೕ�ಗಳ ಅಂತ�ವನು�ಂಟು�ಾಡುವ ಕೃ�ಾಂತನೂ, 
�ಾಲ�ೆಂದು ಕ�ೆಯಲ�ಡುವವನೂ �ಾ�ೇ. ಎಲ� ಆಶ�ಮ�ಾ�ಗಳ 
ಧಮ�ವ�, ಅವರ ತಪಸೂ� �ಾ�ೇ. ಕರು�ಾಪರ�ಾದ ಧಮ�ವ� 
�ಾ�ೇ. �ೕರ�ಾಗರವ� �ಾ�ೇ. ಪರಮಸತ�ವ� �ಾ�ೇ. ಏ�ೈಕ 
ಪ��ಾಪ�ಯೂ �ಾ�ೇ. �ಾಂಖ�ವ� �ಾ�ೇ. �ೕಗವ� �ಾ�ೇ. 
ಆ ಪರಮಪದವ� �ಾ�ೇ. ಯ�ಾ�ಾಧ�ೆಯೂ �ಾ�ೇ. 
ಯಜಞ್���ಗಳ� �ಾ�ೇ. ಸಮಸ� ��ೆ�ಗಳ ಅ�ಪ�ಯೂ �ಾ�ೇ. 

ಅಹಂ �ೊ�ೕ�ರಹಂ �ಾಯುರಹಂ ಭೂ�ರಹಂ ನಭಃ । 
ಅಹ�ಾಪಸ�ಮುದ�ಶ� ನಕಷ್�ಾ�� ��ೆ�ೕ ದಶ ।। 132 ।। 
ಅಹಂ ವಷ�ಮಹಂ �ೋಮಃ ಪಜ��ೊ�ೕಹಮಹಂ ಹ�ಃ । 
�ೕ�ೋದ�ಾಗ�ೇ �ಾಹಂ ಸಮು�ೆ�ೕ ಬಡ�ಾಮು�ೇ ।। 133 ।। 
ವ��ಸ�ಂವತ��ೋ ಭೂ�ಾ� �ಬಂ�ೊ�ೕಯಮಹಂ ರ�ಃ । 
ಅಹಂ ಪು�ಾಣಂ ಪರಮಂ ತ�ೈ�ಾಹಂ ಪ�ಾಯಣಮ್ ।। 134 ।। 
ಭ��ೆ�ೕ �ಾ� ಸವ�ತ� ಭ�ಷ�ತ�ವ�ಸಂಭವಃ । 
ಯ��ಂ�ತ�ಶ��ೇ �ಪ� ಯಚ���ೋ� ಚ �ಂಚನ ।। 135 ।। 
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ಯ�ಾ�ನುಭವ�ೇ �ೋ�ೇ ತತ�ವ�ಂ �ಾಮನುಸ�ರ । 
�ಶ�ಂ ಸೃಷ�ಂ ಮ�ಾ ಪೂವ�ಂ ಸೃ�ೇ �ಾ�ಾ�� ಪಶ� �ಾಮ್ ।। 136 ।। 

ಯು�ೇಯು�ೇ ಚ ರ�ಾ� �ಾಕ�ಂ�ೇ�ಾ�ಲಂ ಜಗತ್ । 
ತ�ೇತದ�ಲಂ ಸವ�ಂ �ಾಕ�ಂ�ೇ�ಾವ�ಾರಯ ।। 137 ।। 
ಶುಶ��ಷುರ� ಧ�ೕ�ಷು ಕು�ೌ ಚರ ಸುಖಂ ಮಮ । 
ಮಮ ಬ��ಾ� ಶ�ೕರ�ೊ�ೕ �ೇ�ಾಶ� ಋ��ಸ�ಹ ।। 138 ।। 
ವ�ಕ�ಮವ�ಕ��ೕಗಂ �ಾಮವಗ�ಾ�ಸುರ��ಷಮ್ । 
ಅಹ�ೕ�ಾಕಷ್�ೋ ಮಂತ�ಸ��ಕಷ್ರಶ� ��ಾಮಹಃ ।। 139 ।। 
ಪರ��ವ�ಾ��ೋಂ�ಾರಃ ಪರ�ಾ�ಾ� ಪ�ದಶ�ನಃ । 
ಏವ�ಾ�ಪು�ಾ�ೋ�ೌ ವದ�ೆ�ೕವ ಮ�ಾಮ�ಃ ।। 140 ।। 
ವಕ��ಾಹೃತ�ಾ�ಾಶು �ಾಕ�ಂ�ೇಯಂ ಮ�ಾಮು�ಮ್ । 
ತ�ೋ ಭಗವತಃ ಕು�ಂ ಪ���ೊ�ೕ ಮು�ಸತ�ಮಃ ।। 141 ।। 
�ೇ�ಾಸಮು�ಖ�ೕ�ಾಂ�ೇ ಶುಶ��ಷುಃ ಹಂಸಮವ�ಯಮ್ ।। 142 ।। 

�ಾ�ೇ �ೊ�ೕ�. �ಾ�ೇ �ಾಯು. �ಾ�ೇ ಭೂ�. �ಾ�ೇ ಆ�ಾಶ. 
�ಾ�ೇ ಜಲ. �ಾ�ೇ ಸಮುದ�. ನಕಷ್ತ�ಗಳ� �ಾ�ೇ. ಹತು� 
�ಕು�ಗಳ� �ಾ�ೇ. �ಾ�ೇ ವಷ� (ಸಂವತ�ರ). �ಾ�ೇ �ೋಮ. 



�ಾಸ�ಸಂಗ�ಹ                ಸೃ��-�ಾಲ-ಲಯ               ಪದ�ಪು�ಾಣ: ಸೃ��ಖಂಡ 

 

218 
 

�ಾ�ೇ ಪಜ�ನ�. �ಾ�ೇ ಹ�. �ೕರ�ಾಗರದ��ಯೂ �ಾ�ೇ 
ಇ�ೆ�ೕ�ೆ. ಸಮುದ�ದ��ರುವ ಬಡ�ಾ��ಯೂ �ಾ�ೇ. 
ಸಂವತ��ಾ���ಾ� ಪ�ಳಯ�ಾಲದ�� ಜಲವನು� ಕು�ಯುವ 
ಸೂಯ�ನೂ �ಾ�ೇ. �ಾ�ೇ ಆ�ಪು�ಾಣ. �ಾ�ೇ ಪರಮತತ��. 
�ಾ�ೇ ಪರಮಗ�. ಮುಂ�ೆಯೂ ಸವ�ತ� �ಾ�ೇ ಇರು� �ೇ�ೆ. 
ಭ�ಷ�ದ�� ಉಂ�ಾಗುವ ಸಮಸ� ಸೃ��ಗೂ �ಾ�ೇ ಮೂಲ. 
�ಪ��ೇ! �ೕನು ಏನನು� �ೋಡು��ೕ�ೕ, ಏನನು� �ೇಳ���ೕ�ೕ, 
ಈ �ೋಕದ�� ಏನನು� ಅನುಭ�ಸು��ೕ�ೕ, ಅದ�ೆ�ಲ� ನನ� 
ಸ�ರೂಪ�ೆಂದು ��. ಈ �ಶ�ವನು� �ಂ�ೆ �ಾನು ಸೃ����ೆ�ೕ�ೆ; 
ಈಗಲೂ ಸೃ��ಸು���ೆ�ೕ�ೆ. ನನ�ನು� �ೋಡು. ಪ���ಂದು 
ಯುಗದ��ಯೂ, �ಾಕ�ಂ�ೇಯ�ೇ! �ಾನು ಈ ಸಮಸ� ಜಗತ�ನು� 
ರ�ಸು� �ೇ�ೆ. ಆದ��ಂದ ಈ ಎಲ�ವ� ನನ� ಸ�ರೂಪ�ೇ 
ಎಂಬುದನು� ದೃಢ�ಾ� ಗ��ಸು. ಧಮ�ಗಳನು� ��ಯುವ 
ಅ�ೇ�ೆಯುಳ�ವ�ಾ�ರುವ �ೕನು ನನ� ಉದರದ���ೕ ಸುಖ�ಾ� 
ಸಂಚ�ಸು. ನನ� �ೇಹದ���ೕ ಬ�ಹ�ನೂ, �ೇವ�ೆಗಳ�, 
ಋ�ಗ�ೆ�ಡ�ೆ �ೆ�ೆ�ೊಂ��ಾ��ೆ. ವ�ಕ� ಮತು� ಅವ�ಕ�ಗ�ೆರಡರ 
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ಏ�ೕಭೂತ ಸ�ರೂಪ�ಾದ, ಅಸುರಸಂ�ಾ��ಾದ ನನ�ನು� 
��ದು�ೋ. �ಾ�ೇ ಏ�ಾಕಷ್ರಮಂತ� (ಓಂ). �ಾ�ೇ ತ��ಕಷ್ರಮಂತ�. 
�ಾ�ೇ ��ಾಮಹ. ಧಮ�–ಅಥ�–�ಾಮ ಎಂಬ ��ವಗ�ಕೂ� 
ಅ�ೕತ�ಾದ ಓಂ�ಾರಸ�ರೂಪ ಪರ�ಾತ��ಾದ �ಾನು 
ಪ�ತ�ಕಷ್�ಾ��ೆ�ೕ�ೆ.” �ೕ�ೆ ಆ�ಪು�ಾಣಸ�ರೂಪ�ಾದ 
ಭಗವಂತನು ಉಪ�ೇಶ �ಾಡು�ಾ�, ಮ�ಾಮು� 
�ಾಕ�ಂ�ೇಯನನು� ಪುನಃ �ೕಘ��ಾ� ತನ� �ಾ�ಯ ಮೂಲಕ 
ತನ� ಉದರ�ೊಳ�ೆ ಪ��ೇಶಪ��ದನು. ಮು��ೆ�ೕಷ��ಾದ 
�ಾಕ�ಂ�ೇಯನು ಅವನ ಉದರ�ೊಳ�ೆ ಪ��ೇ��, 
ಏ�ಾಂತದ�� ಅವ�ಯ�ಾದ ಹಂಸಸ�ರೂಪ ಪರ�ಾತ�ನ 
�ೇ�ೆಯ�� �ರತ�ಾದನು. 

ಯದಕಷ್ಯಂ ��ಧಮು�ಾ��ತಂ ತನುಂ 
ಮನ��ಾಣ��ೇ ವ�ಪಗತಚಂದ��ಾಸ��ೇ । 

ಶ�ೈಶ�ರ��ಭುರಥಹಂಸಸಂ�ತಃ  
ಸೃಜನ�ಗ��ಹರ� �ಾಲಪಯ��ೕ ।। 143 ।। 

ಚಂದ�ಸೂಯ�ರ ಪ��ಾಶವ� ಇಲ�ದ ಮ�ಾಸಮುದ�ದ��, ಅ�ೇಕ 
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ರೂಪಗಳನು� ಆಶ����ೊಂಡು ಅಕಷ್ಯಸ�ರೂಪ�ಾ� 
��ಾ�ಸು�ಾ�, ಹಂಸ ಎಂಬ �ೆಸ��ಂದ ಪ��ದ��ಾದ ಆ 
ಸವ��ಾ�� ಪರ�ಾತ�ನು, �ಾಲಚಕ�ವ� ಪ�ವ����ಾಗ 
ಜಗತ�ನು� ಪುನಃ ಸೃ��ಸು�ಾ� �ೕ�ೆ�ಂದ �ಹ�ಸು�ಾ��ೆ. 

ಅಥ ಏವಂ ಶು�ಭೂ��ಾ� ಚರ�ಾ�ಾಸ �ೈ ತಪಃ । 
�ಾದ��ಾ�ತ��ೋ �ೇಹಂ ಪಯ�ಾಂಬುಜಸಂಭವಃ ।। 144 ।। 
ತ�ೋ ಮ�ಾ�ಾ� �ಮ�ೋ ಮ�ಂ �ೋಕ�ಸಜ��ೇ । 
ಉತ���ಂ �ೈವ ಭೂ�ಾ�ಾಂ ��ೆ��ೕ �ಶ�ಮ�ಂತಯತ್ ।। 145 ।। 
ತಸ� �ಂತಯ�ಾನಸ� �ಯ�ೇ ಸಂ���ೇಣ��ೇ । 
��ಾ�ಾ�ೇ �ೋಯಮ�ೕ ಸೂ�ೆ�ೕ ಜಗ� ಗಹ��ೇ ।। 146 ।। 
ಈಶಸ�ಂ�ೋಭ�ಾ�ಾಸ ಆಣ�ವಂ ಸ�ಲಂ ಗತಃ । 
ತ�ಾಂತ�ಾದ�ಾಂ ಸೂಕಷ್�ಮಥ �ದ�ಮಭೂತು��ಾ ।। 147 ।। 
ಶಬ�ಂ ಪ��ತ�ೋಭೂ�ೋ �ಾರುತ��ದ�ಸಂಭವಃ । 
ಸ ಸ�ಾ�ಣ�ವ�ಾ�ೋಭ� ವ�ವಧ�ತ ಸ�ೕರಣಃ ।। 148 ।। 
ನಭಸ��ಾ ಬಲವ�ಾ �ೇ�ಾ���ೋ��ೋಣ�ವಃ । 
ತ�ಾ�ಣ�ವಸ� ಕಷ್ುಬ�ಸ� ತ��ನ�ಭ� ಕಷ್ುಭ�� ।। 149 ।। 
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ಕೃಷ�ವ�ಾ�� ಸಮಭವತ�ಭು�ೈ��ಾ�ನ�ೋ ಮ�ಾನ್ । 
ತತಃ ಸಂ�ೆ�ೕಷ�ಾ�ಾಸ �ಾವಕಸ��ಲಂ ಬಹು ।। 150 ।। 
��ಯ�ಾಣ�ವ �ದ�ಮಭವ��ವೃತಂ ನಭಃ । 
ಆತ��ೇ�ೋಭ�ಾಃ ಪು�ಾ� ಆ�ೕಮೃತರ�ೋಪ�ಾಃ ।। 151 ।। 
ಆ�ಾಶಂ �ದ�ಸಂಭೂತಂ �ಾಯು�ಾ�ಾಶಸಂಭವಃ । 
ಆ�ಾ�ಂ ಸಂಘಷ�ಸಂಭೂತಂ �ಾವಕಂ �ಾಸ�ಸಂಭವಮ್ ।। 152 ।। 

ಅನಂತರ ಆ ಕಮಲಸಂಭವ�ಾದ ಬ�ಹ�ನು ಶುದ��ಾ�, ತನ� 
�ೇಹವನು� ಜಲ�ಂದ ಆವೃತ�ೊ��, ಪುನಃ ತಪ��ನ�� 
�ರತ�ಾದನು. �ಮ�ಲ�ತ��ಾದ ಆ ಮ�ಾತ�ನು �ೋಕಗಳ 
ಲಯವನು� ಮತು� ಸಮಸ� ಭೂತಗಳ ಪುನಃ ಸೃ��ಯನು� ಕು�ತು 
�ಂತ�ೆ ನ�ೆಸ�ೊಡ�ದನು. �ಶ�ರೂಪ�ಾದ ಅವನು 
�ಶ�ಸೃ��ಯ ಸ�ರೂಪವ�ೆ�ೕ ಮನನ �ಾ�ದನು. �ೕ�ೆ 
�ಂ�ಸು��ದ� ಅವ��ೆ, �ಯತ ���ಯ��ದ� ಆ ಅ�ೕಮ 
ಜಲ�ಾ�ಯ��, ಆ�ಾಶ�ೇ ಇಲ�ದ, �ೇವಲ ಜಲಮಯ�ಾದ, 
ಸೂಕಷ್�ರೂಪದ, ಗಹನ�ಾದ ಆ ಜಗ��ನ��, ಆ ಜಲ�ೊಳ�ೆ 
ಪ��ೇ��ದ� ಈಶ�ರನು ಆ ಮ�ಾಸಮುದ�ವನು� 
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�ೋ�ೆ�ೊ��ದನು. ಆಗ ಆ ಜಲ�ಾ��ಳ�ೆ �ಟ��ದಲ 
�ಾ��ೆ ಒಂದು ಸೂಕಷ್� ರಂಧ� (�ದ�) ಉಂ�ಾ�ತು. ಆ 
ರಂಧ��ಂದ �ದಲು ಶಬ�ವ� ಪ�ಕಟ�ಾ�ತು. ಅದರ ನಂತರ 
ಆ �ದ��ಂದ �ಾಯು ಉದ���ತು. ಆ ಸ�ೕರಣವ� ಏಳ� 
ಸಮುದ�ಗಳನೂ� �ೋ�ೆ�ೊ�ಸು�ಾ� ಕ��ೕಣ ಪ�ಬಲ�ಾ�ತು. 
ಆ ಬಲ�ಾ��ಾದ �ಾಯು�ನ �ೇಗ�ಂದ ಮ�ಾಸಮುದ�ವ� 
ಪ�ಬಲ�ಾ� �ೋ�ೆ�ೊಂ�ತು. ಆ ಸಮುದ�ವ� ಕಷ್ುಬ��ಾ�ಾಗ, 
ಅದರ �ೕ�ನ ಆ�ಾಶವ� ಚ�ಸ�ೊಡ�ತು. ಆಗ ಕಪು� 
�ಾ��ಾಪಥವನು� �ೊಂ�ದ� ಮ�ಾನ್ �ೈ�ಾ�ನರ ಅ��ಯು 
�ಾ�ದುಭ���ತು. ಆ �ಾವಕನು ಅ�ಾರ�ಾದ ಜಲ�ಾ�ಯನು� 
ಒಣ�ಸಲು ಆರಂ��ದನು. ಜಲವ� �ೕರಲ�ಡು��ದ�ಂ�ೆ ಆ 
ರಂಧ�ವ� ಮತ�ಷು� �ಸ��� ಆ�ಾಶವ� ವ�ಕ��ಾ�ತು. ಆಗ 
ಪರ�ಾತ�ನ ಸ��ೇಜ���ಂದ ಉದ���ದ, ಅಮೃತರಸದಂ�ೆ 
ಪ�ತ��ಾದ ಜಲಗಳ� ಪ��ಾ��ದವ�. ಆ �ದ��ಂದ ಆ�ಾಶವ� 
ಉಂ�ಾ�ತು; ಆ�ಾಶ�ಂದ �ಾಯು ಉದ���ತು; ಆ�ಾಶ 
ಮತು� �ಾಯುಗಳ ಪರಸ�ರ ಸಂಘಷ��ಂದ ಅ��ಯು 



�ಾಸ�ಸಂಗ�ಹ                ಸೃ��-�ಾಲ-ಲಯ               ಪದ�ಪು�ಾಣ: ಸೃ��ಖಂಡ 

 

223 
 

ಪ�ಕಟ�ಾ�ತು.  

ದೃ�ಾ�� ��ಾಮ�ೋ �ೇ�ೕ ಮ�ಾಭೂತ��ಾಶನಃ । 
ದೃ�ಾ�� ಭೂ�ಾ� ಭಗ�ಾ�ೊ�ೕಕಸೃಷ��ಥ�ಮುತ�ಮಮ್ ।। 153 ।। 
ಬ�ಹ��ೋ ಜನ�ಸ�ತಂ ಬಹುರೂ�ೕ ಹ��ಂತಯತ್ । 
ತ�ೋ ಯು�ಾ�ಾಂ ಸಂ�ಾ� �ೇ ಸಹಸ�ಯುಗಪಯ��ೕ ।। 154 ।। 

ಆ ಮ�ಾಭೂತಗಳ ಲಯವನು� ಕಂ�ದ� ��ಾಮಹ�ಾದ 
ಬ�ಹ�ನು, ಈಗ �ೋಕಸೃ���ಾ� ಭಗವಂತನು 
ಮ�ಾಭೂತಗಳನು� ಪುನಃ ಪ�ಕ�ಸು��ರುವ�ದನು� ಕಂಡನು. ಆಗ 
ಬಹುರೂಪ�ಾದ ಭಗವಂತನು ಬ�ಹ�ನ ಜನ�ವನೂ� ಒಳ�ೊಂಡ 
ಸೃ��ಕ�ಮವನು� �ಂ��ದನು. ಅನಂತರ ಸಹಸ� ಚತುಯು�ಗಗಳ 
�ಾಲ��ಾಗವನು� ಪುನಃ ��ೕ��ದನು. 

ಯತ����ಾ�ಂ ���ೇಂ�ಾ��ಾಂ ತಪ�ಾ �ಾ��ಾತ��ಾಮ್ । 
ಬಹುಜನ��ಶು�ಾ��ಾ� ಬ�ಹ��ೋ ಹ�ರುಚ��ೇ ।। 155 ।। 
�ಾನಂ ತು ದೃ�ಾ�� ��ಾ��ಾ� �ೕ��ಾಂ �ಾ� �ೕಗ��ಾಮ್ । 
ತಂ �ೕಗವಂತಂ ��ಾಯ ಸಂಪೂ�ೈ�ಶ�ಯ�ಮುತ�ಮಮ್ ।। 156 ।। 
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ಪ�ೇ ಬ�ಹ�� �ಶ�ಸ� ನ��ೕಜಯ� �ೕಗ�ತ್ । 
ತತಸ���ನ��ಾ�ೋ�ೕ ಮ�ೇ�ೆ�ೕ ಹ�ರಚು�ತಃ ।। 157 ।। 

ಭೂ�ಯ�� ತಪ��ನ ಮೂಲಕ ಅಂತಃಕರಣವನು� 
ಪ�ಶುದ��ೊ���ೊಂ�ರುವ �ೆ�ೕಷ� ��ಜರ��, ಅ�ೇಕ ಜನ�ಗಳ 
ಮೂಲಕ ಸಂಪೂಣ��ಾ� ಶುದ��ಾದವನನು� ಹ�ಯ ಸ�ರೂಪದ 
ಬ�ಹ��ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ��ಾ�ತ��ಾದ ಭಗವಂತನು ಅವನ 
�ಾನವನು� ಕಂಡು, ಅವನನು� �ೕ�ಗ��ೆ �ೕಗ�ನ�ಾ�� 
�ಾಡು�ಾ��ೆ. ಅವನು �ೕಗಸಂಪನ�ನೂ, ಪ�ಪೂಣ� 
ಐಶ�ಯ��ಂದ ಕೂ�ದವನೂ ಆ�ರುವ�ದನು� ��ದು, 
�ೕಗ�ಾನವನು� �ೊಂ�ದ ಭಗವಂತನು ಅವನನು� �ಶ�ದ 
ಬ�ಹ�ಪದದ�� ��ೕ�ಸು�ಾ��ೆ.58  

 
58 155–157�ೇ �ೆ��ೕಕಗಳ�� ಬ�ಹ�ನು �ಾಶ�ತ ವ���ಯಲ�; ಬಹುಜನ�ಗಳ�� 
ತಪಸು�, �ಾನ ಮತು� �ೕಗ���ಯನು� ಗ��ದ �ೕವನು ಭಗವಂತನ 
ಅನುಗ�ಹ�ಂದ ಬ�ಹ�ಪದವನು� ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆ ಎಂದು �ೇಳ�ಾ��ೆ. ಇ�� 
"ನ��ೕಜಯ� ಪ�ೇ ಬ�ಹ��" ಎಂಬ ಪದಪ��ೕಗ ಅತ�ಂತ ಮಹತ�ದು�. 
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ಜಲ��ೕ�ಾಂ ಚ ��ವತ�ಚ�ೆ�ೕ ಸವ��ೋಕಕೃತ್ । 
ಪದ�ಂ �ಾಭು�ದ�ವಂ �ೈಕಂ ಸಮು�ಾ��ತ�ಾಂಸ��ಾ । 
ಬಹುವಣ�ಂ ��ಾಜತ��ಾ�ಸ��ಾಭಂ �ರಣ�ಯಮ್ ।। 158 ।। 
ಹು�ಾಶನಜ��ತ��ೋಜ�ವಲಪ�ಭಂ  

ಸಮು��ತಂ ಶರದಮ�ಾಕ��ೇಜಸಮ್ । 
��ಾಜ�ೇ ಕಮಲಮು�ಾರವಚ�ಸಂ  

ಮ�ಾತ�ನಸ�ನುರುಹ �ಾರು�ೈವಲಮ್ ।। 159 ।। 

ನಂತರ ಆ ಮ�ಾಜಲ�ಾ�ಯ ಮಧ�ದ�� ಮ�ೇಶ�ರನೂ, 
ಹ�ಯೂ, ಅಚು�ತನೂ ಆದ ಭಗವಂತನು, ಸಮಸ� �ೋಕಗಳ 
ಸೃ��ಕತ��ಾ�, ��ಪೂವ�ಕ�ಾ� ಜಲ��ೕ�ೆಯನು� 
�ಾ�ದನು. ನಂತರ ತನ� �ಾ��ಂದ ಒಂದು ಪದ�ವನು� 
ಉತ��� �ಾ�ದನು. ಅದು ಅ�ೇಕ ಬಣ�ಗ�ಂದ ಕಂ�ೊ�ಸು��ದ�, 
ಸೂಯ�ನಂ�ೆ ಪ��ಾಶ�ಾನ�ಾದ, ಸುವಣ�ಮಯ 
ಪದ��ಾ�ತು�. ಅದರ �ಾಂ�ಯು ಪ�ಜ��ಸು��ರುವ 

 
ಬ�ಹ�ಪದವ� ಭಗವಂತನ ��ೕಗ�ಂದ �ೊ�ೆಯುವ ಅ��ಾರಪದ ಎಂದು 
ಈ ಪು�ಾಣವ� �ರೂ�ಸುತ��ೆ. 
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ಅ����ೆಯಂ�ೆ �ೕಪ��ಾ�ತು�; ಶರ�ಾ�ಲದ �ಮ�ಲ ಸೂಯ�ನ 
�ೇಜ��ನಂ�ೆ ಪ��ಾ�ಸು��ತು�. ಮ�ಾತ�ನ �ಾ��ಂದ 
ಉದ���ದ ಆ ಕಮಲವ� ಮ�ೋಹರ�ಾದ �ೈವಲ�ಂದ 
ಅಲಂಕೃತ�ಾ�, ಉ�ಾತ��ಾದ �ಾಂ��ಂದ 
��ಾ�ಸು��ತು�.59”60 

 
59 �ೊ�ೆಯ ಎರಡು �ೆ��ೕಕಗಳ�� ಪದ�ದ ವಣ��ೆಯು �ೇವಲ 
�ಾ�ಾ�ಲಂ�ಾರವಲ�. �ರಣ�ಯ — ಸೃ��ಯ �ೇ�ೋಮಯ �ೕಜ. 
�ಾಸ��ಾಭ — �ೈತನ� ಮತು� ಪ��ಾಶದ ಸಂ�ೇತ. ಹು�ಾಶನ��ೋಪಮ — 
ಸೃ��ಶ��ಯ ಅ�ವ���. ಶರದಕ��ೇಜಸ್ — �ಮ�ಲ, ಕಲ�ಷರ�ತ �ಾನ. 
�ಾಭು�ದ�ವ — ಸಮಸ� ಸೃ��ಯು �ಾ�ಾಯಣ�ಂದ�ೇ ಉದ��ಸುತ��ೆ 
ಎಂಬ ತತ��. �ೕ�ಾ� ಪದ�ವ� �ೇವಲ ಬ�ಹ�ನ ಆಸನವಲ�; ಅವ�ಕ��ಂದ 
ವ�ಕ��ೆ� ಆಗುವ ಸೃ��ಯ �ದಲ ಅ�ವ����ಾ��ೆ. 

60 ಈ ಅ�ಾ�ಯವನು� ಒ�ಾ��ೆ�ಾ� �ೋ�ದ�ೆ, ಅದರ �ರೂಪ�ೆ 
ಸುಸಂಘ�ತ�ಾದ ಕ�ಮದ�� �ಾಗುತ��ೆ: (1) �ೕಷ�ನ ಪ��ೆ�ಗಳ� – ಪದ��ಾಭ, 
ಪದ�ಸೃ��, �ಾಲಚಕ�, ಪ�ಳಯ ಮತು� ಪುನಃಸೃ��ಯ ಕು�ತು. (2) ಯುಗಚಕ� 
ಮತು� ಬ�ಹ��ನ – ಕೃತ, �ೆ�ೕ�ಾ, �ಾ�ಪರ, ಕ� �ಾಗೂ ಬ�ಹ�ನ ಹಗ�ನ 
�ವರ�ೆ. (3) �ೈ���ಕ ಪ�ಳಯ – ಸೂಯ�, �ಾಯು, ಅ��, 



 
ಸಂವತ�ಕ�ೕಘ, ಏ�ಾಣ�ವ ಮತು� �ೕಗ��ೆ�. (4) 
�ಾಕ�ಂ�ೇ�ೕ�ಾ�ಾ�ನ – ಭಗವಂತನ ಉದರದ�� �ಶ�ದಶ�ನ ಮತು� 
�ಾಲ�ಾ�ಾಯಣನ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ. (5) �ಾ�ಾಯಣನ ಸ�ರೂ�ೕಪ�ೇಶ – 
ಸೃ��, ���, ಲಯ, �ೇದ, ಯಜಞ್, �ಾಲ, ಧಮ�, ಓಂ�ಾರ ಮತು� ಪರಬ�ಹ�ಗಳ 
ಏಕತ�. (6) ಸೃ��ಯ ಪುನ�ಾರಂಭ – ಬ�ಹ�ನ ��ೕಗ, ಜಲ��ೕ�ೆ, 
�ಾ�ಕಮಲದ ಉದ�ವ ಮತು� ಮುಂ�ನ ಸೃ���ೆ �ೇ��ೆಯ �ದ��ೆ. ಈ 
ಅ�ಾ�ಯದ �ೈ�ಷ���ೆಂದ�ೆ, �ಾಲ, ಪ�ಳಯ, �ೕಗ, �ೇದ, ಯಜಞ್, 
ಬ�ಹ�ಪದ ಮತು� ಪದ�ಸೃ��—ಈ ಎಲ� �ಷಯಗಳನು� ಒಂ�ೇ �ರಂತರ 
ಕ�ಾನಕದ�� �ೋ��, ಸೃ��–���–ಲಯಗಳ� �ಾ�ಾಯಣನ ಏ�ೈಕ 
ಪರತತ��ದ�� ಆರಂಭ�ಾ�, ಅದರ�� ಲಯ�ೊಂಡು, ಪುನಃ ಅದ�ಂದ�ೇ 
ಪ�ಕಟ�ಾಗುತ��ೆ ಎಂಬ ಮೂಲ��ಾ�ಂತವನು� ಅತ�ಂತ ಸಮಗ��ಾ� 
ಪ���ಾ�ಸುವ��ಾ��ೆ. 



ಇ� ��ೕಮ�ಾಪು�ಾ�ೇ �ಾ�ೆ� ಸೃ��ಖಂ�ೇ 
ಪದ��ಾ�ದು�ಾ��ೕ �ಾಮ ಷ��ಂ�ೆ�ೕಽ�ಾ�ಯಃ ।। 

ಇದು ��ೕಪದ�ಮ�ಾಪು�ಾಣದ ಸೃ��ಖಂಡದ�� ಪದ�ದ 
ಹುಟು���ೆ ಎಂಬ ಮೂವ�ಾ�ರ�ೇ ಅ�ಾ�ಯವ�. 

ಅ�ಾ�ಯ 37 
ಪುಲಸ� ಉ�ಾಚ । 
ಅಥ �ೕಗವ�ಾಂ �ೆ�ೕಷ�ಮಸೃಜದೂ��ವಚ�ಸಮ್ । 
ಸ��ಾ�ರಂ ಸವ��ೋ�ಾ�ಾಂ ಬ��ಾ�ಣಂ ಸವ��ೋಮುಖಮ್ ।। 1 ।। 
ತ����ರಣ��ೕ ಪ�ೆ� ಬಹು�ೕಜನ�ಸ��ೇ । 
ಸವ��ೇ�ೋಗುಣಮ�ೕ �ಾ���ೈಲ�ಕಷ್�ೈವೃ��ೇ ।। 2 ।। 
ತಚ� ಪದ�ಂ ಪು�ಾಣ�ಾ ಪೃ��ೕರೂಪಮುತ�ಮಮ್ । 
�ಾ�ಾಯಣಸಮುದೂ�ತಂ ಪ�ವದಂ� ಮಹಷ�ಯಃ ।। 3 ।। 
�ಾ ಪದ��ಾರ�ಾ �ೇವ ಪೃ��ೕ ಪ�ಚಕಷ್�ೇ । 
�ೕ ಪದ��ಾರಗುರವ�ಾ�ನ್ ��ಾ�ನ�ವ��ಾ��ದುಃ ।। 4 ।। 
�ಮವಂತಂ ಚ �ೕರುಂ ಚ �ೕಲಂ �ಷಧ�ೕವ ಚ । 
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�ೈ�ಾಸಂ ಶೃಂಗವಂತಂ ಚ ತ�ಾ��ಂ ಗಂಧ�ಾದನಮ್ ।। 5 ।। 
ಪುಣ�ಂ ���ಖರಂ �ೈವ �ಾಂತಂ ಮಂದರ�ೕವ ಚ । 
ಉ�ಾರಂ �ಂಜರಂ �ೈವ �ಂಧ�ಮಸ�ಂ ಚ ಪವ�ತಮ್ ।। 6 ।। 
ಏ�ೇ �ವ�ಗ�ಾ�ಾಂ ಚ ��ಾ��ಾಂ ಚ ಮ�ಾತ��ಾಮ್ । 
ಆಶ��ಾಃ ಪುಣ��ೕ�ಾ�ಾಂ ಸವ��ಾಮಫಲಪ��ಾಃ ।। 7 ।। 
ಏ�ೇ�ಾಮಂತ�ೇ �ೇ�ೆ�ೕ ಜಂಬು��ೕಪ ಇ� ಸ�ತಃ । 
ಜಂಬೂ��ೕಪಸ� ಸಂ�ಾ�ನಂ ಯ��ಾ ಯತ� �ೈ ���ಾಃ ।। 8 ।। 

ಪುಲಸ�ನು �ೇ�ದನು: “ಅನಂತರ ಭಗವಂತನು �ೕ�ಗಳ�� 
�ೆ�ೕಷ�ನೂ, ಅ�ಾರ �ೇಜ���ಂದ ಕೂ�ದವನೂ, ಸಮಸ� 
�ೋಕಗಳ ಸೃ��ಕತ�ನೂ, ಚತುಮು�ಖನೂ ಆದ ಬ�ಹ�ನನು� 
ಸೃ���ದನು. ಆ ಅ�ೇಕ �ೕಜನಗಳಷು� ��ಾ�ರ�ಾದ, 
ಸುವಣ�ಮಯ�ಾದ, ಸಮಸ� �ೇ�ೋಗುಣಗ�ಂದ ಕೂ�ದ, 
�ಾ��ವ ಲಕಷ್ಣಗ�ಂದ ಅಲಂಕೃತ�ಾದ ಆ ಪದ�ದ��, 
ಪು�ಾಣತತ��ವನು� ಬಲ� ಮಹ��ಗಳ�, �ಾ�ಾಯಣ�ಂದ 
ಉದ���ದ ಆ ಪದ�ವ�ೆ�ೕ �ೆ�ೕಷ��ಾದ ಭೂ�ಯ ಸ�ರೂಪ 
ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ೇವ�ೇ! ಆ ಪದ�ದ �ಾರಭೂತ �ಾಗ�ೇ 
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ಭೂ��ಂದು �ೇಳಲ�ಡುತ��ೆ. ಪದ�ದ �ಾರ�ಂದ ಉಂ�ಾದ 
ಎತ�ರ�ಾದ �ಾಗಗಳ�ೆ�ೕ �ವ� ಪವ�ತಗ�ೆಂದು �ಾ�ಗಳ� 
����ಾ��ೆ. �ಮವಂತ, �ೕರು, �ೕಲ, �ಷಧ, �ೈ�ಾಸ, 
ಶೃಂಗವಂತ �ಾಗೂ ಗಂಧ�ಾದನ ಪವ�ತಗಳ�, 
ಪುಣ�ಮಯ�ಾದ ���ಖರ, �ಾಂತ, ಮಂದರ, ಉ�ಾರ, �ಂಜರ, 
�ಂಧ� �ಾಗೂ ಅಸ�ಪವ�ತಗಳ�, ಇ�ೆಲ�ವ� �ವ�ಗಣಗ�ಗೂ, 
�ದ�ಮ�ಾತ��ಗೂ ಆಶ�ಯ�ಾ�ನಗ�ಾ��ೆ. ಪುಣ��ೕಲ��ೆ ಇವ� 
ಸವ��ಾಮಫಲಗಳನು� ಅನುಗ��ಸುವ ಪ�ತ� �ೇತ�ಗ�ಾ��ೆ. ಈ 
ಪವ�ತಗಳ ಮಧ�ದ��ರುವ ಪ��ೇಶವನು� ಜಂಬೂ��ೕಪ ಎಂದು 
ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ಅ���ೕ �ೈ�ಕ ಯ�ಾ� ಕಮ�ಗಳ� 
�ೆರ�ೇರುತ��ೆ. 

�ೇ�ೊ�ೕ ಯದ��ವ�ೇ �ೋಯಂ ��ಾ�ಮೃತರ�ೋಪಮಮ್ । 
�ವ��ೕಥ�ಶ�ಾ�ಾ�ಾಃ ಸರಸ� ಸ�ತಸ����ಾಃ ।। 9 ।। 
�ಾ�ೆ�ೕ�ಾ�ೕಹ ಪದ�ಸ� �ೇಸ�ಾ� ಸಮಂತತಃ । 
ಅಸಂ�ೆ�ೕ�ಾಃ ಪೃ��ಾ�ಂ �ೇ ���ಾ�ೆ�ವ ಪವ��ಾಃ ।। 10 ।। 

ಈ ಪವ�ತಗ�ಂದ ಅಮೃತರಸದಂ�ೆ �ವ��ಾದ ಜಲವ� 
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ಹ�ಯುತ��ೆ. ಅವ�ಗ�ಂದ ನೂ�ಾರು �ವ��ೕಥ�ಗಳನು� 
ಒಳ�ೊಂಡ ಸ�ೋವರಗಳ� ಮತು� ನ�ಗಳ� ಉಂ�ಾಗುತ��ೆ. ಈ 
ಪದ�ದ ಸುತ�ಲೂ ಹರ�ರುವ �ೇಸರಗ�ರುವಂ�ೆ, ಭೂ�ಯ 
�ೕ�ೆಯೂ ಅಸಂ�ಾ�ತ�ಾದ ��ಧ ಪವ�ತಗಳ� 
�ಾ����ೊಂ��ೆ. 

�ಾ� ಪದ�ಸ� ಪ�ಾ�� ಭೂ� ಪ�ಾ�� �ಾ��ವ । 
�ೇ ದುಗ��ಾ�ೆ�ೖಲ��ಾಃ ��ೕಚ��ೇ�ಾಃ ಪ��ೕ���ಾಃ ।। 11 ।। 
�ಾನ��ೋ�ಾಗಪ�ಾ�� �ಾ ��ಾ�ಾಸು� �ಾಗಶಃ । 
�ೈ�ಾ��ಾಮಸು�ಾ�ಾಂ ಚ ಪನ��ಾ�ಾಂ ಚ �ಾ��ವ ।। 12 ।। 
�ೇ�ಾಂ ಮ�ೆ�ೕಂತರಂ ಯತು� ತ�ಾ�ಸ�ೆ�ೕ� ಸಂ�ತಮ್ । 
ಮ�ಾ�ಾತಕ ಕ�ಾ��ೋ ಮಜ�ಂ�ೇ ಯತ� �ಾನ�ಾಃ ।। 13 ।। 
ಪದ�ಸ� �ಾಂತ�ೇ ಪದ� ಏ�ಾಣ�ವಗ�ಾ ಮ�ೕ । 
��ೕ�ಾ�� �ೇ �ಕಷ್ು ಸಂ��ಾಶ��ಾ�ರಸ���ಾಕ�ಾಃ ।। 14 ।। 
ಏವಂ �ಾ�ಾಯಣ�ಾ��ೇ� ಮ�ೕ ಪುಷ�ರಸಂಭ�ಾ । 
�ಾ�ದು�ಾ��ೕಪ�ಯಂ ತ�ಾ��ಾ��ಾ� ಪುಷ�ರ ಸಂ�ತಃ ।। 15 ।। 
ಏತ�ಾ��ಾ�ರ�ಾದ��ೇ ಪು�ಾ�ೈಃ ಪರಮ���ಃ । 
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ಯ��ೖ�ೇ�ದದೃ�ಾ�ಂ�ೈಯ��ೇಷು ���ಃ ಕೃ�ಾ ।। 16 ।। 
ಏವಂ ಭಗವ�ಾ �ೇನ ��ೇ�ಾಥ ಧ�ಾ ��ಾ । 
ಪವ��ಾ�ಾಂ ನ�ೕ�ಾಂ ಚ ರಚ�ಾ �ೈವ ����ಾ ।। 17 ।। 
�ಶ�ಸ� ಯ�ಾ�ಪ��ಮಪ��ಾವಃ  

ಪ��ಾಕ�ಾ�ೋ ವರು�ಾ�ತದು��ಃ । 
ಶ�ೈಸ��ಯಂಭೂವ��ಸೃಜನ��ಾ�ಾ�  

ಜಗನ�ಯಃ ಪದ���ಂ ಮ�ಾಣ��ೇ ।। 18 ।। 

�ಾಜ�ೇ! ಆ ಪದ�ದ ಎ�ೆಗ�ೆಂದು �ೇಳಲ���ರುವ ��ಾಲ 
ಪ��ೇಶಗಳ�, ದುಗ�ಮ�ಾದ ಪವ�ತಗ�ಂದ ಆವೃತ�ಾ�ದು�, 
��ೕಚ��ೇಶಗಳ� ಎಂದು ಪ��ದ��ಾ��ೆ. ಆ ಪದ�ದ 
�ೆಳ�ಾಗದ��ರುವ ಎ�ೆಗಳ�� ಕ�ಮ�ಾ� �ೈತ�ರು, ಅಸುರರು 
�ಾಗೂ �ಾಗರು �ಾ�ಸುವ ಪ��ೇಶಗ��ೆ. ಅವ�ಗಳ 
ಮಧ�ದ��ರುವ ಪ��ೇಶವನು� ಅಸಹ� ಎಂದು ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ಅ�� 
ಮ�ಾ�ಾತಕಗಳನು� �ಾ�ದ �ಾನವರು ಮುಳ�ಗು�ಾ��ೆ 
(�ೕಳ��ಾ��ೆ). ಈ ಪದ�ದ ಮಧ�ದ���ೕ ಮ�ೊ�ಂದು 
ಪದ�ದಂ�ೆ ಏ�ಾಣ�ವ�ೊಳ�ೆ ಭೂ�ಯು �ೆ�ೆ�ೊಂ��ೆ. 
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ಅದರ �ಾಲು� �ಕು�ಗಳ�� �ಾಲು� ಮ�ಾಜ�ಾಶಯಗಳ� 
(ಸಮುದ�ಗಳ�) ಇ�ೆ ಎಂದು �ೇಳ�ಾ��ೆ. ಈ �ೕ��ಾ� 
�ಾ�ಾಯಣನ ಸಂಕಲ��ಂದ ಭೂ�ಯು ಪುಷ�ರ (ಪದ�)�ಂದ 
ಉದ���ತು. ಆದ�ಾರಣ�ೇ ಅದರ ಉದ�ವದ �ಾರಣ�ಂದ 
ಅದ�ೆ� 'ಪುಷ�ರ' ಎಂಬ �ೆಸರೂ ಪ��ದ��ಾ�ತು. ಈ 
�ಾರಣ�ಂದ�ೇ ಪರಮ��ಗಳ� ಪು�ಾಣಗಳ��, �ೇದಗಳ�� 
ಕಂಡುಬರುವ ಯಜಞ್ದೃ�ಾ�ಂತಗಳನು� ಅನುಸ��, ಯಜಞ್ಗಳ�� 
��� (ಪ�ಾ��ಾರದ ಯಜಞ್�ೇ�/��ಾ�ಸ)ಯನು� ����ಾ��ೆ. 
�ೕ�ೆ ಭಗವಂತ�ಂದ ಈ ಭೂ�ಯ ��ಾ�ಸವ� 
ರೂಪು�ೊಂ�ತು. ಪವ�ತಗಳ ರಚ�ೆಯೂ, ನ�ಗಳ 
��ಾ�ಣವ� ಇ�ೇ �ೕ��ಾ� ಸೃ��ಸಲ�ಟ�ವ�. 
ಅಪ��ಮ�ಾದ ಪ��ಾವವನು� �ೊಂ�ರುವ, ಸೂಯ�ನಂ�ೆ 
ಪ��ಾ�ಸುವ, ವರುಣನಂ�ೆ ಅ�ೕಮ �ೇಜಸು�ಳ�, ಜಗ��ನ 
ಸ�ರೂಪ�ಾದ ಮ�ಾತ� ಸ�ಯಂಭುವ�, ಕ��ೕಣ 
ಮ�ಾಸಮುದ�ದ�� ಈ ಪದ���ಯನು� (ಪದ�ರೂಪ 
ಸೃ��ಯನು�) ಪ�ಕ��ದನು. 
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�ಘ�ಸ�ಮ� ಸಂಭೂ�ೋ ಮಧು�ಾ�ಮ ಮ�ಾಸುರಃ । 
ಕ�ಾ ರಜ� ಸಂಭೂ�ೋ ಹ�ಸು�ೋ �ಾಮ �ೈಟಭಃ ।। 19 ।। 
�ೌ ರಜಸ�ಮ�ೋಭೂ��ೌ ಸಂಭೂ�ೌ �ಾಮ�ೌ ಗು�ೈಃ । 
ಏ�ಾಣ�ವಂ ಜಗತ�ವ�ಂ �ೋಭ�ೕ�ಾಂ ಮ�ಾಬ�ೌ ।। 20 ।। 
�ವ�ರ�ಾ�ಂಬರಧ�ೌ �ೆ�ೕತ�ೕಪು�ಗ�ದಂ���ೌ । 
��ೕಟಮಕು�ೋದ�ೌ� �ೇಯೂರವಲ�ೕಜ��ೌ ।। 21 ।। 
ಮ�ಾ�ವೃತ�ಾ�ಾ��ೌ �ೕ�ೋರ�ೌ� ಮ�ಾಭು�ೌ । 
ಮ�ಾ��ೇಸ�ಂಹನ�ೌ ಜಂಗ�ಾ�ವ ಪವ��ೌ ।। 22 ।। 
ನವ�ೕಘಪ��ೕ�ಾ�ೌ ಆ�ತ�ಪ���ಾನ�ೌ । 
�ದು��ಾ�ೌ ಗ�ೋ�ಾ��ಾ�ಂ ಕ�ಾ�ಾ�ಮ�ಕ���ೌ ।। 23 ।। 

ಅನಂತರ ತ�ೕಗುಣ�ಂದ ಮಧು ಎಂಬ ಮ�ಾಸುರನು 
ಉದ���ದನು. ಅ�ೇ �ೕ� ರ�ೋಗುಣ�ಂದ �ೈಟಭ ಎಂಬ 
ಅಸುರನು ಜ��ದನು. ರಜಸು� ಮತು� ತಮ���ಂದ ಉತ�ನ��ಾದ 
ಆ ಇಬ�ರು ಮ�ಾಬಲ�ಾ�ಗ�ಾದ ಅಸುರರು, ಇ�ೕ 
ಏ�ಾಣ�ವಮಯ ಜಗತ��ೆ�ೕ �ೋ�ೆ�ೊ��ದರು. ಅವರು 
�ವ��ಾದ �ೆಂಪು ವಸ�ಗಳನು� ಧ��ದ�ರು. ��ಯ �ೇಜ���ಂದ 
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ಪ��ಾ�ಸು�ಾ�, ಭಯಂಕರ ದಂಷ�ಗಳನು� �ೊಂ�ದ�ರು. 
ಎತ�ರ�ಾದ ��ೕಟಗಳನು� ಧ��, �ೇಯೂರಗಳ� ಮತು� 
ಬ�ೆಗ�ಂದ ಅಲಂಕೃತ�ಾ� ಕಂ�ೊ�ಸು��ದ�ರು. ಅವರ ಕಣು�ಗಳ� 
ಬಹಳ�ಾ� �ೆ�ೆದು �ಾಮ�ವಣ��ಂದ ಕಂ�ೊ�ಸು��ದ�ವ�. 
��ಾಲ�ಾದ ಎ�ೆಯನೂ�, ಬ�ಷ��ಾದ ಭುಜಗಳನೂ� 
�ೊಂ�ದ�ರು. ಮ�ಾಪವ�ತಗಳಂ�ೆ ದೃಢ�ಾದ �ೇಹವನು� 
�ೊಂ�ದ� ಅವರು, ಚ�ಸುವ ಪವ�ತಗಳಂ�ೆ�ೕ �ಾಣು��ದ�ರು. 
�ೊಸ ಮ�ೆ�ೕಡಗಳಂ�ೆ �ಾ�ಮವಣ��ಂದ 
ಕಂ�ೊ�ಸು��ದ�ರು; ಸೂಯ�ನಂ�ೆ �ೇಜ���ಂದ 
ಪ��ಾ�ಸು��ದ�ರು. �ಂ�ನಂ�ೆ �ೊ�ೆಯುವ ಭಯಂಕರ 
ಗ�ೆಗಳನು� �ೈಯ�� ��ದು, ಶತು�ಗಳನು� ಸಂಹ�ಸುವ 
�ಾಮಥ��ವನು� �ೊಂ�ದ�ರು. 

�ಾದಸಂ�ಾರ��ಾ��ೈಃ ಪ��ಪಂ�ಾ��ಾಣ��ೌ । 
ಕಂಪಯಂ�ೌ ಹ�ವರಂ ಶ�ಾನಂ ಮಧುಸೂದನಮ್ ।। 24 ।। 
�ೌ ತತ� �ಚರಂ�ೌ ತು ಪುಷ��ೇ �ಶ��ೋಮು�ೌ ।  
�ೕ��ಾಂ �ೆ�ೕಷ�ಮತ�ಂತಂ �ೕಪ�ಂ ದದೃಶತುಸ��ಾ ।। 25 ।। 
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�ಾ�ಾಯಣಂ ಸ�ಾ�ಾತಂ ಸೃಜಂತಮ��ಾಃ ಪ��ಾಃ । 
�ೈವ�ಾ� ಚ ��ಾ�� �ಾನ�ಾಂಶ� ಶು�ಾನೃ�ೕನ್ ।। 26 ।। 
ತತ�ಾ�ವ�ಚತುಸ�ತ� ಬ��ಾ�ಣಮಸು�ೋಪ�ೌ । 
ದೃ� �ೌ ಯುಯು�ಾ� ಸಂಕು��ೌ� �ೋಷ�ಾ�ಕು��ೇಕಷ್�ೌ ।। 27 ।। 

ತಮ� ಬ�ಷ� �ೆ�ೆ�ಗಳ ಸಂ�ಾರ�ಂದ ಮ�ಾಸಮುದ�ದ 
ಜಲವನು� ಎ�ೆದು ���ಸು�ಾ�, �ೕಗ��ೆ�ಯ�� ಶಯ�ಸು��ದ� 
ಹ��ೆ�ೕಷ��ಾದ ಮಧುಸೂದನನನೂ� ಕಂ�ಸುವಂ�ೆ 
�ಾಡು��ದ�ರು. �ೕ�ೆ ಸಂಚ�ಸು��ದ� ಆ ಇಬ�ರು ಅಸುರರು, ಆ 
ಪದ�ದ ಮಧ�ದ�� �ೕ�ಗಳ�� �ೆ�ೕಷ�ನೂ, ಅತ�ಂತ 
�ೕ��ಯುಳ�ವನೂ ಆದ ಚತುಮು�ಖ ಬ�ಹ�ನನು� ಕಂಡರು. 
ಅವನು �ಾ�ಾಯಣ�ಂದ ��ೕ�ತ�ಾ� ಸಮಸ� ಪ��ೆಗಳನು�, 
�ೇವ�ೆಗಳನು� ಮತು� ಶುಭಸ��ಾವದ �ಾನಸಪುತ� ಋ�ಗಳನು� 
ಸೃ��ಸು��ರುವ�ದನು� ಅವರು �ೋ�ದರು. ಆಗ ಅಸುರರ�� 
�ೆ�ೕಷ��ಾದ ಆ ಇಬ�ರೂ, ಯುದ��ಾಡುವ ಉ�ಾ�ಹ�ಂದ, 
�ೊ�ೕಧ�ಂದ ಕಣು�ಗಳ� �ೆಂ�ಾ�ದ� ���ಯ�� ಬ�ಹ���ೆ �ೕ�ೆ 
�ೇ�ದರು:  
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ಕಸ��ಂ ಪುಷ�ರಮಧ�ಸ�ಃ ��ೋ��ೕಷಶ�ತುಭು�ಜಃ । 
ಆ�ಾಮಗಣಯ�ೊ��ಾ�ಾ�ೆ�ೕ ತ�ಂ �ಗತಸ��ಹಃ ।। 28 ।। 
ಏ�ಾ�ಗ�ಾ�ವ�ೕಯು�ದ�ಂ �ೇ� ತ�ಂ ಕಮ�ೋದ�ವ । 
ಆ�ಾ�ಾ�ಂ ಪರ�ೕ�ಾ�ಾ�ಮಶಕ��ಾ�ತುಮಣ��ೇ ।। 29 ।। 
ತತ� ಕಶ� ಭ�ೇತು�ಭ�ಂ �ೕನ �ಾತ� ��ೕ�ತಃ । 
ಕಸ���ಾ� ಕಶ� �ೇ �ೋ�ಾ� �ೇನ �ಾ�ಾ���ೕಯ�ೇ ।। 30 ।। 

“ಪದ�ದ ಮಧ�ದ�� ಕು��ರುವ �ೕನು �ಾರು? ��ಯ 
ಉ��ೕಷವನು� ಧ��, �ಾಲು� ಭುಜಗಳನು� �ೊಂ�ರುವವ�ೇ! 
ನಮ�ನು� ಗಣ�ೆ�ೆ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೆ, �ೕಹ�ಂದ �ಭ�ಯ�ಾ� 
ಇ�� ಕು��ರು�ೆಯಲ�! ಕಮ�ೋದ�ವ�ೇ! �ಾ, ನ��ಂ��ೆ 
ಯುದ��ಾಡು. ನ��ಬ�ರಂತಹ ಪರಮಬಲ�ಾ�ಗಳ ಎದುರು 
�ೕನು ಈ ಮ�ಾಸಮುದ�ದ�� ��ರ�ಾ� �ಲ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇ�� 
�ನ�ನು� �ೇ��ದವನು �ಾರು? �ನ� ಸೃ��ಕತ� �ಾರು? 
�ನ�ನು� ರ�ಸುವವನು �ಾರು? �ನ� �ೆಸರು ಏನು?” 

ಬ��ೊ��ಾಚ । 
ಏಕ ಇತು�ಚ��ೇ �ೋ�ೇ ರ�ಸ��ನ�ಃ ಸಹಸ�ಭುಕ್ । 
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ಯತ�ತ�ಂ�ೕಗವಂತಂ ಚ ಕಮ� ನ�ಾ�ವಗಚ��ೇ ।। 31 ।। 

ಬ�ಹ�ನು �ೇ�ದನು: “ಈ �ೋಕದ�� ಒಬ��ೇ 
ಪರ�ಾತ���ಾ��ೆ. ಇ�ೊ�ಬ�ನು �ಾ�ರ �ರಣಗಳನು� 
�ೊಂ�ರುವ ಸೂಯ�. �ಾವ�ದು ಸಂ�ೕಗವನು� �ೊಂ� 
ಕಮ�ರೂಪ�ಾ� ಪ�ಕಟ�ಾಗುತ��ೆ�ೕ, ಅದು ತನ� ತನ� 
�ೆಸ��ಂದ ಪ��ದ��ಾಗುತ��ೆ.”  

ಮಧು�ೈಟ�ಾವ�ಚತುಃ । 
�ಾವ�ೕಃ ಪರಮಂ �ೋ�ೇ �ಂ�ದ�� ಮ�ಾಮು�ೇ । 
ಆ�ಾ�ಾ�ಂ �ಾ�ತಂ �ಶ�ಂ ತಮ�ಾ ರಜ�ಾ ಚ �ೈ ।। 32 ।। 
ರಜಸ��ೕಮ�ಾ�ಾ�ಾಮೃ�ೕ�ಾಮ�ಲಂ��ೌ । 
�ಾದ��ಾ�ೌ ಧಮ��ೕ�ೌ ದುಸ��ೌ ಸವ��ೇ��ಾಮ್ ।। 33 ।। 
ಆ�ಾ�ಾ�ಂ ಮುಹ��ೇ �ೋ�ೋ ದುಷ��ಾ�ಾ�ಂ ಯು�ೇ ಯು�ೇ । 
ಆ�ಾಮಥ�ಶ� �ಾಮಶ� ಯಜಞ್ಸ�ವ�ಪ�ಗ�ಹಃ ।। 34 ।। 
ಸುಖಂ ಯತ� ಮು�ಾ ಯುಕ�ಂ ಯತ� ��ೕಃ �ೕ���ೇವ ಚ । 
�ೕ�ಾಂ ಯ�ಾ�ಂ�ತಂ �ಂ�ತ�ತ��ಾ�ಾಂ ��ಂತಯ ।। 35 ।। 



�ಾಸ�ಸಂಗ�ಹ                ಸೃ��-�ಾಲ-ಲಯ               ಪದ�ಪು�ಾಣ: ಸೃ��ಖಂಡ 

 

239 
 

ಮಧು ಮತು� �ೈಟಭರು �ೇ�ದರು: “ಮ�ಾಮು��ೕ! 
ನ��ಬ���ಂತ �ೆ�ೕಷ��ಾದುದು ಈ �ೋಕದ�� �ಾವ�ದೂ 
ಇಲ�. ರ�ೋಗುಣ ಮತು� ತ�ೕಗುಣಗ�ಂದ �ಾವ� ಇ�ೕ 
�ಶ�ವ�ೆ�ೕ ಆವ���ೆ�ೕ�ೆ. �ಾವ� ರಜಸು� ಮತು� ತಮ��ನ 
ಸ�ರೂ�ಗಳ�. ಋ�ಗ�ಗೂ ನಮ� ಪ��ಾವ�ಂದ ಸುಲಭ�ಾ� 
�ಾ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಧಮ��ಷ�ರನೂ� �ಾವ� ಆವ�ಸು�ೆ�ೕ�ೆ. 
ಸಮಸ� �ೕ�ಗ��ೆ �ಾವ� ದುಸ�ರರು. ಯುಗಯುಗಗಳ��ಯೂ 
ನ��ಂದ�ೇ �ೋಕವ� �ೕಹ�ೊಳ��ತ��ೆ. ಅಥ�ವ� �ಾ�ೇ; 
�ಾಮವ� �ಾ�ೇ; ಯಜಞ್ಗಳ�� ನ�ೆಯುವ ಎಲ� ಪ�ಗ�ಹಗಳ� 
�ಾ�ೇ. ಎ�� ಸುಖ��ೆ�ೕ, ಎ�� ಸಂ�ೋಷ��ೆ�ೕ, ಎ�� ��ೕ 
ಮತು� �ೕ��ಗ��ೆ�ೕ, ಜನರು ಏನನು� ಬಯಸು�ಾ��ೋ — 
ಅ�ೆಲ�ವನೂ� �ಾ�ೇ ಉಂಟು�ಾಡು� �ೇ�ೆ ಎಂದು ��ದು�ೋ.”  

ಬ��ೊ��ಾಚ । 
ಆ�ಾ�ಾ�ಂ ಸಂ��ೌ ದೃ�ಾ�� ಯು�ಾಂ ಪೂವ�ಂ ಮ�ಾ ��ೌ । 
ತಂ ಸ�ಾ�ಾಯ ಗುಣವತ��ೆ�ೕ �ಾ�� ಸ�ಾ��ತಃ ।। 36 ।। 
ಯಃ ಪ�ೋ �ೕಗಮ��ಾಂ �ೕಕಷ್ರಃ ಸತ��ೕವ ಚ । 
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ರಜಸಸ�ಮಸ�ೆ�ವ ಯಸ���ಾ� �ಶ�ಸಂಭವಃ ।। 37 ।। 
ತ�ೋ ಭೂ�ಾ� �ಾಯಂ�ೇ �ಾ���ಾ�ೕತ�ಾ� ಚ । 
ಸ ಏವ � ಯು�ಾಂ �ಾಶಂ �ಾಸು�ೇವಃ ಕ�ಷ�� ।। 38 ।। 

ಬ�ಹ�ನು �ೇ�ದನು: “���ಬ�ರನೂ� �ಾನು �ದ�ೇ 
����ೆ�ೕ�ೆ. �ೕವ� ರಜಸು� ಮತು� ತಮ��ನ ಸಂ�ೕಗ�ಂದ 
ಉದ���ದವರು. �ಮ�ನು� ಅ�ತ ನಂತರ�ೇ �ಾನು 
ಸತ�ಗುಣವನು� ಆಶ����ೆ�ೕ�ೆ. �ೕ�ಗಳ �ಾ�ನದ 
ಪರಮ�ಷಯನೂ, ಅಕಷ್ರಸ�ರೂಪನೂ, ಸತ�ಗುಣದ ಮೂಲವ� 
ಆ�ರುವ, ರಜಸು� ಮತು� ತಮ��ನ ಸೃ��ಕತ�ನೂ, ಸಮಸ� 
�ಶ�ದ ಉತ����ಾರಣನೂ ಒಬ��ೇ ಇ�ಾ��ೆ. �ಾ���ಕ �ೕ�ಗಳ� 
�ಾಗೂ ಇತರ ಸಮಸ� ಭೂತಗಳ� ಅವ�ಂದ�ೇ ಉದ��ಸುತ��ೆ. 
���ಬ�ರ ಸಂ�ಾರವನೂ� ಆ �ಾಸು�ೇವ�ೇ �ಾಡುವನು.”  

ಸ�ಯ�ೕವ ತತ���ೕ�ಾನ�ಹು�ೕಜನ�ಸ��ೌ । 
�ಾಹೂ �ಾ�ಾಯ�ೋ ಬ��ಾ� ಕೃತ�ಾ�ಾತ��ಾಯ�ಾ ।। 39 ।। 
ಕೃಷ��ಾ�ೌ ತತಸ�ಸ� �ಾಹೂ�ಾ �ಾಹು�ಾ��ೌ । 
�ೇರತು�ೌ� �ಗ��ೌ ಶಕು�ಾ�ವ �ೕವ�ೌ ।। 40 ।। 
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ತತ�ಾ�ವ�ಚತುಗ��ಾ� ತ�ೋ �ೇವಂ ಸ�ಾತನಮ್ । 
ಪದ��ಾಭಂ ಹೃ�ೕ�ೇಶಂ ಪ��ಪತ� ನ�ಾವ��ೌ ।। 41 ।। 
�ಾ�ೕವ�ಾ��ಂ �ಶ��ೕ�ಂ �ಾ��ೕಕಂ ಪುರು�ೋತ�ಮಮ್ । 
ತ��ಾ��ಾ�ಾ��ೇತುಸ����ೌ �ೌ ಬು���ಾರ�ೇ ।। 42 ।। 
ಆವ�ೕದ�ಶ�ನಂ ಸತ�ಂ ಯತ�ಾ��ಂ �ಸ��ಾ�ತಮ್ । 
ತತಸ��ಮ��ೋ �ೇವ ತ��ಾ �ತಮ�ಂದಮ ।। 43 ।। 
ಅ�ೕಘದಶ�ನಂ �ದ�ಂ ಯ�ಾ���ಂ �ದ�ಶ� �ಾಶ�ತಮ್ । 
ತತ�ಾ�����ೋ �ೇ�ಾಃ �ಾಂಕಷ್ಂ� ಪ�ಸ�ೕ�ತುಮ್ ।। 44 ।। 
ತ��ಾ��ೕ ವರಂ �ೇವ ತ��ಾ �ತಮ�ಂದಮ । 
ಅ�ೕಘದಶ��ೋ� ತ�ಂ ನಮ� �ೇ ಸ��ಂಜಯ ।। 45 ।। 

ಅ�ಾದ ನಂತರ ��ೕಮಂತ�ಾದ �ಾ�ಾಯಣನು ತನ� 
�ಾ�ಾಶ���ಂದ ಅ�ೇಕ �ೕಜನಗಳಷು� ��ಾ�ರ�ಾದ ತನ� 
ಭುಜಗಳನು� ಪ�ಕ��ದನು. ಅವನ ಬ�ಷ� ಭುಜಗ�ಂದ 
�ೆ�ೆಯಲ�ಟ� ಆ ಇಬ�ರು �ಾಹುಬಲ�ಾ�ಗ�ಾದ ಅಸುರರು, 
ಬ�ೆ�ೆ ����ದ� ಎರಡು ಪ�ಗಳಂ�ೆ ಅಸ�ಾಯಕ�ಾ� 
ಅ�ೆ�ಾಡ�ೊಡ�ದರು. ಆಗ ಆ ಇಬ�ರೂ ಸ�ಾತನ�ಾದ �ೇವರ 
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ಬ��ೆ �ೋ�, ಪದ��ಾಭ�ಗೂ, ಹೃ�ೕ�ೇಶ�ಗೂ ಪ��ಾಮ 
�ಾ� �ೕ�ೆ �ೇ�ದರು: “�ಶ�ದ ಮೂಲ�ಾದ, ಏ�ೈಕ 
ಪುರು�ೋತ�ಮ�ಾದ �ೕನ�ೆ�ೕ �ಾವ� ಈಗ ��ದು�ೊಂ��ೆ�ೕ�ೆ. 
ನಮ� ಉದ�ವಕೂ�, ನಮ� ಬು��ಗೂ �ಾರಣ�ಾದವನು �ೕ�ೇ. 
�ನ� ದಶ�ನ ನಮ�ೆ ಲ��ರುವ�ದು �ಜಕೂ� ಸತ� ಮತು� 
ಮ�ಾ�ಾಗ�. ಅ�ಂದಮ�ಾದ �ೇವ�ೇ! ಈಗ ನಮ� 
�ತ�ಾಗುವಂ�ೆ ಅನುಗ��ಸು. �ನ� ದಶ�ನ ಎಂ�ಗೂ 
ವ�ಥ��ಾಗುವ��ಲ�; ಅದು ����ಾಯಕ�ಾ��ೆ. �ಾಶ�ತ�ಾದ 
�ನ�ನು� ��ದ �ೇವ�ೆಗಳ� �ನ� ದಶ�ನ�ಾ�� ಹಂಬ�ಸು�ಾ��ೆ. 
ಆದ��ಂದ, ಅ�ಂದಮ�ಾದ �ೇವ�ೇ! ���ಂದ ಒಂದು ವರವನು� 
�ಾವ� ಬಯಸು� �ೇ�ೆ. ಸಮರಗಳ�� �ಜಯ�ಾ��ಾದವ�ೇ! 
�ನ�ೆ ನಮ� ನಮ�ಾ�ರ.” 

��ೕಭಗ�ಾನು�ಾಚ । 
�ಮಥ�ಂ �ಾಮನುಬೂ�ತಂ ವರಂ ಹ�ಸುರಸತ��ೌ । 
ಗ�ಾಯು�ೌ� ಯು�ಾಂ ಭೂ�ೕಪ��ೋ �ೕ�ತು�ಚ�ತಮ್ ।। 46 ।। 

��ೕಭಗವಂತನು �ೇ�ದನು: “ಅಸುರ�ೆ�ೕಷ��ೇ! ನ��ಂದ �ಾವ 
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ವರವನು� ಬಯಸು��ೕ�? �ಮ� ಆಯುಷ�ವ� ಈಗ ಮು���ೆ. 
ಈಗಲೂ �ೕವ� ಮ� �ೆ ಬದುಕಲು ಬಯಸು��ೕ�ೇನು?”  

ಮಧು�ೈಟ�ಾವ�ಚತುಃ । 
ಯ��ನ� ಕ��ನ�ತ�ಾ�ಾ�ಸಂ ತ��ನ�ರಂ ಪ��ೋ । 
ಇ�ಾ�ವಃ ಪುತ��ಾಂ �ೈವ ಭವತಸು�ಮ�ಾತಪಃ ।। 47 ।। 

ಮಧು ಮತು� �ೈಟಭರು �ೇ�ದರು: “ಪ��ೋ! ಎಂ�ಗೂ ಮರಣ 
ಸಂಭ�ಸದ ಸ�ಳದ�� ನಮ�ೆ ��ಾಸವ� �ೊ�ೆಯ� ಎಂಬು�ೇ 
ನಮ� ವರ. ಮತೂ�, ಮ�ಾತಪ���ಾದ �ನ� ಪುತ��ಾ� 
ಜ�ಸುವ �ಾಗ�ವ� ನಮ�ೆ �ೊರಕ�.”  

��ೕಭಗ�ಾನು�ಾಚ । 
�ಾಢ�ೇತದು��ಾಂ ತ�ಾ�ದ���ೌ� ಕ�ಸಂಭ�ೇ । 
ಭ��ೆ�ೕ�ಾಂ ನ ಸಂ�ೇಹಃ ಸತ��ೕತದ���ೕ� �ಾಮ್ ।। 48 ।। 

��ೕಭಗವಂತನು �ೇ�ದನು: “�ಾ�ೆ�ೕ ಆಗ�. ಕ�ಾ�ಂತ�ದ 
ಕ�ಸಂಭವದ�� �ೕವ� ನನ� ಪುತ��ಾ� ಜ�ಸು��. ಇದರ�� 
�ಾವ��ೇ ಸಂ�ೇಹ�ಲ�. �ಮ�ೆ �ಾನು ಸತ�ವ�ೆ�ೕ 
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�ೇಳ����ೆ�ೕ�ೆ.”  

ವರಂ ಪ��ಾ�ಾಥ ಮ�ಾಸು�ಾ�ಾ�ಂ  
ಸ�ಾತ�ೋ �ಶ�ಧರಃ ಸು�ೋತ�ಮಃ । 

ರಜಸ�ಮ�ೌ� ಚ ತ�ಾಂಜ�ೋಪ�ೌ  
ಮಮಂಥ �ಾವ�ರುತ�ೇಽಮರಪ�ಭುಃ ।। 49 ।। 

ಹ�ೌ �ೌ ತುಮು�ೇ ತ��ನು��ೆ�ೕ ಬ�ಹ���ಾಂ ವರಃ । 
ಊಧ���ಾಹುಮ��ಾ�ೇ�ಾಸ��ೕ �ೂೕರಂ ಸ�ಾ��ತಃ ।। 50 ।। 
ಪ�ಜ�ಲ��ವ �ೇ�ೋ��ಾ��ಾ��ವ ತ�ೕನುದಃ । 
ಬ�ಾ�ೇ ಸತ�ಧ�ಾ��ಾ� ಸಹ�ಾ�ಂಶು��ಾಂಶು�ಃ ।। 51 ।। 

�ೕ�ೆ ಸ�ಾತನನೂ, �ಶ�ವನು� ಧ�ಸುವವನೂ, �ೇವ�ೆಗಳ�� 
�ೆ�ೕಷ�ನೂ ಆದ ಭಗವಂತನು ಆ ಇಬ�ರು ಮ�ಾಸುರ��ೆ ವರವನು� 
ಅನುಗ���ದನು. ನಂತರ ಅಂಜನದಂ�ೆ ಕ�ಾ��ದ� ರಜಸು� ಮತು� 
ತಮ��ನ ಸ�ರೂ�ಗ�ಾದ ಆ ಇಬ�ರನು� ತನ� �ೊ�ೆಗಳ �ೕ�ೆ 
ಇಟು� ಸಂಹ��ದನು. ಆ �ೂೕರಯುದ�ದ�� ಅವರು 
ಹತ�ಾದರು. ಅನಂತರ ಬ�ಹ��ದರ�� �ೆ�ೕಷ��ಾದ ಬ�ಹ�ನು, 
ಮ�ಾ�ೇಜ���ಾ�, ಎರಡೂ �ೈಗಳನು� �ೕಲ�ೆ��� 
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�ೂೕರ�ಾದ ತಪ��ನ�� �ರತ�ಾದನು. ತನ� �ೇಜ���ಂದ 
ಪ�ಜ��ಸುವ ಅ��ಯಂ�ೆಯೂ, ಅಂಧ�ಾರವನು� ��ಾ�ಸುವ 
ಸೂಯ�ನಂ�ೆಯೂ, ಸತ�ಧಮ�ದ�� ��ತ�ಾ� �ಾ�ರ 
�ರಣಗಳನು� �ೊಂ�ದ ಸೂಯ�ನಂ�ೆ ಪ��ಾ��ದನು.  

ಅ�ಾನ�ದೂ�ಪ�ಾ�ಾ�ಯ ಶಂಭು�ಾ��ಾಯ�ೋವ�ಯಃ । 
ಆಜ�ಾಮ ಮ�ಾ�ೇ�ಾ �ೕ�ಾ�ಾ�ೕ� ಮ�ಾಯ�ಾಃ ।। 52 ।। 
�ಾಂ�ಾ��ಾಯ�ಶ� ಮ��ಾನ���ೋ ಬ�ಹ��ೋ ವರಃ । 
ಉ�ಾವ� ಮ�ಾ�ಾ��ೌ ಪೂವ�ತಃ ಕಷ್ತ�ತತ��ೌ ।। 53 ।। 
�ೌ ��ಾ�ವ�ಚತುಸ�ತ� ಬ��ಾ�ಣಮ��ೌಜಸಮ್ । 
ಪ�ಾವರ��ೇಷ�ೌ ಪೂ��ೌ ಚ ಮಹ���ಃ ।। 54 ।। 
ಬ��ಾ� ದೃಢ�ಾದಶ� ��ಾ�ೌ ಜಗ�ಾ���ೌ । 
�ಾ�ಮ�ೕಸ�ವ�ಭೂ�ಾ�ಾಂ ಬ��ಾ� �ೆ��ೋಕ�ಪೂ�ತಃ ।। 55 ।। 

ಆಗ ಅವ�ಯ�ಾದ �ಾ�ಾಯಣನು ಮ�ೊ�ಂದು ರೂಪವನು� 
ಧ��ದನು. ಮ�ಾ�ೇಜ��ಯೂ, ಮ�ಾಯಶ��ಯೂ ಆದ 
�ೕ�ಾ�ಾಯ��ಾ� ಪ�ತ�ಕಷ್�ಾದನು. �ಾಂಖ��ಾಸ�ದ 
ಆ�ಾಯ�ನೂ, ಮ�ಾಬು��ವಂತನೂ, ಬ�ಹ��ಂದ ವರವನು� 
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ಪ�ೆದ ಕ�ಲಮು�ಯ ರೂಪದ��ಯೂ ಅವನು ಪ�ಕಟ�ಾದನು. 
ಆ ಇಬ�ರೂ ಮ�ಾತ�ರು �ದ��ಂದಲೂ ಕಷ್ತ�ಧಮ�ವನು� 
ರ�ಸುವವ�ಾ�ದ�ರು. ಪರ ಮತು� ಅಪರ ತತ��ಗಳ �ೇದವನು� 
���ದ�, ಮಹ��ಗ�ಂದ ಪೂ�ಸಲ�ಟ� ಆ ಇಬ�ರು 
�ಾ�ಹ�ಣರು, ಅ�ೕಮ �ೇಜಸು�ಳ� ಬ�ಹ���ೆ �ೕ�ೆ �ೇ�ದರು. 
“ಓ ಬ�ಹ��ೇ! �ೕನು ದೃಢ�ಾ� �ಾ��ತ�ಾ�ದು�, ��ಾಲ�ಾದ 
ಈ ಜಗ��ನ�� �ೆ�ೆ�ೊಂ���ೕಯ. ಸಮಸ� ಭೂತಗಳ �ಾಯಕನೂ, 
ಮೂರು �ೋಕಗ�ಂದ ಪೂ�ಸಲ�ಡುವವನೂ �ೕ�ೇ.”  

ತ�ೕಸ�ದ�ಚನಂ ಶು��ಾ� ��ೕ�ಾಗತ�ೕಃ ಪು�ಾ । 
��ೕ��ಾನ�ತ�ಾ�ೊ�ೕ�ಾನ��ೇಯಂ ಬ�ಹ�ಣಶು���ಃ ।। 56 ।। 
ಪುತ�ಂ ಸ�ಯಂಭುವಂ �ೈಕಂ ಸಮು�ಾ��ತ�ಾನೃ�ಃ । 
ತ�ಾ��ೆ�ೕ �ಾಗ�ತಸ�ಸ� ಬ��ಾ� �ಾನಸಮವ�ಯಮ್ ।। 57 ।। 
�ೋತ�ನ��ಾ�ೊ�ೕ ಬ��ಾ�ಣಮುಕ��ಾ�ಾ�ನಸಸು�ತಃ । 
�ಂಕು�ೕ� ವದ �ಾ�ಾಯ�ಂ ಬ��ೕತು ಭಗ�ಾ�� ।। 58 ।। 

ಈ �ಂ�ೆ �ೕಹವನು� ��ಾ��ದ ಆ ಇಬ�ರ �ಾತುಗಳನು� 
�ೇ�ದ ಬ�ಹ�ನು, �ೇದ�ಾ�ಯ ಪ��ಾರ ಈ ಮೂರು 
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�ೋಕಗಳನು� ಸೃ���ದನು. ಆ�ೕ�ೆ ಆ ಋ�ಯು ತನ� 
�ದಲ�ೆಯ ಪುತ��ಾ� �ಾ�ಯಂಭುವ ಮನುವನು� ಸೃ���ದನು. 
ಅದರ �ದಲು ಬ�ಹ�ನು ತನ� ಮನ���ಂದ ಅ��ಾ��ಾದ 
ಒಬ� ಪುತ�ನನು� ಉಂಟು�ಾ�ದ�ನು. ಹು��ದ ತಕಷ್ಣ�ೇ ಆ 
�ಾನಸಪುತ�ನು ಬ�ಹ���ೆ �ೕ�ೆ �ೇ�ದನು: “ಭಗವಂತ�ೇ! 
�ಾವ� ಏನು �ಾಡ�ೇಕು? ನಮ�ೆ �ಾವ �ಾಯ�ವನು� 
ವ�ಸು��ೕ�ೕ ಅದನು� ��ಸು.” 

ಬ��ೊ��ಾಚ । 
ಯ ಏಷ ಕ��ೋ ಬ�ಹ� �ಾ�ಾಯಣಸ��ಾ । 
ವದ�ೇ ಭವತಸ�ಸ� ತತು�ರುಷ� ಮ�ಾದು��ೇ ।। 59 ।। 

ಬ�ಹ�ನು �ೇ�ದನು: “ಓ ಮ�ಾ�ೇಜ���ೕ! ಈ 
ಕ�ಲಮು�ಯೂ, �ಾ�ಾಯಣನೂ ಏನನು� �ೇಳ����ಾ��ೋ, 
ಅದ�ೆ�ೕ �ೕನು ಅನುಸ�ಸು.”  

ಬ�ಹ�ಣಶ� ತದಥ�ಂ ತು ತ�ಾ ಭೂಯಸ�ಮು��ತಃ । 
ಶುಶ��ಷುರ�� ಯುವ�ೕಃ �ಂ ಕ�ೋ� ಕೃ�ಾಂಜ� ।। 60 ।। 
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ಆಗ ಬ�ಹ�ನ ಆ�ೇಶವನು� ��ೕಕ�� ಅವನು ಮ� �ೆ ಅವ�ಬ�ರ 
ಬ��ೆ ಬಂದು, �ೈಮು�ದು �ೕ�ೆ �ೇ�ದನು: “�ಾನು ���ಬ�ರ 
�ೇವಕನು. ನನ�ೆ �ಾವ �ಾಯ�ವನು� �ಾಡಲು �ೇಳ���ೕ�ೋ 
ಅದನು� �ಾಡು�ೆ�ೕ�ೆ.” 

��ೕಭವಗ�ಾನು�ಾಚ । 
ಯತ�ತ�ಮಕಷ್ರಂ ಬ�ಹ� ಹ��ಾ�ದಶ�ಧಂ ತು ತತ್ । 
ಯತ�ತ�ಮಮೃತಂ ತತು� ಪರಂಪದಮನುಸ�ರ ।। 61 ।। 

��ೕಭಗವಂತನು �ೇ�ದನು: “�ಾವ�ದು ಸತ��ೕ, ಅಕಷ್ರ�ೕ, 
ಬ�ಹ��ೕ ಮತು� ಹ��ೆಂಟು �ಧಗ�ಂದ 
ಪ���ಾ�ಸಲ����ೆ�ೕ, ಅ�ೇ ಅಮೃತಸ�ರೂಪ�ಾದ 
ಪರಮಪದ�ಾ��ೆ. ಆ ಪರಮತತ��ವ�ೆ�ೕ ಸ�ಾ ಸ��ಸು.”  

ಏತದ��ೋ �ಶ��ೖವ ಸ ಯ�ೌ ಚ �ಶಮುತ��ಾಂ । 
ಗ�ಾ� ತತ� ಚ ಬ�ಹ�ತ�ಮಗಮ�ಾ��ನಚಕಷ್ು�ಾ ।। 62 ।। 
ತ�ೋ ಬ��ಾ� ಭುವ�ಾ�ಮ ���ೕಯಮಸೃಜತ�ಭುಃ । 
ಸಂಕಲ���ಾ� ಮನ�ಾ ತ�ೕವ ಚ ಮ�ಾಮ�ಾಃ ।। 63 ।। 
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ತತ�ೊ�ೕಪ�ಬ��ೕ�ಾ�ಕ�ಂ �ಂ ಕ�ೋ� ��ಾಮಹ । 
��ಾಮಹಸ�ಾ�ಾ�ೋ ಬ��ಾ�ಣಂ ಸಮುಪ��ತಃ ।। 64 ।। 
�ಾ�ಹ�ಣ�ಾ�ಮೃತರ�ೋಽನುಭೂ�ೋ ಭವ�ೋ ಗ�ಃ । 
�ಾ�ಪ�ಸ�ಪರಮಂ �ಾ�ನಂ ಸ�ೊ�ೕಗಃ �ಾಶ���ೋ ಗತಃ ।। 65 ।। 

ಈ ವಚನವನು� �ೇ�ದ ಕೂಡ�ೇ ಅವನು ಉತ�ರ ����ೆ 
�ೆರ�ದನು. ಅ�� �ೋ� �ಾನಚಕಷ್ು�ನ ಮೂಲಕ ಬ�ಹ�ತ�ವನು� 
�ೊಂ�ದನು. ಅನಂತರ ಪ�ಭು�ಾದ ಬ�ಹ�ನು ಮನ��ನ�� 
ಸಂಕಲ� �ಾ�, ಭುವಃ ಎಂಬ �ೆಸ�ನ ಎರಡ�ೆಯ ಪುತ�ನನು� 
ಸೃ���ದನು. ಅವನು ಕೂಡ ಬ�ಹ�ನ ಬ��ೆ ಬಂದು, 
“��ಾಮಹ�ೇ! �ಾನು ಏನು �ಾಡ�ೇಕು?” ಎಂದು �ೇ�ದನು. 
��ಾಮಹನ ಆ�ೇಶದಂ�ೆ ಅವನು ಬ�ಹ��ಾನದ 
ಅಮೃತರಸವನು� ಅನುಭ��ದನು. ಪರಮ�ಾ�ನವನು� �ೊಂ�, 
�ೕಗಬಲ�ಂದ ಅವನ (ಪರಬ�ಹ�ನ) ಸ�ೕಪವನು� �ೇ�ದನು.  

ತ��ನ�� ಗ�ೇ ಪು�ೆ�ೕ ತೃ�ೕಯಮಸೃಜತ�ಭುಃ । 
�ೕಕಷ್ಪ�ವೃ��ಕುಶಲಂ ಭೂಭು�ವಂ �ಾಮ�ೋ �ಭುಮ್ ।। 66 ।। 
�ೋ� ತಂ ಧಮ��ಾ�ಾದ� ತ�ೕ�ೇ�ಾಗಮದ��ಮ್ । 
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ಏವಂ ಪು�ಾ�ಸ��ೕ�ೆ�ೕ�ೇ ಭ�ಾ�ಶ�ಂ�ೋಮ��ಾತ�ನಃ ।। 67 ।। 
�ಾನ���ೕ�ಾ� ಸು�ಾಂಸ�ಸ� ಪ�ಯ�ೌ �ಾ����ಾಂ ಗ�ಮ್ । 
�ಾ�ಾಯಣಶ� ಭಗ�ಾನ��ಲಶ� ಯ�ೕಶ�ರಃ ।। 68 ।। 

ಆ ಪುತ�ನು �ೋದ ನಂತರ, ಪ�ಭುವ� ಮೂರ�ೆಯ ಪುತ�ನನು� 
ಸೃ���ದನು. ಅವನು ಭೂಭು�ವಃ ಎಂಬ �ೆಸ��ಂದ 
ಪ��ದ��ಾ�ದು�, �ೕಕಷ್�ಾಗ�ದ�� ಪ�ವೃತ��ಾಗುವ 
�ಾಮಥ��ವನು� �ೊಂ�ದ�ನು. ಅವನೂ ಅ�ೇ ಧಮ�ವನು� 
ಆಚ��, ಆ �ದ�ನ ಇಬ�ರು �ೋದ �ಾಗ�ವ�ೆ�ೕ 
ಅನುಸ��ದನು. �ೕ�ೆ ಈ ಮೂವರು ಪುತ�ರೂ ಮ�ಾತ��ಾದ 
ಶಂಭು�ನ ಭಕ��ಾ�ದ�ರು. ಮ�ಾತ��ಾದ ಶಂಭು�ನ ಭಕ��ಾದ 
ಆ ಮೂವರು ಪುತ�ರನು� ತ�ೊ�ಡ�ೆ ಕ�ೆದು�ೊಂಡು, ಅವನು 
�ಾನು ಸಂ�ಾ��ದ� ಪರಮಗ�ಯನು� �ೇ�ದನು. ಭಗವಂತ�ಾದ 
�ಾ�ಾಯಣನೂ, ಯ�ೕಶ�ರ�ಾದ ಕ�ಲನೂ (ಅ��ಂದ 
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�ಗ���ದರು).61 

ಯಂ �ಾಲಂ �ೌ ಗ�ೌ ಬ�ಹ�ನ್ ಬ��ಾ� ತಂ �ಾಲ�ೕವ ಹ । 
ತ�ೕ �ೂೕರತಮಂ ಭೂಯಃ ಸಂ��ತಃ ಪರಮಂ ಪದಂ ।। 69 ।। 
ನ �ೇ�ೕ ಸತ�ೋ ಬ��ಾ� ಪ�ಭು�ೇಕಸ�ಪಶ�ರನ್ । 
ಶ�ೕ�ಾ�ಾ�ತ��ೋ �ಾ�ಾ�ಮು�ಾ�ದಯ� �ಾ ಶು�ಾಮ್ ।। 70 ।। 

ಅವರು �ೆರ�ದ ನಂತರ, ಬ�ಹ�ನು ಮ� �ೆ �ೂೕರ�ಾದ ತಪಸ�ನು� 
ಆಶ���ದನು. ಪರಮಪದವನು� ಗು��ಾ���ೊಂಡು ಕ�ಣ 
ತಪ��ನ�� �ರತ�ಾದನು. ಏ�ಾಂ��ಾ� ತಪಸು� �ಾಡು��ದ� 
ಬ�ಹ���ೆ ಅದರ�� ಸಂ�ೋಷ�ಾಗ�ಲ�. ಆಗ ತನ� �ೇಹದ 
ಅಧ��ಾಗ�ಂದ ಶುಭಲಕಷ್ಣಗ�ಂದ ಕೂ�ದ ಒಬ� ಪ��ಯನು� 
ಸೃ���ದನು. 

 
61 68�ೇ �ೆ��ೕಕದ�� �ಾಠ�ೋಷ�ರುವ �ಾಧ��ೆ ಬಹಳ �ೆ�ಾ���ೆ. 
��ೇಷ�ಾ�: ಪ�ಯ�ೌ ↔ ಪ�ಯಯತುಃ ಎಂಬ �ಾಠ�ೇದ�ರುವ �ಾಧ��ೆ 
ಇ�ೆ. ಅಥ�ಾ ಎರಡ�ೇ �ಾದದ�� �ಾವ��ೋ ಪದಗಳ� 
�ೋಪ�ೊಂ�ರಬಹುದು. 
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ಆತ�ನಸ�ದೃ�ಾನು��ಾ�ನಸೃಜ�ೆ�ೖ ��ಾಮಹಃ । 
��ೆ�ೕ ಪ��ಾ�ಾಂ ಪತ�ೕ �ೕ��ೋ �ೋಕ�ಶು��ಾಃ ।। 71 ।। 
��ೆ�ೕಶಂ ಪ�ಥಮಂ �ಾವ�ೆ�ೕ�ಾ�ಾ�ಪಸ�ಾತ�ನಃ । 
ಸವ�ತ� ಸ�ತಂ ಪುಣ�ಂ �ಾ�ಾ� ಧಮ�ಂ ಸ ಸೃಷ��ಾನ್ ।। 72 ।। 
ದಕಷ್ಂ ಮ�ೕ�ಮ��ಂ ಚ ಪುಲಸ�ಂ ಪುಲಹಂ ಕ�ತುಮ್ । 
ವ�ಷ�ಂ �ೌತಮಂ �ೈವ ಭೃಗುಮಂ�ರಸಂ ಮು�ಂ ।। 73 ।। 
ಅ�ೈವ ಕೃತಕೃ�ೆ�ೕನ �ೇ�ಾ� �ೇ ತು ಮಹಷ�ಯಃ । 
ತ��ೕದಶಗು�ಾರಂ�ಾಃ �ೕ ವಂ�ಾತು� ಮಹ���ಾಂ ।। 74 ।। 

ನಂತರ ��ಾಮಹ�ಾದ ಬ�ಹ�ನು ತನ� ಸ�ರೂಪ�ೆ� ಸ�ಾನ�ಾದ 
ಪುತ�ರನು� ಸೃ���ದನು. ಅವರು �ೋಕದ�� ಪ��ದ��ಾದ 
�ೕ�ಗಳ�, ಸಮಸ� ಪ��ೆಗಳ ಅ�ಪ�ಗಳ� ಆ�ದ�ರು. 
�ದಲು ತ�ೕ�ಷ��ಾದ ತನ� �ೇಹ�ಂದ, ಸವ��ಾ��ಯೂ, 
ಪುಣ�ಸ�ರೂಪನೂ ಆದ ಧಮ�ನನು� (��ೆ�ೕಶ�ೆಂಬ 
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�ೆಸ��ಂದಲೂ ಪ��ದ��ಾದವನನು�) ಸೃ���ದನು62. ಅನಂತರ 
ದಕಷ್, ಮ�ೕ�, ಅ��, ಪುಲಸ�, ಪುಲಹ, ಕ�ತು, ವ�ಷ�, �ೌತಮ, 
ಭೃಗು �ಾಗೂ ಅಂ�ರಸ ಮು�ಗಳನು� ಸೃ���ದನು. ಈ 
ಮಹ��ಗ�ೇ ಮುಂ�ೆ ವಂಶವೃ���ೆ ಮೂಲ�ಾದವರು. ಅವರ 
ವಂಶಗ�ಂದ ಅ�ೇಕ ಮಹ��ಗಳ� ಪ�ಕಟ�ಾದರು; ಅವರು 
ತ��ೕದಶ ಗುಣಗಳ (ಅಥ�ಾ ಅ�ೇಕ ಸೃ���ಾ�ೆಗಳ)63 
ಆರಂಭಕತ��ೆಂದು ��ಯ�ೇಕು.  

ಅ�����ದ�ನುಃ �ಾ�ಾ ಅ�ಾಯುಃ �ಂ��ಾ ಮು�ೕ । 
�ಾ��ೕ �ೊ�ೕ�ಾಥ ಸುರ�ಾ �ನ�ಾ ಕದು��ೇವ ಚ ।। 75 ।। 
ದಕಷ್�ಾ�ಪತ��ೕತ�ೆ�ೖ ಕ�ಾ� �ಾ�ದಶ �ಾ��ವ ।। 76 ।। 
ಮ�ೕ�ೇಃ ಕಶ�ಪಃ ಪುತ�ಸ�ಪ�ಾ ���ತಃ �ಲ । 

 
62 ಇ�� "��ೆ�ೕಶಂ... �ಾ�ಾ� ಧಮ�ಂ" ಎಂಬ �ಾಠವ� ಸ�ಲ� ಸಂ�ಗ��ಾ��ೆ. 
ಅ�ಾ�ನು�ಾರ ಧಮ�ನ ಸೃ��ಯ�ೆ�ೕ ಸೂ�ಸುತ��ೆ. 

63 74�ೇ �ೆ��ೕಕದ��ನ "ತ��ೕದಶಗು�ಾರಂ�ಾಃ" ಎಂಬ �ಾಠದ ಅಥ� 
ಸ�ಷ��ಾ�ಲ�. ಇ�� �ಾಠಸಂ�ೇಹ��ೆ. 
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ತ�ೆ� �ಾ�ದಶಕ�ಾ�ಶ� ದಕಷ್�ಾ��ಾ�ನ�ಮನ�ತ ।। 77 ।। 
ನಕಷ್�ಾ�� ಚ �ೋ�ಾಯ ತ�ಾ �ೈ ದತ��ಾನೃ�ಃ । 
�ೋ��ಾ��ೕ� ಸ�ಾ�� ಪು�ಾ�� ಕುರುನಂದನ ।। 78 ।। 
ತ�ೈವ ದಶ ಧ�ಾ�ಯ ದ�ಾ��ಾ�� ಮ�ೋರ�ಾಃ । 
ಲ��ೕಸ�ರಸ��ೕ ಸಂ�ಾ� ��ೇ�ಾ ಚ ಮ�ಾ ಶು�ಾ ।। 79 ।। 
�ೇ�ೕ ಸರಸ��ೕ �ೈವ ಬ�ಹ��ಾ ����ಾಃ ಪು�ಾ । 
ಏ�ಾಃ ಪಂಚ ವ��ಾ� �ೈ ಸುರ�ೆ�ೕ�ಾ�ಶ� �ಾ��ವ ।। 80 ।। 
ದ�ಾ� ಧ�ಾ�ಯ ಭದ�ಂ �ೇ ಬ�ಹ��ಾ ದೃಷ�ಕಮ��ಾ । 
�ಾ ರೂ�ಾಧ�ವ�ೕ ಪ��ೕ ಬ�ಹ�ಣಃ �ಾಮರೂ��ೕ ।। 81 ।। 

ಅ��, ��, ದನು, �ಾ�ಾ, ಅ�ಾಯು, �ಂ��ಾ, ಮು�, �ಾ��ೕ, 
�ೊ�ೕ�ಾ, ಸುರ�ಾ, �ನ�ಾ ಮತು� ಕದು�, �ಾಜ�ೇ! ಇವರು 
ದಕಷ್ನ ಹ�ೆ�ರಡು ಪು��ಯರು. ಮ�ೕ�ಯ ಪುತ��ಾದ ಕಶ�ಪನು 
ತಪ���ಂದ ಮ�ಾ�ೇಜ���ಾ� ಪ��ದ��ಾ�ದ�ನು. ದಕಷ್ನು ತನ� 
ಈ ಹ�ೆ�ರಡು ಪು��ಯರನು� ಅವ��ೆ ��ಾಹ�ಾ��ೊಟ�ನು. 
ಅ�ೇ �ೕ�ಯ�� �ೋ�� �ದ�ಾದ ಪುಣ�ಸ�ರೂಪ�ಾದ 
ನಕಷ್ತ�ಗಳ�ೆ�ಲ� ಚಂದ���ೆ (�ೋಮ��ೆ) ��ಾಹ�ಾ� �ೕ�ದನು, 
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ಕುರುನಂದನ�ೇ! ಅ�ೇ �ೕ� ಮ�ೋಹರ ಸ��ಾವದ ಹತು� 
ಕ�ೆ�ಯರನು� ಧಮ��ಗೂ �ೕಡ�ಾ�ತು. ಅವರ�� ಲ��ೕ, 
ಸರಸ��, ಸಂ�ಾ� ಮತು� ��ೇ�ಾ ಎಂಬ ಶುಭಸ�ರೂ��ಯರು 
�ೇ�ದ�ರು. ಲ��ೕ, ಸರಸ��, ಸಂ�ಾ�, ��ೇ�ಾ �ಾಗೂ 
(ಇ�ೊ�ಬ�ಳ�)64 �ೇ�ೕ—ಇವರನು� ಬ�ಹ�ನು �ಂ�ೆ ಸೃ���ದನು. 
�ಾಜ�ೇ! ಇವರು �ೇ�ಯರ�� �ೆ�ೕಷ�ರು. ಶುಭ�ಾಗ�! 
ಕಮ�ತತ��ವನು� ಅ�ತ ಬ�ಹ�ನು ಈ �ೆ�ೕಷ� �ೇ�ಯರನು� 
ಧಮ���ೆ ��ಾಹ�ಾ� �ೊಟ�ನು. ಬ�ಹ�ನ ಅಧ�ಶ�ೕರ�ಂದ 
ಪ�ಕಟ�ಾದ, ಇ�ೆ�ಯಂ�ೆ ರೂಪವನು� ಧ�ಸಬಲ� ಆ 
�ಾಮರೂ�� ಪ��ಯೂ (ಅವರ�� ಒಬ��ಾ�ದ�ಳ�). 

ಸುರ�ಸ�ಹ�ಾ ಭೂ�ಾ� ಬ��ಾ�ಣಂ ಸಮುಪ���ಾ । 
ತತ�ಾ�ಮಗಮದ���ಾ� �ೖಥುನಂ �ೋಕಪೂ�ತಃ ।। 82 ।। 

 
64 80�ೇ �ೆ��ೕಕದ ಮೂಲ�ಾಠದ�� "�ೇ�ೕ ಸರಸ��ೕ �ೈವ" ಎಂಬ 
�ಾಠ�ರುವ�ದ�ಂದ, ಇ�� ಸರಸ��ಯ ಪುನರು�� ಕಂಡುಬರುತ��ೆ. �ಾಠದ�� 
ಸಂ�ೇಹ��ೆ. 
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�ೋಕಸಜ�ನ�ೇತು�ೋ ಗಮ�ಾ�ಾ�ಯ ಸತ�ಮಃ । 
ಜ�ೇ �ೈ�ಾದಶಸು�ಾ��ಪು�ಾಂಧಮ�ಸಂ��ಾನ್ ।। 83 ।। 
ರಕ�ಸಂ�ಾ�ಭ�ಸಂ�ಾ�ಾಂಸ�ದಹ��ಗ��ೇಜಸಃ । 
�ೇ ರುದಂ�ೋ ದ�ವಂತಶ� ಗಭ�ವಂತಃ ��ಾಮ�ಾತ್ ।। 84 ।। 
�ೋದ�ಾದ��ವ�ಾ�ೆ�ವ ರು�ಾ�ಶ� ಇ� �ೇ ಸ��ಾಃ । 
�ರೃ��ೆ�ವ ಸಂಘಶ� ತೃ�ೕಯ�ಾ�ಪ��ೕ�ಜಃ ।। 85 ।। 
ಮೃಗ�ಾ�ಧಃ ಕಪ�ೕ� ಚ ಮ�ಾ��ೆ�ೕಶ�ರಶ� ಯಃ । 
ಅ�ಬು�ಧ��ಶ� ಭಗ�ಾನ��ಾ�ೕ �ೈವ �ಂಗಲಃ ।। 86 ।। 
�ೇ�ಾ�ೕಶ� ಮ�ಾ�ೇ�ಾ ರು�ಾ��ೆ��ಾದಶ ಸ��ಾಃ । 
ತ�ಾ��ೕವಂ ಸುರ�ಾ�ಂ ಚ �ಾ�ೕ ಯ�ಾಃ ಸು�ಾಶ� �ೈ ।। 87 ।। 
ಅಕೃ�ಾ�ಶ� ತ�ಾ �ಾ�ಾಃ ಸುಕೃ�ಾ�ಶ� ಸುಪುಷ��ಾಃ । 
ಅಜ�ೆ�ವ ತು ಹಂಸಶ� ತ�ೈ�ಾಸೂತ ಸತ�ಮಃ ।। 88 ।। 
ಓಷಧ�ಃ ಪ�ವ�ಾ �ಾಶ� ಸುರಭ�ಶ� ಸಮು���ಾಃ । 
ಧಮ�ಂ ಲ��ೕಂ ತ�ಾ �ೋಮಂ ಸಂ�ಾ�ಂ ಸಂ�ಾ� ವ��ಾಯತ ।। 89 ।। 

ಭವಂ ಚ ಪ�ಭವಂ �ೈವ ಕೃ�ಾಶ�ಂ ಸುವಹಂ ತ�ಾ । 
ಅರುಣಂ ವರುಣಂ �ೈವ ��ಾ��ತ�ಚಲಧು��ೌ ।। 90 ।। 
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ಹ�ಷ�ಂತಂ ತನೂಜಂ ಚ ��ಾ�ಾ�ಮ�ಾವ� । 
ವತ�ರಂ �ೈವ ಭೂ�ಂ ಚ ಸ�ಾ�ಸುರ�ಷೂದನಮ್ ।। 91 ।। 
ಸುಪ�ಾ�ಣಂ ಬೃಹ�ಾ�ಂತಂ ಮ�ಾ�ೋಕನಮಸ�ತಮ್ । 
�ಾಸ�ಾನುಗ�ಾ �ೇ�ೕ ಜನ�ಾ�ಾಸ �ೈ ಸು�ಾನ್ ।। 92 ।। 

ಆಗ ಸುರ�ಯು ತಕಷ್ಣ�ೇ ಬ�ಹ�ನ ಬ��ೆ ಬಂದಳ�. 
�ೋಕಪೂ�ತ�ಾದ ಬ�ಹ�ನು �ೋಕಸೃ��ಯ ಉ�ೆ�ೕಶ�ಂದ 
ಅವ�ೆ�ಂ��ೆ �ೖಥುನಸಂಬಂಧವನು� �ೊಂ�ದನು. 
�ೋಕಸೃ��ಯ �ಾರಣವನು� ಅ��ದ� ಆ �ೆ�ೕಷ�ನು 
ಪ��ೋತ����ಾ� ಅವಳನು� ಸಂ�ೕ��ದನು. ಆಗ 
ಧಮ�ಸ�ರೂ�ಗ�ೆಂದು ಪ��ದ��ಾದ ಹ�ೊ�ಂದು ಮ�ಾಪುತ�ರು 
ಜ��ದರು. ಅವರು ರಕ�ವಣ�ದ ಸಂ�ಾ��ಾಲದ �ೕಘಗಳಂ�ೆ 
�ಾಣು��ದ�ರು; �ೕ� �ೇಜಸ�ನು� �ೊಂ�ದ�ರು. ��ಾಮಹ�ಂದ 
ಜ��ದ ಅವರು ಅಳ��ಾ�, ಚ�ಸು�ಾ� ಪ�ಕಟ�ಾದರು. 
ಅಳ�ವ�ದ�ಂದ (�ೋದನ) ಮತು� ಹ�ದುಬರುವ�ದ�ಂದ 
(ದ�ವಣ) ಅವರು ರುದ�ರು ಎಂಬ �ೆಸರನು� ಪ�ೆದರು. ಅವರ�� 
�ರೃ�, ಸಂಘ ಮತು� ಅ�ೕ�ಜ ಎಂಬುವರೂ �ೇ�ದ�ರು. 



�ಾಸ�ಸಂಗ�ಹ                ಸೃ��-�ಾಲ-ಲಯ               ಪದ�ಪು�ಾಣ: ಸೃ��ಖಂಡ 

 

258 
 

ಮೃಗ�ಾ�ಧ, ಕಪ��, ಮ�ಾ��ೆ�ೕಶ�ರ, ಅ�ಬು�ಧ��, ಭಗ�ಾನ್ 
ಕ�ಾ�, �ಂಗಲ �ಾಗೂ ಮ�ಾ�ೇಜ���ಾದ �ೇ�ಾ�—ಇವ�ೇ 
ಹ�ೊ�ಂದು ರುದ�ರು ಎಂದು �ೇಳ�ಾ��ೆ. ಅ�ೇ ಸುರ��ಂದ 
�ೋವ�ಗಳ�, ಯಜಞ್ಗಳ� �ಾಗೂ �ೇವ�ೆಗಳ� ಉದ���ದವ�. 
ಉಳ�� �ಾಡ�ೆ �ೆ�ೆಯುವ �ಾನ�ಗಳ�, �ೆ�ಾ�� �ೆ�ೆಯುವ 
�ಾ�ಾ� �ೆ�ೆಗಳ�, �ೕ�ೆಗಳ�, ಹಂಸಗಳ� ಸಹ 
ಅವ�ಂದ�ೇ ಜ��ದವ�. �ೆ�ೕಷ��ಾದ ಔಷ�ಗಳ� 
ಸುರ��ಂದ�ೇ ಉದ���ದವ�. ಸಂ�ೆ�ಯು ಧಮ�ನನೂ�, 
ಲ��ಯನೂ�, �ೋಮನನೂ� ಜನ� �ೕ�ದಳ�65. ಭವ, ಪ�ಭವ, 

 
65 �ೆ��ೕಕ 89ರ �ದಲ �ಾದದ�� �ಾವ��ೇ �ಾ�ಕರಣದ ಸಂ�ೇಹ�ಲ�. 
ಸಂ�ೇಹ�ರುವ�ದು ಎರಡ�ೆಯ �ಾದದ��ನ "ಧಮ�ಂ ಲ��ೕಂ ತ�ಾ 
�ೋಮಂ ಸಂ�ಾ�ಂ ಸಂ�ಾ� ವ��ಾಯತ" ಎಂಬ �ಾಠದ���ೆ. �ಾ�ಕರಣದ 
ದೃ���ಂದ �ಾಕ�ವನು� ಓದಬಹುದು; ಆದ�ೆ ಸಂದಭ� ಮತು� ಅಥ�ದ 
ದೃ���ಂದ ಅದು ಸ��ಾ� �ೊಂದುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಇ�� �ಾಠ�ೋಷ 
ಅಥ�ಾ �ಾಠ�ೇದ�ರುವ �ಾಧ��ೆ �ೆ�ಾ���ೆ. �ಾ�ಕರಣದ ಪ��ಾರ: ಸಂ�ಾ� 
= ಕತೃ� (ಪ�ಥ�ಾ ಏಕವಚನ) ವ��ಾಯತ = ಜನ� �ೕ�ದಳ� ಧಮ�ಂ, 
ಲ��ೕಂ, �ೋಮಂ, ಸಂ�ಾ�ಂ = ಕಮ�ಪದಗಳ� (���ೕ�ಾ) ಆಗ ಅಥ� 
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ಕೃ�ಾಶ�, ಸುವಹ, ಅರುಣ, ವರುಣ, ��ಾ��ತ�, ಅಚಲ �ಾಗೂ 
ಧು�ವ—ಹ�ಷ�ಂತ, ತನುಜ, ��ಾನ, ಅ�ಮತ, ವತ�ರ, ಭೂ� 
�ಾಗೂ ಸ�ಾ�ಸುರ�ಷೂದನ—ಸುಪವ�, ಬೃಹ�ಾ�ಂತ �ಾಗೂ 
ಮ�ಾ�ೋಕಗ�ಂದ ಪೂ�ಸಲ�ಟ� �ೇವ�ೆಗಳನು�, �ಾಸವನನು� 
ಅನುಸ�ಸುವ �ೇ�ಯು ಜನ� �ೕ�ದಳ�. 

ಧರಂ �ೈ ಪ�ಥಮಂ �ೇವಂ ���ೕಯಂ ಕ�ತುಮವ�ಯಮ್ । 
��ಾ�ವಸುಂ ತೃ�ೕಯಂ ಚ ಚತುಥ�ಂ �ೋಮ�ೕಶ�ರಂ ।। 93 ।। 
ತ�ೋ ನೃರೂಪ�ಾ�ಾಂ ಚ ಯಮಸ��ಾ�ದನಂತರಮ್ । 

 
�ೕ�ಾಗುತ��ೆ: "ಸಂ�ೆ�ಯು ಧಮ�ನನೂ�, ಲ��ಯನೂ�, �ೋಮನನೂ� ಮತು� 
ಸಂ�ೆ�ಯನೂ� ಜನ� �ೕ�ದಳ�." ಇದು ಸಂದಭ�ಕೂ� �ೊಂದುವ��ಲ�; 
ಅಥ�ಪೂಣ�ವ� ಅಲ�. ಇ�� ಈ �ೆಳ�ನ �ಾವ��ಾದರೂ 
ಸಂಭ��ರಬಹುದು: (1) �ಾಠ�ೋಷ — "ಸಂ�ಾ�" ಎಂಬ ಪದ ಎರಡು 
�ಾ� ಬಂ��ೆ. (2) �ೆಲವ� ಪದಗಳ� �ೋಪ�ೊಂ�ರಬಹುದು. (3) �ೇ�ೆ 
ಕತೃ� ಇರ�ೇ�ಾ�ರಬಹುದು. ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಂ�ನ �ೆ��ೕಕಗಳ��: ದಕಷ್ಕ�ೆ�ಯರು, 
ಧಮ�ನ ಪ��ಯರು, ಸುರ�, ಇವರ ಕು�ತು ಕ�ಮ�ಾ� ಬರು���ೆ. ಇ�� 
ಏ�ಾಏ� "ಸಂ�ಾ� ಧಮ�ನನು� ಜನ� �ೕ�ದಳ�" ಎಂಬುದು 
ಕ�ಾಸಂದಭ�ಕೂ� �ೊಂದುವ��ಲ�. 
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ಸಪ�ಮಶ� ತ�ಾ �ಾಯುರಷ�ಮಂ �ರೃ�ಂ ವಸುಮ್ ।। 94 ।। 
ಧಮ��ಾ�ಪತ��ೕತ�ೆ�ೖ ಸುರ�ಾ�ಂ ತದ�ಾಯತ । 

ಸುರ��ೆ ಧಮ��ಂದ �ದಲ�ೆಯವ�ಾ� ಧರ ಎಂಬ �ೇವನು, 
ಎರಡ�ೆಯವ�ಾ� ಅ��ಾ��ಾದ ಕ�ತು, ಮೂರ�ೆಯವ�ಾ� 
��ಾ�ವಸು, �ಾಲ��ೆಯವ�ಾ� �ೋಮ ಎಂಬ ಈಶ�ರನು 
ಜ��ದರು. ಅನಂತರ ನೃರೂಪ, ಬ�ಕ ಯಮ, ಏಳ�ೆಯವ�ಾ� 
�ಾಯು, ಎಂಟ�ೆಯವ�ಾ� �ರೃ�, ಮತು� ವಸು ಜ��ದರು66. 
ಇವ�ೆಲ�ರೂ ಸುರ��ೆ ಧಮ��ಂದ ಜ��ದ ಸಂ�ಾನ�ೆಂದು 
�ೇಳ�ಾ��ೆ.  

��ೆ�ೕ�ೇ�ಾಶ� ��ಾ��ಾಂ ಧಮ��ಾ�ಾ ಇ� ಸ��ಾಃ ।। 95 ।। 
ದಕಷ್�ೆ�ವ ಮ�ಾ�ಾಹುಃ ಪುಷ�ರಶ� ನ�ೇಶ�ರಃ । 

 
66 �ೆ��ೕಕ 94: ಸಪ�ಮಶ� ತ�ಾ �ಾಯುರಷ�ಮಂ �ರೃ�ಂ ವಸುಮ್ ಇ�� 
ಕ�ಮಬದ� ಸಂ�ೆ� ಭಂಗ�ಾ��ೆ. "ವಸುಮ್" �ಾವ ಸಂ�ೆ��ೆ �ೇ��ೆ 
ಎಂಬುದು ಸ�ಷ��ಾಗುವ��ಲ�. ಮಧ�ದ�� ಒಂದು �ೆಸರು �ೋಪ�ಾ�ರುವ 
�ಾಧ��ೆ ಇ�ೆ. 
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�ಾಕಷ್ುಷಶ� ಮನು�ಾ�ತ� ತ�ಾ ತತ�ಮ�ೋರ�ಾಃ ।। 96 ।। 
��ಾ�ನುಅವಸು�ಾ��ೋ �ಷ�ಲಶ� ಮ�ಾಯ�ಾಃ । 
ರುರುದ�ಾ��ಸ�ೌ��ಾ �ಾಸ�ರಃ ಪರಮದು��ಃ ।। 97 ।। 
��ಾ�ಂ�ೇ�ಾಂ�ೇವ�ಾ�ಾ ��ೆ�ೕ�ಾಂ ಜನಯತು��ಾನ್ । 

ಅ�ೇ �ೕ� ��ಾ� ಎಂಬ ಪ���ಂದ ಜ��ದವರು �ಶ��ೇವರು 
ಎಂದು ಪ��ದ��ಾದರು. ಮ�ಾ�ಾಹು�ಾದ ದಕಷ್, ಪುಷ�ರ, 
�ಾಕಷ್ುಷ ಮನು, �ಾಗೂ ಮ�ಾ�ಾಗರು, ��ಾ�ವಸು, �ಾಲ, 
ಮ�ಾಯಶ���ಾದ �ಷ�ಲ, ಅತ�ಂತ �ೇಜ���ಾದ ರುರು, 
�ಾಗೂ ಪರಮಪ��ಾಶವ�ಳ� �ಾಸ�ರ, �ೇವ�ಾ�ೆ�ಾದ ��ಾ� 
ಈ �ಶ��ೇವರನು� ಪುತ��ಾ� ಜನ� �ೕ�ದಳ�.  

ಮರುತ���ೕ ಮರುತ��ೊ�ೕ �ೇ�ಾನಜನಯತು��ಾನ್ ।। 98 ।। 
ಅ��ಶ�ಕಷ್ು�� �ೊ�ೕ�ಃ �ಾ���ೕ �ತ� ಏವ ಚ । 
ಅಮರಂ ಶರವೃ��ೕಚ ಸುವಷ�ಂ ಚ ಮಹಭುಜಮ್ ।। 99 ।। 
��ಾಜಂ �ೈವ �ಾಜಂ ಚ ��ಾ�ಯುಂ ಸುಮ�ಂ ತ�ಾ । 
ಅಶ�ಗಂಧಂ �ತ�ರ��ಂ ತ�ಾ ಚ �ಷಧಂ ನೃಪಮ್ ।। 100 ।। 
ಭೂಯ ಏವಂ �ಾತ���ಂ �ಾ�ತ�ಂ �ಾದ�ಾತ�ಗಮ್ । 
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ಬೃಹಂತಂ �ೈ ಬೃಹದೂ�ಪಂ ತ�ಾ �ಷು�ಸ�ಾ�ಮ್ ।। 101 ।। 
ಮರುತ��ೕ ಪ��ಾ ಜ�ೇ ಏತಂ �ೈ ಮರು�ಾಂ ಗಣಮ್ । 

ಮರುತ���ಯು ಮರು�ಾ�ನ್ ಎಂಬ �ೇವಗಣವನು� ಜನ� 
�ೕ�ದಳ�. ಅ��, ಚಕಷ್ು, �ೊ�ೕ�, �ಾ���ೕ, �ತ�, ಅಮರ, 
ಶರವೃ�� �ಾಗೂ ಮ�ಾ�ಾಹು�ಾದ ಸುವಷ�, ��ಾಜ, �ಾಜ, 
��ಾ�ಯು, ಸುಮ�, ಅಶ�ಗಂಧ, �ತ�ರ�� �ಾಗೂ �ಷಧ, ಮ� �ೆ 
ಆತ���ಯನು� ಅನುಸ�ಸುವ, �ಾ�ತ��ಸಂಪನ�, ಬೃಹಂತ, 
ಬೃಹದೂ�ಪ �ಾಗೂ �ಷು�ಸ�ಾ�—ಇವ�ೆಲ�ರೂ ಮರುತ���ಯ 
ಸಂ�ಾನ�ಾ� ಜ��ದ ಮರುದ�ಣಗ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾ��ೆ. 

ಅ��ಃ ಕಶ��ಾಜ��ೇ ಆ��ಾ�ಂ�ಾ�ದ�ೈವ � ।। 102 ।। 
ಇಂ�ೊ�ೕ �ಷು�ಭ�ಗಸ���ಾ� ವರು�ೋಂ�ೆ�ೕಯ��ಾ ರ�ಃ । 
ಪೂ�ಾ �ತ�ಶ� ವರ�ೋ �ಾ�ಾ ಪಜ�ನ� ಏವ � ।। 103 ।। 

ಅ�ೇ �ೕ�ಯ�� ಅ��ಯು ಕಶ�ಪ�ಂದ ಹ�ೆ�ರಡು ಆ�ತ�ರನು� 
�ೆತ�ಳ�. ಇಂದ�, �ಷು�, ಭಗ, ತ�ಷ��, ವರುಣ, ಅಂಶು, ಯಮ, ರ�, 
ಪೂ�ಾ, �ತ�, ವರದ, �ಾತೃ ಮತು� ಪಜ�ನ�— ಇವರು 
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ಆ�ತ��ೆಂದು ಪ��ದ�ರು67. 

ಇ�ೆ�ೕ�ೇ �ಾ�ದ�ಾ��ಾ� ವ��ಾ�����ೌಕ�ಾಂ । 
ಆ�ತ�ಸ� ಸರಸ��ಾ�ಂ ಜ�ಾ�ೇ �ೌ� ಸು�ೌ ವ�ೌ ।। 104 ।। 
ತಪಃ�ೆ�ೕ� �ೌ ಗುಣ�ೆ�ೕ�ೌ� ���ವ�ಾ�� ಸಂಮ�ೌ । 
ದನುಸು� �ಾನ�ಾನ��ೇ ���ೈ��ಾ�ನ�ೕಜನತ್ ।। 105 ।। 
�ಾ�ಾ ತು �ಾಲ�ೇ�ಾಂಸು� ಅಸು�ಾ�ಾ�ಕಷ್�ಾಂಸ��ಾ । 
ಅ�ಾಯು�ಾ�ಾಸ�ನ�ೕ ಮ�ೕ �ಾಮ ಮ�ಾಬಲಃ ।। 106 ।। 
�ಂ��ಾ ಗ�ಹ�ಾ�ಾ ಚ ಗಂಧವ�ಜನ�ೕ ಮು�ೕ । 

 
67 �ೆ��ೕಕ 103: ಅ��ಃ ಕಶ��ಾಜ��ೇ ಆ��ಾ�ಂ�ಾ�ದ�ೈವ � । ಇಂ�ೊ�ೕ 
�ಷು�ಭ�ಗಸ���ಾ� ... �ಾ�ಾ ಪಜ�ನ� ಏವ � । ಇ�� ಹ�ೆ�ರಡು ಆ�ತ�ರು 
ಎಂದು �ೇ�ದರೂ, �ಾಠದ�� ಹ�ಮೂರು �ೆಸರುಗಳ� ಕಂಡುಬರುತ��ೆ: (1) 
ಇಂದ� (2) �ಷು� (3) ಭಗ (4) ತ�ಷ�� (5) ವರುಣ (6) ಅಂಶು (7) ಯಮ 
(8) ರ� (9) ಪೂ�ಾ (10) �ತ� (11) ವರದ (12) �ಾತೃ (13) ಪಜ�ನ�. 
ಆದ��ಂದ ಇ�� �ಾಠ�ೇದ ಅಥ�ಾ �ೆಚು�ವ� �ೆಸ�ನ �ೇಪ��ೆ�ರುವ 
�ಾಧ��ೆ ಬಹಳ �ೆ�ಾ���ೆ. ಅನು�ಾದದ�� ಈ ಅಸಂಗ�ಯನು� ಸ�ಪ�ಸ�ೆ, 
ಮೂಲ�ಾಠವನು� ಅನುಸ�ಸುವ��ೇ ಸೂಕ�. 
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�ಾ��ೕತ�ಪ�ರ�ಾಂ �ಾ�ಾ ಪು�ಾ��ಾಂ �ಾರ�ೇಭವತ್ ।। 107 ।। 
�ೊ�ೕ�ಾ�ಾಸ�ವ�ಭೂ�ಾ� ��ಾ�ಾ�ಾಶ� �ಾ��ವ । 
ಜ�ೇ ಯಕಷ್ಗ�ಾಂ�ೆ�ವ �ಾಕಷ್�ಾಂಶ� ��ಾಂಪ�ೇ ।। 108 ।। 
ಚತು�ಾ��ಾ� ಸ�ಾ�� ಏ�ಾ �ಾ�ೆ�ವ �ೌರ�ೕಃ । 
ಸುಪಣ�ಂ ಪ�ಣ�ೆ�ವ �ಾ�ಾಂ �ಷು�ಹ��ಃ ಪ�ಭುಃ । 
ಕ�ತ�ೆ�ೕನುಪೂ�ೇ�ಣ ಸಂಸು�ತಶ� ಮಹ���ಃ ।। 109 ।। 

ಇವ�ೇ �ೇವ�ೆಗಳ�� �ೆ�ೕಷ��ಾದ ಹ�ೆ�ರಡು ಆ�ತ�ರು. 
ಆ�ತ���ೆ ಸರಸ���ಂದ ಇಬ�ರು �ೆ�ೕಷ� ಪುತ�ರು ಜ��ದರು. 
ಅವರು ತಪ��ನ�� �ೆ�ೕಷ�ರೂ, ಗುಣಗಳ�� �ೆ�ೕಷ�ರೂ ಆ�ದು�, 
�ೇವ�ೋಕದ��ಯೂ �ೌರವ�ೆ� �ಾತ��ಾ�ದ�ರು. ದನುವ� 
�ಾನವರನು� �ೆತ�ಳ�; ��ಯು �ೈತ�ರನು� ಜನ� �ೕ�ದಳ�. 
�ಾ�ಾ �ಾಲ�ೇಯ�ೆಂಬ ಅಸುರರನು� �ಾಗೂ �ಾಕಷ್ಸರನು� �ೆತ�ಳ�. 
ಅ�ಾಯು�ನ ಪುತ�ನು ಮಯ ಎಂಬ 
ಮ�ಾಬಲ�ಾ��ಾ�ದ�ನು. �ಂ��ೆಯು ಗ�ಹಗಳ 
�ಾ��ಾದಳ�. ಮು�ಯು ಗಂಧವ�ರ ಜನ��ೆ �ಾರಣ�ಾದಳ�. 
�ಾ��ಯು ಪುಣ�ಸ�ರೂಪ�ಾದ ಅಪ��ೆಯರ �ಾ��ಾದಳ�. 
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�ಾಜ�ೇ! �ೊ�ೕ�ೆಯು ಸವ��ಾ��ಗಳನು� (ಕೂ�ರಸ��ಾವದ 
�ೕ�ಗಳನು�) �ೆತ�ಳ�. ��ಾ�ಯು ಯಕಷ್ಗಣಗಳನೂ�, 
�ಾಕಷ್ಸರನೂ� ಜನ� �ೕ�ದಳ�. ಸುರ�ಯು ಚತು�ಾ�ದ 
�ಾ��ಗಳನೂ�, �ೋವ�ಗಳನೂ� ಜನ� �ೕ�ದಳ�. �ನ�ೆಯು 
ಸುಪಣ�ನನೂ� ಪ�ಗಳನೂ� �ೆತ�ಳ�. �ೕ�ೆ �ಷು��ಾದ ಹ�ಯ 
ಪ��ಾವಮಯ ಸೃ��ಯನು� ಕ�ಮ�ಾ� �ನ�ೆ �ವ���ೆ�ೕ�ೆ; 
ಮಹ��ಗಳ� ಇದ�ೆ�ೕ ಸು����ಾ��ೆ.  

ಯ�ೆ�ೕದಮಗ��ಂ ಶೃಣು�ಾತು��ಾಣಂ  
ಸ�ಾ ನರಃ ಪವ�ಸು �ೇತ��ೇತ್ । 

ಅ�ಾಪ� �ೋಕಂ ಸ ಹ �ೕತ�ಾಗಃ  
ಪರತ� ಚ ಸ�ಗ�ಫ�ಾ� ಭುಂ� �ೇ ।। 110 ।।  

ಚಕಷ್ು�ಾ ಮನ�ಾ �ಾ�ಾ ಕಮ��ಾ ಚ ಚತು��ಧಮ್ । 
ಪ��ಾದಯ� ಯಃ ಕೃಷ�ಂ ತಸ� ಕೃಷ�ಃ ಪ��ೕದ� ।। 111 ।। 
�ಾಜ�ಂ ಚ ಲಭ�ೇ �ಾ�ಾ ಅಧನ�ೆ��ೕತ�ಮಂ ಧನಮ್ । 
�ೕ�ಾಯುಲ�ಭ�ೇ �ಾಯುಃ ಪುತ��ಾಃ ಸು�ಾಂಸ��ಾ ।। 112 ।। 
ಯ�ಾ�ೆ�ೕ�ಾಂಸ��ಾ �ಾ�ಾಂಸ��ಾಂ� ���ಾ� ಚ । 
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ಯದ��ಾ�ಮಯ�ೇ �ಂ�ತ�ತ��ೊ�ೕ�ೇಶ��ಾದ��ೇತ್ ।। 113 ।। 
ಸವ�ಂ ��ಾಯ ಯ ಇಮಂ ಪ�ೇ�ೌ�ಷ�ರಕಂ ಹ�ೇಃ । 
�ಾ�ದು�ಾ�ವಂ ನರ�ೆ�ೕಷ� ನ ತಸ� ಹ�ಶುಭಂ ಭ�ೇತ್ ।। 114 ।। 
ಏಷ �ೌಷ�ರ�ೋ�ಾಮ �ಾ�ದು�ಾ��ೕ ಮ�ಾತ�ನಃ । 
�ೕ��ತ� �ೇ ನರ�ೆ�ೕಷ� �ಾ�ಸಶು���ದಶ��ಾತ್ ।। 115 ।। 

�ಾವ ಮನುಷ�ನು ಈ �ೆ�ೕಷ� ಪು�ಾಣವನು� ಶ��ೆ��ಂದ 
ಆ�ಸು�ಾ��ೋ, ಅಥ�ಾ ಪವ��ಾಲಗಳ�� ಇದನು� 
ಪ�ಸು�ಾ��ೋ, ಅವನು �ೈ�ಾಗ�ವನು� �ೊಂ� ಉತ�ಮ 
�ೋಕವನು� ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆ; ಪರ�ೋಕದ�� ಸ�ಗ�ಫಲಗಳನೂ� 
ಅನುಭ�ಸು�ಾ��ೆ. ಕಣು�ಗ�ಂದ, ಮನ���ಂದ, �ಾ��ಂದ 
�ಾಗೂ ಕಮ�ಗ�ಂದ—ಈ �ಾಲು� �ಧಗಳ�� ಕೃಷ�ನನು� 
ಪ�ಸನ��ಾ�ಸುವವನು, ಕೃಷ�ನ ಅನುಗ�ಹವನೂ� ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆ. 
�ಾಜನು �ಾಜ�ವನು� �ೊಂದು�ಾ��ೆ; ಧನ�ಲ�ದವನು ಉತ�ಮ 
ಧನವನು� ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ಅ�ಾ�ಯುಷ�ನು �ೕ��ಯುಷ�ವನು� 
�ೊಂದು�ಾ��ೆ; ಪುತ��ೕನನು ಪುತ�ರನು� ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆ. 
ಯಜಞ್ಗಳ�, �ೇದ�ಾನ, ಇಷ��ಾದ �ಾಮ�ಫಲಗಳ�, ��ಧ 
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ತಪಸು�ಗಳ�—�ಾವ��ೇ ಇ�ೆ�ಯನು� �ೊಂ�ದರೂ, ಅದನು� 
�ೋ�ೇಶ�ರ�ಾದ ಭಗವಂತನ ಅನುಗ�ಹ�ಂದ ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆ. 
�ಾಜ�ೆ�ೕಷ��ೇ! ಇತರ ಎಲ�ವನೂ� �ಟು�, ಹ�ಯ ಈ �ೌಷ�ರಕ 
�ಾ�ದು�ಾ�ವವನು� ಪ�ಸುವ ಮನುಷ���ೆ ಎಂ�ಗೂ ಅಶುಭವ� 
ಸಂಭ�ಸುವ��ಲ�. ನರ�ೆ�ೕಷ��ೇ! �ಾ�ಸಮಹ��ಯ ಉಪ�ೇಶ 
�ಾಗೂ ಶು��ಯ ಪ��ಾಣವನು� ಆಧ��, ಈ ಮ�ಾತ��ಾದ 
ಭಗವಂತನ �ೌಷ�ರಕ �ಾ�ದು�ಾ�ವವನು� �ನ�ೆ �ವ���ೆ�ೕ�ೆ.  

�ಷು�ತ�ಂ ಶೃಣು �ೕ ��ೊ�ೕಹ��ತ�ಂ ಚ ಕೃ�ೇ ಯು�ೇ । 
�ೈಕುಂಠತ�ಂ ಚ �ೇ�ೇಷು ಕೃಷ�ತ�ಂ �ಾನು�ೇಷು ಚ ।। 116 ।। 
ಈಶ�ರಸ� � ತ�ೆ�ೖ�ಾ ಕಮ��ಾಂ ಗಹ�ಾ ಗ�ಃ । 
�ಾಂಪ�ತಂ ಭೂತಭವ�ಂ ಚ ಶೃಣು �ಾಜನ��ಾತಥಂ ।। 117 ।। 
ಅವ��ೆ�ೕ ವ�ಕ��ಂಗಸ�ಃ ಯ ಏಷ ಭಗ�ಾನ�ಭುಃ । 
�ಾ�ಾಯ�ೋ ಹ�ನಂ�ಾ�ಾ� ಪ�ಭ�ೕವ�ಯ ಏವ ಚ ।। 118 ।। 
ಏಷ �ಾ�ಾಯ�ೋ ಭೂ�ಾ� ಹ��ಾ�ೕತ��ಾತನಃ । 
ಬ��ಾ� �ಾಮಶ� ಧಮ�ಶ� �ಾಯು�ೆ�ವ ಬೃಹಸ��ಃ ।। 119 ।। 
ಅ��ೇರ� ಪುತ�ತ��ೕತ� �ಾದವನಂದನಃ । 
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ಏಷ �ಷು��� �ಾ�ತಃ ಇಂದ��ಾ�ವರಜಃ ಪ�ಭುಃ ।। 120 ।। 
ಪ��ಾದನಂ ತಸ���ೋರ��ಾ�ಃ ಪುತ��ಾರಣಮ್ । 
ವ�ಾಥ�ಂ ಸುರಶತೂ��ಾಂ �ೈತ��ಾನವರಕಷ್�ಾಮ್ ।। 121 ।। 

ಈಗ �ಷು��ನ �ಷು�ತ�ವನು�, ಕೃತಯುಗದ�� ಅವನ 
ಹ�ತ�ವನು�, �ೇವ�ೆಗಳ ಮ�ೆ� ಅವನ �ೈಕುಂಠತ�ವನು� ಮತು� 
�ಾನವರ�� ಅವನ ಕೃಷ�ತ�ವನು� ನ��ಂದ �ೇಳ�. ಆ ಈಶ�ರನ 
ಕಮ�ಗಳ ಗ�ಯು ಅತ�ಂತ ಗಹನ�ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ, �ಾಜ�ೇ! 
ಈಗ ಭೂತ�ಾಲ ಮತು� ಭ�ಷ��ಾಲದ�� ನ�ೆ�ರುವ ಮತು� 
ನ�ೆಯ�ರುವ ಅವನ �ೕ�ೆಗಳನು� ಕ�ಮ�ಾ� �ೇಳ�. ಅವ�ಕ�ದ�� 
ವ�ಕ�ಸ�ರೂಪದ �ಂಗವನು� ಧ�� �ೆ�ೆ�ೊಂ�ರುವ ಈ 
ಭಗವಂತ�ೇ ಪ�ಭು. ಅವ�ೇ ಅನಂತಸ�ರೂಪ�ಾದ 
�ಾ�ಾಯಣನು; ಅವ�ೇ ಸಕಲದ ಉತ���ಗೂ �ಾರಣನು, ಅವ�ೇ 
ಅ��ಾ�ಯೂ ಆ��ಾ��ೆ. ಈ ಸ�ಾತನ�ಾದ �ಾ�ಾಯಣ�ೇ 
ಹ��ಾ� ಪ�ಕಟ�ಾದನು. ಅವ�ೇ ಬ�ಹ�ನೂ, �ಾಮನೂ, 
ಧಮ�ನೂ, �ಾಯುವ�, ಬೃಹಸ��ಯೂ ಆ��ಾ��ೆ. ಅವ�ೇ 
ಅ��ಯ ಪುತ��ಾ� ಅವತ��ದನು. �ಾದವರ�� ಆನಂದವನು� 
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ಉಂಟು�ಾ�ದವನೂ ಅವ�ೇ. ಇಂದ�ನ ತಮ��ಾ� ಅವನು 
�ಷು� ಎಂಬ �ೆಸ��ಂದ ಪ��ದ��ಾದನು. ಸವ��ಾ���ಾದ ಆ 
ಭಗವಂತನು ಅ��ಯ ಪುತ��ಾ� ಜ��ದುದ�ೆ� �ಾರಣ ಅವಳ 
�ೕ�ನ ಅನುಗ�ಹ�ೇ ಆ�ತು�. ಅಲ��ೆ �ೇವ�ೆಗಳ ಶತು�ಗ�ಾದ 
�ೈತ�ರು, �ಾನವರು ಮತು� �ಾಕಷ್ಸರನು� ಸಂಹ�ಸುವ�ದೂ ಅದರ 
ಉ�ೆ�ೕಶ�ಾ�ತು�.  

ಪ��ಾ�ಾ�ಾ� ಪು�ಾ�ೆ�ೕಷಃ ಬ��ಾ�ಣಮಸೃಜತ�ಭುಃ । 
ಸಸ�ಾ�ಥ ಸು�ಾನ��ೆ�ೕ ಬ��ಾ� �ೈವ ಪ��ಾಪ�ೕನ್ ।। 122 ।। 
ಅಸೃಜ�ಾ�ನ�ಾಂಸ�ತ� ಬ�ಹ�ವಂ�ಾನನುತ��ಾನ್ । 
�ೇ�ೊ�ೕಭವನ��ಾತ�ಭ�ಃ ಪರಂ ಬ�ಹ� ಸ�ಾತನಮ್ ।। 123 ।। 
ಏತ�ಾಶ�ಯ�ಭೂತಸ� ��ೊ�ೕಃ ಕ�ಾ�ನು�ೕತ�ನಮ್ । 
�ೕತ��ೕಯಸ� �ೋ�ೇಷು �ೕತ���ಾನಂ ��ೋಧ �ೕ ।। 124 ।। 

ಆ ಪ��ಾನಸ�ರೂಪ�ಾದ ಪ�ಭುವ� ಆ��ಾಲದ���ೕ ಬ�ಹ�ನನು� 
ಸೃ���ದನು. ನಂತರ ಬ�ಹ�ನು ಒಂದು ಕಲ�ದ�� �ೇವ�ೆಗಳನೂ� 
ಪ��ಾಪ�ಗಳನೂ� ಸೃ���ದನು. ಅವನು ಅ�� �ೆ�ೕಷ��ಾದ 
ಬ�ಹ�ವಂಶದ �ಾನಸಪುತ�ರನು� ಸೃ���ದನು. ಆ 
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ಮ�ಾತ��ಂದ ಸ�ಾತನ�ಾದ ಪರಬ�ಹ��ಾನವ� 
ಪ�����ಾ�ತು. ಇದು ಆಶ�ಯ�ಮಯ�ಾದ �ಷು��ನ 
�ವ�ಕಮ�ಗಳ �ೕತ��ೆ�ಾ��ೆ. �ೋಕಗಳ�� ಸ�ಾ 
�ೕ��ಸಲ�ಡ�ೇ�ಾದ ಆ ಭಗವಂತನ ಮ��ಯನು� ಈಗ 
ಮುಂ�ೆಯೂ �ೇಳ�. 

ವೃ� �ೇ ವೃತ�ವ�ೇ �ೕಷ� ವತ��ಾ�ೇ ಕೃ�ೇಯು�ೇ । 
ಆ�ೕ�ೆ�ೖ�ೋಕ���ಾ�ತಃ ಸಂ�ಾ�ಮ�ಾ�ರ�ಾಮಯಃ ।। 125 ।। 
ಯತ� �ೇ �ಾನ�ಾ �ೂೕ�ಾಃ ಸ�ೇ� ಸಂ�ಾ�ಮದುಜ��ಾಃ । 
ಘ�ಂ� �ೇವಗ�ಾನ��ಾ�ನ�ಯ�ೋರಗ�ಾಕಷ್�ಾನ್ ।। 126 ।। 
�ೇ ವಧ��ಾ�ಾ �ಮು�ಾಃ �ೕಣಪ�ಹರ�ಾ ರ�ೇ । 
�ಾ��ಾರಂ ಮನ�ಾ ಜಗು��ೇ�ವಂ �ಾ�ಾಯಣಂ ಪರಮ್ ।। 127 ।। 

�ೕಷ��ೇ! ಕೃತಯುಗದ�� ವೃ�ಾ�ಸುರನ ವ�ೆ�ಾದ ನಂತರ, 
ಮೂರು �ೋಕಗಳ��ಯೂ ಪ��ದ��ಾದ �ಾರ�ಾಮಯ ಎಂಬ 
ಮ�ಾಸಂ�ಾ�ಮವ� ನ�ೆ�ತು. ಆ ಯುದ�ದ�� ದುಜ�ಯ�ಾದ 
ಭಯಂಕರ �ಾನವ�ೆಲ�ರೂ �ೇವ�ೆಗಳನು�, ಯಕಷ್ರನು�, �ಾಗರನು� 
ಮತು� �ಾಕಷ್ಸರನು� ಸಂಹ�ಸು��ದ�ರು. �ೕ�ೆ ಸಂ�ಾರ�ೊ�ಳ�ಾ�, 
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ಯುದ�ಭೂ�ಯ�� ಪ�ಾ�ತ�ಾ�, ಆಯುಧಶ��ಯನು� 
ಕ�ೆದು�ೊಂಡ �ೇವ�ೆಗಳ� ತಮ� ಮನ��ನ�� ಪರಮ�ೇವ�ಾದ 
�ಾ�ಾಯಣನ�ೆ�ೕ ಶರ�ಾ� ಸ���ದರು.  

ಏತ��ನ�ಂತ�ೇ �ೕ� ��ಾ��ಾಂ�ಾರವಚ�ಸಃ । 
�ಾಕ�ಚಂದ�ಗ�ಹಗಣಂ �ಾದಯಂ�ೋ ನಭಸ�ಲಮ್ ।। 128 ।। 
ಚಂಡ�ದು�ದ��ೋ�ೇ�ಾ �ೂೕರ��ಾ��ದ�ಾ�ಣಃ । 
ಅ�ೊ�ೕನ� �ೇ�ಾ�ಹ�ಾಃ ಪ�ವವ�ಸ�ಪ��ಾರು�ಾಃ ।। 129 ।। 
�ೕಪ��ೋ�ಾಸ�����ೈಃ ಸವ�ಾ�ನ�ಾ��ೈಃ । 
ರ�ೈಸು��ೂೕ�ೈರು�ಾ��ೈದ�ಹ��ಾನ��ಾಂಬರಮ್ ।। 130 ।। 
�ೇತುರು�ಾ�ಸಹ�ಾ�� ��ೇತುಃ ಖಚ�ಾಣ�� । 
ನು��ಾ�� ಚ ��ಾ�ಾ� ಪ�ಪತಂತು�ತ�ತಂ� ಚ ।। 131 ।। 
ತ�ೕ�ೕಗ�ಪ�ಾ��ೇ �ೋ�ಾ�ಾಂ ಯದ�ಯಂ ಭ�ೇತ್ । 
ಅರೂಪವಂ� ರೂ�ಾ� ತ��ನು��ಾ�ತಲಕಷ್�ೇ ।। 132 ।। 
ತ�ಾ�ತ�ಭಂಜ�ಾತ�ವ�ಂ ನ �ಾ��ಾಯತ �ಂಚನ । 
���ೌಘಪ���ಾ� ನ �ೇಜುಶ� ��ೆ�ೕ ದಶ ।। 133 ।। 
��ೇಷರೂ��ೕ �ಾ�ೕ �ಾಲ�ೕ�ವಗುಂ��ಾ । 
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�ೌ�ನ��ಾತ��ಭೂ�ಾ�ಾ� �ೂೕ�ೇಣ ತಮ�ಾ ವೃ�ಾ ।। 134 ।। 

ಅ�ೇ ಸಮಯದ�� ನಂ��ೋದ �ೆಂಡದ ಬಣ�ವನು� �ೋಲುವ 
�ೕಘಗಳ� ಸೂಯ�, ಚಂದ� ಮತು� ಗ�ಹಸಮೂಹಗಳನು� ಆವ�� 
ಆ�ಾಶವ�ೆ�ಲ� ಮು��ದವ�. ಭಯಂಕರ �ಂ�ನ ಸಮೂಹಗ�ಂದ 
ಕೂ�ದ� ಆ �ೕಘಗಳ� �ೂೕರ�ಾದ 
ಗುಡುಗುಗಳನು�ಂಟು�ಾಡು��ದ�ವ�. ಪರಸ�ರದ �ೇಗ�ೆ� 
����ೊ�ೆಯು�ಾ� ಏಳ� �ಧ�ಾದ �ಾರುತಗಳ� ಪ�ಬಲ�ಾ� 
�ೕಸ�ೊಡ�ದವ�. ಪ�ಜ��ಸುವ ಜಲ�ಾ�ೆಗ�ೆ�ಂ��ೆ, 
ಮ�ಾಗುಡುಗುಗಳ�, ವಜ�, ಅ�� ಮತು� ಪ�ಬಲ�ಾದ �ಾ�ಗ�ಂದ 
ಕೂ�ದ ಆ ಭ�ಾನಕ ಉ�ಾ�ತಗಳ �ೂೕರ �ಾದಗ�ಂದ 
ಆ�ಾಶ�ೇ ಸುಟು��ೋಗು��ರುವಂ�ೆ �ಾಣು��ತು�. �ಾ��ಾರು 
ಉ�ೆ�ಗಳ� �ೕಳ�ೊಡ�ದವ�. ಆ�ಾಶದ�� ಸಂಚ�ಸುವ 
�ವ���ಾನಗಳ� �ೆಳ�ೆ �ೕಳ���ದ�ವ�; ಮ� �ೆ �ೕಲ�ೆ� 
�ಾರು��ದ�ವ�. �ೋಕಗಳ�� ತಪಸು� ಮತು� �ೕಗದ ಕ�ಮವ� 
ವ�ತ�ಯ�ೊಳ���ಾಗ ಸಂಭ�ಸುವ ಭ�ಾನಕ ಉ�ಾ�ತಗಳ 
ಲಕಷ್ಣ�ಾ�, ರೂಪ�ಲ�ದ ವಸು�ಗ�ಗೂ ರೂಪ�ರುವಂ�ೆ 
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�ಾಣು��ತು�. ಆ ಮ�ಾಪ�ಭಂಜನ�ಂದ �ಾವ�ದೂ ಸ�ಷ��ಾ� 
�ಾಣ�ಲ�. ದಟ��ಾದ ಅಂಧ�ಾರವ� �ಾ���ದ��ಂದ ಹತು� 
�ಕು�ಗಳ� ತಮ� ಪ��ಾಶವನು� ಕ�ೆದು�ೊಂಡವ�. 
�ಾಲ�ೕಘಗ�ಂದ ಆವೃತ�ಾದ �ಾ�ಯಂ�ೆ �ಾಣು��ದ� 
ಆ�ಾಶವ�, �ೂೕರ�ಾದ ಅಂಧ�ಾರ�ಂದ ಸಂಪೂಣ� 
ಮುಚ�ಲ�ಟು� ತನ� ಪ��ಾಶವನು� ಕ�ೆದು�ೊಂ�ತು�. 

�ಾಂ ಘ�ೌ�ಂ ಸ���ಾಂ �ೋ�ಾ���ಾ�ಪ� ಸ ಪ�ಭುಃ । 
ವಪುಸ�ಂದಶ��ಾ�ಾಸ �ವ�ಂ ಕೃಷ�ವಪುಹ��ಃ ।। 135 ।। 

ಆಗ ಆ ಪ�ಭುವ� ತನ� ಎರಡೂ ಭುಜಗ�ಂದ ಆ ದಟ��ಾದ 
ಅಂಧ�ಾರಮಯ �ೕಘಸಮೂಹವನು� ದೂರ ತ��ದನು. 
ಅನಂತರ ಕೃಷ�ವಣ�ದ �ವ�ಶ�ೕರವನು� �ೊಂ�ದ ಹ�ಯು 
ತನ� �ವ�ಸ�ರೂಪವನು� ಪ�ಕ��ದನು. 

ಬ�ಾಹ�ಾಂಜನ�ಭಂ ಬ�ಾಹಕತನೂರುಹಮ್ । 
�ೇಜ�ಾ ವಪು�ಾ �ೈವ ಕೃಷ�ಂ ಕೃಷ���ಾಚಲಮ್ ।। 136 ।। 
�ೕಪ��ೕ�ಾಂಬರಂ �ೈವ ತಪ��ಾಂಚನಭೂಷಣಮ್ । 
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ಧೂ�ಾಂಧ�ಾರವಪುಷಂ ಯು�ಾಂ�ಾ����ೕ��ತಮ್ ।। 137 ।। 
ವೃತ���ಗುಣ�ೕ�ಾಂಸಂ ��ೕಟಚ�ನ�ಮೂಧ�ಜಮ್ । 
ಬ�ೌ �ಾ�ೕಕರಪ��ೆ�ೖ�ಾಯು�ೈರುಪ�ೆ�ೕ��ೈಃ ।। 138 ।। 
ಚಂ�ಾ�ಕ��ರ�ೋ�ೊ�ೕತಂ ��ಕೂಟ��ೕ���ತಮ್ । 
ನಂದ�ಾನಂ�ತಕರಂ �ೌಸು��ೋ�ಾ���ೋರಸಮ್ ।। 139 ।। 
ಶ���ತ�ಫ�ೋದಗ�ಂ ಶಂಖಚಕ�ಗ�ಾಧರಮ್ । 
�ಷು��ೈಲಂ ಕಷ್�ಾಮೂಲಂ ��ೕವಕಷ್ಂ �ಾಙ��ಶೃಂ�ಣಮ್ ।। 140 ।। 

ಮ�ೆ�ೕಡದಂ�ೆ �ಾ�ಮವಣ��ಂದ ಕಂ�ೊ�ಸು��ದ�, 
�ೕಡಗಳಂ�ೆ�ೕ �ೇಶಗಳನು� �ೊಂ�ದ�, ತನ� 
�ೇಜ���ಂದಲೂ �ವ��ೇಹ�ಂದಲೂ ಕೃಷ��ೕಘಗ�ಂದ 
ಆವೃತ�ಾದ ಮ�ಾಪವ�ತದಂ�ೆ ಪ��ಾ�ಸು��ದ�ನು. 
ಪ�ಜ��ಸುವ �ೕ�ಾಂಬರವನು� ಧ��ದ�ನು. ಕರ�ದ 
ಬಂ�ಾರದಂತಹ ಆಭರಣಗ�ಂದ ಅಲಂಕೃತ�ಾ�ದ�ನು. �ೊ�ೆ 
ಮತು� ಅಂಧ�ಾರ ���ತ �ೇಹವನು� �ೊಂ�ದ� ಅವನು, 
ಯು�ಾಂತದ�� ಉದ�ಸುವ ಸಂವತ��ಾ��ಯಂ�ೆ 
�ಾಣು��ದ�ನು. ��ಾಲವ�, ಬ�ಷ�ವ� ಆದ ಭುಜಗಳನು� 
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�ೊಂ�ದ�ನು. ��ೕಟ�ಂದ ಆವೃತ�ಾದ �ರಸ�ನು� ಧ��ದ�ನು. 
�ನ�ದಂ�ೆ ಕಂ�ೊ�ಸುವ ��ಾ�ಯುಧಗ�ಂದ ಅಲಂಕೃತ�ಾ� 
ಪ��ಾ�ಸು��ದ�ನು. ಚಂದ� ಮತು� ಸೂಯ�ರ �ರಣಗ�ಂದ 
�ೊ�ೆಯುವ ಎತ�ರದ ಪವ�ತ�ಖರದಂ�ೆ �ಾಣು��ದ�ನು. ನಂದಕ 
ಖಡ�ವನು� ಧ��ದ ಅವನ ಕರಗಳ� ಆನಂದವನು� 
ಉಂಟು�ಾಡು��ದ�ವ�; �ೌಸು�ಭಮ��ಂದ ಅವನ ವಕಷ್ಸ�ಲವ� 
�ೕ���ಾ�ತು�. ಶ��, ಶಂಖ, ಚಕ� ಮತು� ಗ�ೆಯನು� ಧ��ದ�ನು. 
ಪವ�ತದಂ�ೆ ಅಚಲ�ಾ�ದ�ನು. ಭೂ��ೕ ಅವನ 
ಆ�ಾರ�ಾ�ತು�. ��ೕವತ��ಾಂಛನ�ಂದ ಅಲಂಕೃತ�ಾದ 
ವಕಷ್ಸ�ಲವನು� �ೊಂ�ದ�ನು; �ಾಙ��ಧನುಸ�ನು� ಧ��ದ�ನು.  

ಹಸ��ೆ�ೖರಥಸಂಯುಕ�ಂ ಸುಪಣ�ಧ�ಜಸಂಯುತಮ್ ।  
ಚಂ�ಾ�ಕ�ಚಕ�ರ�ತಂ ಉ�ಾ�ಾಕಷ್ವೃ�ಾಂತರಮ್ ।। 141 ।।  
ಅನಂತರ��ಸಂಯು� �ೇ ದುದ��ೇ� �ೕರುಭೂಧ�ೇ । 
�ಾರ�ಾಬದ�ಕುಸುಮಂ ಗ�ಹನಕಷ್ತ�ಬಂಧುರಮ್ ।। 142 ।। 
ಭ�ೕಷ�ಭಯದಂ ��ೕ���ೇವ�ೈ�ಾ�ಪ�ಾ�ತಮ್ । 
��ದ�ೆ�ೕ�ಾರಫಲದಂ ಸ�ಗ���ೕ�ಾರುವಲ�ಭಮ್ ।। 143 ।। 
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ಸವ��ೋಕಮ�ೋ�ೕತಂ ಸವ�ಸತ�ಮ�ೋಹರಮ್ । 
�ಾ�ಾ��ಾನ�ಟಪಂ �ೋಯ�ೌಘಸಮಪ�ಭಮ್ ।। 144 ।। 

ಆ�ೆಗಳ�, ಕುದು�ೆಗಳ� ಮತು� ರಥಗ�ಂದ ಕೂ�ದ 
ಮ�ಾ�ೇ�ೆ�ಂದ ಆವ�ಸಲ���ದ�ನು. ಗರುಡಧ�ಜವನು� 
�ೊಂ�ದ�ನು. ಸೂಯ� ಮತು� ಚಂದ�ರ ಚಕ�ಗ�ಂದ 
ಅಲಂಕ�ಸಲ�ಟ� ಅವನ ��ಾಲ �ೇತ�ಗಳ� ಪ��ಾ�ಸು��ದ�ವ�. 
ಅನಂತ �ರಣಗ�ಂದ ಆವೃತ�ಾ�ದ� ಅವನನು� �ೋಡುವ�ದು 
ದುಲ�ಭ�ಾ�ತು�. �ೕರುಪವ�ತದಂ�ೆ ಮ�ೋನ�ತ�ಾ�ದ�ನು. 
ನಕಷ್ತ�ಗ�ೆಂಬ ಪುಷ�ಗ�ಂದ ಅಲಂಕೃತ�ಾ�, ಗ�ಹ ಮತು� 
ನಕಷ್ತ�ಗ�ಂದ ಕಂ�ೊ�ಸು��ದ�ನು. ಭಯದ ಸಮಯದ�� 
ಅಭಯವನು� �ೕಡುವವ�ಾ�ದ�ನು. �ೇವರುಗ�ಗೂ �ೈತ��ಗೂ 
ಅ�ೇಯ�ಾ�ದ�ನು. �ೇವ�ೆಗ��ೆ �ೆ�ೕಷ� ಫಲವನು� 
ಅನುಗ��ಸುವವನೂ, ಸ�ಗ�ದ �ೇವ��ೕಯ��ೆ ��ಯನೂ 
ಆ�ದ�ನು. ಸಮಸ� �ೋಕಗಳ ಮನ��ಗೂ ಅ�ೋಚರ�ಾ�ದ�ರೂ, 
ಎ�ಾ� �ೕ�ಗಳ ಮನಸ�ನು� ಆಕ��ಸುವವ�ಾ�ದ�ನು. ಅ�ೇಕ 
�ವ���ಾನಗ�ೆಂಬ �ಾ�ೆಗಳನು� �ೊಂ�ದ ವೃಕಷ್ದಂ�ೆ, 
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�ೕಘಸಮೂಹಗಳಂ�ೆ ದಟ��ಾದ �ೇಜ���ಂದ 
ಕಂ�ೊ�ಸು��ದ�ನು.  

��ಾ�ಹಂ�ಾರ�ಾ�ಾಢ�ಂ ಮ�ಾಭೂತಪ��ೋಹಣಮ್ । 
��ೇಷಪ�ೆ����ತಂ ಗ�ಹನಕಷ್ತ�ಪು��ತಮ್ ।। 145 ।। 
�ೈತ��ೋಕಮ�ಾಸ�ಂಧಂ ಮತ���ೋಕಪ��ಾ�ತಮ್ । 
�ಾಗ�ಾ�ಾರ��ಾ��ದಂ ರ�ಾತಲತ�ಾಶ�ಯಮ್ ।। 146 ।। 
�ಾ�ೇಂದ��ಾ�ೈ��ತತಂ ಪ�ಜಂತು��ೇ�ತಮ್ । 
�ೕ�ಾಥ�ವಹಗಂ�ಾಢ�ಂ ಸವ��ೋಕಮ�ಾಹ�ದಮ್ ।। 147 ।। 
ಅವ��ಾ�ನಂದಸ�ಲಂ ವ��ಾ�ಹಂ�ಾರ�ೇ�ಲಮ್ । 
ಮ�ಾಭೂತಕ�ೌ�ೌಘಂ ಗ�ಹನಕಷ್ತ�ಬುದು�ದಮ್ ।। 148 ।। 
��ಾನ�ಾಹ�ೈ�ಾ��ಪ�ಂ �ೋಯ�ಾಡಂಬ�ಾಕುಲಮ್ । 
ಜಂತುಮತ��ಗ�ಾ�ೕಣ�ಂ �ೈಲಶಂಖಕು�ೈಯು�ತಮ್ ।। 149 ।। 

�ಾ�ಹ�ಣರು, ಅಹಂ�ಾರ ಮತು� �ಾನಗ�ಂದ 
ಸಮೃದ��ಾ�ದ�ನು. ಪಂಚಮ�ಾಭೂತಗಳ �ೆಳವ��ೆ�ೆ 
ಮೂಲ�ಾ�ದ�ನು. ಅ�ೇಕ ��ೇಷ ಎ�ೆಗ�ಂದ ಕೂ�ದ 
ವೃಕಷ್ದಂ�ೆ, ಗ�ಹ ಮತು� ನಕಷ್ತ�ಗ�ೆಂಬ ಪುಷ�ಗ�ಂದ 
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ಅಲಂಕೃತ�ಾ�ದ�ನು. �ೈತ��ೋಕ�ೇ ಅವನ 
ಮ�ಾಸ�ಂಧ�ಾ�ತು�; ಮನುಷ��ೋಕವ� ಅವ�ಂದ 
ಪ��ಾ�ತ�ಾ�ತು�. �ಾಗರದಂ�ೆ �ೂೕರ�ಾದವನು� �ೊಂ�ದ�ನು. 
ರ�ಾತಲ�ೇ ಅವನ ಅ�ೋ�ಾಗದ ಆ�ಾರ�ಾ�ತು�. 
�ಾಗ�ಾಜ�ೇ ಅವನ ಬಂಧನಗಳಂ�ೆ �ಾ����ೊಂ�ದ�ರು. 
ಪ�ಗಳ� ಮತು� ಇತರ �ೕ�ಗಳ� ಅವನನು� ಆಶ���ದ�ವ�. 
ಸದು�ಣ ಮತು� ಧಮ�ದ ಪ�ಮಳ�ಂದ ತುಂ�ದ� ಅವನು, ಎ�ಾ� 
�ೋಕಗ��ೆ ಮ�ಾಸ�ೋವರದಂ�ದ�ನು. ಅವ�ಕ��ೇ ಅವನ 
ಆನಂದಜಲ�ಾ�ತು�; ವ�ಕ��ಾದ ಅಹಂ�ಾರ�ೇ ಅದರ 
�ೊ�ೆ�ಾ�ತು�. ಪಂಚಮ�ಾಭೂತಗ�ೇ ಅದರ 
ಮ�ಾಪ��ಾಹಗ�ಾ�ದ�ವ�; ಗ�ಹ ಮತು� ನಕಷ್ತ�ಗ�ೇ ಅದರ 
ಗು�ೆ�ಗ�ಾ�ದ�ವ�. �ವ���ಾನಗ�ಂದ ತುಂ�ದ�ನು. 
�ೕಘಸಮೂಹಗ�ಂದ ಆವೃತ�ಾ�ದ�ನು. ��ಧ �ೕ�ಗಳ� 
ಮತು� ಮತ��ಗಣಗ�ಂದ ಕೂ�ದ�ನು. ಪವ�ತಗಳ� ಮತು� 
ಶಂಖಸಮೂಹಗ�ಂದ ಅಲಂಕೃತ�ಾ�ದ�ನು.  

�ೆ�ಗುಣ��ಷ�ಾವತ�ಂ ಸವ��ೋಕ��ಂ�ಲಮ್ । 
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�ೕರವೃಕಷ್ಲ�ಾಗುಲ�ಂ ಭುಜ�ೋತ�ಷ��ೈವಲಮ್ ।। 150 ।। 
�ಾ�ದ�ಾಕ�ಮ�ಾ��ೕಪಂ ರು�ೆ��ಾದಶಪತ�ನಮ್ । 
ವಸ�ಷ�ಪವ��ೋ�ೇತಂ �ೆ��ೋ�ಾ�ಂ�ೋಮ�ೋದ�ಮ್ ।। 151 ।। 
ಸಂ�ಾ�ಸಂ�ೊ�ೕ��ಸ�ಲ�ಾಪೂ�ಾ��ಲ�ೇ�ತಮ್ । 
�ೈತ�ಯಕಷ್ಗಣ�ಾ�ಹಂ ರ�ೋಗಣಝ�ಾಕುಲಮ್ ।। 152 ।। 
��ಾಮಹಮ�ಾ�ೕಯ�ಂ �ವ���ೕರತ�ಭೂ�ತಮ್ । 
��ೕ�ೕ���ಾಂ�ಲ��ೕ�ನ��ೕ�ರುಪ�ೆ�ೕ�ತಮ್ ।। 153 ।। 
�ಾಲ�ೕಗಮ�ಾಪವ� ಪ�ತ��ೕ�ಾ�ತ�ೇ�ನಮ್ । 
ತಂ ಸಂ�ೕಗಸ�ಾ�ಾರಂ �ಾ�ಾಯಣಮ�ಾಣ�ವಮ್ ।। 154 ।। 

��ಗುಣಗಳ �ಷಯಗ�ೇ ಅದರ ಸು�ಗ�ಾ�ದ�ವ�. ಎ�ಾ� 
�ೋಕಗ�ೇ ಅದರ ��ಂ�ಲಗ�ಾ�ದ�ವ�. �ೕರ�ೆಂಬ ವೃಕಷ್ಗಳ�, 
ಲ�ೆಗಳ� ಮತು� ��ೆಗ�ಂದ ಕೂ�ದ�ನು. �ಾಗಗ�ೇ ಅದರ 
�ೈವಲಗ�ಾ�ದ�ವ�. ಹ�ೆ�ರಡು ಆ�ತ��ೇ ಅದರ 
ಮ�ಾ��ೕಪಗ�ಾ�ದ�ರು. ಹ�ೊ�ಂದು ರುದ��ೇ ಅದರ 
ಪಟ�ಣಗ�ಾ�ದ�ರು. ಎಂಟು ವಸುಗ�ೇ ಅದರ 
ಪವ�ತಗ�ಾ�ದ�ರು. �ೕ�ೆ ಮೂರು �ೋಕಗಳ�ೊ�ಳ�ೊಂಡ 
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ಮ�ಾಸಮುದ�ಸ�ರೂಪ�ಾ�ದ�ನು. �ಾ�ತಃಸಂ�ೆ� ಮತು� 
�ಾಯಂಸಂ�ೆ�ಗ�ೇ ಅದರ ಜಲ�ಾ�ದ�ವ�. ಸಂಪೂಣ��ಾ� 
�ಾ��ಂದ �ೇ�ತ�ಾ�ದ�ನು. �ೈತ�ರು ಮತು� ಯಕಷ್ಗಣಗ�ೇ 
ಅದರ �ಸ�ೆಗ�ಾ�ದ�ರು; �ಾಕಷ್ಸಗಣಗ�ೇ ಅದರ 
ಮ�ಾ�ೕನುಗ�ಾ�ದ�ರು. ��ಾಮಹ ಬ�ಹ�ನ 
ಮ�ಾ�ೕಯ��ಂದ ಕೂ�ದ�ನು. �ವ���ೕರತ�ಗ�ಂದ 
ಅಲಂಕೃತ�ಾ�ದ�ನು. ��ೕ, �ೕ��, �ಾಂ� ಮತು� ಲ��ಗ�ೆಂಬ 
ನ�ಗ�ಂದ �ೆ�ೕ�ಸು��ದ�ನು. �ಾಲ�ೕಗ�ೇ ಅದರ 
ಮ�ಾಪವ��ಾ�ತು�. ಪ�ಳಯ ಮತು� ಉ�ಾ�ತಗ�ೇ ಅದರ 
ಪ�ಬಲ �ೇಗ�ಾ�ದ�ವ�. ಸಮಸ� ಸಂ�ೕಗಗ��ೆ 
ಆ�ಾರ�ಾ�ರುವ �ಾ�ಾಯಣ�ೆಂಬ ಮ�ಾಸಮುದ�ವನು� 
�ೇವ�ೆಗಳ� ಕಂಡರು. 

�ೇ�ಾ��ೇವಂ ವರದಂ ಭ�ಾ��ಾಂ ಭಕ�ವತ�ಲಮ್ । 
ಅನುಗ�ಹಕರಂ �ೇವಂ ಪ��ಾಂ�ಕರಣಂ �ವಮ್ ।। 155 ।। 
ದದೃಶು�ೆ�ೕ ��ತಂ �ೇವಂ �ವ��ೋಕಮ�ೕ ರ�ೇ । 
ಹಯ�ಶ�ರಥಸಂಯು�ೆ�ೕ ಸುಪಣ�ಧ�ಜ�ೆ�ೕ��ೇ ।। 156 ।। 
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�ೇ ಕೃ�ಾಂಜಲಯಸ��ೇ� �ೇ�ಾಶ�ಕ�ಪು�ೋಗ�ಾ । 
ಜಯಶಬ�ಂ ಪುರಸ�ತ� ಶರಣ�ಂ ಶರಣಂ ಗ�ಾಃ ।। 157 ।। 
ಸ �ೇ�ಾಂ �ಾಂ �ರಂ ಶು��ಾ� �ಷು��ೈ�ವತ�ೈವತಮ್ । 
ಮನಶ��ೆ�ೕ ��ಾ�ಾಯ �ಾನ�ಾ�ಾಂ ಮ�ಾಮೃ�ೇ ।। 158 ।। 
ಆ�ಾ�ೇ ತು ���ೋ �ೇವಃ ಉತ�ಮಂ ವಪು�ಾ��ತಃ । 
ಉ�ಾಚ �ೇ�ಾನ್ ಶ�ಾ��ೕನ�ಪ��ಜಞ್�ದಂ ವಚಃ ।। 159 ।। 

�ೇವ�ೆಗ�ಗೂ �ೇವ�ಾದ, ವರಗಳನು� ಅನುಗ��ಸುವವ�ಾದ, 
ಭಕ���ೆ �ಾತ�ಲ�ವನು� �ೋರುವವ�ಾದ, ಅನುಗ�ಹವನು� 
�ಾಡುವವ�ಾದ, �ಾಂ�ಯನು� ಉಂಟು�ಾಡುವ 
�ವಸ�ರೂಪ�ಾದ ಆ �ೇವರನು�, �ವ��ೋಕಮಯ�ಾದ 
ರಥದ�� ��ತ�ಾ�ರುವ�ದನು� ಅವರು ಕಂಡರು. ಆ ರಥವ� 
ಹ�ಯ ಅಶ�ಗ�ಂದ ಕೂ�ದು�, ಗರುಡಧ�ಜ�ಂದ �ೆ�ೕ�ಸು��ತು�. 
ಇಂದ�ನನು� ಮುಂ�ಟು��ೊಂಡ �ೇವ�ೆಗ�ೆಲ�ರೂ �ೈಮು�ದು, 
"ಜಯ! ಜಯ!" ಎಂಬ �ೂೕಷವನು� �ದಲು �ಾ�, 
ಶರ�ಾಗತರನು� ರ�ಸುವ ಆ �ೇವನ�ೆ�ೕ ಶರ�ಾದರು. 
�ೇವ�ೆಗ�ಗೂ �ೇವ�ಾದ �ಷು�ವ� ಅವರ ಆ �ಾ�ಥ��ೆಯನು� 
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ಆ��, ಆ ಮ�ಾಯುದ�ದ�� �ಾನವರ ಸಂ�ಾರವನು� 
ಮನ��ನ�� ಸಂಕ���ದನು. ಅತು�ತ�ಮ�ಾದ �ವ�ರೂಪವನು� 
ಧ�� ಆ�ಾಶದ�� ��ತ�ಾ�ದ� ಭಗವಂತನು, ಇಂದ�ನ 
�ದ�ಾದ �ೇವ�ೆಗ��ೆ ಈ ಪ���ಾಪೂವ�ಕ ವಚನವನು� 
�ೇ�ದನು.  

��ೕ�ಷು�ರು�ಾಚ ।  
�ಾಂ�ಂ ವ�ಜತ ಭದ�ಂ �ೕ �ಾ�ೈಷ� ಮರು�ಾಂ ಗ�ಾಃ । 
��ಾ �ೕ �ಾನ�ಾಸ��ೇ� �ೆ��ೋಕ�ಂ ಪ�ಗೃಹ��ಾಮ್ ।। 160 ।। 

��ೕ�ಷು�ವ� �ೇ�ದನು: “�ಮ�ೆ ಶುಭ�ಾಗ�! �ಾಂ�ಯನು� 
�ೊಂ��. ಮರುದ�ಣಗ�ೇ! ಭಯಪಡ�ೇ�. ಎ�ಾ� �ಾನವರೂ 
ನ��ಂದ ಈ�ಾಗ�ೇ ಜ�ಸಲ����ಾ��ೆ. �ೕವ� ಮೂರು 
�ೋಕಗಳ ಅ�ಪತ�ವನು� ಪುನಃ ��ೕಕ���.”  

ಪುಲಸ� ಉ�ಾಚ ।  
�ೇ ತಸ� ಸತ�ಸಂಧಸ� ��ೊ�ೕ�ಾ��ೆ�ೕನ �ೋ��ಾಃ । 
�ೇ�ಾಃ ��ೕ�ಂ ಪ�ಾಂ ಜಗು�ಃ �ಾ��ಾ�ಮೃತ��ೕತ�ಮಮ್ ।। 161 ।। 
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ತತಸ�ಮಶ� ಸಂಹೃತ� ��ೇಶುಶ� ಬ�ಾಹ�ಾಃ । 
ಪ�ವವ�ಶ� ��ಾ �ಾ�ಾಃ ಪ�ಸ�ಾ�ಶ� ��ೆ�ೕ ದಶ ।। 162 ।। 
ಶುದ��ಾ��ಾ� �ೊ�ೕ�ೕಂ� �ೋಮಂ ಚಕು�ಃ ಪ�ದ�ಣಮ್ । 
ನ �ಗ�ಹಂ ಗ��ಾಶ�ಕು�ಃ ಪ�ಸ�ಾ��ಾ�� �ಂಧವಃ ।। 163 ।। 
�ರ�ಾ�ಾ�ಭವ�ಾ��ಾ� �ೋ�ಾಃ ಸ��ಾ�ದಯಸ�ಯಃ । 
ಯ�ಾಥ�ಮೂಹುಸ���ೋ ಚುಕಷ್ು�ೇ ನ ತ�ಾಣ�ವಃ ।। 164 ।। 
ಆಸನ್ ಶು�ಾ�ೕಂ���ಾ� ನ�ಾ�ಾಮಂತ�ಾತ�ಸು । 
ಮಹಷ��ೕ �ೕತ�ೆ�ೕ�ಾ �ೇ�ಾರಂ�ೋ��ೕಯ�ೇ ।। 165 ।। 
ಯ�ೇಷು ಚ ಹ��ಾ�ಕಂ �ವ�ಾಪ ಹ �ಾವಕಃ । 
ಪ�ವೃತ�ಧಮ�ಸಂವೃ�ಾ� �ೋ�ಾ ಮು�ತ�ಾನ�ಾಃ ।। 166 ।। 
��ೊ�ೕಃ ಕೃತಪ��ಜಞ್ಸ� ಶು��ಾ���ಧ�ೇ �ರಮ್ । 
ತ�ೋ ಭಯಂ �ಷು�ಮು�ಾಚು���ಾ� �ೈ�ೇಯ�ಾನ�ಾಃ ।। 167 ।। 
ಉ�ೊ�ೕಗಂ �ಪುಲಂ ಚಕು�ಃ ಯು�ಾ�ಯ �ಜ�ಾಯ ಚ । 

ಪುಲಸ�ನು �ೇ�ದನು: “ಸತ�ಪ��ಜಞ್�ಾದ �ಷು��ನ ಈ 
ವಚನವನು� �ೇ� �ೇವ�ೆಗಳ�, ಅಮೃತವನು� �ೇ��ದಂ�ೆ�ೕ, 
ಪರಮ ಸಂ�ೋಷವನು� �ೊಂ�ದರು. ಅನಂತರ ಅಂಧ�ಾರವ� 
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ದೂರ�ಾ�ತು. �ೕಘಗಳ� ಕರ��ೋದವ�. ಶುಭಕರ�ಾದ 
�ಾ�ಗಳ� �ೕಸ�ೊಡ�ದವ�. ಹತು� �ಕು�ಗಳ� �ಮ�ಲ�ಾ� 
ಪ��ಾ��ದವ�. ಎಲ� ಗ�ಹ�ೊ�ೕ�ಗಳ� �ಮ�ಲ�ಾದವ�. ಅವ� 
ಚಂದ���ೆ ಪ�ದ��ೆ �ಾ�ದವ�. ಗ�ಹಗಳ� ಪರಸ�ರ 
�ೈಷಮ�ವನು� �ೋರ�ಲ�. ಸಮುದ�ಗಳ� ಪ��ಾಂತ�ಾದವ�. 
�ಾಗ�ಗಳ� �ಮ�ಲ�ಾದವ�. ಸ�ಗ� �ದ�ಾದ ಮೂರು 
�ೋಕಗಳ� ತಮ� ಸಹಜ���ಯನು� ಪ�ೆದವ�. ನ�ಗಳ� ತಮ� 
ಸಹಜ �ಾಗ�ದ���ೕ ಹ�ದವ�. ಸಮುದ�ವ� ಸಹ �ಂ�ನಂ�ೆ 
�ೋ�ೆ�ೊಳ��ಲ�. �ಾನವರ ಅಂತಃಕರಣಗಳ�� ಇಂ��ಯಗಳ� 
ಶುಭಪ�ವೃ��ಯನು� �ೊಂ�ದವ�. ಮಹ��ಗಳ� �ೆ�ೕಕವನು� 
ತ���ದರು. �ೇ�ಾಧ�ಯನವ� ಪುನಃ ಆರಂಭ�ಾ�ತು. 
ಯಜಞ್ಗಳ�� ಅ��ಯು ಹ�ಸ�ನು� ಶುಭ�ಾ� ��ೕಕ�ಸ�ೊಡ�ತು. 
ಧಮ�ವ� ಮ� �ೆ ಪ�ವೃ���ಾ�ತು. ಎಲ� �ೋಕಗಳ ಜನರೂ 
ಸಂ�ೋಷಭ�ತ ಮನ���ಂದ �ೆಮ��ಯನು� �ೊಂ�ದರು. 
�ಷು�ವ� ಶತು�ಗಳ ಸಂ�ಾರವನು� ಕು�ತು �ಾ�ದ ಪ���ೆಯನು� 
�ೇ�ದ �ೈತ�ರು ಮತು� �ಾನವರು ಭಯ�ೊಂಡರು. ನಂತರ 
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ಯುದ�ದ�� �ಜಯವನು� �ಾ�ಸುವ ಉ�ೆ�ೕಶ�ಂದ 
ಮ�ಾಸ�ಾ�ಹವನು� �ೈ�ೊಂಡರು. 

ಮಯಸು� �ಾಂಚನಮಯಂ ನೃದಂ�ಾಜರಮಕಷ್ಯಮ್ ।। 168 ।। 
ಚತುಶ�ಕ�ಂ ಸು�ಪುಲಂ �ಕ��ತಮ�ಾಧ�ಜಮ್ । 
�ಂ��ೕ�ಾಲ��ೂೕ�ಷಂ ��ೕ�ಚಮ�ಪ�ಷ�ತಮ್ ।। 169 ।। 
ರು�ರಂ ರ���ಾ�ೈಶ� �ಾ�ಾರ�ೆ�ೖಶ� �ೆ�ೕ�ತಮ್ । 
ಈ�ಾಮೃಗಗ�ಾ�ೕಣ�ಂ ಪ�ಸಂಘ��ಾ�ತಮ್ ।। 170 ।। 
��ಾ�ಸ�ಹಂತೃಖಚರಂ ಪ�ೕಧರ��ಾ�ತಮ್ । 
ಸ�ಚ�ಂ �ಾಥ ಪ�ೋ�ಾರಮುಪ�ಾ�ಯ ರ�ೋತ�ಮಮ್ ।। 171 ।। 
ಗ�ಾಪ�ಘಸಂಪೂಣ�ಂ ಮೂ��ಮಂತ��ಾನಲಮ್ । 
�ೇಮಕಪೂ�ರವಲಯಂ ಚಂದ�ಮಂಡಲಕೂಬರಮ್ ।। 172 ।। 
ಸ ಪ�ಾಕಂ ಧ��ೋ�ೇತ�ಾ�ತ��ೆ�ೕವ ಮಂಡಲಮ್ । 
ಗ�ೇಂ�ಾ��ೋಗವಪುಷಂ ಕ���ೆ�ೕಸರವಚ�ಸಮ್ ।। 173 ।। 
ಯುಕ�ಮೃಕಷ್ಸಹ�ೆ�ೕಣ ಸು�ಾ�ಾಂಬುದ�ಾದತಮ್ । 
�ೕಪ��ಾ�ಾಶಗಂ �ವ�ಂ ರಥಂ ಪರರ�ಾರುಜಮ್ ।। 174 ।। 
ಅಧ��ಷ�ದ��ಾ�ಾಂ�ೕ �ೕರುಂ �ೕಪ� ಇ�ಾಂಶು�ಾನ್ । 
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�ಾರಸು� �ೊ�ೕಧ��ಾ��ೋ �ಾನಂ ಸವ�ಹರಂ ರಥಮ್ ।। 175 ।। 

ಆಗ ಮಯನು 67

68 �ನ��ಂದ ���ತ�ಾದ, ಮನುಷ��ಂದ 
�ೇ�ಸ�ಾಗದ, �ೕ��ಸದ, ಅ��ಾ��ಾದ ಒಂದು ರಥವನು� 
����ದನು. ಅದು �ಾಲು� ಚಕ�ಗಳನು� �ೊಂ�ದು�, ಅತ�ಂತ 
��ಾಲ�ಾ�ತು�. ಎತ�ರದ ಮ�ಾಧ�ಜಗ�ಂದ ಅಲಂಕೃತ�ಾ�ತು�. 
�ಂ��ಗಳ �ಾಲದ �ಾದ�ಂದ �ಳಗು��ತು�. ಹು�ಯ 

 
68 ಇವನು ಮಯ �ಾನವ. ಪು�ಾಣಗಳ�� ಇವನು: �ಾನವರ �ಶ�ಕಮ�, 
ಅಪೂವ� �ಾಸು����, �ವ� ರಥಗಳ�, ನಗರಗಳ�, ಆಯುಧಗಳನು� 
���ಸುವ ���, ದನು�ನ ವಂಶ�ೆ� �ೇ�ದವನು. ಈ ಅ�ಾ�ಯದ���ೕ 
(37.106): ಅ�ಾಯು�ಾ�ಾಸ�ನ�ೕ ಮ�ೕ �ಾಮ ಮ�ಾಬಲಃ ।। ಎಂದು 
�ೇ��ೆ.ಅಂದ�ೆ: ಅ�ಾಯು ಎಂಬ ದಕಷ್ಕ�ೆ�ಯ ಪುತ��ೇ ಮಯ.ಇವ�ೇ ನಂತರ: 
��ಪುರಗಳನು� ���ಸು�ಾ��ೆ, ಅ�ೇಕ ಅಸುರ��ೆ �ವ�ರಥಗಳನು� 
���ಸು�ಾ��ೆ, ಮ�ಾ�ಾರತದ�� ಯು���ರ��ಾ� ಮಯಸ�ೆಯನು� 
���ಸು�ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ 168�ೇ �ೆ��ೕಕದ�� ಮಯಸು� 
�ಾಂಚನಮಯಂ...ಎಂದ�ೆ ಮಯ �ಾನವನು �ಾರಕ��ಾ� ರಥವನು� 
����ದನು. ಆ�ಪವ�ದ �ಾಂಡವ�ಾಹಪವ�ದ�� ಅಜು�ನ�ಂದ 
ರ�ಸಲ�ಟ� ಮಯ ಮತು� ಇ�� ಉ� �ೇಖ�ಾ�ರುವ ಮಯ ಇಬ�ರೂ ಒಂ�ೇ. 
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ಚಮ�ಗ�ಂದ ಅಲಂಕ�ಸಲ���ತು�. ಸುಂದರ�ಾದ ಆ ರಥವ� 
�ರಣಗಳ �ಾಲ�ಂದಲೂ, �ಾ�ಾ �ಧದ ರತ�ಗ�ಂದಲೂ 
ಕಂ�ೊ�ಸು��ತು�. ಅಲಂ�ಾ�ಕ ಮೃಗಗಳ ಆಕೃ�ಗ�ಂದ 
ತುಂ�ದು�, ��ಧ ಪ�ಗಳ �ತ�ಗ�ಂದ �ೆ�ೕ�ಸು��ತು�. 
��ಾ�ಸ�ಗಳನು� �ಾಶಪ�ಸುವ �ಾಮಥ��ವನು� �ೊಂ�ತು�. 
ಆ�ಾಶದ�� ಸಂಚ�ಸಬಲ��ಾ��ತು�. �ೕಘಗಜ��ೆಯಂತಹ 
�ಾದವನು� �ಾಡು��ತು�. �ಮ�ಲವ�, ಅತ�ಂತ ಭವ�ವ� ಆದ 
ಆ �ೆ�ೕಷ� ರಥವ� ಅ�� �ದ��ಾ� �ಂ�ತು. ಅದು ಗ�ೆಗಳ� ಮತು� 
ಪ�ಘಗ�ಂದ ತುಂ��ೊಂ�ತು�. �ಾ�ಾತ್ ಅ���ೕ ರೂಪ 
�ಾ�ದಂ�ತು�. ಬಂ�ಾರದ ವಲಯಗ�ಂದ ಅಲಂಕೃತ�ಾ�ದು�, 
ಅದರ �ೕ�ಾ�ಗವ� ಚಂದ�ಮಂಡಲದಂ�ೆ ವೃ�ಾ��ಾರ�ಾ� 
�ೆ�ೕ�ಸು��ತು�. ಧ�ಜ ಮತು� ಪ�ಾ�ೆಗ�ಂದ ಅಲಂಕೃತ�ಾ�ದ� ಆ 
ರಥವ� ಸೂಯ�ಮಂಡಲದಂ�ೆ ಪ��ಾ�ಸು��ತು�. �ೆಲ�ೆ�ೆ 
ಗ�ೇಂದ�ನ ��ಾಲ �ೇಹದಂ�ೆಯೂ, ಮ� �ೆ �ೆಲ�ೆ�ೆ �ಂಹದ 
�ೇಸರದಂ�ೆ �ೕ��ಯನೂ� �ೊಂ�ತು�. �ಾ��ಾರು ಋಕಷ್ಗ�ಂದ 
(ಕರ�ಗಳ� ಅಥ�ಾ ನಕಷ್ತ�ಸಮೂಹಗಳ ರೂಪದ 
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ಅಲಂ�ಾರಗ�ಂದ) ಅಲಂಕ�ಸಲ���ದ� ಆ �ವ� ರಥವ� 
�ೕಘಗಳ ಗಜ��ೆಯಂ�ೆ �ಳಗು��ತು�. ಆ�ಾಶದ�� 
ಸಂಚ�ಸು��ದ� ಆ ಪ��ಾಶ�ಾನ ರಥವ� ಶತು�ಗಳ ರಥಗಳನು� 
�ಾಶ�ಾಡುವ �ಾಮಥ��ವನು� �ೊಂ�ತು�. ಯುದ�ದ ಅ�ಾರ 
ಆ�ೆಯನು� �ೊಂ�ದ� �ಾರಕನು, �ೕ���ಾನ�ಾದ ಸೂಯ�ನು 
�ೕರುಪವ�ತವನು� ಏ�ದಂ�ೆ, ಆ ರಥವನು� ಏ�ದನು. 

�ೈ�ಾ�ಾ�ಾ�ಸಂ�ಾಶಂ �ೕ�ಾಂಜನಚ�ೕಪಮಮ್ । 
�ಾಲ�ೋಷ�ಂ ಚ ರ�ಾ��ಾಂ ಸ�ೇ�ಾಬದ�ಕೂಬರಮ್ ।। 176 ।। 
���ಾಂ�ಾರ�ರಣಂ ಗಜ�ಂತ�ವ �ೋಯದಮ್ । 
�ೋಹ�ಾ�ೇನ ಮಹ�ಾ ಶತಸಂ�ೆ�ೕನ ದಂ�ತಮ್ ।। 177 ।। 
ಆಯ�ೈಃ ಪ��ೖಃ ಪೂಣ�ಂ �ೇಪ�ೕ�ೖಶ� ಮುದ��ೈಃ । 
�ಾ��ೈಃ �ಾ�ೈಶ� �ತ�ೈರಸಂಯು�ೆ�ಶ� ಕಂಟ�ೈಃ ।। 178 ।। 
�ೆ�ೕಭನಂ �ಾ�ಸ�ೕ�ೖಶ� �ೋಮ�ೈಶ� ಪರಶ��ೈಃ । 
ಉದ��ಾಂ ��ಷ�ಾಂ �ೇ�ೋ����ೕಯ�ವ ಮಂದರಮ್ ।। 179 ।। 
ಯುಕ�ಂ ಖರಸಹ�ೆ�ೕಣ �ೋಽ�ಾ��ೋಹದ��ೋತ�ಮಮ್ । 
��ೋಚನಸು� ಸಂಕು��ೊ�ೕ ಗ�ಾ�ಾ�ರವ��ತಃ ।। 180 ।। 
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ಅವನ ರಥವ� ಪವ�ತದಂ�ೆ ಬೃಹ�ಾ��ತು�; �ೕ�ಾಂಜನದ 
�ಾ�ಯಂ�ೆ ಕ�ಾ�� �ಾಣು��ತು�. ಕಪು� ಕ��ನಂ�ೆ 
�ಾಢವಣ��ಂದ ಕೂ�ದು�, ಅಮೂಲ� ರತ�ಗಳ� ಮತು� 
�ನ��ಂದ ಬಂ�ಸಲ�ಟ� �ಾಗಗಳನು� �ೊಂ�ತು�. ಅದರ 
ಪ��ಾಶವ� ಅಂಧ�ಾರ ಮತು� �ೆಂಡದ �ರಣಗಳ �ಶ�ಣದಂ�ತು�. 
�ೕಘಗಜ��ೆಯಂ�ೆ �ಳಗು��ತು�. ನೂ�ಾರು ಕ��ಣದ 
�ಾಲಗ�ಂದ ಬಲ�ಾ� ಆವೃತ�ಾ�ತು�. ಕ��ಣದ ಪ�ಘಗ�ಂದ 
ತುಂ��ೊಂ�ತು�. ಎ�ೆಯಲು �ೕಗ��ಾದ ಮುದ�ರಗ�ಂದ 
ಕೂ�ತು�. �ಾ�ಸಗಳ�, �ಾಶಗಳ� ಮತು� ಎ�ೆ��ೆ �ಾ��ೊಂ�ದ� 
ಮುಳ��ಗ�ಂದ ಅದು ಸಜು��ೊಂ�ತು�. ಭಯವನು�ಂಟು�ಾಡುವ 
�ೋಮರಗಳ� ಮತು� ಪರಶ�ಧಗ�ಂದ ಅಲಂಕ�ಸಲ�ಟ� ಆ 
ರಥವ�, ಶತು�ಗಳನು� ಸಂಹ�ಸಲು ಉದ�ತ�ಾ� �ಂ�ದ� 
ಎರಡ�ೆಯ ಮಂದರಪವ�ತದಂ�ತು�. �ಾ��ಾರು ಕ�ೆ�ಗ�ೆ�ಂ��ೆ 
�ೋ�ಸಲ�ಟ� ಆ �ೆ�ೕಷ� ರಥವನು� ಅವನು ಏ�ದನು. 
�ೊ�ೕಧ�ಂದ ಉ�ಯು��ದ� ��ೋಚನನು �ೈಯ�� ಗ�ೆಯನು� 
��ದು, ಆ �ೈನ�ದ ಮುಂ�ಾಗದ�� ಜ��ಸು��ರುವ 
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ಪವ�ತ�ಖರದಂ�ೆ �ಂತನು.  

ಪ�ಮು�ೇ ತಸ� �ೈನ�ಸ� �ೕಪ� ಶೃಂಗ ಇ�ಾಚಲಃ । 
ಯುಕ�ಂ ಹಯಸಹ�ೆ�ೕಣ ಹಯ��ೕವಸು� �ಾನವಃ ।। 181 ।। 
ವ���ತಂ �ಾನವಂ ವ��ಹಂ ಪ�ಚ�ಾ�ಮ �ೕಯ��ಾನ್ । 
�ಪ����ಸುತ�ೆ��ೕತಃ �ೆ�ೕತಕುಂಡಲಭೂಷಣಮ್ ।। 182 ।। 
ಸ�ಂದನಂ �ಾಹ�ಾ�ಾಸ ಪ�ಾ�ೕಕಸ� ಮದ�ನಃ । 
�ಾ�ಯತಂ �ಷು��ಾಹಸ�ಂ ಧನು���ಾ�ರಯನ�ಮ�ಾನ್ ।। 183 ।। 
ವ�ಾಹಃ ಪ�ಮು�ೇ ತ�ೌ� ಸಪ��ೋಹ ಇ�ಾಚಲಃ । 
ಖರಸು� �ಷ�ರನ��ಾ��ೆ�ೕ�ಾ��ಾ�ಂ �ೊ�ೕಧಜಂ ಜಲಮ್ ।। 184 ।। 
ಸು�ರದ�ಂ�ೋಷ�ನಯನಃ ಸಂ�ಾ�ಮಂ �ೋಭ��ಾಂಕಷ್ತ । 
ತ��ಾ�ತ��ಾ�ದಶಹಯಂ �ಾನ�ಾ�ಾ�ಯ �ಾನವಃ ।। 185 ।। 
�ೆ�ೕತ�ೕಘಪ��ೕ�ಾ�ೆ�ೕ ಯು�ಾ��ಾ�ಮುಖ��ತಃ । 
ಅ��ೊ�ೕ ಬ�ಪುತ�ಶ� ವ��ೊ�ೕ����ಾಯುಧಃ ।। 186 ।। 
ಯು�ಾ��ಾ�ಮುಖಸ��ೌ� ಧ�ಾಧರ �ಕಂಪನಃ । 
��ೆ�ೕರಸ���ಸಂಹ�ಾ����ೆ�ೕರ ಇವ �ೋ�ತಃ ।। 187 ।। 
ಅಭವ�ೆ�ೖತ�ಮ�ೆ�ೕ ಸಃ ಗ�ಹಮ�ೆ�ೕ ಯ�ಾ ರ�ಃ । 
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ಲಂಬಸು� ಲಂಬ�ೕ�ಭಃ ಪ�ಲಂ�ಾಂಬರಭೂಷಣಃ ।। 188 ।। 

�ಾ�ರ ಕುದು�ೆಗಳನು� �ೊಂ�ದ� ತನ� ರಥದ�� ಹಯ��ೕವ�ೆಂಬ 
�ಾನವನು ಯುದ��ೆ� ಸಜ��ಾ� �ಂತನು. �ೕರ�ಾ��ಾದ 
ಅವನು ಸುಸಂಘ�ತ�ಾದ �ಾನವ�ೈನ�ದ ವ��ಹದ ಸುತ�ಲೂ 
ಸಂಚ�ಸು��ದ�ನು. �ಪ����ಯ ಪುತ��ಾದ �ೆ�ೕತನು, ��ಯ 
ಕುಂಡಲಗ�ಂದ ಅಲಂಕ�ಸಲ�ಟ�ವ�ಾ�, ಶತು��ೈನ�ವನು� 
ತು�ಯಬಲ� ತನ� ರಥವನು� ಚ�ಾ�ಸು��ದ�ನು. �ಾ�ರ 
�ಷು�ಗಳಷು� ಉದ��ಾದ ತನ� ಮ�ಾಧನುಸ�ನು� ��ದು ಟಂ�ಾರ 
�ಾಡು��ದ�ನು. ವ�ಾಹನು �ದಲು �ಾ�ನ�� �ಳ�ೆ��ೆದ 
ಪವ�ತದಂ�ೆ ದೃಢ�ಾ� �ಂತನು. ಖರನು ತನ� ಕಣು�ಗ�ಂದ 
�ೊ�ೕಧಜ�ತ ಕ��ೕರನು� ಸು�ಸು�ಾ�, ನಡುಗು��ದ� ದಂತ, ತು� 
ಮತು� ಕಣು�ಗ�ೆ�ಂ��ೆ ಯುದ�ವನು� �ೕವ��ಾ� 
ಅ�ೇ�ಸು��ದ�ನು. ತ�ಷ��ೆಂಬ �ಾನವನು ಹ��ೆಂಟು ಕುದು�ೆಗಳ� 
ಎ�ೆಯು��ದ� ರಥವನು� ಏ�, ��ಯ �ೕಘದಂ�ೆ ಪ��ಾ�ಸು�ಾ� 
ಯುದ��ೆ� ಮುಖ�ಾ� �ಂತನು. ಬ�ಯ ಪುತ��ಾದ ಅ�ಷ�ನು, 
�ೆ�ೕಷ��ಾ�ದು�, ಪವ�ತ��ೆಗಳ�ೆ�ೕ 
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ಆಯುಧವ�ಾ����ೊಂಡವ�ಾ�, ಭೂ�ಯನು� ಕಂ�ಸು�ಾ� 
ಯುದ��ೆ� ಸನ�ದ��ಾ� �ಂತನು. ��ೆ�ೕರನು ಅ�ಾರ 
ಉ�ಾ�ಹ�ಂದ, �ೌವನದ ಉ�ಾ�ಹ�ಂದ �ೆ�ೕ�ತ�ಾದವನಂ�ೆ, 
�ೈತ�ರ ಮಧ�ದ�� ಗ�ಹಗಳ ಮ�ೆ� ಸೂಯ�ನು ಪ��ಾ�ಸುವಂ�ೆ 
ಕಂ�ೊ�ಸು��ದ�ನು. ಲಂಬನು ಉದ��ಾದ �ೕಘದಂ�ೆ 
�ಾಣು��ದ�ನು; �ೕಘ��ಾದ ವಸ�ಗಳನು� ಧ��ದ�ನು. 

�ೈತ�ವ��ಹಗ�ೋ �ಾ� ಸ �ೕ�ಾರ ಇ�ಾಂಶು�ಾನ್ । 
ವಸುಂಧ�ಾಭಸು� ದನುಃ ದಶ�ೌ�ೆ�ೕ ಕಷ್�ಾಯುಧಃ ।। 189 ।। 

�ೈತ��ೇ�ೆ�ಳ�ೆ ಅವನು ಮಂ��ಂದ ಆವೃತ�ಾದ 
ಸೂಯ�ನಂ�ೆ �ೊ�ೆಯು��ದ�ನು. ವಸುಂಧ�ಾಭ�ೆಂಬ �ಾನವನು 
�ೕ��ಾದ ದಂತ ಮತು� ತು�ಗಳನು� �ೊಂ�ದ�ನು; 
ಕಷ್ಣ�ಾತ�ದ�� ಪ��ಾರ�ಾಡಬಲ� ಆಯುಧವನು� ���ದ�ನು. 

ಹಸಂ��ಷ�� �ೈ�ಾ��ಾಂ ಪ�ಮು�ೇ ಸ ಮ�ಾಗ�ಹಃ । 
ಅ�ೆ�ೕ ಹಯಗ�ಾಸ�ತ� ಗಜಸ�ಂಧಗ�ಾಃ ಪ�ೇ ।। 190 ।। 
�ಂಹ�ಾ�ಘ�ಗ�ಾ�ಾ��ೆ�ೕ ವ�ಾಹ�ೇ�ಷು �ಾಪ�ೇ । 
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�ೇ�ತ��ೋಷ��ಾ�ಾರಃ �ೇ�ತ��ೕದ�ಾಹ�ಾಃ ।। 191 ।। 
ಪತ�ಯಸ��ಪ�ೇ �ೈ�ಾ� �ೕಷ�ಾ �ಕೃ�ಾನ�ಾಃ । 
ಏಕ�ಾ�ಾ ���ಾ�ಾಶ� ನನೃತುಯು�ದ��ಾಂ�ಣಃ ।। 192 ।। 
ಆ�ೊ�ೕಟಯಂ�ೋ ಬಹವಃ �ೇಡಂತಶ� ತ�ಾಪ�ೇ । 
ದೃಪ��ಾದೂ�ಲ ��ೂೕ��ಾ �ೇದು�ಾ�ನವಪುಂಗ�ಾಃ ।। 193 ।। 
�ೇ ಗ�ಾಪ��ೖರು�ೆ�ಃ ��ಾಮುಸಲ�ಾಣಯಃ । 
�ಾಹು�ಃ ಪ���ಾ�ೈಃ ತಜ�ಯಂ� ಸ� �ೇವ�ಾಃ ।। 194 ।। 
�ಾ��ೈಃ �ಾ�ೈಶ� ಖ�ೆ�ೖಶ� �ೋಮ�ಾಂಕುಶಪ���ೈಃ । 
���ೕಡು�ೆ�ೕ ಶತ��ೕ�ಃ ಶತ�ಾ�ೈಶ� ಮುದ��ೈಃ ।। 195 ।। 
ಖ�ೆ�ೖಶ���ೈಶ� �ೈ�ೈಶ� ಪ��ೖ�ೆ��ೕನ��ಾಯು�ೈಃ । 
ಯುಕ�ಂ ಬ�ಾಹಕಗ�ೈಃ ಸವ�ತಃ ಸಂವೃತಂ ನಭಃ ।। 196 ।। 

ಮ�ಾಗ�ಹದಂ�ೆ ಪ��ಾವ�ಾ��ಾದ ಅವನು �ೈತ��ೇ�ೆಯ 
ಮುಂ�ಾಗದ�� ನಗು�ಾ� �ಂ�ದ�ನು. ಇತರ �ಾನವರು �ೆಲವರು 
ಕುದು�ೆಗಳ �ೕ�ೆ, ಮ� �ೆ �ೆಲವರು ಆ�ೆಗಳ �ೆ��ನ �ೕ�ೆ ಸ�ಾ� 
�ಾಡು��ದ�ರು. ಇನೂ� �ೆಲವರು �ಂಹ ಮತು� ಹು�ಗಳನು� 
�ಾಹನಗಳ�ಾ�� �ಾ��ೊಂ�ದ�ರು; ಇನು� �ೆಲವರು ಹಂ� 
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ಮತು� ಕರ�ಗಳ �ೕ�ೆ ಆರೂಢ�ಾ�ದ�ರು. �ೆಲವರು ಕ� �ೆ ಮತು� 
ಒಂ�ೆಗಳ �ೕ�ೆ ಸ�ಾ� �ಾಡು��ದ�ರು; ಮ� �ೆ �ೆಲವರು 
�ೕಘಗಳ�ೆ�ೕ �ಾಹನಗಳ�ಾ�� �ಾ��ೊಂ�ದ�ರು. ಇತರ 
ಭಯಂಕರ ಮುಖಗಳನು� �ೊಂ�ದ� �ೈತ�ರು 
�ಾ�ಾಳ��ೈ�ಕ�ಾ�ದ�ರು. �ೆಲವರು ಒಂ�ೇ �ಾಲನು�, �ೆಲವರು 
ಎರಡು �ಾಲುಗಳನು� �ೊಂ�ದು�, ಯುದ�ವನು� ಬಯಸು�ಾ� ನೃತ� 
�ಾಡು��ದ�ರು. ಅವರ�� ಅ�ೇಕರು ತಮ� �ೋಳ�ಗಳನು� 
ಬ�ದು�ೊಳ����ದ�ರು; ಇನು� �ೆಲವರು �ಂಹ�ಾದಗಳನು� 
�ಾಡು��ದ�ರು. ಮ��ದ ಹು�ಗಳ ಗಜ��ೆಯಂ�ೆ 
�ಾನವ�ೆ�ೕಷ�ರು �ೂೕರ�ಾದಗಳನು� �ಾಡು��ದ�ರು. ಅವರು 
ಉಗ��ಾದ ಗ�ೆಗಳ�, ಪ�ಘಗಳ�, ಬಂ�ೆಗಳ� ಮತು� 
ಮುಸಲಗಳನು� �ೈಯ�� ���ದ�ರು. ಪ�ಘಗಳಂ�ೆ ಬ�ಷ��ಾದ 
ತಮ� ಭುಜಗಳನು� ಎ�� �ೇವ�ೆಗಳನು� �ೆದ�ಸು��ದ�ರು. 
�ಾ�ಸಗಳ�, �ಾಶಗಳ�, ಖಡ�ಗಳ�, �ೋಮರಗಳ�, ಅಂಕುಶಗಳ� 
ಮತು� ಪ��ಶಗಳನು� ��ದು, ಶತ��ಗಳ� �ಾಗೂ ನೂ�ಾರು 
��ೆಗಳನು� �ೊಂ�ದ ಮುದ�ರಗಳನು� ಪ��ೕ�ಸು�ಾ� 



�ಾಸ�ಸಂಗ�ಹ                ಸೃ��-�ಾಲ-ಲಯ               ಪದ�ಪು�ಾಣ: ಸೃ��ಖಂಡ 

 

295 
 

ಯುದ���ೕ�ೆಯನು� ನ�ೆಸು��ದ�ರು. ಖಡ�ಗಳ�, ಶ�ಲಗಳ�, 
ಪವ�ತ��ೆಗಳ� ಮತು� ಎತ�ರ�ೆ� ಎ�ೆಯುವ ಪ�ಘಗ�ಂದ 
ಸಜು��ೊಂ�ದ� ಆ �ೇ�ೆಯ �ೕ�ೆ �ೕಘಸಮೂಹಗಳ� 
ಎ� �ೆ�ೆ�ಂದ ಆ�ಾಶವನು� ಆವ��ದ�ವ�.  

ಏವಂ ತ�ಾ�ನವಂ �ೈನ�ಂ ಸವ�ಸತ�ಮ�ೋತ�ಟಮ್ । 
�ೇವ�ಾ�ಮುಖಂ ತ�ೌ� �ೕ��ೕಕ��ೕದರಮ್ ।। 197 ।। 
ತದದು�ತಂ �ೈತ�ಸಹಸ��ಾವಮ್ 

�ಾಯ����ೈ�ಾಂಬುದ�ೋಯಕಲ�ಮ್ । 
ಬಲಂ ರ�ೌ�ಯಸಮಭು��ೕಣ�ಂ  

ಯುಯುತ��ೕನ�ತ���ಾವ�ಾ�ೇ ।। 198 ।। 

�ೕ�ೆ ಎ�ಾ� �ೕ�ಗ��ಂತಲೂ ಮದ�ಂದ ಉನ�ತ��ಾ�ದ� ಆ 
�ಾನವ�ೈನ�ವ�, ದಟ��ಾದ �ೕಘಸಮೂಹವ� 
ಮುನ��ೆಯುವಂ�ೆ �ೇವ�ೆಗಳ ಎದು��ೆ ಬಂದು �ಂ�ತು. 
�ಾ��ಾರು �ೈತ��ಂದ ಕೂ�ದ� ಆ ಅದು�ತ �ೈನ�ವ�, �ಾಯು, 
ಅ��, ಪವ�ತ, �ೕಘ ಮತು� �ಾಗರಗಳ ಸಂ�ೕಗದಂ�ತು�. 
ಯುದ��ಾ�� ಮ�ಾಪ��ಾಹದಂ�ೆ ಮುನು�ಗು���ದ� ಆ ಬಲವ�, 
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ಯುದ��ಾಂ�ೆ�ಂದ ಉನ�ತ��ೊಂಡಂ�ೆ�ೕ �ಾಣು��ತು�.”

ಇ� ��ೕಮ�ಾಪು�ಾ�ೇ �ಾ�ೆ� ಸೃ��ಖಂ�ೇ 
�ೈತ��ೈನ�ವಣ�ನಂ �ಾಮ ಸಪ���ಂ�ೆ�ೕಽ�ಾ�ಯಃ ।। 

ಇದು ��ೕಪದ�ಮ�ಾಪು�ಾಣದ ಸೃ��ಖಂಡದ�� 
�ೈತ��ೈನ�ವಣ�ನ ಎಂಬ ಮೂವ� �ೇಳ�ೇ ಅ�ಾ�ಯವ�. 
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